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༧ ལེལལི། །ལེ་རྲོ།ཡི་ལ་འ། ལེ། སེའེ་འེ་ང།,ཧེའེ་རོ།འིརཟེ་སེ།ལེ་སྦྱི་ལྲ་པཾ་དེ་མེར་འེའེ་ཐེ།ི་ཝེ། མ 
༄༅༽། །ཇཿཿཔ་འོ། ཁ༩ཆབ་ཆིབ་བ།ཟེས ཆོང ྲབ་ཛར ཚང གྲ༤བརེ༽ན་རྱ་ཚོ་ཞོན་ཏ རང་བ་བ་ཛར་ཆཔཛྲ ང་བ་བ ཏ་བེངཏཌང་ཧེཆཊ། ། 
༄༅། །ཆོས་ག་ཆེན་བོ་བྲག་གེསྔ་སུན་བའི་འཕགས་ཚོགས་འཇུས་ཞེ་རེན་བོ་ཆའི་ཞལ་འདོན་ཆོཌྤ་ཡོད་རབ་གསལ་བཅུགས་པོ། ། 




































གོ ཁོའ སོ་ལོ 
གུའི །འ་ །ཆོསལ་ བས་ད ཆེའོ །དགེ་འདུན་ལྷ་གུངས། དི ཧཁ་ ˆ 


༼@ ཆར་དང 


སིས ༩) ཟླག ཀེ ཐམས་ཅད་བ 


ོྦ ༥ ༤ོ་ཁཅོན་འོལོས་སྒ་གཡོས་ 








རོ སྒེམ ད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་མུག་དམ་འདང་ སགབཝ་ལྱྱི་ཆུ་དང་བལ་བརྒ༅ར ྦ སྔུག 





3༩༢ 1 ག་ +ལག། ཅག གྲེ 
པེ སྒུམ།ར 4 - , 


པོང ༤ོ་ོའོོོ་ཅོ་ོོ་མོདོ་རོ་ ་ཐཡ 

















| ཀུན་བྱིམ ཅིང་ དྲང་བ གྱུར་པའི བཅོམལ གར སྭ 
སམ་ མིབཟདའདོམསམ 
(ཧུ 
གོ ནོདྒྷ །དང་སྨནམས་མའམ་ཡང་དག མའུ 
ཚེ་དཔུརཿ ེ འི། 
ནྱུར་ཅིཿ རའ འངི བཾ 
ུའུ་ཁོརབཅས་ག ཤེ 
ཞྭ འདན སྱ 
གསྲསགསོལ་ ° 
¦ 





















། གཏ༠༥། ལང གསུམ 
ལསག རེའི འངའེསནི། 
\སེམསཿ 
ག་ ཏ་ལ་ཡ་ ོི་ 
: མཿ མརྟུཤར་ལས་༡ ༣ ༢༥ 
ྭ དིསན་མཔར་དག་པད་ ཡུ རགས ་ ཉིང ` ;\ 
འའ །ཏཾ་ཡེགའོད་ཅྱིང མ་ང 
བ་ད བྭ་ཧཱ། བི ི འིག 
འ་ 
་ ང་པ་ལ ༢ 

ར་ག ཉམས་པ ཏུ 
པ་ཙིམྱཀྱི་ཞེ ( 
ཤ 


ྦ མས ་ £ རུད 
གབ་ཡྲིས 






བྱས 


1༨ 
ིས་དན་བཞགས་སུག ཚོལ བ་ས ྦ 
























| ཧཾསོདཔའེ་བྱཆདབྱ་ལག་ ཚལ་ལ །ཟབ་མེ། འི་བ རྒུད་ལྕེ ཡགའཚལ་ལོ། །ཉམས ལེན་ཡནྨ་རབས་ འཆུང་ལྱགའཚ 


པོའྲསལཾ། །ལེགས་པརགསལ་མཛ དའཛམླགང་མང ས་པའི་རྒྱན ། དའི 
`  ཁླིང་པ། ། ཤིཔྟཿཆེནཔོ མཁའ ན་མན་སེ་མཛོད། ། །སམནངཞས་པམཛུད་སྙནཔདིན་པེཆེ། བག པའྲ་མན་ཤིང་གྲསམ ཡེ 


སྨལ འཆལ ན་པའྨཾསཱ། །མཐའ་ཡམ་འགྲོ་བའེར་བ་སློང་བའི 














༄ ། 






































རཱ རའི རོའོ གསམྦགའདཔལབཟངདད་། །བ ཱ ལོ ཡིམསངའའད ་ རྨོ ༥ཡརའཕེལ་ཞབས། སྨྲ་བའི བཱ འེ ་བང་བྭོཟོསཏེ། །འགོའའླིབམག ཉོས རྨོབ་ ལཾ ད 
དྭང ཡ་ཡོན་ ་ཏན་མལུསའཟུང་བའ་ དྭ ཡེང འེ ངཿ བཟང་རེ རོས སྤི་ར་ལྷ་བྱ ན་འ ངཿ ཛཱན་ཡའིདབལ་ཡོན་ཅུན། ༧༦༦༡ ས་སི ༣ ག་ཆ ས་ 
ྒ | 5 རར ་ ་ དངརཾ་ཟྭ་སཱན་པའི་གཉེན ། །རྗེ་བཙུན་ཟླ་མའི་ གུ བས་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ་ གསེ མ་ 


ཧྲམ 


` ་ འདིདངག་གི་དབད་རུག ཐ། །དྲ ང་པའ་ཆུལའཛན་ཅང་ཁ་ 















བ་མར ལོལ ། ངོ་ཚ ངེ ཛད གུ 
ངས དཔ སོ སག ོང་ ཟོ ངོ ། ཐོ ལོ ྒཱུ པཾ ཤཱ 
གིས་མདའ་དའེ། ཉག ཨོཊ་ལཱཿ བསེལ་བའེ་བདེ་དཆེ། པཿ བམ 
ོོ་ སི ཐབྱཡག་པ་ ལཿ ལོ ཟོ མ་ལ ཡུ ོི་ 












པག ༠ ཡིན་པོནྗ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཐོ་བཟང་ཐལ་བའེརོསྦཚུལ་བ 


ལ་བཤད ཕྲ ད་ ཆོམ ་ྱོངསྲེལ་བཾའ་སླད། ི་མ།།མཐསདངྱབི་བངརྲི་ུར་བཞཔ།།རལབདགབུ་ཚོག་རཡགའཛལ་ལོ། ཛོ བཞེངས ། །རྒྱལ་བའེ་གདང ཆེན་པོར་ཕགའཚལ་ལོ། །ཟློ 
ཙུ མ་རོ ཀའ ཡང་ང བཙུན 
་ྒེ ག་ང ཐུ རོ རུ ཅུ ལི ངོ སོག 


ཀླ ཞག་བ ཤམ ཀག ཧཱ ་་ 
ཡྲེ ་ འཁོར ་ ངས “ ཆ་ ག་འ ངཿ འར ཤམ ༥ ཆ་ ༩ 
རད་མ། ས་ས ཀོ ག་ཁ 2 བཿ འེ་ག་འཚ་ཁེ། །གགེག་བདལ་ པིག 





ཉུན་དང་། །བཁབ་པ་ཆིད་དང་དབང་བྷསུཿབྱིན་བླརབས་ངའི། 



























༧ རྣ་ྒིཝམཔོཅསགསུངས། །དིཆོ་མཱཁས་པྱ་ཆོདལྱགའཚོལལོ། [འཇིགཏིན་འདྲན་པའི འུ འཆོགས 

ཅི ཅི་སྱབས། སྔ སྨྱན་སཆེདཔགམེདལྱ་ལགའཚལལོ། །ཞུགསྔན་ཀུན་ལྷསོམསཔའི་བཅོམྡ་ལནའངས། །མཚན་ཙ་མཐོས་པས 
ལ་འ ག་པ་ལ སངས་མ གཙོ་ ལྦ -གའཚཾལལོ། །བྤྱོ་པའིཚེ ཅེ །ལྭ་པགའཚལལོ། དཿ འདུནཆེ་ལ་ཕུགའཚ° ལོན །གྲྭཿ 
ཟིག ལོ གད །ནམ་མཁའི་ཉིང་པོ་བམས་པ་ཀུ ཏཾ་བཟང་། །ཉེ་བའི་སྲསཆེན་བྱརད་ལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། ལྷ 


ར་ན སྒྲགས ཡམླསཱན་གཱའྲ་ཐུགས་རྗེ་མཐའ་ཕྱིན་ཡང་། མིདགསམ་གདུག་པའདམིར་ལོས 
ད་ཞདསྐྱང་དནདཊ 








མུརུ། །ཆོས་བཞིན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལ། །བར་ཆད་བ 

























དྱ་ཆུ་ཆེན་ གཟིགས པཔོ། ། ། །ཡུལ་འ.བོར་སྲུང་དང་འ ༽ཕགསསྐེས་པོ། །སྤྱན་མི་བཟང་དང་རྣམ་རྲོས་སྲས། ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི ཞི་ལྔ་ཕགའཚལ་ལོ། །ཕྱགཕུའ་འོས་པཱ་ཐཱམསཅད་ལ། །ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱི་གྲངས་སྐེད་ཅིད །ལུས་བཏུང་པ་ 1 
ཡིསརམ་ཀུནཏཱ། ཆོག དང་པས་ཕགའཚལལྲོ། ༈ །ལག་མཐིལྟ་ཝན་ ལྟན་མ༡མའིན་ཆེནརྒྱན་གྱིས་སྤྲས །ལྡེན་ཤིང་ཆུ་མཚོས་བརྒྱན་པའི་ས་གཞིའི་དབུས། གི་ལས གྲུབ་ཞི་སྒོ་བཞི་པ། །པདྨཉི ཟླས་ ] 
བརྒྱན་པའི གདུན སྟངང། །ཐགསྡརེསྔ་ཙོད་པའི་དུསཅི་གདུལྱ་བྷན་མུས། [ནྣ བོ་མ ཛད འིག བ་པ་མཆོག་དང་གནས་བརྟན་ཆེན་པནམས། །འཁྲར་དང་བཅས་པ་གཞས་འདིན་གཤེགས 
སུགསལ། ཡོ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བྲསས་བཅས་ཟམསཅད་ ཧ ས་དའ་བྲུའ་ འཤོན་ཉོན་སོངས་བཚོ༣ ༡ ཤེ ུ་ལང་ པའི། ་ཀྲ་ཨ ་བླདུའི་ཉན་ཐོས་དགའདྷ་ནབཞུགས་ས་་་ 
འཚལ། །ཡོན་སྨྱོན་མཆོད་པའི་གནས་སྲུ་སྨན་འདྲེན་ན། །འགོ་བ ་བའི་དོན་ཕྱིན་མཚེད མཆོང བཟ ག་མ་མ ཐང ཧྲི £ ཤང པམ བཞག་ །གསུང་དབ་དིནུ་ཆེན་ ། 
སྒེམཁྱི་ཁའབྱེང་འའི། ཆོསོང་དྲག་བཅོཆེན་ བཞུགསསོའཆེལ། ། མིལ་པའྲི་མདདུ་མྨུན་འཇྲེནན། འགོ་འའི་དོན་པེན་མཆོད་ ཅིསགཤིགསསུག །ཐུབ་པས་བཀའ་བརྒོས་བསྟན་པའི་རྒྱལ ® 







® / 































_ ༤ཚིཿ དསོདནམས་དིནེནགིང་དྲུ་མུན་འདྲ བམོ བ་ག ཡག་གི ལེ ཞལ 
[“ཕྱཚྱུཉུགས་ ང་ ཡར་ ཧ་པ །ཧཉིན་པྱས་ད་ཅིནཅ་རོས།།གཡོིེན་ི་ འ་ ན་སི །ཤ 




















| ད བཅོམ་ཕྩོངདང་སུམངྱ་རསངསོད། །སྤོསཕོན་རྔ་ཡབ་འ འཛི ཞྲ་ཡགའཚུལ། །བླ་མའི་སྲུ་ཚོ་བརྟན་པ་དང་། ༥×།དྲངསྲོངའིཡི་ ངོགསནགསན། ན། །འཕགས་ པགནསཔབ 
ཛགྒག ཨཉ་གཞག་མཇདལམི་ཚེལ། ^× ། ལམ་བ །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ནགསན་གནས། ༡༥ མཾདངངའཞི་བྱས་ 
བགླང་གི་ ཟང་སྔགིངན། །འཕུགས་པ་གཞས་བཏྟན་དུ་རན་ ང་རྭིག་བྱརྱ་སབཀོད། །གསརྦརྨཾནྷ་མེར་འཛིན་ཛུ་གའཚིལ། ༨༥ ོརྒགུལ་ལིནི གནས 






མམཔ། །དྲག་བཅོམ་བྱཧྲ་ཕག སྲིག རླ 
།།སྡིགསམ །བབ་སུའ 'འདིན་ཕྱགའཚལ། ཛམ | 
བརྟནརྡོརྗེ་མོ་ཡཾདྲ པོ མ ཇེ ` 
ནནི་ ཟྷདྲད་་གྲསེཤ འཛང 

















༄/ 































ྦ ཕྲག་གཅིགགེས་བ །རིགས་མཛུམར་འབ་ རེན་ཚུགཿ ༈ ེ་འ ཆོས་མཛ འཕགས ༡ ༣ང་འྡོན། ་ དངཉེས་བརྒྱས་བ ; 
¿ *༤ གནས་མ ་། འཁྲགསཔ་གནས་བཏན་གསེདལ། ༤ ་་ཤག་ལསེ དངེན འ་འ ༢ ༦ ་ཅིབ་སུ་མདནའི ཧྷདཱདྡྷ་ཛཱ་གསྲེར་ཆེན་མཆོག དྲ ྦ 
ྦ བཅོམ་ཆེན་པོ་ང པོ་བདུན་ བརྒྱསབསྐར། གགཉས་མཉམ་གཞག་ མཛདྲ་༅གའཆལ། ××། གནྲསབཉཿན་ཐཱ ཀུལ། །དགྲ་བཅོམཆེན་ དགུ་བྱངས་བར་ སབས ་ི་ནའུའེའཇོནཅག་ | 





ངགྲ་ཚ་མྱསཞེཤོ། ལབ ད་ད 




















༠ = "ཏེ :- 2 


སཾ །སངསྦྱརས་སྤུལང ་པ་ 









ཅི ཕོ ད གྱཨ་བ ཚོ་མྲུ ལུན 













ྦ བ་དག སས ཉུ ངགནས་པརྡ་ཧིནྱཧིས་རོབས། 


དྲཐ་བཅོ ོ་མཕགས་པའོོགས 
ཛི ནྭ་ཚུན་ཚུ་ ་ །སེམས་ཅན་ ཅན་ཀ 
= ཏལ | 


ཟིའི་པད། ཉིད་གནས་དཅན་ བྱ་ དྲུག་གི །འ {འ 
༤ གསོས རུརདགྲ་བཅམ་པ། དང་འུ བས་ང སཿ 
བང འ་ས་བསྟག ༢ཕེལྱུར་ རག ལཱ 


༤. སློང ་ 
















' འགུང་མ། སུསདབ་ལ 


ལྔག གས་པད་ཤོ་ 































ེ ་་་ ཆུད ནབ ནད གོ འཆད་པ། །གསྒུར་ཡི་ཚོགསལའབུལ 


ཱུ བདདག་ཞི་མཆོད == ཐམསཅུདལ་ཡྲང་མོ་ མོས། །།བྲཟང་ང ཁྱ་ཡོདལ། དྲད་པའ་ 
ཀཀ ད་ཆ འཆ རྷ་ཡེ་ཆཱོཾགསལ་འཇུཿ རར 
་ ཕོ་འ སམ ན་ ལི དཾ དཔ ༣།།ུལ་ བ་༣།། ིདསསྱར་མཆའམཌ །×།།ཡཾ ཡཿ ྒ 




















༤༩ | ་ཱ ༨༤ ཞེ ྲ ¦ ལ་ཟར ༥།། 


རྩེ་བ སྔེག ྭ 
སཱ སོ ་ ལིག ༣ ཾ དྔ འའའབྱ་གང་ གཞིཉྱི་ཟཱསཿ ནྭའ་རཾ་ཿ 
འཅདཁའུདྲཀ པའྱི ཆང་ཕལ་བརེ་བཞིནྡང། ། 
ངོ ལེའ ཊི ཅི ཡཿ ཱུ ལད 
























= བས་སུམཆེའོ། །ང འདུན་ལ་ འསསུམཆེའོ། ། ཕོན་པ་བཅོམ འདསངེ་བ ནག་ཤ གས་པ་ གྭ་བཅོམ་པ་ཡངདག་ པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་རས བལྕརྱལབ ཧྲབ པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེ ་ལ་ 

ྦ ཛིསིངཡོས་ནབཏུའ ཏང འཚར མཆ [བབོས་ཞ་དེ་བཞནགཞེགས་པ ལལོ། དེབཞིནགཤེགས་ དབངགྱིཆ་ལཔོ༨། །དབཞིན་ ་གཤེགསཔ་ དཔའ་བོའི་སེ་ལ ༦། ཿ །དེ་བཞེན་ག | 
| པ་དཔལདྱགེསལ ༣།།དེབ་ཞེན་གྲཤེགས་པ པརིནརགེ་ལྷས་གའཚལ་བོ། །།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིནཆེནྨ་ནའོད་ལ་། །དེ་བཞེན་གཤིགས་པམཱཔོང་བདོན་ཡོདལ་༦། །རེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་གླམའ་།།ད ཡེ ་ 
` གཤེགས་པྲྲི་མཆེདཔ་ལ་༥། དེ་བཞིནག་ཤེགས་ པ་དཔལྱསིནཿ ལ༥་ །།དེ་བཞིན ཤེགས་པཚངས་པལ༣ ། །།དེ་ དེབཞིན་གཤེགས་བྱཆངས་བསྦབིནལ༣༥། དེདྲིནགས ཡ་ཡ་ །\དེབཞིན་གྲ་ ཆུ་ | 
| ལྷའི་ལྷ་ལ་༥\།དབ ཞེན་གཤེ སྲ་པངདཔ་ལ་བཟང་ལ་༥། ཡི གགས་པ དཔལ་ལ! །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གཟི་བརྡིད་མཐའ་ཡསལ ི་ སཔ་དོདཐལ་ པལྲལ་༣ དགགས 
མཾ ཆམུ་ངན་མེངབའ་དཔལལ། །།དེ་བཞིན་གཤེགས པ་སྲེད་ སྨ །།དེབཞིན་ ཤེགསཔ་མེཏག་དཔལ་ལ་×། དེབཞིནག་ཤེགས་བཚངས་པའ པའའད་ ནྣནཔརརོལ ནཔར་མཁེན་པལ 










































དྱ རྔ འུ ཐགསསོ། ཟབ དི མ དྷ སྣསུ་གྲསལ། བ་དག 
ནྣཡཏྲན: འབའ གས་མི ཟསཁམ གཅིག 3 ཐཡང་ ་གངལགས་ རེ དང་། བ ངེ དགསཆུལ། 






' །སངསརྒྱས་ཊ བ་ 









༢ ན་དུ 
མནའ 




















མམཅིས་པདང་། གོད་མའི་གོང་མ། བླམའྲི་བམར་ བརླབས པར་ངོས དངི 


4 | བདང ི་ོ ར་འ མའོ འདེངས་སུ་ རྩན་བ་དང་། དྷ་ཉར་དྭ་ཆཱ་བཞུགས་པའ་སང་སྐྱ་ཆ ལྡན་འདྲ་སརྣ་ ལ་མ 
གིས་ཆད་ཡོངསྦྲ་སུབོ་བར་བྱསི། སྡིག་ ཐུམས དནི་སོསོན་བཤགས། བསདོ་ནམསྦ་འི དྲ མེུ སུབ བཅུག སང སེསངསྱབཔཅེས་ཞག་འདསན་མས་ིས ན་མེད་པ 
རྒྱལ་བ་གང་དགད་ལྟ་བཞུགསཔ་དང་། [གངདག་འདུསཔ་དག་དདདེ་བཞིན། །ད་མྲཧན། །ཡེན་ཏན་བམགསེ་པ་མཐའ་ཡསྦྱ་ར་མཚོ་འདྲ་ཏུན་ལ། ཐལ་སྩོཝ༔ 



























གི ཆ་མཆགས། བརྙེས འོར ཅོར ཁོའ སློབཨིདཔརཔོ། ཐྲ ཐོར ླ་ལ། ལོ ལྷ་སོནགངབ། 
།པ་ཡད། །བརག་ཟ་ ས་ ལ་མ རེ གསོལ བའབྱུསི། ཅུག་འཛག ངསང་ ཀཱུ ` 0 ཤགས་ རང དུ རས ལྷ 






| ཧཱ ྣ གྲག་ 








ཡཾ སྒྲོལ རར འལ བྲ །ཞ རུ ' ངོ 
¿# མཡངང་། དི གུས་པ རྒྱལ་བ སས་བ སྐ སཅད་ 6 (ྱག་བརྒྱེའྲ། དྲག་མྲོས་མྲམ་དྲ། རར་རོ་ཚོ་ ཀ །དངས་བཤམས་ཡིང་བཿ 





= 
:: 
¿ ¿2 པ 


®. ; 















ྦ བོ ངག ྦ 







༄༅ 


ཛཿ 

















།པོཞབསྦཅིས་མནན་ཏེ། ཏཱ 


ཚོགསྦིས་མདུན་ནས བསྟོང་མ། ། 


གའཚུལ་ནུའེ། ཙུརའདིགས་བ ནམོ། 








ལུས་པ་མེདཔད་འགུགྲས་པར་ནུས 
འཆལ༢ཊ ཧེསྤྱ་བ་ ངང་ཕཊྱ་ཤྱིས། ། ཕ་ 
བདྲདྱི ཅི་དཔའ་ཁྲོརས་པད་འཇོམས་་ 


།སནམོསྲ་ཐུགས་ཀརྡ་རྲ མ་པར་བྱ་ཆནམ། ། མྲ་ལས་ཛགས་ཅི་ 


6 མེ་ཝ༧ཿ ལྷ་སྣཚོག 
གས་ཚ ནུ 


་འཁབའ་རབ་ཏྱའ 


ད་ར། 








པཔ 











སོགས་ག འགུང་བོར་འདས ཟརྣམསངང་། །གནོད་སྤྱིན།¶ 
ན་བྱ་ཧེངས་ཞབསྱིས་མནན་ཏེ།།མེའུབའབུགཔ་ཤིནཏ་འབེན 


གཉེནཝནམཛུད། ད་བོའབམརར ས་ལུས་ གསད་མ། །བྱག་འཚུལད ཞེ་མཆོག་གསུམཊ་ 
སྣ་རམསའྔ་ཁུགམ། །ཕྱག་འཚལནང་ཏུདགའུ་བ་བྗིད་ང བིད 


།རངག འོདཅི་ཚོགས 


ཕྲེངབ་ སྤེལམ། །བཞད་བདབ་བནད་། རཡས། །བདུད་དངའཇག་རྟེནདབང་དུ་མཛཾད་མ། །ཕྱག་ ༩ རྒ མོར ཌྱི་ྱོར་བའི་ཚོག 
རི་གིས། །ཕོངས་པཐམསཅད་ནམཔར་སློལ་མ། །ཕྱན་འཚའཟླ་བའི་རྩ་མོས་དབུ་བརྒྱན། །བརྒྱོན་པ་ཐམསཅད་ཤིནཏུ་འབན་མ། རལ པའྲི་བོདན། 


མས། ཐམས ་འགྲགས་པར་ནུས་པཉི ཉད་མཱ། ། 
དདཔག་མེད་ལས། །རྟག་ འའའ 


ཅེ 








དུད (ཧེ 


་མརནཾད་མ། བྱག 









. ༦ 


ཚོ་ལབྐསལ་པཝམའི་མེ་ལུད། །འབད་བའྲིའ དདིབས་ནགནསྔས། །གཡསབྱ་ཆངས་གཡོ་ོ བླམམས་ ས་བདག ཐོབ ༼ 
དད །མཐིལ་གྱེས་ཐ། སྩན་ཅིང་ཞབསྲཀས་བརྡུང་མ། །བྲོ་གཉེན་ཅན་མཇད་ཡི་གླེཆུ་གིས། །ཟིམ་པཱ་བདུན་པྫོནུམས་ནཱི་འགེམས་མ། ༽ཕྱགའཚ ལ་བདེ་མདག་མཞིམ། །ཟ །།རྱངན་འདུས་ི་རྨྱོད་ཡུལ་ིད་མ། །སཱནཱ་ཨོཾདང་ཡངདག 
། རྨན་པས་ ཅིགཔོ་འདོམགབཉད་མ། རན་འཆུལ་ན་ནས་ོད་དབ་དགའ་བའི། །དྲུག་ེ་ཞུསི་འབྱ། འགེ་མསམ། ཡིག་བ བགའ ། 
། ཅས སི་པེན ༈ །ཧྡིཾགི་རྣ་མཱ་པཾའ་ས་བོན་ཉིད་མ། །་རབ་མནྭཱ་ད་དུདང་འ ༢བེགས་བིད། །འདེག་རེན་གྲསམྒ་ནམས་གཡོ་བཉིད་མྲ། །པྱའ ཆུལྷམ་ཡིམ ཡྣམངའི། །བླིགསཏགསཿ་ ཕྱག་ན 
རབྣསམསམ། ཏཱ་རགཉིས་བྡོ 'ཕཊྭ་ཡི་གེས། གྷ རྣམས་མུས་ཕ་ནས སེལ་མ {།པྱགའཚལ་ྷ་ཡི་ཚོ་གཱརྣམསརྒྱལ་པོ | འ 
ཚཾརྨཾ་འམངན་པ་སེལམ། ཕྱན ལཉི་མླག་བྱ་ཆས་པ 














རྐ ༦ 


ྲག་ཡོདཔདུནི ྣམཔའའཇོ་མསོམ གང་ལས ངྩོསལྱཔ་འའི། སི 

















དུ།དང་མའམ་ཅི་འས་རན 


༤ ལམ ི ས །ཀུནནས་གཆདག པ་བའི་བནིདྱ་ིས། །ཆོ་དདད 
ཇཾ ནགཉིས་པོལ་འོད་ན་གསལ་མ། [ཧ་ར་གཉིསའརྡོད་ཏུ་ཏཱ་ན་ ས། །ཤིནཊ་པགཔའི་རིམས་ནད་སེལ་མ་ 


།ཕྱག་འཚལ་དེཉིད་གྲསམྨརམས་ བཀོད་པས , 


རའ 
2 

















བཀོད་པྲའི། འིག་ཕྷལསྨྲས ཌལ་མཉེད་མ། །ཕྱ་གའཚཾལ་ ཀྲ ྦ 












། ོི་ིགཉརགོཔཆ། ལོ། ༅་ དེ འི་ས་བོན ོསྤོདསྒམངགདོངདཔལྱོ དབ ༩ འིགཉེན་སོགསྣ་ཚ བྱའོ ཧ་ར ཤིས །ཞ ཞབ པད དྲུ དྲ ཆོ་རྤ 1] 
 ། མའིཞབས་ལ་འདུད། ། དྲུགསརྗེ་ལེ: པོའ་དྲགསརེའི་ནམའཛ [ལཆྱས། །དུམགསུམྦྱརལ་བའི་མཐཐེན་བརེ་ནུས་ པརྣམས། །རང ཐ་མཛསའཕྲིན་ལསྒྲ་པཆོའི བསླུར་བརྟནཞས། །ཕོངས་པ་ཀུནྱ་སོང་སློའམའི་ཞ པས 
[དྭེངཔས་རེགྷན་མདུག་པདྨ་ནའི་གདནནདཤཾ། །མར་གད་མདོག་ཅེན་ཞུལ་གཅིག་ཕུག་གཉིསམ། མང་ཚ གས་བ བོད་ད ེ་ྲ་ 


། ཐབས་ཤས སྤཟུརའ ལལམ་ལྱཡགུའཚལ་འོ། ཿ 
པྲ ངི གཏེར ཨ་འསྨན་བྱཆབི མདབ ཞིབ ཉམས་དཔགསའ འི་སུན་ཡུངས ་མ། སེང་དང གུལ ཟི གིལ 

ཅཆོག་སྦྱེན་ཕྱག་རྒྱནི། །མྨ།ཁསྣ་ནམསདཛོས་རབ་མཆོག་ འདོདའདྲ་ཁྩོདལྔ་ཕགའཚལ་ རེ 

| རར རྱུནདུ་འ ཕྱབབོ་ཉིས། །གསལ བད་ཡོན པཱ་ཁྱོདལ ཀཿ ༨ པལ་ལོ། །།ཕྱད་གཉིས་ཊ བརོན ངས 





-; ངད ར 
1 .. 














སི ོསཆོན།།གནཏུའཁིབས་མཁྲས་མཁྱ་འཚོ་ལཚོ། །ཤིསྦྱབཀུན་གཟིགསོནཏྩོར་མཚོའི་གཏར།།ཇིཞིན་མོ་བམ་བོད་པརོསིསནས།།ཇོ་ོས་ཇོགས་མེདཆོངསཁྱརམངའ་བའི་ཐུགས། །མཆེན་རའ་ 
|¡ མཐནྦ་ཕིན་མལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཞི་བ་བྷཆེསྱ་པངྡ་ཐུགསརེའིགཞནྲདབང་གིས། །སྡགཁསལྱརྦ་མཚོན་ཅིངབའི་འོ་བནམས། །ཐུགསརྡེའི་ཕག་གསྱར་དྲད་འདྲེན་མཛུད་མ། །བརེ་བ་མཐར་ཕྱིན་མ་ལ་ཝགའཚ 


] ཞྱི་རས་དབང་དངྲངགཔོའི་འཕྲིན་འསྣམས། །ར་མཚོའྲི་རུབས་བཞིན་དུས་ལས་མེའདའ་བན། །ྷུན་ཐུབྱ་ནཱན་མི་ལཆད་པར་འཇུག་མཇད་མ། །མཇདཔ་མཐན་ཛུན་མ་ལྭ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །འདིགྲསཆེན་སྦགའསྔའ 






¥ ་ 








| བརྒྱཾད་ངང་འདང་པོའི་གདོན།།ཉོན་ནོངས་ཤེས་བྷུའི་སྒིབ་པའི་འཇིགས་པ མས། །ཁོད་ཞབུསྲངན་པའི་སོདིལྭ་སོའ་མཛད་མ། །ཟུས་པམཐཱནརཾནམ་ལྱ་པགའཱུལལོ། །དེ་སུརྱ་སུབསའོས་ཚོད་ཅི་སྭ་འགཅ ནམས 
༨ རིམསགརིན་བགེགས་ངུས་ཨེནའཆི་བ་དང་། སིལམདན་དང་མཚན་མདན་པ་སོགས། །འཇེགས་པགུན་ལསྲ ནྲངུ་བྱསུབཏུ གསོལ། །འཇིགསཚོགསྟ་ལྔ་བའི་རི་བྲུལ་གནས་བཅས་ཏེ། །གཞན་ལས་མཆོག་ཏུ་ 





ཚི པའིསེམསཁངས་ཤིང་། །པརོའཁད་དུགསོད་པའི་མན་ིམཅན། །ངྒ་ཆུ་སྡེའིའི་འཇིགས་པ་བྱསུཁུ་ག 





ལེ། །དྲན་ཤེས་ཝཱགསྱ་ཀླུ་རོན་ཡསམ་བཏུལ་ཞིང་། །འདོད་ཡོན་མོསཆུའ་དངས་ངས་འཐོམས་པའི་ ཟུ། 

















ར ཤོ 


ཟོམ །༣ོོཔའི་ལོ་མབ་ུགས་གནོད་འཇོ་ོསནིབ གཙོགས །བཉྲིམགྲ་བང་ ཐུ ག་ཙ ངོ རོན སོ 





བྱ་གཙོལ།།ཅོདལ་བཅིད་ཅིང་གསོལབབབརའི་མཇནས། དི 





རཊའབའ་ཞིག་ དམད སསམ ཡཱ 
༢ ` གའབ 


ྲུ མོག ༢ འིང །འཞྲན་དག་འབའ་ཞིཊ ས་ནང ཆུ 
| འདམཆོསཀུན བྱད ཞམནིང་།།རགཏ་སེ སཾ ཡཿ ་་ ¦ 
། རྒས་པ འིས འདེ ཤོགས་དེ ་ 
,.# པས། ་ཡར་ཿ དེས་ནི་འཇིགཏིག་མ་ལམཔ། མགྱ ཤེག།བདག་གིས་ཆོ་དབས་ ནན 











ཕྱན་གཉེས་རྡོ ཡྤིཀུངས་བཞུགས། འདེན རྒྱས: བའྱི་ཆུབ་ཡོལཅན། ཞྭ 
ཨག ་ པག ཆོག 


༥ / 




















གཤུག ག་ར །འཚ་མིད་བདདོསགདབའི 





འབམ་པན།། ལེགས་པད་ མས་པསྭམི་བོར་ 
བརྣ གོ སྤྲི 












ཟེབས། ། །མྱིམཙུཾག་ཏེ་ འམངངས་འཕྲག་ ི་པལ་སྐེི པཱརཧུསཱལཕྱག་ 
= གདུད་་རགས རགས་སོག རོ ཁ་ར ༨༨༨༢ ༣༣ འདུད། ། ལཾ སྣ ། སོ དཔས ་ 
དརྦཾ་ ཤམ་ཐབས མབའདུད།།དབྲ་པོའ ˆ བྱ་ཡུག སྐབས་ཿ གྲུམ བདབ ཀུནགྱཾས་ཞབས་ ༡༅ྱགའཚལལོ། གང་ ། 






ར་ 
སོས མར སརགྷ་མགྲས་ནསམྱངཾས།།འ ེས་དྲདསམསོགོས གཾ ` འི ལ་ལྭོ།།རྒྱལ་བཀྲ འི མའྭེན་བཅེ་འྲྲིན་ 
རབ་མཛེས མོའིགཟུགས་སུཧརིྱ་ོ རྐྱབས་སུ་བརྟན་ནས་ གུས་པས དང་མ ག་བདེ པན་མདད། འིདི་བདྲ་ངབླསཔའོ་མཐུན་ེ གས། །འཇིགསཆེན་བྱད་དང་ ཅུ 





























ྦ ཟཔ ། ¡༄༅ གདྲོནལ་སོགས། ངད་ནང་གི་ཉེ་ ཉེ་བར མས། །ཞབའ་འིནལསྣྲམད བཔརནམ དོད།།ཚེ་ །ཚེ་དང་བསོདནམས་ དམགས་མདྦ་དངྡ་ར་དཱད་ ལོས་བསུམ་དྷུ་ཞ མ་པའི་འགེས་རབདྡེ 
རོའི ང་ང 
རུ „: མྱརདུའགུགས་རྱེད ད་པའི། ། །དབདའི་འཕིནལསྤྱཆུ༣ པྲམ རད། ` ་ དངབ ན་པའ ནན་པ་ལ། །ལགཔར་འཁུབའི་གདོན་དང་འགེགས་ གསུ་ཀུན། །ཇཱི་ཊར་འཚམས་པའི འཆན་ཐས་ 
ད་པའ། །དྲག་པྭ འཕན རཿ ཧུ ཛོད །རཱ་པྲག་མིག་ མཆག ་པབཟངཔ་སོགས་ད ་རླུབདང་ [ཛཱཧྫཧེན་པོནཿ དི་ གྲབ་ ཁུང་། དགའུགསྲེད ། 
རདན་དཛང་པརརངོ་། མདན འིད རིཉཐས་དུམབས་མཆོརདམགཏྲོགས་པན། །སུཁས་མབའ་ཟེས་གཤོནནསམངོ་བབས།།རྩ་ བས་དགོངས་ལྦ་མུ་དངུཊྱསྦབ་ཏུགསོའ 
བསྐང་ཿ མསའདི་ཡེསཆ་ རཊས་ཀུནཏུ་བདག དི བཙཱན་སླཾལ་ ༨༩༢ སུམདུ། །རའུདྱེས་བཞིནྡརས་སུའདོན་པ་དང་། ། །སྐད་ཅག་ཙམ་ཡངའབྲལ་བན་མ. རཅིག འབྲོ་ཀུན་ལད འདིའང ླ 
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།བངང་།།ཆུ་པཱིན༔ ཟབ ི་ བཀ 
འའ །།སེངེགཅུམ་སིམེདཞིངག་དང་ལྱགདཔ།། འདྲེནམ སོ 


པ་སྟོན་པྲ་ག ས་པརྲ་གགས། འཱཕགས་མཆོནྐ་ཀླ་སྒྲག་ །འནམཆོགའུ ཁོག 


དི མར དེ་བ བསལ ཆལ་ལོ། བི་དོ 














ཐོགས་མདཞབས། བོ བད་གླིླ་བོ་འོལོ་ོའ བྱོསའཅོང ལོམ ི་ོ 
ཟི ན་ཆ རཆཅསཾཾ ་འ་མ་བུའིཚལ་བབ་འཇོམས་མཛུདཔའི། 


ཕྱག་འཚུལ། །ཐུབ་པའི 


5 ཏུགཉ་ུས་པའིཡིདྱའ ཤོས ཚལ་ལོ།།ཕན་བདའེའ 
༣ ཅུ ས་མཛད་པའི། ། །མཁསཟུབ་ལོ་བརྡ་ནམས་ལྷ་པགའཚ ལ་ལོ། ། འདྲི་ར་རན་འདར་དདབ་གཞོནན་ློ་གོ། 














དའ གའི ཟེར ལེ 

















































ཨཡས་གླུ་པང་ ངེ མ་ས དེ་རི དམིགས་འདྲིན་མགསལ། དན དབ ཱཾ 
རའས་འཚོང་།འི །།མ་མཐོང་ལས་མན་མཐང་ལས་མན། 





























་ ར་ཡིད་ལ 








ཱ ཡྲི ཧཱ ད་མ འང ོ་ ད ྭ སབུ།མིས་ཁྱར་། 











[ཟྨ་འཧོན།། ངོ པོར་འ ོལསོ་གདའང་མད་མཡིན། །ན་ཡདཔསན་དོན་གན། །ཟམས་ཅདཐ་སའི༔ ་་་ 
| ནསདང་ཤུན་པ བཤུསནནི།།འཁྱི་ེརསེམསྔཿ ཉནདྱཔདཔ་ཡིན།།དདོས་པོའིངོངེ་མྲགཤན། །ཆུལའདྲིག་བནམ་བུབུད།།ཆད་པན་གནོདབེད་མཡིན གཏལ 


པན།།འུག གཔ་པ་ལསངསྦྱར་སབས། །ལུསསོག བྲ འཟེདབྱ་ཤད་པཞྲིས།།ངེ ༨འཁྲུལ་ལཿ མགས་ཡནན།།སྒྲན་འ 

༥༩ །ལྔན་ ཟླངོ་ཞེསགྷ བྱ་ཐེད། སླིབ ཟགས རཱོདའང 
སའྲབེལ་པ་ལས། །ནགཔའྲི་དདང་འཇུབས་ཡིནན། །འབེལ་མེད་སྡོང་དམང་ཡྱིརིད། །རྒུ་ཉད་དུནེ་ཏུའ་མ 
མ་པཉིདྱ་ང་རོགས་པར་དཀའ། །གངདག་ཡོདན་གངའགུན་ཏིད།།དདག་ལས་གཞན་ེཕྱི་རའ། །ཉོག་པ་ཡིནན། 




















































རཾ ཅཅ དངོས གད ༽ ཞསྤྱ་ནུས་ཅ་ཞིག་ ། སྲ ལྡ ༣ 






































སྲ །གཅིག་ཅན་ཀོ།།སྱེསཤིངྱ་ཡིསནི་དང་རིགས། སེ ཱ འད 
རཿ རི སཱཀ། །ཆཿ ལུས 
ཚྒུན། སེམས་ལས འགན 


དབངཕྲས མུ་ནང་རིགས་ལ། ཆུས། པ་རག་ནི་ མཾ དྲ ལེ 
 ་ བླན གི ཉར ། །ངེས་ན་ཆུ་དང་ 














ཏཱཾ ཨ །ཅུད་པན་འབིལ་ཡང་ནདབ་ཞིཉད། ཡྱིད་གང་ཚེ་ཁྱསུཆུན་པ། རལ ཆོལ ཧཱ ་གཞན་ད་པེདབད ་ 


སྤགས་པསྲ་ཤིང་དག་དང་། །ང་དྲུལ་ ལི 

ཤུསདནལསཱནི ཟལར ༽ ཏྲ ཅུད ཅུ ཁི རི་དགས སི ོོོ དལསམཆ ང་འ 
པཾ ནིདངཿ ཅུབཞིནད།། ཐོལ ས་མིན་བུག་མམཞཔའྱི། བས་ནི བས །བསལ་ན་རབྲ་ནུར 
2 ཟེ དེ་དང (མེན་ན་། སྤ སལ་དབདག་ཉེདདུའ འགྱུན་། །འད་ལྟད་གམསཔ་སྡམ་ངང་། ི་དགས། གར ཞེ རཾ 
ཡེན ཡུ ན་ག ནེ།།༧ཿ ས་བྲལ་ཆགས་དང་ཡིད་ བཞེན། ཆི ལྡན་སྡུགའསྔལ་ དད མ་པའི་ཕྱིའ། ± = རྡ ྦ 

























།སྔག་བསྔལཉི གྱི་ཁྱདཔྭ གྱིས གྲ དུད་དེ་མེ་ར ལ་སོགསརང་བཞིན་ཉོཐ པན་མཛོད། ། གནས་ན། ཟགས་པ 
མྤདཱནྱ་པཾག ༣༩༧ ཉུས པ་མཇཾད། །རྒྱུ་ཡེ་ངོ་ ཟི ཏི །།དེ་མི་མཐུན སྲཀངའེ དེསའྱགུར། བདག་དང གདིད ྲ་ྟ་ ་ 
གཤོང་པདའི། རར ཨ་ག འའ རྩེ ག་ས ཡུན་རིང 'དུས་སུགམས་པ་ལས། །ངེ །དེ་ལྕ་སིན་དང་ཡེན་ ཏད ཤརབ་ཏུ་ གསལ བཉད་དུའགྱད།།དེསན་དྲགས་ཁྱང་ 
རྒྱ་ཡེབགཆགས་སྤངས་པ ཞུན་དག བསེ་བུབཡནསཅད་འདི དིན བངསག་ཡསཔ། དིད ནཔ་ཡིནཱ ཅུང ཅུང་བི་ཧིན། 
ཉིས་བ ས་པར གག ན་བ ཕྱིན།།ལེགས་ཡིན་དུནེ་བདག་མེད་པ། །མཐོདབའྱསདྲབ་ལསཡིན ཀུན་འབུང་དག མདའ ྦ 
ལྡེགཅེས་ ཅུཊ་་ །ཤན ༈ྟའིས༔ གཟན དེ སྲར་ ཤགས་པཉད་ཡནན། དེ ཤོབ་དདའདགཉིདྱཅིས།། ལུས་ དག་མམསྱ་ཅི་གནས་ དན་ལེན། ༡ ང་་ ད་དང །ལམ་བཤད་མིཿ རླ 









' )¬ 


















[ར་ད ༡༡ ༡༡༡༤ 


ས་སི ྱིན་སམམཉད། ོསྨིརུནླཧནོ།།ཟ་ིནཞེས་ཟནདདྲིཚོགལ།།ཞེོམཟབདྲེསིནའྲ་ཞལ།། གིར ཁིན ཊླ་ཧ 
པ ངི ཕྱིར།ྱན་མསི ་ཟད་པཉིདྱ་རེས།།བ་བར་ཡོངསྲསུ་ཏོག་དངན།།རྒྱ་ཡོད་ཇྱིར་དང་རྒྱ་ཡི་ཞི]] ག་ཨ རྒྱུ་ཡིརང་བཞིན ཤེསཔ་ཡིས།། སཔའང་ བཔ་ཡིན།། 


ཤབ 
ོ ལམ ང་པ།།འབྲབས་མེདྲ་པིརྡན་བླཛུན་མི་གསུང་།།ཟུགས་བཅོ་རྫན་ཕྲིནྡ་རྔོམ་ཀུན་ཡང་།།གེཞན་ཅི་དོན་དྲུ་ཕོར་ཛིར་རོ།།དྱེཔདཚད་ཡིན་ཡངྒའྱ་མོབ་།།བདེན་པབཞིནི་སོན་མ 
རལ མསལ རད མཛོྱ་ཅིན་འདོད དེ། པང ཞནི་དོརོ གས་ཆོས ། །།འདེནཔིིནཱ་ཛཱ་པའ་ ཡི་ཆེས།།རལས། 
2 [དཞུ་པ་སམ་ །ཐམས་ཅད་འདཿ ད་ཆས མཆཾངས་པའད་ ཆས ས་མོ་ཡིཤ། གསའ ས་བཞི ཀ་ཆུ ཞ།།ག ཁྱདྲ་ཕན་ཅ་ནཱ།། འསརྣམས་ བངག་པོ་མ་ཡིན བི ད ཿ རུ ྲ 
ཨཕ་ལིན།སྱོན་རྣ སྔ ཆན་པན་ཡོན་ནའུ་ བཅིབས མ་ཡིཞ་ཐམས་ཅད་འགུར་བ་ 8:51” །རྒྱུ་ནི་འ་ཕེལ་བར་གུར་བན། འབྲས འམ 














ད ཅི སྡེད། འགྲཅིག་ལ། 


་ྲ དྲ ལ་ བདནསྔ་འག སྱ ག་ས ཅིག་ལ་ཁུངས་ 
ཀ།།༢༡ སོན ཐི 























དག ལས་མའུདས་འི༔ \།གཡཏེ་ཀུནྣཆགས་ ` ཟིམསཿདའ གས་ ཆུངས་པནའཚུར།། ལེ 
བའཅུང་འཇྲའ་བ་བཞན།།ད་༥ < ཚར་ཡི 





























































































བ་ལ 3 ན་མ་ས སྱ ཐེ བགོམས 
པན ནམ་དུས ཾ ཱ ཧི 
ཙྟས་ཀེལ་ འས་པཡས། ཨུ འས་བཟན་པན།། -ས་ མཿ མང 












༢༣༩ 






( ཙཾ ཛུརགདནུ། ཨཧིསམས་ཨ་ལད་་མ རམ 





། 


ཞགནས། །ློ་དང་ཝྡན་པས་མནོདའགུརྱ་བིན།།བདྡ་བཱ་ 





། རྒྱགར་སྐད་དུ། །ཨངྷི་སམ་ཡ་ ར་ར ཏཱཾ འོ རོར ། ཤིསརྦབཱ་ བ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་མྱིན་པའི་ ་མཱན་ངགཞི བྷཿྣའོ་བཅོསོ མངོན་ པརྷ་ཏོགྲས་པའྱི་རནྱ་ཅསར་བ།།སངསྐྱ་ཆུས། དང་ ་ ད་ 

ཉོཾསཞི་བཟོལྷ་ནམས་ཀུན་ཤེསཉིད་ཧིསཉེརཞིར་འྭབདུམཇོད་གངཡིན་དང་འགྲོལ་ པ་ཡུན་པརྱ་ཅིདྷ་ནམས་ལམ་ཤེསཉིདྱ་ཧིསའཇགཏནདོན་ཟླབ་ མརུཾད་པ་གང་།། | 
| གངདང་ཡུང་དགྲལ རྫན་པསྔ་ཁྭན་མསྦན་མང་ཀུན་ ཤཱ ིགས་ཞིགསུང་ ངས་ ངས་པ།།ཏཱན་ཐོས་བུངཱ ཁསེམས་ མས་དཔའིཚོགས་བཅསསངསྤྱ་ཆསིནི་ཡུམང་ལ་ དྲེ ལྔ་ཁུགཿ ཚལ་ལོ།། £ རྣམ་པ ཐམས ད་མན ཉིད་ལ ལམ། 
། སྟེནྣཔསའདི་ལསབཤད་པ་གང་།།གཞན་གྱིས་མོངབམཡིན་ཏེ།ཆས་སྤྱོད་བཅུ་ཡིབདགཉེད་ །།མདོ་དོཤ་དྲན་པ་ལུབ བླབས །།བབ་རོ་མ་པའི་དགོས 
ྣ ཡན ཤེསརྭཱ་ཕའལྦྱའི ཤན་པན།།ང་ དངོས བླརདྱིས་ཡུང་དག་བཤད།། །།རྣུམ་ཀུན་མུཁྱེན་ཉེད་ལམ་ཤེ ས་ཉད། །རནས་ཐབས་ མནར ས་པཉདྭ།།ནམ་ཀུ་ མཾ ཀུའེ་མངོན་ ༨ དྲོབ པདང་། རེ་ལོོར་ཚི། ཤསེའ་བུ ས། 
མི པ།། སྐད་ཅིགགཅིག་མངོཊ༔ གླ་བཆུབ། ། ོ་རདངདནམབྱརད། །མསབྱ་སེད་པ་དང་གདམས་ མདག 


དེས་འབེད་ཡན་ལགྲ་རམབཞི་ དང་།།སླབ་ པི་ཏིཤཐུར་། །།ཚོསྤཚི་ངབིཔསཊ ཡིརང་འཞིན པབ 





¢ 


དཀ ཟོ་ར དངནི།།བར་ཆད་མེད་པའི་ཏི ཏིངཛོན། ོོ་ཡོ་ མདོདོ་གོས་མོའྩོརོསཔོ། ུཾསགསུསནཱམ བླ་གདིག་མུ །གཅིགཾ གགིས་མདོན དོན་རྡོགས་བླུར་ཆུབ་པ།།མཚནཉིད་ཧྲུཾས་ཞི། པ་ 
` ཆཱམ་པཾཞི།།ངོཁོ་ཉིདཱལོངསརྡོགས་ བཅསདང་།།དབཞྲེན་གཞན་པ ལ་བན །ཆོསྒསུམཛར་བདུད་བཅུསཔ།།ནུ མ་པ་བཞེདན་ཡ 

| ཆུབ་འདོད།།དེ་དད་དེ་ནི་མདོབཞིནདུ།།བ ད་ཆས བི བད །་དེཡབསགསེརྦ་བབྲ་མེ།། དཔ ནནེནྱངང་གནས་ཆའོ 
 ངང་ལམཔྦར བཤདོཔ་བཀདནདདའི། 
| ཅཱི་འཇོས་སུའཛེན་བཏུང་།།སུནཱ་ 
® འགྲས།།བརུ་ཆད་གཅག 








ོད །སེམས་བརྱེད་པཞི་གཞུན་དྫོན་རཱ།།ཡུདངག་རྫོགསཔའི་བྱང་ 

སྒིནབཤེས་གཏེན་དང་།།ཡིད་བཞིནནོར་བུཉི་མ 
དྱ ཆག་གསུམ།།མཞེན་ཡོངསསུ་མདལ་དང་།།ལམ། 
ཅུལ་དང་རྣོན་པོ་དང་[།དད་དདམཐོ ད་གས | 
དབས དང་ནི་ཉི་ཤུའོ།། པྲ 











འོ་མྲིཞ སྤིནན་མསཀྱེས།] ནམཔཉི་བླུ གཉིསས། །སྒྲབ་དང་བྭ ཐུཔྒནཱམསདངཞི། ]སཿསྦྱརས་ལསོགས་ 
ས་ཞེསྦ་བྱ་ལ་གདམས་དགནེ།།བྱར་ཡེ་བདག་ཉིད་ཤྲེས་བྱ་བུ།།དྲབ 
མཐཾང་བཡེ། འེ ལུསམངོན་གསུམ་ 






ལྔ་ངངནེ་ བའ འོ ཡེར དད་མཐོང་མམདང་། 
ཁེ ཐུ ༢ བོའ་པདགྲས་དདཅེ་ མཐན་ཐགའགོ། ཅུགསཅིཆགསཔ་ཅ། 





བདྩོ་ལུསནས དང་།། །བྱེདང་ཁེད་ཡིནའག་ིན་འགྲོ། 










མུགུལ་པ་མཛོད ་པོ་མཇོད་ ྒ | ྦ 








ཡིས།།བྱང་ བསྐེམས་དཔའ ཆིངཾངོ་ ས་བདགཉིད་ནི་ དོད ལེ ཧཉནཱ་པ།།ཆུང་ ཿ 

རྦོ ླབ རོབ ན་པའི ར་ དད་ན འགྲལ. རུག་བཟ བཞིན་ །་ 
ཙཾ ` ོ་ ཆོས་ར སི །ངཱ་ཡིན་དང་། ག་དག ནུ།། ཤེ སདུབཅིསྒའི་ ཉི ཤོངས་ཏོག་པ།།ཐམསས 

དེ ཏུགསེ་སནས་པན་མིགནུད། །འ དྲེ་ནམསདེ་ པོ་བ བཱ གླེ དེསྣའྱབུང་མེད།།དག་ ད་དམ ད་ ད་ལི ཞ་མུར་མི་བཏེན་པས། དུ ་ 
རྨ ཅད་དྲམགསད། རའི ཟུགས་སོགས་ བ་ཉིད དཿ ད སྭ དམས ན་ནི །ཆངདངའཕིང་ད 

ྦ ཡས ) ཤེས་མེ དབཡིན། །ཏིང་འ ན་ཡ དཔིད། །ལུངཉོཞ་པ་ཿ ྦ ལས འོམ ༣ 






























་ པ ཟོབ་བིང་ོདཔརཆོ་རོོ སངས རིང་དུན་མློངོ་བ་ དོང ཁོ་བོས ུ་་མོདོ། ལོལ རྨོམ་མེད་བདག༡ིདངེ་ མ 2 ༣གས་ གནས་ ོོརོོ་ཐོགོ ཤོས་ དང་  ཆངོཔོ་ཡད་དག། སྐྲ ྦ 
| རྣེཏེནདུང་། །བླམབ་ རོར ད། །འདོད་པ་ནམསལ་སྨོད་པ་དང་།།ཆུ་ངན་འདུས་དང་བདོག་གུན་གཏོང་། །མིཞུམ་པ་དང སི ལའཁེན་པདང་།།འདུ་འཛརྦ་ཧུར་པའིགནས་དངན།། ། ། 
; །ཟཀས་བྷཅིད་གཞུན་ལ་བཆུསཔ་དང་། །མིདགའལས་ཅི་ལམ་བཅུ་ངང་། །ཟོམ་པས།ཁངས་དང་བུནཅི་ལག ཤོ་ན་དུ་ནི ནོ་མངས བཟོད བཟོད། །བྱཅུ་པོའདྲི་ནྷི་རམ་སསན།།སྔལ་པ་ནི་ཡང་དགའཐབ། །སྦྱིན་དངྲ་རཱ་ལ་་ 
- །ཞྲིམས་བཟུདབརོན་འགུས། །བསམ་གཏུན་སའབའ་བྔ་ོགུང་པས། །ཆེ་ །།ཟུབོམདང་ནི་བསེརུ་ལ། །དགའདང་སླག་པའི་སེམས་མངས་པ།།བླམས་ནམིཞུམ་བདོག་པ་ཀླུན། །བཏང་ཡངཿ གའམདཔ་དོ།། །དབུལ་ཡང་ 
1 སྲོངཾབམི་སླེང་བསྲ།། །སྭ་ནི་དྲུག་པ་ཡང་དགའཤྲེབེ ¡¦ མསཅན་འཛེ་ ན་པ་དང་། །སྭོགདང་ ངཟགཆདརྟག་དང་། །མཆན་མརྒྱ་དང་པ བུང་པོ་དང་། །བམུས་ དང་སྩྱ་མཆད་དག་ དང་ནི།། དཔིར ་གནས་ དང་། ཀད 
|. ཆགས། ༈ སམསནིཀུན་ཏུ་ཞམ་པ་དང་། དཀ གགུས་མདང་ཚུལ།ཁིམསལ།།བ །དརྟ་ཝ་ཡེ ལོ ང་པཿ དལྷ་ཚོད་པདང་། །དདང་འགལ་བ ་བའི་ཏེ ས་ནི ཀུ་གང་ 'ལྷ་རམཆད་པ། །ད་ མསསནི་བཏུན་པ་ ལ་ 

























































ཟེ ༄། འོར མྤདརྨ་སོགྲསུམ་ཤེས་བཔང་།།འ གསུར མ་པརངགཉེ དདང་།། ངྡརེདད་ནྲི་ནོམ མམ ཆོོོ བོོབ་ཤོོ། བརལ ང་།།ཆོསྣ་ནམཱག ] ྦ 
| =. རྣམཔ༔ ཅིག གཏུ ོ རོར ཏྭ ཅོོ །ངས་ བྲོང གྲན འི ཨེམསཔ་ དང །།ཤག་ མཐྲོང་ལནི་མཁསང་ དྭ།སམསྭདུཔ་བཿ ངཐམས་ཅང་ལ། ཧམ ལོ་ག ་ 
ཏྲཾ།། ཡེ་ཤེསངང་ ¦ འདོདཔར།།ཞིང་གཞེནད་ དྲནི་མཉ 









རན ནམཉམྲབདང་། །གུའ་ཏཱ་ བདག་གི རོབོནི།།སྟེན་པཉི ད་དད་ཉི་འུའོ།།སེམསཿ ཀུན་ཡིད་ཤེསཔ་དང་། མདྤན་པར་ཤེས་པསབཉེ་ བདང་།།སངས་ ། 
| ཆུསཞིདབཟང་སླབ་པ་དང་།།ཡངས་སྲུངརྟ རྱར་སངསརྒྱས: སཱ །དབང་པ་ཤིས་དངྱ་ཆཱལ་བཡི།།ཞིང་མྱོངྒ་སྱུམ རགྲནསངང་།།བསམ་བཞེཊ སྲེདབ་ལེ ཞན་ལ་དང་།། །།ལསུནྲནམ་པའདི་བྱཅུདབ་ཤད། ༽སྒོན་ རེ 
ྭྲ ཱ ཕྱུ ལམ་དག་ནི་ མཐའཡསངང།།ལྭ་ལ་སགས་པའ་ ད་ཤེས་དང་ སྭ ངེ བོ་ཝཱ་བྲདང་།,ཿ མངལ་དུའངག་པམཆག་དང་ན།།དགས་དང་རྲུ་ས་དང་ཆྲ་འབྲང་དང་ འཁེརད་ 


།།འ ཁརདངྱ་སུ་བདག་དང་ནི།།ངེས་འཇུང་ཐུངཆུའ་ 
༩ མ ཤིད་ནམས་དང་། ཡེནཏན་པ སུམ ནགས་པ་ཡིན།།ཨདྲསའདས་ནསསེ་ སནི།།གང་གིསསངསྦྱ་རསསརགནས་པ།། དནྱི་བང་ཆུབསེམསདཔའེ་ས།།བྲར པ་ཡིན པར་ ྲེས་པརྡ་བཾ།།མཐོང་དང་བླམམཔའི ། 





















། ངཱ ི་ འི པ ད ལོ ཅེསྦྱབ། ཟཟའ བྱདང་མཉམཱ་ཉིད་དང་ རོ ང་རང །མཐའལསའདས་ པརངེས་ བྲ སླག 
༈ སུ སྲོ མས དགིབ བརྡབ སྒྲ ར་ལ ཟེ རོ ཧས །ངེསའྱུང་སླྲབ་པཡི །སྭ་བ།།‹ ཀློ ཕ་རོལ་ཏུ ་ 
པ་ (ཅུད་མཁྱེཿ ན་པྱིངྱི་སྒ' ི དྲངའྲའོ། ཚ ། མས་པའི འཀིསམོག་མོག་པོན་མཛོད་དང་།།ཕཡུལ། ་ 

མ་པ་མེ་དྲ་མེགསྣ་སྐོནསནི།།ཉན་ཐྲོས་ལམའངེ་ཤེས་བརྩང་།། འཕགས་པཏན་འོས་ལམ་ཞི།། 





ཕྲུགས འའི་རྲན་པའཞེདག།ནམཔའེ 
བང རེ་མོནགུར་པ་དག་ཏུའདོད། །།དེ་ལརྟང (ལསེགསཚུལ་གེས། གྲནས་པ་བཀན་པས་བཟོད་པྲ་ནམས།།ས་བྱཧད་ ྦ 
ཤད ཞསབསཆུས་ ཅུས། མཆས རས སྨན་ས། མཱ རིག ༽ཤན། །རང་བུང་ -: ས་བའྲི་རིན། ། ˆ ཨུ ` ` 
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། ོས་ཇུཞད་འད་། ནད ཅང རྗ 
` འམངར་མསནསནི། ཟིསདཀམདི་དོ་ པི 





སྤ གཟུ ངང་།།འཇིན་པམི་ཨོངྱའིན་དུངཞི།།ེ། 











ཀོག ཞནྱཅིས་ བའོ དགོས་ལ རིརས་ ཟུ ཐིག་ུགསསུ་ཁིབ འི་ལྟཊ། འདོད་བ།། དེ་འདོན་དེདང དེ ཨད 


ཟུགས་ལ་སོགས།། འིབ པམེད་འསོགས སྭ་པ་ ད པ 
གཡུག ། ༢ ངི ཉིད ་ཱ འབྲའི མ། པན་ལེན་བཅསཔའིབཤད་ 


ཡབ | ད་ དང་བདེན་ལ་བཟོང་ལ་དང་ །ཤཾས་པའ་སྐད་ཅག མབཞེ་ཡྲིས ཡམ་ཤས་ཉད་ལ་མངང 
མཤ་ ན་བན ད་ད བགད གྲན་ཡ དང་། ` སའ། །དེར་གནས་གྲུཟགས་ལ་སོགས་པ་ལ།།ས 


སངསྱིསནསསྦྱས་སྲང་བསེདས། རམ་ 





: 'སེགསངང་སྙོང་ཉིད་དང་། །སངསྤྱ་རུས་ཏིདཊེའཐོབ་པ་དང་། རྣམ་བརུབྱང་ཀུན་ཡོངས་ བླ་སུས་དང་།། ཉཨ་ ངའ་དེང་ཞད་གུན་སེལ།།རངནའདའ །༽ཀཏཞ་ཏ ༡༽༽༽ 



















ཟླི ད་མགོ པགས་པ གག ཧོདགནསཏསེམསཅནྲདག འགོདདང་ིན་པ་ལསོགྲསཔ།།རྡོགས པའྲི 

| ༤རདལ། ་དད་ཉོན་མོངསབསྒྱར་བའབ།གཅིངོཔས་ཇ་ བམདཉད་དང་། །བྱང་རུའྲདང་ཞི་རྟེན་མཆོད་ཉིད།།མེས་པརངགི་དན་དང་ནི།།རཿ གའ 
- ¡| འབྲཾངདང་ཆེནཔོ་ །།སཾ་སརྦ་རཱམ་པ་གསུམདུའ འདད།།ཆུང་ངི་རཱང་སཊ འདྱའེ་འབིས། དེཡངྙན་མགསུནདེ་ཉདན། རི གོ རྡེར ་ 

མཚན་གྲསམྱརིཾསབ་དཔ་དད། །བླསདབ་དངན་བསྔགས་པར་འདོད།།ཡོངས་སུབསོ་བྱ་ཁད་པརཿན།། དེཡྱིར དཔ་མཚོགཡེནནོ།། ་་ ཕྱིནཅིམཁོས ཉད རོ དང ྒ 

]ནཱམས་ཚོགས།།རང་བཞིག་དཤ་པའྱི་སུད་སཱལ་ཅན།།ཟབས་བཅས་མཚན་ཆ མམེད་པ་དང་།།སངསྤྱརས་རེས་སལྲེརང་དང་།། གོགས (ཡེན་དང་།།ཆུངངའབིང་དཔཆེན་པཡ་ །།བོ་བྲ་ཞག་ནི་ན་མགསུས 

# པོ།། འསོདཞམསཆེའྱབུ༔ འཐུང་ ངྱ་འདགཉད་དོ།། ཐབས་དང་མེ་ ཨེ་དམིགསཔདགགས། །དགེ་བའི་ར་ ལཡིདང་བ།།ཌེ །རྡེསསུཡིརང་ཡིདཊ ེདཔ། །བོམཔ བནཔན་འདིན་མནདད། ནཿ ་ལ་མངོན་ རན་དའབུ ཅད་ས་ 







































རར ར་རི ཆོས་ལས ནོམ ངེས སྱ་ལམགྲསམྱ་བ།།ཉམསྤྲ་པའ་ །།ས བསྤྱ༅་སན་མ་ཀུན་ཤནཏུ་ ཀས དུཿ ཏཱ 
༢ $ རགས ཨ་ོུང་ི་ཇུན། ས་ས་ལ་བ དད ་ ་ པ་ལས དད 














` སྤྱི།བཤུད། གླབགས་སབོ། སང ཇུངུ་ཁུ་ དྲ་ཉིད་དང་། ཟོའི དོན སོསྱ་ླབསབ་ཡོགསྔནམསལ།།ཞོདོ་ འོ སོར་མོས དལ གཞན་ད ལ་ ྦ 
| ཆྩེ་ཕྱད་པ།།དན་ཆགས་པའྲ་མཐའའགེག་པས། །རྒྱལ་ལསོགས་ལཆགས་ ཕྲབ། །ཆོསྤའི་ལམ་ནབར་བཞི ནེནྩཆིས།།དབེནཔའྱིིརྐན་ བཟཉིད། །ཆས་ནམས་རང་བཞིནགཅིག་ པརནི།། ཤེས་པསརགར་པྲ་མབ ཡེ ། ་ 
མཐོད་བ་ལསོགས་བཀག་པཡེས། །དན་ཏོགས་པར་དཀའ་ སུསའའཾི བཱ གུས་ལ་སོགས་པ་མི་ཤེས་ །།དོནི་བསམ་མྱི་ཁབ་བརའདོད། །དེ་ལྟར་ཀྲུན་ཤེས་ཉིང་ལུགས་ལ། །ཅི་མཐུན་གཉེན་པོའྱི་ཕྲོགས་དགགེ 






_ ;3\. 






ས་ལ ཛིབ བབས་ཐོབ་པས། །འབུས་ཡོད་ལྔ་ ད་པ་ད་དང་ནི་།།གཞན་ལརགལས་མིན་གང་དང་།།སྣངབྲ་ནམ་བདུན་ཤེས་བིད་ བཙིལ་སོགས་པླརོསསའ པྲ།མབའདའེསཏ་པ 
འདོམ ལ།།ཆོས་ཙེ ཿ རི ` ུ་ེས་པདང་།།བདོད་ཤེས ེ བི གད ཅེ ུནགེསྔ་ཆཱལ་ལམ བ་ལམ ཤར ཡེ ཕེ ཡེ ཤོ ས ། 


| རུམབར་་ག མགུུས་པ། ཁྲིནད་བཤད་པ་འདང་ཤས་བུ།།གཟུགས་ས ཏུགོགསདང་། དུ་མྔ་རོགཿསདང་རབ་ཚོགས་དང་།།ད་ལ་ཆགས་པ་མད་ཏིད་ལ། ཡཀ པའྱ་མྱོརུབ་དང་། །ཡིྱསརྱ་ཅེར་པོ་མེདཉིད་དང་།།བ་ ་ 

































སི ༄༅། །ཡ་སེགས་དད་ མཁའ་འྲ་ཆགས་པྲསངས་པདང་། ། ཆོ་ལོ ཐབདང་།། ཙིབ ོོ་ོ་ མད་དོ གང ཉིར་འདི་ བོས །གཞན་ལ་ མེད་པ་དང་།] ¶ | 
ཟུ ས་ད པདང་ ་ ཟྣམ་ངགུནད་མིའྱུང་། ། །།ད་ ཨང་ཆུད་དང་འབུས་བུནི།། མངོན མགན ློབ་ལ་མ་ རྟགཉཾང་།།མཚན་མ་ ཨམ་དགདང་འ མ་ཐེལ་དང་། །དངོས་དང་ གོ་ོ་ོང་ ཤེས་པས 1 
རྨ མེད་པའི །ཀུན་ཤེས་༡དྲའི་དད་ཅིགམ། །ེ་མུར་འེང་དང་ཡང་འདི་དང་། །ཡངའདི་ལེནཏེ་ནམ་གཞུམ་པོ།།འདི་ནི་གནས་མབས་གསུམ་པོ་དག རྫོགས་པར་ཡོངསས་བསྟན་པ་ཡེན། ཞའི 
མན་ངའ། བ་བཛོས་མདན་པར་ཏུགས་པའྱསནསྔ་ཁུབ་ལས།། བསངས དི་སས་ཏ་གསུམ་བའོ།། ཆུ །།གཞི་ཤེས་པ་ཡྲི་ བྲག་རྣམས། །རྣམ་པ་ ཞས་བྲམ་ གུ ཀུན་མྱན་ཏིད་ནིཊ | 

ཏེ ན་གར རྣམ་པགསྲམདུ་འདོད།། མེད་པའྲ་རྣམ་ ་པ་ནསབཟུང་སྟེ།།མི་ །མ་གས་བ་ཡནམ་ པའི་བར། །བདེན་པ་སོ་ སེལ་བཞི་དང་། །ལམ་ལུདེནི་བཅོ་ཝབཤད། །།རྒྱ་དྲང་། ལུ་མདུང་ཆུབ 
-*ཾཿ ན་རམབཞན།།དདགབྱརདེདང་འེདུནདང དང་ནི། །ལྡདང་བཅུ་རུག་ེས བླགགས་སོ། །།དུན་བཉེར་གཞགནས བཟུང་སྟ།། །སཕསྤ་ཆསནམ་པའི་མཐར་ཐུག་ རྣམས། ། ངི ཿ་བདན་པའི 










-༩༽` 











ྦ པ་ འརི བོར་རོ ོཁ་་ ངྲ་སུམྦ དུབཞི། སུ སུམ དགུདགྷོའ འོོ བོ་རོ་ོསོ་ཤོག་པ་ོ།།པོ་་ ༩ རཾ བྷ ་ 
` བ་བསླན་། གེ་པའ་བགསའོ ཅེ་མ གོན་བཅསཔ། ་ སེ སོགས་པའི དོངུ་དམ་པྲ་ནམས། ་ 


མངས་ཆུམ་བུ བསྟན་དང་ཀུ རིང ངཱ །ན་དང་རམའི་མས་སོགས མས་སགོས་བ།པ། ཡིནད གས་པ 
ཙི ཐིག 


ཞེད དི གུགས ིིོ་ ཟ་བ བཀག་པའཡར། བི རུ དབའ་བིན། །དྲ་རམས་གཏིད་དཔག་ ག་དཀའ་བའི་ །དེ་དག་ཚད་ 


ག་ཏ ང་ ྲ་ བི དང་།]བ ཆུ་བཉེ་དྭད་མྱུར་བ་དང །༽གཞན་དོན འཕེལ་མ འགྲེབ་མ དིན།། གདིད ཛིའི སགོས་ ་ 


རྣམ་མི་རྟོབ་ ལོ འཛེས དན ར་བི འས་ པས་དང་བྲཅས། །བདུདྱ་ཁྱི་མྔཐུ་བཅོམ་ལསོགས་པ།།ཡོནཏན་རྣམ་པ། 
པར་བ །གང་གིས་མ་ ནདམཚནོཊ དུ།། | ཤེསྱ་བདཡང་ནམཔ་གསུམ། །གེསཔྱ་བ་པརྩེད་སེ། །ོ་བཉིད་གངཿ ཚོནྱ་བ་ཡང་།། གཾ 








༢ པར་སངས་པ་དྲང་། །མྱ་མེད་འག: །པ་མེདསཾ གོས །ཆེཔཏི ཉད་རྣམ་པར་འཁུཊ 





ཀི བཞིན་ག གས་ཕོ དང་། རོལ ཤགིདབདག་ཏི ཉོད་དང་། རོར དང་། ཧོ །མི་ བོ་དོ་ཁྤོའོལ་འོདའ 
- |¢ བཅས་སགས་དང་ར་ཆེན་དང་། །རེན་ པབ 
རཿ ཉྱིནམ་པར་ཤེས། །བ་པས་ད་བཞིན་ཉིད་ཉིགས་དེ།།ག ཊུ་ལ་བསྟན་པཞེས་བ རེ་ མསཿད་ཤེས་པཏིདྭ་གབསྱ་སཱི།། ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་བླམུས་པ་ཡིན།།ཤ ཧཱ ཧུ་ མཆུ ཤཱ ིཚ་ ཱུ པུ 


པརྩ་གུརདོང་ཚན་མེད་དང་། ནམ་ཤུས་ བསྟུན་དུ་མེད་པ་དང་། ། །སེམས་བལྟར་མེད་དང་ཤོས་པྲ་དེ། །གཡོ་བ་ལེ་སཾགསཞསྤ་བདང རུང་།།དེ་ལས་གཞུན་ཡང་ད་དགྲའི 


སཔ ད་དང་།། [འདུད དནམི་ཏོག །༢བ་དབེ་མཚན དི དྲ་མིང ནི། ༨ 
_ ;¢ ཡིན་པར་བཞེད། །དེ་ནིཉིདྱཾ་ཏི་ཆོས་བ ནཞོས། །གནས་དང་གུབ་པབྱ་ཆོབ་དང་། །བླམཉངདངམ ཉེས་པ་དང །ེལམ་ཆོད་དངྱ་ངད་མེད་དང་།།ཀུན་ཏ་འཇུགམེནུ་གང་ཡིཿ ན་པར་མུང 
| | ི་གཉིན་རེང་ཉདྲན པདང་། །བྗདད་་ཤེས་མཛད་འངན་ ཆུམ མཛུད།། །བསམ་མྱི་ཁབ་དངཊ །ཉདཏེནོ། །འཇི་གཉེན་འདུ་ཤིས་འགག་པ་།ནམཔ ཀུནམཅིནལལ་ནི །ཞས་ཡེ་ ཏད 








། | ལལ ཛེ་ས་ པ སྲི ཡེ དཿ 
3 དག་འ 






མཐུན་ཡགས་དང་ ན་པ་དག དདཔེན་དང་དགའེ་དང་ངེས་པ་དངོ་། ཅིར་དྲུགདངའི་གསོ་ འའ ན་པར་ཤོ པ་བཀག་པ་ ང་།།དྭ སྤ ཤེསྦབ་ངི ་ །ཡྲི ་མཐུན་ ཤོས་པམ ྒ 
།ད་བཞིན་ཉིདནིམིད་མིགས་དང་། ་བད་བཅ་རུགབད་གཏིད། །།མཚོནལྟབཌྲ་མཚོ ཡོ །མཚན་ཉིད་བཞི་ ` ༩ ཧཅྭ་ཕྱིན་ལ་སགོས།།ཡང་ཞ་ 




























།༄༅། །དྲགུ་སྦྲུབ་ལམཁས་པནི།།རུམ་པ་ཐམསཿད་རྟོག་འདེལ།།ཐར་པའེཆ་དང་མབུན་པརའདེད། །སབསྦ་རས་སོགས་དམིགས་དང་པ་དང་། །སྨིན་སོགས་སྨོདོ་ཡུལ་བརོནོ་འབྲུས་དང་།།བསམ་པ་ཕརཚོགས་པ་ 
ཤཱཾ། དོབདང་། ནུམཔའྲ་ཞིག་ཏེང་འཛན་དང སྣ་དམསྣ་ནམ བམས འདྲད །ཤབ་པའི པརའདང་ན་། རོགས་དབཔང་བཟག་བགག ལངསྟརགས་དཀར་བཞད། དབ་བ 
ཾ[, དཨེགས་པ་འདིར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེན་པར་བྱསགས། །ངེ་དགཉིད་ལསམས་མཉམསོགས།།རུམ་བ་དགན་བྱརུར་བཤད་དོ།།བདག་ཉིད་སྡེག་པ་ལས་ལྡེགོའིང་།།ཕྨེན་ལ་སེོགས་ལ་གནས་པ 
£ ལཱནི་འགོད་པ་ངང་། །བམགས་པ་བརོད་དང་མཐུནཔ་ཉིད། །ཆརྱ་གུར་ད་བཞོན་བཟོདོཔ་ནི། །༢ངགཞན་ཉེན་ཅན་བདོན་ཤེས་པ། །ཆོས་མཆོག་ད་བཞིན་སམས་རན་ནམས། སྨིན་བེད་སོགསིས་ཤེས 
འབུད་ཡྲན་ལགནུས་བཟུང་ས། །མཐོང་དང་གམས་པའ་ལམ་དག་ལ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་དགུགུནས། །དའདའིར་མི་ལོག་པའི་ཚོགས། །གཟུགས་ལསོགས་པས་ལྡགོ་སོགསྟ་ཅགས། རྣ 

ཌཱི ལས་ཝོགཔ་དང་། །ཐི་ཨོམ་མིདལ་ཟད་པ་དང་།།བདག་ཉིད་དགབ་ལ་གནས་ཤིང་། 













༧ ་ 











, ༡༨༠༤༦༧༠༩ཟི་ 






།ངྲས་འྱ་བད་ཡན་ལགལ་གནམཔའི། །ཕིར་མེ་ཝོག་ 
























མབརྗོད་པ་ཡིས། པའེ་མཚན་ཉིད་འདི། །གཟུགས་ལསོགས 











3 ཟི་༄༅་ བཀགཔདང་། རེ ཅོསྐོནྲིར་བོ་སོམོ་འཞིག གོའ ༥-༥༧༤༤༤༤༤༤ 
པི དད _ྒན བླམམུ་པོའ་ལམན་ 
311 2 སར་ ུ་པའལམ་ཏིདལ།ཡང་དང་འཇདམསཔ དང་ །ལ 





དེས་པ །་གསུམལཞིགཞས་པདང་ དམག་ལ རོའོ ཐོའ༣ཐངཔའི 
་ སྟོང་པཉིད་ལ་སོགས། །བཡ་རེའི ༤ སྐུར་བའི་མཐུའ་ལས་གྲོལ །བཏིད། །པས་འྱེད་ཡན་ལག་དང་མུཐོ་ 


པའེ་ལམ། ། ད་དང འབིང་དུང་ཆེན་པོ་ནམས། །།ཆུངཛའི་ཆུང་སགས་དཔབ། | 


ཐོབ། ང་རབ དྱ དིད ནླཾ་སླུབྱ་བེད།།ཛཱངྱ་རཱབ་ཿ དབའཅཏེད་མཚུན་ཉེད༽ །དྲ་ཡང་ ། 





འདབ་ཁྱའ་ ± ནི །ཟབ་ 





བི ་ སྲ འི མཐུནུ་དདག་ཐུབ་པ་བཞེད། ། །དངས་པོ་བྗརོད་དྲུམཔཔ་ 
- ངོས་ཉིདྨ་ན་མ པྱས ར་བདད་ནི་འགག་པ་དང་ །ད་བཞེན་ཉིང་དཔའསྨ་གླ། ་ 


་ 


[བ 


ཤའ 


= 


གོ་འ འདད ང་། ། པ །ཐྲབས མཁབགས་ང 





ཤབའི་ ` ྣམ་པ་བྱར་གཉིས་དག ཀ 


ཡི །ཨསསུ་གོས་པྲབཡདཔ ཱུ 


པས 


ལ་ཟབ་པྷ་ི 


ཅན་ལ ་ ཏོ གཡ ཛོ དལ་དགཔ་ 





མྣ་སོན་ལམ་ཟ་ མ་བད་ པ་ དུད། །དཡེ། 
ར་ཡ གསམཔ་ཉོགསཔ ངུ རའ 














ཏེག་འིཛིན་པ་ ཨད ངོ རོ ་ པ ི་ 
་ ད་ནེ། ཙཿ ྲ་པ་ 


ཤུང་བའེ་ཕྱིལ།། རྟོགས་པར དམན་པ་ཉི་ ད་དང་ན།།ཡེངས་སུ་འཇ ངང་།།ལྔམ .ད 
ཆ་བདངྱ་མཱཆགས་7 ཉིད གྲན སས་དང་འཇུག་ལྔ་མངས་བདང་།། །ཛྗསལའྲགོ་ཞསྱ་བ་བལ། ། སྟརོགདྣག་ཡིབདབ་ཉིད་ དའདི། རེབ | 
དད ྱ་བདདཔཁམས་རམསནི། །གསུམ་ དག་དང་ཏེར་འབེལ་དང་། །གནས་དང་མངོན་པར་གན་བདང་། །ཆོསདངམ་བབཏིགས། སུ ་ 











གཱོཉཱམསུལ།། འོ པོའ་ོ ཁོར བོའོསལ་བྲོ་ར་་་ །ལཆ རེ དཿ ད་ས ས་པ བོ 
དོནདུ་གཉེར་དྲངྱ་མད་དང དད རལ དམིགས་པལ། འཛན ཡ་མ གགུཞན་ ཨ་ཨིན་རེསབོན་དང་།བགགདང་བ རརའ༤ྔ ནི་ཡངོས་གཏོ་ 
བྱྱ་རུབ་ཅེས་བརྗོད་དེ།།ཟད་ དདག་།བ། ་བཞིན་དུ་ཤེས པརྱ་བུ། །ཿ ག་པ་ ར་ཞེ ཛེ 


- ཤམྤ་གྔ་སན། །ཅམ་ རེ ཟུད། །མྐེ་ཡདྨ་ར འ་ བ་འཐོབ །།གཞུནྱ་ི་ཆིསྣ་ནམསྦ་ཁུང་ཡོད་ ལ།།ཤེསྦ་བལ་ཡངཿ ངཱ ནུ་པཡི།།ྱིབ བ་པ་ཟད་པར་བརྗོད་ ད་པ་གང་། །ད་ལ་ཁ་བས ཡཆར་དུ་ 


༼ ལུམྱའི་ཞེ། 
[ ཅི དམཡིན་མསོས་མའོས་ཉའ་ འཛནལྷ་ཏ་མསཞུགས་ནས། རད ཅིད། འགོག་དང་བཅས་པའི་ 








ལཾ ་འཇུག་པ།།གཅིག་དང་ སག ད 
རླ པོ ཊར ༠ ༽ གསུ ཱ 


ངངེཾི་ ། 
སྐ ས་པའྱི་བང་རུ་བ་ཡིད་མྱོ་བད། །གམ་དང་ སགས དདག་ལས་ནི་ལོགཉིདའང་། ། 

ཟླ དིད ཆན་པ པེ པ་ དྲང་སྟོང་མིན་ཉིད། །ཆུགས་དང་འབ་འབྱད་བདགཏིད་རྲང་།། ནྲི ཇི འི་བར ཞ་དངུ།། གག ས་ ། 
° འཛིན་པརྱ་བད་པ་ དང་པོར་ ད།། སྲ་ བྱ་བབ་བླདགས་པ་འ ཡན། །སེམས་ཅན་བཏགས་དང་ད་རུ་ཡི།།ཡུ ཡུལ་ཅན་ད་ཡསྣ་ནམ་འཇོམས་པས། །སེམ་པའེ་ལམ ་དང་འབྲེལ་ བ་ཡི།།ཨི་ མཐཱན་ཕགས་གཞན་རྣམ་པ་དགུ། 














` ༼ --~ ། ྒ - ༤ ་ ལསོགོས་ ངཿ མོ མ་ངན་དང པབ ། 
,¡ [ བདུག་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཀུན ཡིནནོ །གསྱ་ཐློབ་པོ་ནོམགསོ་ དང་། །ཞི་ལམ བཏོད ངུབས་པར་ ཕུང ི་ནནདང། ཐོ དཱ ྭ མཚོཆེ་ལ་ 
་ ཏོ ལ།།ནམ་པར་ཏེག་ པམབཞོད། འལོས་ སུན ིང་ མནོནས་ བ་ར བདླ་སབ་ རནཏན་སིའ་ གས་ད 
3 །ུ་བོ་བཞིན།། བསུ་མ འདིའི དམག་དང མེད་ བདན 


།ཡིན་པར་བཞེད། །ྣམུཔཞིཉད་འ་ལའི །བཏྨས༔ དལ དུམ་པའི་དཱོན་དུང་གུན་ཇོ་བདང་། ༈ 


| མིཀོམཆོག་གསུ གྲི དང་། །རྦབས་ བཅས་ཐུའི 7 ་ །སྲ་བརྣམས་ཅི་ཡོྐ རཱག་པ། །རྣམ་པ་ ཧུར་ མ་ 























 ་ །གརདང་ག་འ ང་ངུང་ནི་།། །།གང་ཚྱོབ་བ་ ཕན་གྱུར་པ། །རེདངད་ ལདྷེ་སང་ངོ་ ༣ཆཱྐརམངོམཆ་མཁར། | 
‡ཿ: ་ ་།།སྐ དུ ༢ མིམྫོང་།།ད་ལྙརམ ཤས སདསྦ་རྦ་སྦབང་ རི ་ = ྦ 
རཿ ཡི རཿ 




















ཤོད པོ སྤ་མ གང་ན་བ དང་།།  མཐོནམཐིང་མནྡརི་བ་མཆོགའི།འང་བའདེདག་སུམྱཧ་ཆ་ གཉོསམཆོན།།འ འི ལམནྦོན་ནྲོགདགང་ ༼ 
ཐོབས གང་ཡིན།། དེད ནིར་ཚགིས་།མངནནིའདདག་ཡདདགའ་ཟབ། །རྒུ་མྱལ་ལ་སོགས་པདང་།།ཡང་དགྲུ་བངས་པ་རྟཏན་པངང་།།བ བ་བསྟེན་དང་གྱ་ནོམ་པའེ།། །དངེས་པོ་ ་ 
| རཾཟིརིགསངསང་ ད་བདདཔདེི།།མཛདས་ ཟུངསཔ་སེལ་ལསྤོགས།།སྒབ་བེངྱར་ཡི་མཆནདུད།མདོ་ལས་ཇི་གདའཇུང་བབཞིན།།དུབ་པའི་སེཞ་མོ་ཟངས་ སཆདིག་དང །མངོག་སྣུ་མ་མཇོདངསརམ 
'། རྣསྨས།།ཟླམརྒྱས་བྱནཱ་ཧྱཾས་ཕྲཔ་ད་ གླ མཱི་མཱ་དང་མདཔ་མེད།།ལངབུ་མིམ་འཱ ནིཞརོས་ཉམདུང་།སྨྱད་ཐང་ཆེག་ཇ་དང་ནི།།ཅ་མཆོག་ཏུབ་གག་ཤེགས་གཡས་ཡོགསངང་ ཀ མཛེས་གྲི་ཤགས་དངངང་ ་ 
| $÷ རིམ་པརའཆེམ།།གཙངངངད་འཇམ་དངནག་པའྨ་སུ། །མུཆན་ ནིཡོངསྲ་སྡུརོགས་པདང་། །།མུ་ཡིཁོ་ལག་ཡངས་ཤིང་བཟང་།། །གོ་མྙཾམས་པ་དང་སྤྱན་གཉིས་ཊེ ནི།།དག་དངགཞོན ཡབ ། 
# ཤཧཉཉིད་དང་།། །ུ་ནུམམེ་བྱས་པདང་།།གཟྭམམསཔྱ་་ིདརང།།ལན་ལེག་ཤན་ནམའཆེམདད།གཟིས་བྲསབཆེདདགཔ་དང་། །སྐུཟླུམ་སྐབས་ཁྱིན་མརྙོངས་དང་། །ྱངངབ་དང་རྟེབ་ གླི 















ལང ཀོ ཆམསསསདར་འ 


ཊྲ ཧོ ཟཟདཔགཡསོགསིབད་།་ ཀུན་ནས མག་པདང་། དོད ཆེ་བགན ཌཱ བག་མདཔདང་།ནནིཤདཔའ་ུདའདམདང། ལི 


: ཝཾ དབ་དིཿརང་།།ལ་ིཧ་ཅང་མིའིངདང་ ཆོ གཏུད དག་པ་དགཿ གི སྱགཡང ཡངསའདངྡར་མཇུག།བླའིའདབ་མའདབ ་དང་། ཡིན་ག མདའ་མོ དང་།། །སྱུམདང དང་ མཿ ཉལ ) 


དུང་སུན་མཱཿ སྦུད ༈།ཉམས་ པྱ་ནམ་པརྡ་མངས་ པདང་།།དྲ པརའབེས་བདང །དབེསཆེཁ་ དངངདྱུ་ཅུསདང་ ང་།། དྭབྲུ་སྲ་བྲང་བྟ་ལདགནགདང་། 
༥བུྭ།།ཡདན་འ 


(ྒྱེས་བུཡེ།།ཡིདནེ་འཕྲོག་པྲརབྱེད་པ་དང། །དཔལྦའི་བྲེའདང་བྲཀ་ཤིསནི། །སངསྦྱ་རསདཔེ་བད་བླ་ཟད་པོར་བཞད།།གངགིསྦྲ་པདཔཇི་ཟིངར།། འེ ལ་ཕནང་སྨྲ་ཆོག སདག། མཿ དུ་མ; ་ཱ དུ། 
མྦལ་མུགྱུན་མ་འཆད།། དབཞིན་འཁོར་བར་མདའའདིའི། །ལནྱིན་མིནཆཔརསོ།ོ་ནམ་ནབའེ་འས་པའ [བརྫུན མབཞི་ལདགོད་བརང་།།ཀུན་ནས༡ན་མོངས་བཅན་ བཡ།།ྣམ་ཁདྱ་བྲང་བ 











དཾ 









སིར ཟློག རོགས བདང་ །ེནསཅནནསསདོནེ་པཞིནྱ ཧྱ ང་ཡརོལ་ཚྱ གདང་ སངསྦྱངས་ལམ བུབསསུ་ྟནསདུ་དས་ས་ཱཐབད་་ྕངཤ་ར་དུ་ཤས་དགས་སུམ་དད་ད་མད་དྒ་ 
{ དང་(' བྱང་ཆུབ་སེམསདཔཿ འལམ་དད་ནེ།། མ རུང་་བུངག་ སཞེང་། གམསཅན་དའ་ 
ཌྷ ། ༨ ཅུངྦཧུབ་ཡུན་ལག་ལསྨན སྨནམསྐན། ཆུད་མ་ རིར་ ངཱ།མྱིནང་ལོགན་སྦངས་པ་དང་། །དེ་གཞི་མེདུ་པའི ་ུ 









.- ད་ རླའཇུསལ་ དྭ །།ཆོསྱེ་སྡ སྐུ་ཡེའླ་དིན་ལའི། དྲིས བདུད རྭ 
, ༡སམུདཔ བི གཏིད་ཡིནར་འངང་།། དྲེརབ་དེ་ཡིགརིམདང་། །ད་མྔངའ་ ཅྲིྭཱ་སིན་ཞི་།དོན་བས་ ཱ 
, £ ཨས སྭཱ དོད་མསགཞན། ནང བའ སུ མ། ཤེསརབྱའི་ཕ རོལུ་ཧིན་པའི་མན་ངདག་བཅུའ འཚཾས་མདོན་ སེམ 






འདྲར 





` `¬ 















#2ྨ་༄༅་། ོགལ། སེང ཏོམ བ་མོཁྲ་བྱངད་ཆུགས་པ། ོ་ཁོ་ ན་པས བས་དག ོགོསྦ་ག་གགས་ པའི་གསུང་ ་རབ་ནམ་མཁའ་ 
ྦ ཉཱ ལས༔༈ ལེགས་པར ་འཐོན་པའྲི་གུབ་མཐའ་ནམམ།ཁའྲི་ཝགས། གས་པ་ག དང་བཅས པངས།།ཕ ཅ་ོལྷ་ཤཨིན ན་མེ་དུང་བཅས ་པ་འདར་།།བུ་རྩམ ཤིང་པའིརིང་ལུགསྨ་བན་ ངོས རྫོགས་ 
ཝ#ྟ། །ཉམས་པ་ མད་པརྟ་སོན་པ་ལ། །མགོཿ ་བདོིཟབླུནཡད་ ད། མ་བ ཞནྲ་རམསྦ་རཱ་ཤིང ར། ། ཤྲེས་རབ་མཆོག གེས་བགུ་ཡོད་ལགུས། གྲ་སུངས་པ། །སལ་བཟང་ཁོངལ་དོན་དང་བཅས་པར་གུར། །།བེདག་ཤེགས། 
།ྙན་ལ་ཉེས་ལྕང་དྲི་མས་དབན།།།དེའི་སླད་དུ་འཅྭེ སཾག་ལིཛན་པའི་ མཆོ གཏུ་ཧུར། དར སྡད ་འཆང་གིས་རབ ་བསགས་ པའི། །རུང་མྡེ་ཆུ་མཚོའི་དིང་ལགས་རྟོགས ནས། །ཟུབ ་ལམ་རིམ་གཉེསནོར་བུལེན་་ ༼ 
༩ ། ཊ མགོན་ ཁྱོདོ་ལ་དོན་དང་ བཅས་པརྩ་ཐུར། སྐལ་བཟངྱ་བ་ བློ་ོས་པྲདོབྱའདཔའི། སུང་འབ་ དལྱ་བིས་འཆད་པའྱི་ས་མཁས་དང་། ། །ལེགོ་མའི་ ནོལྭ་སྲབྲས་པ་འཕྲོགྱ ཅྲད་པའི། །མཁས་པའེ་ཆ ན་སར་ 
., ཅད པའི་ཁྲི ཁྲི་ལ་དབང་། །གསུང་ རབ་ 'དགེངས་ དྒོྡ་རཱུལ་བཞིན་འབའེད་པའི། | །སྡེབ ་ལེགསོམ་ ཆྔ་མ་པས་མཁས་ནམས་དགའ་བ ་བསྩེད། །རྨད་བུང་མཁས་ བའྱི་བ་བ་ གསུམ མུནསལ ོན་ས་ཡཉ། ། | 






























པོ་དེ །འཇིག་ཏ རྙེན་འདེ་ན 
























། [ ི་ོ པའི་ལམ ཐོབ་པ ཀརིཿ རོའོ རའིབོ་སོ་ོད་ ག།གནས་ཕུགས་དོན་ལྭབྷཝ་བའི་ཉམས་ལེན་གསུམ ། ་མའནའདདཔའཇོ་བ་ཡོ།ོ་ མོ་མ མམ ཁི། ་ 
`, ར་སག ོ་་་ མཐུ་འཛིན་ བ་འི ོབཡགསསས་་ ༢ །མཁས་པྲ་མཛོས་པའི་ ཁ་བཟང དགུན དམ་པ ་ 

` གཾརྣམས་ཀྱེས་ཁྱེད་ལ་བསྔགས་པ་ཡེས།།ཕྱོགས ལ་ཁམས་འགྲོད་པའེ་མང་ ས་བདག མ་པའི་རམ་པའར་ཐར་པྲ་དན། །བ ་བསྩན་ལ། མཚན་འཛྲིན། (| ་ 

6 པའི་བ རི་བོར་ལན། ཟགས་བ་བས།།ཕས་མེད་ཏུང་འཇུང་ བདག།།བ་ཤིས་གཉེན་དམ་པའྲིན པ་གོན། །བད་གཤུགས་བཏུན་ལ་ད རྨནིགྲ་ཧུལ་མཚན་འཛིན། །བ | དཾ 


འི་དགའ་སྟོནྱ་མོང་། །འདེ་འདྲ་འདི་ཡང་སྒལ་བ་བཟང་ དད ་ 
པ་ལ། །།རྱལ་བས་བསྔགས་པ ་ལའཇོད་བབ་བོབ་ནས། ། དད ་ 
ཡེ ཡྱི་བར། ་ དྲན་པ་ ༈་དང་། ་མིགའོན་པའི པའི་མཆོགྱཏ་ :( 








20༩ 















ཤུ་བ བགྱིད། མགོན ཡོ་ྟ་ོར་པའི བསོད་ནམས་དམ་ དས །སེ་དངུ་སེ་བར་ཁྱོད་ ལུད་དང་ཡིའང་ པ 
རྭ། །ཟབ་མོ་དབུ་མའེ་ལམ་དྭང་འབོལ་བཡི།།ིབེ། 


བྩོ བཀའཛྲིན་ལ ་ལས།། །པམསཆད་གཟིགས་པའི་ག་འབ་ཐའི 

























། ་སའྱ་ལོ་བ ན་པ་སྣ་མོད་གསུམ། །ཀུན་ལྭ་སྱངས་པའི་ཡོ 
| # = དཔ་དབདྱས་ཆགའི བདག་ཤ གྱང་ རི 











༦ ¿¢ 


རྲ སས 


ཇིང ་ྦ འལོམ་ སེབོསྱ་ཆས་ པས། དྲན 





8] པའི་ས མ་སྟེ འཐགས་ཡལམཁས་བབདམཁི་ཞབ་བ སེནཅིང་། །འདུས་ 
_ ¡. ཆྱིས་དངོས་སུ་བན་རབས་པས།། ཤེསྦ་བ་ཀུན་ལ་བྟལ་བའྲི་ནམ་དབོདྱ་ཀེས། །རིག་གནསྦྱ་ཆྔམ པ 
| ཆུས སྐལ་བཟང ས་པྲ་ུབཔའི་ཡཁ་ཚན་ཡིས །ལང་སང་ཟལ་གནན་དམཅན་བན་དཁོལ།། །རྣོལཿ ྒ 
. . །ཆུལ་བཟུང་བསན་པའི་གཉེན། །འཛམྷ་གི་བམཁས་པའི་ ྭ པ གསུམའམབཏྲས་ 
|} །གསེ་ྱ་བི་ད་བས་མཛེས།།ནཱ་མདག་འིགས་པའི་མཆེབ་མངོན་མཐོ་བའི། །རྱོགས་འྱི་གུང་པོལིནབས་ལ་གསལ་བའདེབས། །ཟློ་བཟངདགེངས་དོན་བསམ་འཕེལ་དབང་གྱི་ཆ། = བ་པ ཚུལཿརན་ང་ 
| |མཆོད་པས། །སྐུ་གསུམའདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་དབེན་ས་པ། ཆུབམ་ཆོག་དམ བའི་ཞབས་ལགསེལ་བའདབད འདབས། །དཀེ། ལབ། ཁམ 






ཤོར་དབང་ཛུགཞབས་ལ་གསེལོ་བའདབས། ༈ 
དཔལ།།མཁསྭ་ཟབཆེན་པོའིའཞབྲས་ལ་གསལ་བའདབས།།མ 


_ །རྒྱལ་བག 


། འདུག་པའི་ལམ་བཟང་ཕོགསའདེའ་གསལ་མཛདཔ།།ཟླ་བསར་དམ་པའི་ཞབསལ་གསོལ་བ་འདེབས།།འཇམ་པའི་དབངས་ སྤྱོ ། 
སྦྱ་རམཿ འིམཐརསྐན་རླའི་ད།ྱནདགེའྱ་བལ་མཚན་ཞབ་ལ། རོ སོལ་བའདེབས། ། །གསང་སྔགས་རཱིང་མའིབ དམས་པ་ ོ དིའི ] `. 
0 སཔྲུར་བནོ་ོང་ཁ་ ་པའི། །སྲསྦ་ཀྲི་བཱའའི་། 

མའོ་ དྲ་ཀུན་ལ་མེན་པའྲི་ལུས་སྟེའསྦྱ་ཅེས།།བླམ བཿ: །སུམ་འེམགཉཾཿ ༡ ་ 


ལེ །དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་མལས་འབུང་བའི་གནས།།དི་ ད་མེད་ཌློ་བཟང་བ 





།ྐ ད་ག གས་ཚགས བདེབས ཐོ་བཟངྒ་ཆྲལ་བའེ་རང་ པའྨོའི་ཚལ། དཔལ ར་བ མི ་ གྲ ཇི 





པ ཉོག་ོ་ོ ོ རེ - ི་ ྦ 











ཐུགས་ལ གཞར གལྲ་ ཟེ ་ 
འཾ དཀ དལལ་མན་ཞིང་། ཐེག རོ ཐལ ར་་ 00 པའགསེའ་ རྱ བཟབ་ཐ སི ཐཱ ཐུ བུ པེ 
ཆོསྱཀ་ཉེསཆ ལེ ད་ཛང་ མ་བ ི་ོ པབ ཡུང པཾ 
_ མཁེན་ལ་བཟང་གསལ་མཛདཔའི། རའྱིབངཕྱག་ཆེན་པོརཨ། ཇྗཆནཏུན་བཟངཆདས་ཆེན་སྱོདཔའེཚིགས།སྔ་དདབཔའ་ཏྲད་ེསཉའ་དཔས་ཏ། དནསནྱ་གབི་འཕིན་ལསཅག། འཛ་མརོ། རག. འིན་ལས་ཡ། འའ 


:༦༼ 


ཌོ ་ 


པ ལ་པོར པོར ། །ཐུབ་བ བོང ོ བའི བསྟན་པ ཀི 





ཛའི ལ། ངའོ འན གང །མ་ཁས་ནགས་ཨོག་ས་པ་སནྨ་ཀཱ་ 


ཚི ། བདག བདའ ྒམརཾཏེ 
སྲད ཤུའི བུ གསྡྷཱ་ཡར་སྐྱེང སགུས། ། །བམེད་ལམྱེ་ སྨ ༧ སོཿ 























གའ་ །བས་ཆ་རབསཐམས་ཏུད་དུ། །ཟེགསཆོག་དམ་པའེམབ སསར + 
སྱ གེ མོ གཉེན།།བཤད་སླུབ་ཆོསེ་ཊ། རྱམ་མཛོན་འཔ མཆོག 


།ལ་བཟང་ད ུ་བའ་དཔར ཞབས་བཅིང 


བ་བ ལྟ 





༦ 











ཆེ ' 
ཐོ ཤི ར་འ ཅོ ཆོ རོའ འི འ་ ཟུབ བས ། 


་ སུང་དམ་ མག་ གོར གི ་ བཅིས བུ རྗེས རྒྱས ཡམས ཅི | 
འདབས ། ་ ` ལི ག་ མྫའང་བ་བཞན་བ་ཅན ཆོ ཁུ ནདུ་འ འན {ན་ཐོབ ཅྱཅུལ་མཚུན། 
བྱག ི་དབཁས། འུལ ངུ གས་པའི་ཐུགས། འཛེམ ཅས 























འེ ལིད རའ ྒ 
་ ངོ བོ རི་བ ` རོ ཿ གཿ ར་་ ཀུ 










༼ླ ་ོན་ 


ཟ ར་ ཞེངཿ ར་ལ སཔ ཁྐྱབསཚིཿ བིག ÷= སག ཨིག ་ ཧད དུ 








. . ~༤༨--༨༧༠༤༠༩༧མསོཏི་ ྲ 


རེ `÷ ཀུ ཀྲག རགས ར། །བཀུའ། མདར་འངག ཕྲ གགས 
| ན་ས ཏགམ བ་ལས། ཐུད་འདུལ དང་གསུངག་བདན ལས འདི ལ་པ ཤར་བས དད།་འདོ་ ་ ཌན། །འཆ ཡོ 
རམཡན་བཅམ 'དང་རྒུན། ། །།བརྟན་ད་འབྲོབ རལ ། ག །བློངབང་རྒྱལ་བཟཉིས ཉེསྐད བཅད་ཐངའི པག ག་དཀའ བསདྭབུགས ས་ 








_ ཟར དྱབུངསྱ་ས ློ་ཆད་མོངས་བ 








ཟད ཟར ་ ལོ ཆོ་གྱཏུ། །དྡོར ཐུཌ་ཅིག རོ འཆོ བེནྱསུནྱ་ཡང་། ། 
ཛུ སིམི་ གོ བོ ཧོ ཐྲ གོ ཅོ ལར འའ རྡ ་ གླ 
ཟེ རེ པུས་པ་འཕྲེན་ལས་ཆུ ཟཛ་ བུ། །ནྲས དོ ས་བོ གས་ལགསོལ་བའདབས། ྨ ས་ ཧག བག མགཉསན་ལའ བའི ཨེས་རྷྱུངས། རྩ 
༤ དྲན་ དལེ་གསུ མདར ༣ |! ོཇིའཛིན ོ་འ བབ ཞབས་བརྟ ཧཱི འིང གས་མཐའ་ད་ རན་ ཤོ ཁམས་གསུམ་འཇུང གན 
ངཿ ཆུ མིན ཞྱཾོ་ཐེལ་བའི རུ། རཱ ྷྗ་ཇསའར་ བས་བ 58 མཆན གསེ གཡུང་བ ཅེང་། ཁོ ཨཱརེན་ཅན་པུ ང་པོརུ་ 
ག་འ ཤནའཕུགས། ས་ཡ །ཐགས་མཐནའེ ཡི་དགས ལ་གོ ཀིག གག གས་བ བམཅད་དུ། ། ད་ ླམདགུས་ན་ དི་ 

















བཀགལ་འཡཅ་ 





 ད : དང་། ོ་ 
ལེ 
ཡོ ཡས་ 


སཿ „ 


ཅན 





བཱལ། །འཐུལ་མེད་ངེསྣརེ 
སོ 


སྭ བས །ཆྒྱལ་བ 
ཧཾ ཧིས རོད ངགྲིཐ པྲར 
པ་འ རྒས་པ ར་ བ རེ 
ོགཀའགར་ོ་གང་ ` རར སྐལ 
ྒ སད གབགིསྐ་ང་ད ཨོཾ 
ཐི་ོས་ པཿ ཆ་ས གིས 
81༥ ངགི་མཏན་པྱ་ཐགས་པ་དཀནཞེས་དབ་ཆོས་ ་ 











སྦྱབ་བརྩོཿ ན་སངས་ དབར 
ཟོ འེ ་ 






 ་ 
ལེག : ་ ལ་ ཀཿ 


1 


གསོལ་ཏེ གོ 


འཐོར་དགོངས་ བོ ཁེ 


བྱིག 
ཨིག ཐཐ པ་པ 





སད འའ ` ' ད ` 


། བར་བྱ་བཅན་པའོ་དང་ རོས རྩ 


། ཟུ རུ ཟབྐནསློས་གབཞེན། །རྱལཀུན་ངོ་བཚ 


ཤམ་ 


སི 


དཞིང་། ་ 


དི ཟོ འཕེལ ཱུ 





གསོལ་ 


གོག ྒ ངོ བཟ་ག 
ཅི ཅང ཆུག དོ ྷ ཅེ 
ཡོས ནས་མ ལོ རང་འ : ˆ རྦ ཨིན རྒ འེ་འ 


བའདབས། ཅི་འདྲ ཨེ 





ར་ཤ 
ད་ལ། གག བླུག དའ 
པའི། །གཅུབ་འགུན་འོག་མཊས་ 











ཀཀ ད འི ཅོ 
པི ་ རེ གོོ་ ཏས ཆོོ རྫིག ཐི་ འལའཛིཤ 
༩ གཏནའེ་འི་། བདག ན་མ དང སགས། ཟག སུག་པ གཟ མ 


ཟླག ཏུ ི ས་ག ལ་མདོ ོམགས་ཏུམས 
དད བ་ མུ །འདོད་ཆུ་ བྱར དལ རད ཆུགཉེར་ཆཾས' 
ོང རེ ནམས སི ིང་་ ཚི་ག ནད འབའ ' 














རོ རློ ཆེ་བར་བ 


རཱ 


གྲལ ཧོ ོྲ་འཛ་ ཅོ པཱ རོ ོོོ་ོཞ་བོ་ འཁའ 
ྱེའིི་ ཤཱན་ལསའོཿ ར་ གུ ཁུ | ་ བ་འ - ཁཀ ཁུ 
ཱབུང་ ཙུ མཛུངས་འཁོར་ཆྱུརཀར་དང་། 


. རླ ས་ས རོ ནཱ སྐྱབ བཱུ ཡྭ རར ་ སཡོང 








': 


རོ ག༽དཔར་གའ ཉརགུ། བངང་ འི 
'གསུམདདྭནྱའིན་དང་།ཆ་དཔག་ཆེད་དང་ཡེདབ་ ཛད་འཕིནྱརས་པའྱོཏེན་ 
བྱི་བ ཏདམག པས ་ ཤལ བ་པའི་མ ྲཱ པཛག།མདདཞ 



































ཁད ཱ ཏུ ྲ རོ རོ 





ཁུམསཔའིཿ མ་ང འོ 


གི ་ི་པ་ དྲ ༥ སའ མཆའའྡེངསའཐོ། 





, ད་གོ་མའེ། དཔན་བས ར་གཞུས ཆའུ གོགས 
ཐུ དྲི ལཿ ། གའིགླམ་གད པས ལིའི ཧུ དཔའ་བ འཐོར་པད་ བོ 
ཟལ བསའ ལམ་ རེན ཐལ རོད ཤག གོ གཉས ཀང ཅོལ་ལོབ་ལོར་ ན་གཉིས 











འབའ 





བིར ལྡ ལྟ དུ 





ུསདམད་དྱཝུ། ཡོ ་ 
ོ་ོ ཞད ཡག མལ དྲེབས། ། ཐལྷ་ཆསཀུན་རང་ སའ 
༣ བྱམས་པའེམྱན། ་་་ ཐུརའྲིན་ལསཌཱ ཐུབ་པ དབལ། ཆསྱསྱིཆུལ་བོབ ས་ནས་བ ཞིང་། །མཁེནཱ 
འཊོར་བོར་འགྲན་བཿ ང་། གསད 


ས།ུངིས་མགོན་ད 


ར་འངུད་པའི། 











། བོ ག་ད འོར ནོབས བད ཀི ཀཁོར་ལོོ རར ་ ལོ ོ་ གཙོང ` 


ུཚི་མཛད་འཕྲིནྱ་ཆུས། །ྱལ་ཁམས་འདེསམཆོན་ཡངས་པ 






¡ བཤད་སྒྲུབ་འཕེལབྱུར་ཅིག །མདོརན་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །སྐྱབས་མགོནདམཔའ 
ྣ བྱབྱ ྱུ ཀད ། ད་སདེགྲསགདང་། སུ མ་ནད 


- ༄༅༩ 





པའིེ་ཁྱུམཆོགཅེས་བ་ ཝུགས་མོ ལྱགིལོ་འིསག་ཟུབའེ་ཡར་ཆོས་དགེ བར་གསོལ་བབཏབ་པའོ།། ས་མ ར་བ ས་པའ་བ བས ་ཐམསཅདྱཀཀཱིཾ། ས་ 
གཏིགས ག་མབྨི་བསཔ། མོག ལ་ཅི སབ །མཐུགམདང་བན་་ས་བསྱམས་བ། །རྱལ་བ་འཆི་ ་ 








བྱརན་བོ་བ ཟང་བམས་པྱ་ཐཱན་ཟུབ་ ར་བ་ཡིན དགམམསལ་འད འདི གཞསྐནས་འདོ་། རྤ ་ །བླགཤིས་དགི་མཚན་ དན་ཨཱ་ བླ | ་ 
རཿ སྒུར་ཅིག། བནནཔའམཁནཔ་ཡྨ་ེ་ བཅས་ཐུན་མོངནས་དམངསྣ་སོར་ཆིག་སྟོ་ ང་ལྔ, ་་གིགཔའྲ་དབདབ་བཅ་བཞུལརོ་མྨོག་པ་དང་། . ༧བྱ ནགྱཐ་གས་འཇམ་དྱབཿསྦྱར་མཚོ་རང་ཉདྱ་ཡིསྱ་ཡངདད་ཡོསྱ་ཁིལ་མཚམས ་བརྟ་ཏེ ། འབྱབངབྱང་བདུན་ | 


སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་རང་བཞེན:་ ` 


5%‰༼ . 














མཆེགྱོ་མལམཚཿ བཀའ་དམ ཉམ ནོཐོང་བང་ཡོ་གོས་ ལ།། གསེལོབ་༥།། ཐུགས་རོའི་འཇུག་ བླདས་ལསོ་མོ་འདོའ་བས། གྱ་འོཁབོ་བ་ཚུབྲབྱར་ོ། རྨ ..| 
ས་པན། །གསོའེབ་འདྲབ སསོཤརཾ་ འཇུམ པའ་ྭལཝསམཆོགཔབང་ཕགས། མད་ཚགས་བ་མནཔའགསལ་བེད་དཔལ་དད་དན། །ཡེ་ཤེས་འྡགཔ་མཆོག་གིས་ 
, ཟབུ་གཟིགསཔ། །གསོལ་པ བས་སོ །།བློ་ལྫནཿ ལབ་ཟང་གདེངས་ཅན ཀྱེས་བསྟེ སྟེན།།བསྟན་པའི་དབང་མུག ནོརབུས་ཡོངས་སུ བ་ལཱམས། ཅུགསཆོག་འཇརདཔལྱར རྟབ ལ་མངའ 

༼ གསེལ་བའདབས་བསོ། × །བློ་བཟང་དཔ་ལྱ་གི་ཆ་ཤེས་ཡངོས ངོས་ལྡན་ཞིང་ །གདུལ་བ་བློ་མུན་སལ་པའ་ བཁོད་སྟེདཅན། །བསྟན་པའི་ཉི་མྱ་པེགོས་ལས་ནམྦྱ་རལ་ལ།།གསོལ་ ་བ་འབེབྲས་སོ༧ ། དྭགགི་དབང་ཕུག་ེ 
མེ་ལོང་གིས། །རྗེས། ས་བཟང ཀལྡ་ེིའཆང་། །བསྟན་བྱ་རལ་མཆན མེའིའི་མཚན་ན་ ལ།།གསོལ་བ་འདབས་སོ་༥།བོ་ ཞ་བཟང་རིང་གགས་དཔུལ་ ལྷནུབ་གམྫ་རཱ་ར། །ཆོསྤྱའི་གགས་པའི་རལ་མཆནཏ་ | 
 པའི་། མབས གྲསུམ་འཆིཿ མད་བསྟན་པའ་ དབང་ ངྱ་ཕྱག་ཆར། །གསོལ་བ་༣། །འཇམ་དཔལ་དྭབངས་དངེས་ ངོས་བོ་བཟང་ཟགས་པ་ཡི།།མདོའ ° ན་པ་འཇིན་ཇེང་མལ་བ བ་ལ། །དབངའྱོར་རྒྱལ་ུན་ དུསའལ་ལུ་ 
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རུ ་ 
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ཆོག་གཉེག་སོགས་མཐའ་ཡས་བས་བཡིས། རོ འཁྲེད་པརཤོག །་གོབེག་གསལ། གག གཟངམངནམ་འཁིར།།ད ་་ 


ོ་་ 
ངོར འགོིས་ རོ 
༩ ི་ཆནདླགགད ཱདཱསཨ་གས་ཡག་འབསཁྱུས་མ ཅི 











| པས ེེ ྲ ༄༅། ཀོའྱིྱོཔོགགཉབའོ་མདབདྨམོས། །གང་ལོའླི་ཐངབ་ཟེདབན ས་ཤིང མ་པརྲ་བཏུངས།། སན་ིི ཀཾ དྲ ཟླུང ིན་ིནད་ལ་སགསུ བུ མྲ སྨས། བའ 
ཛྷ ༨ ོང ནར་བ ཚཱ །རངདང་པིའོའིཚོདཔགམེདམགོན་ཅི།།ིོར་ཡོདཀད་མཐིའ པན་མཱཿ 


,, རི 
ལས།།ྲོད་འཇོ།ཤ སབདེབ་ཧན་བགས་ ཞུས བླམ་ ངསྦྱཆསྦ་བརྡ་རུལསེམསདཔའི་ཚོགས། ཛིའོ དམཆོག་བྲ་ཟུང སྐྱེ་བོར་ཛྱིན།།ཇཿ ྲིཾིྲ པོ ྒ 
ཐུགས་ཀའི ཉའ དཟེར་ཅིས།།རབའ་ནིནགནསནན་རེགས། ལྔའྲ རྭངང་བཅས།། སྤྱན་དྲངས དབང་བསྐུར་ལུསགང་བད་བ ཧའ གུནདཀིངུ་ ག་ཡང ས་རས གིགཅིད།འ་ 1 

།དེནས་ཡན་ལགབདུན་པའབུལབཞི ¿ །འཛིགྷ ཤ་འདྱཾཿ པའ་གཙོ་བོ་ཞསསོགསད་། །ལབའྱིརམོ་དགང་ཝགས་རོ་ པདང ང་གྲགསང འོན་པ བརྒྱུད ` 
སས ཅའའཇལའཇིནད ཁ་ཡ ོས་གུཌལ།ི ཡད་ འཇདཿ ཨའ ཡིད་སུལ་མཆོད་ཅོགསའ འབུལ། [རྡག ཙུད་ཀུནབ་ཤགསག། ལྡརེས་ཡིའང་། །འགུ་ལ ཚནཆོས་འཆོ་བནའའའིརི། །རྟག་བན་ ་ 





གྲུྲ་འབྱུང་གནས་ཅབཆུད 














བླབགསགོས་ོ་དགོ བ་ཆེན ཛོ ཊཉིགཞློནའཆདཀའི་མདངསངང་ལབྷི །ཡད་འོངདམན་སེནྲདབགཁེབསབ་ཡི།།འདབ་ སོང་ེདོ་ོ་ླ་ག ལ།།ཟྱིཿལསྦྱབང་བའི་མགོན་པོ་ཚེདཔགཟེད།བདྱ། 

ཆཱགིའྱ་མྱུན་པོདབང་པོའིགྲ། ཞུས། ་ ཐོ་རིར་ ྱོདྱམུ།།སྣ ཅོར ནོནྡ་བུའྱ་ཧུན་མང་གས། །ཀུན་ནསམངེས་ཿ ཅུས་ལྱ་གུ་འཚིལ། ཁོ ཏོ ཚུ དཔེད ་ 
ཅུག གདསའཅ དུ ཛཡྲས། རུ ི་བདབྱ་ཚེལ་བྱགལ་ལོ། བུངབ་ལྟརགནགརལ་བའི་ཞོ༢འ རཅོགྲནི་ ེ སའ དུ ་ 

| ཁསུང་ ༈། འཇམ་གཉེ ནྭ་སྣཾཾཿ གས་དརྩ་ཆྱི་ས་ སུདུགཡོགས་ ཅན།།ཨཱ མཚེན་དཔེའི་གྲཟ བ་འད ་ ། ཤསླདག་དད་ལུས་ བཅུདབའྲིལ་ནཞིང།།ཡད་འྲགང པའི འྲིངར་ལི འུ་ 

| །ཡེནཏན་ལགྲསཔར་བརདཔ་ལ།།ལགས སཆོག་སྐབསསའ ར་ལཁྱ་ཡག་འཆེལ་ ིི་ིསྲེར་འ་བཟླད ས་ ར་ལ གླ གོ ཤན་དྲའ་ཁུའྱ་ཧེས་མིང་ལ་ 

| ཤྱ ི་སྱབས་ནས་ོད་ལརགའཚོལའོ། )མཆོན་ཅམ་བཟུང་བས་ངུས་མི ཨིས འཇོམས། །ཡིད་འབནཔས་པིད འི་འཇི ས་སུ་ ན་གི ཟི ཛྲ ག། ཁད་ལྷནམ་ི་ ྒ 












=. ངོ 





ཟི གུ ཅགས ས་སང གཅོད [མཚོ པར་ག ར་ར ཀེས 
ཏྱཔླ།ཨྲ ༢ བྱས་ཨངརིཊིཏ་ ཏྱ རོས ཏ། རཀ ་ ་ 


པགས ཐའནང་།། 


ཙཿ རོང པ ཛམ ོོ་ དུདོཌས། རྫས རོ ཁ་ལ ླ1 


ཨིས ནས་དེ ར་མེདཿ 














ཐ་ངེཤྷརྷ་མནཱན་ཡ་པར་ཝརེ་སཱཧཱ།།ཅིམངབཟ། ཚ འནིནིསྦྱརན མོད མེདམཤོཿ ོའྭགུབ་བུནནས། །འགྲོབཞའེ འོརྲལསྐཔ།ནེསློད་བྲའ། ྲ ཤོག ཆྱག་པདངཞེཆད་པད་ཀའླ། 
| ངོའི་ོབོ་ཅོ་འོ་ ངྲས་ཧིཿ ཐིར །དེ་ཡང་བཟོད་ང ཛར ན་མདུད་དུ་ ཛོར 0 &@&ོད རེལ བསྲཤཾང་གསོལབཏྭཿ 
རེ ་བཱ་ཐཱས་མིཀཞིགོ། འིར །ཚམཐའཡསའམགོན་བཞིནརུག་བཅུན་ཤོག།དོ ལྩ་འཆི་མིས ༥ ༣ ཆུང་འགདབངའྱིར་འོའ གམོས་པར་བཞྲིན་པརྷ་ལ༔ ཁྱན 
ྦ ] །།རྟརྒ་པརབཞུགསས་ འ་དལལདཔ་འབས་ི རྔད །ཀཱནཏུ་བཟཱཿ བཟུང་ལོ ཡངརེ་བཞིནཏེ་།།དེ་དགཀུན་རི་རྡེསསུབདག་ སཱ 
| ངུལ་འིནས་དཅིན ་ ཞསཔརེས། བཿ གགེདགེ་བའྲི་ཆ་བའདི་ཀུན་ཀྱ །བྲངང་མྱིད་རྱརདབ་ཏུ གསོ དགེད དབ་ཞ 
། མད་དོ ཀི མགོ་འ ངས ཊང་བདང་། །ཟེག་མཆོགརོས་ལ་ ནབའྲིག་ལ་ཛན་ཤག །དུས་མིན་འཚི་བའི་ འཛམས་འ 
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ཅོ 

















[སི ༤༨༧ཿཿ །གསལ་བར་མཐོངནསའ་རི་བདགདཔལབཅོ་མྟམ།།འཆི་མེད་རིག་འཇིནྱ མུནུདུ་ཌོབ་པྲན་ཤོག།ཆེ་དཔག་མེདམགོན་བེདསུ་ཅིའྲད་དང་།།འཁོནདངསུཆའི་ཚདངང་ཞིང་ཁམསངང་།།ོདཅོས་¶ 












ཝནྨ་གསཱན་མས་ཅི་བྲ་གཤས་ ཤོག འདྲིནེརྱཤླནའཟབསཤེས་པལ་བཟོང་བསསན་པའོ། །༄།།རུ་ལབ་གུན་གི་མཆིན་མཆོགགཅུག ཏོརུས། །ལེགས་པའྲབ་དམའིདེ་བུང་ཆནོན།།གཞེག་གིས་མྲི་འུབ་གཙུག་ཏོད་ ་ 
གདུགསདཀདཞེས།།ཡངས་སྲུ་གགས་པད་ལྭ་ཕགའཚལ་ལོ།།ཆུགན་གདང་། སྭཱརཏྭ་ཐཱགཏྟོཏསྨཾདཏ་བྲཏཾ་ཨ་པྨརཛཏ་མྣདྲ་པཏྱ་ཐཱར་པའ་མསྦར་ནཱ་མྫྷ་ར བོངསྐད་དུ། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ 
ཐ ཉོན་ནསྤཕང་བའི་གདུགས་དུཀར་པོཅནགཞ ནྭ་གྲིསམྲིའབ་པྱིན་ཟོག་པཆེནམོ་མཆོག་ཏུ་བུབ་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ག ཟུངས།།སངསྦྱརསདང་བུངྱ་རུའིསེཡིས་ འདང་། འཕགས་པཉན་ དྲོསདྲང་རང་ སདས་རྒྱས་ 
མཾ་རྨ 8མས་ཅད་ལྕ་པགའཚལ་ལོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡྱིས་མྲི་བབ་པ་གཙུག་ཏོ་རྒྱ་ཆལ་མོལ་ཕགའཚེལ་ལོ།།འདྲི་གདབདགགི་སཐོསཔ་དུཨགཅིགན།།བཅོམ་ཝནའད་ སུམྱར་་གསུམ་པའའི་ཚིའགནས་ཆོག་ 














སྲའིམདུནས་ན་དགེ་སོང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོངང་།།ཟྲརུརབསེམས་དཔའིདགེ་འདྱག་ཆེན་པོདང་།།རའི་དབངའོ་བྱར་ཟིནདངའབསགཅིགཏུ་བཞུག་སོ།།དེའི་ཆོབཅོམ་ཝྭན་འདུས་གདན་བཤམས་པཉིད་ལ་བཞུགསནས་ སྱ 
བགཏོདནམ་པར་ཚ་བཞེསྱབདཏིར་པེའདདབབ་བ་བ་གསསས། ས་སསང བགངས ཐོས་བཡིག་།། བི་དོ ་་འིགསོས་། ་ 
ཅས་ལྭ་བུག་འ ཆལ་ལ།།དགེ་འདྲུན་ ལྭ་ཕགའཆལལ།།ཡངངག་པརྡ་རྔོགས་པའསངསྦྱ་རསྤྱ་བེ་བ་ཿ གབནྱྩན་ལྭ་ལ༔ འཆལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སམསདཔའངགའདུན་དང་།།ཉ ན་ཐོས་ཅ་དགེའདྲན་ནྲམས་ལྔ་པགའཆལ་ལོ། ྣ ། 
ཐུམསཔ་ལསོགས་བྱ བད་ཆུབསེམསདཔའ་སེམསདཔའཆྲེན་བྲམས་ཅད་ལྕ་ཕགའུཆལ་མོ།།འཇིག་རེནན་དྲག་བཅོས་པ་ནམས་ལྱ་ཕགའཚལ་ལོ།།རྒུན་དྲ་ུགས་པྷན་མསུ་ལྷ་ཕུགའཚལ་ལོ།།ལན་ཅིག་པིན་འོང་བ་ནམས 
| ག་འཚོ་ལཡོ།།ཅིནུ་སའིད་ལྲན་མསལྱ་བགའཆལ་ལོ།།འཇིགེ་ནུན་ཡུང་དག་པ་སོངབླ་ནུ་མས་ལྔ་ག་འཚལལོ།།ཡཔདགདརུཿཞུགས་པྱ་ནམསག་འཆེལལོ། ཆུའི་དད་སོང་ནམསལྷ་ཡག་འཚལ་ལོ།།རག་ཡགས 
ལྱམགའཆལ་ལ།། 


སྔ འཆང་ཁྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་ཕན་འདོགས་ཆུས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལལོ།།ནིགསྔགསའཆང་གྲུབ་ཕརྣམསལུྱགའཆལལ།།ཚངས་པལ་པགའཚལ་ལོ།།དབངང ལེནསྡ་ལུནྲ་དག་པོདཀའ་ཐུབ་ཟློག་པའི་འདག་པོ་དང་ ཟ་ 


















༄༦༩ 















ཨུུདྱུདྷཾནཾ། 


0 སེེ དྡ བོ རཾ ཏརྩཔ་རྣཝག་པཆན་མྔ་བག། ཁིས ཅྲཱུ ¦ཱ ངའམ། འིའྲགོས་ ཅེ གབ 
| ངེ ་ ་ ཧྱ ནཿ སི ལགས ཛི འི ཁུ ཛི མུ ལི འ གྱང ༡ ༽ླེ ཆོ ུ 











༧ / 









ཟྨ 












སཿ ཟའ 


འཇིགས་པདང་།མ་ 


རཾ ཧིན མགས དཱུ ཨ ཧཿ ཌབསདན་ཞི་ དྲིཾ། མངྟཱནཱཾམཱའཱ་གྲཧ་ཇྔིའི ཤན ཚཱཾ་ཕཊ་ཕཊ ` ་ བསྣར 


སང་ཁ གཤིགསཔ འ་ནས ང་བའི་གདྲུགས ནརྡ་རྡགཿ $; མ། བྱག་ བ་ས དཔྲེ ཟེ བྱེ་བ་བརྒྱ་ འབྱར 
༤༣༩༣༥༣ར༥ ས་པའི་ག ལོས ཡུམ་ལ ཅལ ཀཀ འའཇུགས་པདང་། ཟླ་ི་དརིགས་པངང་།རེར་འདེགསང་ པཔ།དའའགསཔའ་ 


གཡོ་བའི་འཇི་ ཇེགསཔ་དང་། རྐར་མངྦའཾ་ཆཱཿཏ རུར་བའེ་འཇཾགས་པ་དང་ རྒྱལ་པོའཆད་པའི་ལསྱ་བའརགས་པ་དང་ 


འཇིགས་པ་དང་།གཅན་གཟན་ཁློ་བོའིཞཇིགསཔ་དང་། ལའི་གདོན་དང་། ལླའི་གདོན་དང་། 










ཅིའཇིགས་དགང་རརྱསདམགཆགསའ ེའ འཇིགས་པདང་།མགའིའ འཇིགས་པངང་། དུནའིའཇེགུསུབ་དང་། འབབཔའེའཇིགས་པ་ངང་།དྲུསམཡིན་པནའཆི་བའི འཇིགསང་ དངས 


།ཚྭུའེའརིགས་པ་དང་། །ལླུའི་འཇིགས་པ་དད་།གོག་གི་འཇཇེགས་པདང་།ནྭམ་མཁའྲ་ཝིང་གི་ ་ 


ལྷ་མཡེན་གྱིག རང་ ༈རྨླང་ལླའེ་གདོན་དང་། ནམེམཁའ་རྫིངགེགདེན་དང་། དྲེ་ཐའ་གདོན་དང་། མིའམཆེའི འི་གེངོན་དང་། 

































འིང དོར སུག ོའོགདོནདང་ ཟབས ཱདོནདང་། ཟ༢་པོ་གདོནདང། ལོའ བཾ 
དགུག ཟུབ དུང་། མཁའྭ བོ་མའ་གདོན ཏཱ 









དཿ ྒ ད ྫ པ། སྲུལ གཤད འི་རིས ་ 
ཌེ ཐུ །མ ༽གང ནད་དང རྨ ཀུན་ཧུ་ ཁའཛིལིས། ཧཱཿ ཅིར དགདིགསིདངེ་དང་། གནོཔོའི་གཏོན་དང ་བད་ལེགསས་ རྒྱུན་ཅིག། ཛི་ ལུབ རེ རུ ་ 
| ཁྲག་འྲཐ་དབད།་ དྲ ་ ཟས་སུཆལ་ཟ་བ་དང་། ཡིག་གི འའང།འགོའྲཕོག་པདང་ །ཟྫསསུ་སྐྱགས་པ་ཟ་བ་དང་ ། ཟསྲ་སྦུསི་ས་ཟ་བདང་ 





 ཟེས་སུགཅིན་འྲ ཉང་བ་དང་། ཟསསྙུསོན་ཁྲངནསའབབ་པའྲདྲང་བརང་།ཟས་སྒུ་ལགམ་ཟ་བདང་། ཟས་སུམཆིལམ་འཐུང་བདང་། ཟས་སྭཱསབས་ཟ་བདང་།ཟས་སུངར་སྣབས་ཟ་བ་དང་ ཟས་སུམི་གཙང་བ་ཟ་ [ །་ 
- ༧ནདང་། ཟས་སུག - མཐ་བད་འིསས་བིཔའ་བདབ།ི་འིབབད་ོསན་དུ་པརར།ཆས་འགིདདོ།ཟེིཏའ ཟབདང་། ཟསསུའྲབསྲབུཟབ་ དང་།ཟསསུལ གཟ་བ་ | 

































ི་ོ བཅོད་དོ། །པརླ་བས་གདབ་རོ།། 





དྲོ་བ པའ་རིགྲ་གགས་གཅད་དོ །སུར་བུས་གདབ་བོ།།།འདོད༔ གས་ད་བལ བས་པའོ ོད ༼ ཾ 
| རྟེན་དབང་ཕུགའཁོར་དང་བཅས་ ལིས་བས་པའི་རིག་ཐགས་གཅད་ ུན་བུས་ག ནོ ་འཁོརེ་དང་བཅས་ པསྩ་བསང་ པའི་རིག་སྟགས་གཅད་དོ། ད་བུསབ་དཔའ། [ཉུད ངེ པ་ལ བུན་ 2 ་ 
།ཕོདང་། བན་མསྦྱ་བས་པའི་རིག་ཝགས་གཅུད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་ རི །དང་སངབི་ དྲག བྱསཔའིའིག་མྔགས་གཅང་ངོ་། །།ཅུན་བུས་གདབརོ། ། ཅི གཅད 
དྷོ་ཕུན་བུས་གདུབ་བོ། །མི་འཕྲོང་པ་ཟབའི་བདག་པོསྦབས་པའི་རིག རི སྔགས་གཅད་དོ། །ཇུར་བུས་གདབ་བོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་མི་བཞྲིན་ག གང་ལ ེ་བཱང་ ནས 
རླ རུ བསྐམས་དཔའ་མམས་རདྲ་ཅིས་ རག བུས་པ་ལྔ་པགྲྭ་འཚྲལ་ལོ། །བདབ་དང་སྣི་ཨས་ཅན་བམས་ཅད་ ང་དྲུ་གསལ་སུ ཏ 
མདོར ཁཱད་ཁཱད། ཧན་ཧན། ད་ཧ་ད་ཧ དུན་དཱ་ར། བར་བར ར་ན ཅི ཧི་ཧི ི་ོ ོ ཧིཧེ་ཕཊ ཧེཧེལཊ་ 
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བ་ད ཟསབང་བམབྒནམ་དང་།བས་སདབབདམསདང།བསླག་བདག་བབྲ་མས་དང་། བསའ ( 
$ །ཟས་སྤུ་ནག་ཟ་བླ་ནམས་དང་། ཟས་སྦྱ་ཡིས་ཟ་བྷ་ནམས་དང་། ཟས་སུ་གཅིན་འཞུང་བླ་མས 
། ཟས་སཱང་རྩལ་བསབ་བླ་ནམས་དང་། ། ཟས: སུ་མི་གཙང་བཿ ཟ་བླ་རམས་དང་། ཟསྭསྭཱ་སྟོར་ཁུངནས་་ 1 


རན ནམསདང་། དག གུ སམས་དང་ཝན་བ་ནམས་དང་། འ་ཁུག་པའིསེམས་དང་ལན་པྲ་ནམས་དང་། སང་། 





ཡིག་འདི ཞོཅེདཅིར་ཡོནམས་དང་ེས་་གནམས་དྲག 


་ དུང་ གཞི་ནི དང་། ར་ ཁེ ཡི དང་། འབུང་པོའིགདོན་ རྣམས་དང་། | ་ 




















ླ དལ བྲུ མ་མསར་ མདྱུཿ་བླིན་ཡཀ ལུ མཊཉྭ་མཱཏཱ་ རུ ། སུསདེ་བཞྲི ཤཤེཾགྲསུ་པའག་ པའའིགདུགསསྒྲ་ ཁེ ་ 
` པཿ དད བདག་མི པའ སྦྱར་པ རུ མ། ཐུར ༈ཤིད་ཤུནལྦའི་སཏེ། ཐྲུ རོ་ྡ ོ་ོ འོ ་ 
` ཌེ] གིས་མྲརུགས། མེས་ཆྲི་རུགས། ཆུ་ ས་མ་རཱགས ངཱ དུག་སྱར་མསམྲི་རུགས། ཟདྲ་ཀྲིས་མྲིརུགས། མུང དདའཏགསང་ཁུ་གང དྱེ གདོནྲ་འམས་ཅ་དངང་། བགེགས་ ་ 
` །དུང་པོག་༣ སད དགའ་བར་འགུ་ རུ རུ གས་ཅི བུག བྱ + ེོི་ ཿདཱ་ཤཔ་དབམར་བདུང། །བྱཿབ་ ཡདང་།སྲེད | ; 
་ དྲེད ཅིང་།དྭ འི དོདབདང་།ི རེག རེས རོ།།བསལ་པཆེ པ་འི ་རྩ་བཞིའ་སྐྱེ་བདྲན་པའའ རྡོར་པོཉ་དུགྲརྲཱ་ར་བཞི་སྦྲ་ཧར་ གེ་པར་ཡོངསསྤུ་སོར་བརྡའུགུར་ ་ 
རོ ནམ དུ་ཡང་ བཞད གསདང་། །༈༽ ཟདང་། ད།སལ་པོད པེ ཡུས་སལཔོ འུ [[འདབུབོད་ང་འྱག འུར་ད། སྦྱངས་པ མད འདསྲ་གངསཿ ནད་དཔག་།་མེད་ བགའ ་ 





























རུ མེ རེ་འ དསདུས་སུནྷ་མཱད་པདང།དསདུསསའ གོས་པ ཆུར་རོ།ཉེ་བྲའཚོབྲམཾསཅད་ལསདསྦྱརསྨརལ་འཆོརཤ ོསལ་ལནོག་ གསུམ་ན བདབ ཨཱ ཧས | 
དྲ རེ བསེནས་དྲཔའྱ་ནམ དད རི་དཱད་ཡིད་ ངང དང་།ྲནཱ་མཱཡེནངང་།རེ་ཟླདབཅསཔའི་འཇིག་ དིགིཾལི དངསཏ བཅམ་ཝྡན ནའདསྱའེསགྲ་གུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བ དདོ། འཕགས་་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་༥་ 
རཀ གའྲུགཏོ ནས་བུང་བའི་གརུགས་དཀར་བོ་ཅན། ག ན་ཐྱཾས་མི་ཐུབཔ་ 'ཅྱིརཟློག་པཅེན་མོམ གཏུ་གྲུབ་ཿ ཞེསྦབཔའིགྲརངསགེསསོ། །།༦།།ར་གནྦ་གདང བྷ་ག་བཏི་པྲནྙཔར་མི 
༡ །༢ེ༽ད་དུ བཅོམ རྔཉའདས་མ་ མི སེས་དབྱི་ཡའོ་ ཧུྱིཿ བའི་མིང བཅོམྣ་ལྗུ་འདུས་མ་ཤེས་རབ་ ཿཛརོལྭཅྲ་པྱིན་མ་ལྔ་ཕག་འ སྐད་བདག་གིས ས་པ བདུས་གཏུཾགན། 


° ཏཱ སག མདུལ་དག ིའངྫྡ་རེནུ་པོ་དངྱ་བརྱ་ཧུ་བཿ མསདངུའི འིདགའདུནཆེན་བོདངའབས་ཅིག་ཅུབ གུས་ དེའི་ཆ མ་རན་འདྲས་ཟབ་མོ། ང་པ་ཞེསྱ་བ་པའི་ཆོསྱྱ་བྷི་ར་མྲགངས་ 


ཅཱ ད་འ ་ 























སསཔདགསསི ཡི་བར དཔའ་སིམསདཔའ་ཆེན་པོ པའཕགས་བྱ་པན་དས གའ ས་ད དསགཅང་ཤིས་ སདབི་ ཕའོལཉུ་ཕིན་པ་ ཟབ ་ྱད་བཉིད་ ༣མངར་ཞྲི་ ་ 























¬ -- ~~ ཨེ མེད ཀློ ཐོལ་ ལབདང 
8 ༦༄༅། ྒ །མེད་ འདོད་ནོོ་མོད་ནོ་ གོ་འ ག་འ མཿ ཡད རིག་པ་ཟདཔ་མེདཔནུས པིའི་ཕིན། སིི ། 
ཧི ཁམསམེད་བནས་ཡེདསིཁམས་མེད་ཡ ཟཐི ཡིར ཝོགཔ་ཡངམདངོ།། བའིའིདདེ་ཞུབསན།། བངྱ་རུབ་ ཟེམ དགི བ་འད ཧཱ པཱན་བཞུུགསཔའི་སྲངསྐ་རྣུས་ ། 
རླ ང་བདད་། འགོག་བདང་།ལམ དུ། ཡི ཤེས་མེད། བསིད ༠ ཅིལོགལས་ཤིན འདབ་ཤུས།མདན་ལས་འདུསཔའི་མཐརྩ་ཚཊཏོ།། དུས ལའསབ་ཤེས་་ཅྱིལ་རོ ཧའེ 
ཀླ རོ - ནྲ ོོོ་ 
རྟེ རི ག་བྲིས ་འ་མགས། ནི | མིམ༡མཔ་ དངམཉམ་པན་ཅིད བའྡྨ་མབས། རར ི 





མེད།་མེད། དྲི་མེད རོ་མེད རེག་བ་མེད འེམ .¶ 
ཐ་མ བྲོ དྭ. བབ གྱབ རཱ 






















༣༣༡༩ 

















ཙོ ར་རོ་ག ཏོང སི ར་ངོ ཤིནད བདྨ་རུབ་འ 
ལརྩབུའོ་ དྲེནསབཅོམྣ་ཐྔནའདྲསཉིངངའཊི ཊཱ་དེ་ལསབཞེངསནེ། བུང 
° བུདེད་བཞིནནོ།།ེདེ་བཞི ནཏེ། ཇཱི་ཝརྭ་བོདྲ་ཅིས་བྷསྲན་པདེ་བཞིན་དུ། 


སེེམསདཔའསེམས དབའཆེན་བྷོནམསྤརི ྱིས། 


{ 









འདྲུས་མུ་ཤེ ས་འབྲོཀ་ཕའལཏུ་ཁྱིན་ 





| དྲིཟད་བཅསའྲེལ དིག ཙའཔསཏེ། བཅོམ་ཝནའདས་བིསགསངས་པ་ལ་མཛ ཛེ ་ མཾ 
ཆེ། རི འགདན་བཞའུགསལ།།བ བཀའ་དིནཆེན པོའི འྲིནསྡརེས་བཟུང ག་བ 





ངེ བིཕ་ ལ་ ཕྱིན་པ་ཟབ་མོལབ པ 
་སེསསཱདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འ ༽ཕགསཔ མསདའ་ཆེན་བྲོ ས་ཅི དམེད མཱ རོབ སྲུ བུ 

དབསིའོལཏ་ིན་པ་ཟབ་ོལྭ་སད་པནྲ་བུ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམས་ཀང་ སྙསའདངང། སེ འདས་ཁྱིས་ངེ དཅེས་ 
ཀའྱསལནས་ཆདང་ ལྡནུ་པཱ་པཱརིའི་བུདང་།བངྲ་རབ་སེམསདཔའསེམས དཔའཆིན ཁ་ ཧའ འུ སྨཿ་ར་ཟ་ ཛོལ ལུཁདདེ དག་ད ༤:༣༩ མདད་ཛ ཆུ་མ་ 


ི་ོ 






སཙ་དངོས་སུབ་མྩལདུག ༩༣ །འདད་བས་ 




















ཞས།ལེག སས་ སསོ་རིའ འགསྱེ - 
















རྩབ འླིབ་མའི ལོ འད 
འབས ྱལ་བདམཔ་ བི = ་ 














 (4ཿ ཟི 








པ གོ དོགསོ་དདོགསོད་འོའ་༽ ཁོ་བོ ཟོ་ གིགས བོད་ག བོར ཙབགའུར། མ་ཏ བོག པྱ་རས། ད ཀྐ 
| མ་དག་བླསད་པ་གསུམ་བྱིཤོརྭ་གྱིསུཛཱག། །ཡུསཿྱ་བངྡ་རུབ་གསུམ་ལུ་འགད་ འབུལ་བ། འཛིན་པའིཞབས་ལ༥། །གཤདལགས་དལ་བཅུ་ཐུག་བས་གཉའཁིབ སཤིང་། གོ རཱ 
༨ ཧྲེད་ལ།། འཇིགས་མེདྨ་སབའི་སྨྲདདགེལགས ་དཔལ།། །།མ།བྲསྲ་གུབྲ་རེ༔ ན་པའཞབསལ་ 1 པདགསརལ་པའྲེནྱ་གིས། ལེགས་ པར་བྔརཾད། ༥ །བདྲེ་གཤགས་གསུང་རབནགས་ སྱི་ཚལནྣ་གཞས × །འྲག་གཱུལ་ཕུན་ {|| ་ 









- ,  °ལཿ༈གད་ཞིག་བྐསལ་པ་བཟྲད་པོའི་གདུལ་བ་ལ།། །ཀུན་ཏུབ་ཟད་པོའི་མཛད་པ་ཇི་བཞིནྲད་ དུ།། ཡུནཚོགས་བྲཀ་ཤིས་མཐའ་དགྲ་སོལ་མཿ མཛད་པའི།དཔ་ལ་ལླནླ་གམའདིཞབས་ལ་༥།མདྩོ་རཱདགསུད་དབུ་འུནྱི་ 
| ་ོ།དནདག་ པས་ཇིབཞིནའབད་པ་ལ།མཁས་མངྱརམཚོའི་དས་ན ན་མདནམཐིབ།། །ཨུ་འི་གས་ཆོས་རེ་ཡིཞབས་ལ གཤའ དན་རལ་པ ང། ཏྱེན་པལ།། །ར ར་ནས་དམངའི་མགོ། དཱ 








ཆོགས་དགེ་འདུན་འདུས་པའིགཙོ། ༥ ༈ འདུལ་བ་འཇིན་པའིི་མཆོགྱ་གན་ཏེ་བྲ་འབེར།།དིགས་པའི་གཞུང་ལ་ཆོསྤ་བི་གགས་པ་ཉིང། །བནོའ་དོན་ལ་དཔལྡ་འུ་ཟབའི་ཞབས།།ཡདས་འདོན་པག་བའེབཤེས ་ 


` རྒྱུན་ཆེ ཅེ ད་ཡ ནངྱ་བཟ མངགས 
༢ བུང འིད །ད་ཁང་།ལྭ། ལུངརྟཾག 
ཡོ སམ་མཆོག་གྱི་ཆུལ ཅེད།། བས་ག ཉོག 


- ©) 


པ་གསལ་ མཁཾདྐརལ་བཟང་གདུ་་། དཔལ 





འོདནེད་ཅན། པལྡ་ུ་འཕིནཔས་བཟངངའབདནགས། །ཁུབ་དབང་བསྟན་བའེན 


ཨུ དགས་བསྒར མངོ 


༢ མི་ ༄༅༽ དན ཆཆོསའདུནརུནབ་ཤེས་གཏེག་བཀའ་གདཆསཔ།། བོའོ ལོ སོ གོ ྱོོོོ་བོའ་པོཁོ ལོ ཡོན ཏན་ཐམསཅ མ གྲ་ཧུང་།དོསལོ་ ་ 
ྦ སཾ ཁུས །འཇིན་སརན མི་ཆད་ལ ༢ ཆུ་ཆེན་བསོད་ནམས་མངོགགིག་བཟའའྲི་ས། བགསེ་ཤད་ཆོས་རི ཤོ གོ ་ 
གན་ལྭ་༥ འདདོར་འདད་ གྲནསའལགས་མཆོགྱསན་རས་གཟིགས །ངྷ་ཝ་དརྱ་སིག་གནྱསིས་ གསར གཞོ 
དན་། །ཇིབཞིན་ཐུགས་སླུརཱུད་ནས་ལུད་འེགསྦརས། བྲ 
ཆཱསྱིདཔལའྱཧོན་རབྱ་ཆུས་ཤིང་།།བཤད་ཐུབ་བ 






འི་དུཔལ།།འཕྲིན་ལས། 








དུ་གབ་། ལ་ཨ  ་ 
ལ་མཆནབ ང་མཁས་པ། །།བུ་ཤཱས་གཉེན་ ནབཟང་འོའའབས ། ཤོས ། 
གཉིནལ༣ བ་མོས ༥ དྱ་གའ་དབག་ མ་ད ཡབ ྒ 













རོ འའ  ྲ 


ཉེང་ཇེ་བཟང་། 

ཆེ ན་བྱ ྐ 

། དན གཡ་། རོ །ན ཟང ` མ ཆ༦༩ ལོ 
པོ ཝཱ དྲེས ག་འདྲ གའ ནོར དྲ ་ ག་པོར 

ཟུ དི ༣ ་ རི ་ལས་ ་  །ཟྱ་སརསྱྲི་ཱ སླ མེ དག རམ ཨུད ཧོའུ ལེ 


ཁོས་དབད་རྒྱར་ཞིང་། །མུན་ཐུབའཕྲིན་ཁསགདུལ་བྱརམ རལའེ་ཉནརད་ཏུ་སའཇརའི 

















, ོ བས་ ས་བའི ) རུན་གསུམལགསོལབ་འདེབས།། །འཕགས འི སོངོས་པྭ་གསལ་ ློཟབླགོས། ྲཾསསྲབ་བོརོགས་པའྲི བྱུག ཆེ། (རྒྱལ་སྲས འིམ 
དད ཞླངག་བཏིས་ པའ་ཞབས།།རག ཀུ་ཤ ཉེན་འབྲེལ་ ཟབ་མོ་ཇི་བཞིན་གཟིགསཔཡིས། །ཤིང་རྟ་ཆེན་པོཿ པོའྲ་སྲོལའཛེན་ མར་མེ་མཛཾད། །ལམ་བཟང་ འགྲད གསའ 
་ རྒྱན་ཐུར་བཤཾས་ལ × །རྒྱལ་བའི་གངུང་འཆོབ་བཤེས ཏ་པ།་ །།རྣམ་དཔྱོད་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ ་བའི་ ་ཱ ར་བ །བྱང་ཆུབ ་ཐུགས་ཆི་བཀའ་བབས་མཆེ་ ངཀ་བ། འག གོ་བའི་རྭེ་རོང་གསུམ་ལ༥ །ལུང་ཏགས་མངའ་་ 
° བདག་བང་སམས་སྨྱིལ་པུ་བ། །དེ་མེད་ལུང་གི་དབང་ ྱུག་མཁས་པ་མཆོད།ཁམས་གྲཿབྲ་ངའི་ མགོན་པོ བོར །གནས་བརྟན་ཆེན་པོགསུམལ* །ནུམ་དག་ཚུལ་ཁིམས ས་ངདྭ་ལྡང་ཟངས་ཆེན་པ། །འདུལ་ 
. དསྡ་རའི་མངང་བདག་མཚོ་ བ།༽ཅོངས་མདོནྩོ་རུ་མཚོའི་མཐར་བོན་ ཞྲབ་པ།། །འགྲོ་བའི་འདྲན་པགསུམལ་༨་ །ཟབཅིངྱ་རྐ་ཆའི་ཆོས་ལ་མདའ་བ ས་པས།།སྐལ་ལུན་འགག་བཀུན་ ནྱྱི་སྐབས་སྭུ་གུར། འའ ་ 
རྫ ལས་བཟང་པས་བསྐན་པ་རྒྱསམ ད་པ། །དཔལ་ལྔནློབ་མའིནབས་ལ [ཟླ་བོ སཁང་འཟང་བླསའ་གསུམ་ནོཿ་ཁིས་གུག།བ །བཟང་ པོའི་འཕིན་ལསགལཙའི་དཔའདུ༔ ར།།གགས་པིའའོད་ཟེར་འོསཞིང་བཾ། 














ྦ པས ོ དབུདྲ་། མདོད འཕབ 













| ༠56 ཁ; 


དད 





















)༄༅། ར་འཕྲོ། འོ་འབ་གས མབུག་འུང་།ཛར ་མ་ གཅིག་པུ། །དངོས པས་རིགས་པའི་གཞུངགེ་ངོན། །ལེགས་པརྟ་ཏོགསནས་གཞན་ལལེགས་ ཟོ 
རི གས་ད = ཞེས དེ་འོ འར བའྱ་རུལ་མཚན་ འཛི ་ 


དེམས་པའེ། ལབས ྲབསལ་།ཞདྲུ་ད་ལ་ འཛིནཱ་པྲ་བུབ་པའྱི་རུལ 
དུམས་པལེ རུ གི་ད ནུ།།ལུག ཡྲཤདྲ་ྲྣིསི༨གིམིསིསི ་ 


ལཱཿབླམུབགསུམ་དགེ་ལག ས་ཟེན་ཆེ་ ་ 
ཤསབའ་ཆོགས། །ཤེས་རུབ་ཟབ་སོས ཇི་ ླེམ་ཡས་ཡཐབངའགས་འ མས་པའི པའ །དཔལ་ལྡན། མའེཞབས་ལ་ ༣།གསུང་འབཞུན་ལ་བྟལ་བའྲི་བོ་མིག་གྲིས། བདག ¦ 

རིང་ལུགས་བནམད་ །། གས་གསར མཛུད་པའི། ། བ ཤེས་གཉན་བཟང་པོའིཞབས་ལྭ་། མེད་ལུང་གྱེ་ཆུ་བོ་འབྲུམ་ཕག་བྱམས། །ལགས་བཤད་རིན་ཆེ འི་འ 
ག༥ །པདཀར་འཛིན་པ བདའདུར་བཟོའ་དཔའ་། །ཟླེ་བཟང་བསྟན་པའི 


༧ ༡༣༣ རྱོབས་ལགྟ་རམྱ་རལྔ་བོ་བཟང་དགེ་འདུན་གུབ། གཇ་ཆེནྱ་ར་མཚོའ ཆམ །རྱལ་བའི་ཟས་པོ་འདུལབ་འཛེན་པའེ 




















རཾ ཆོསྱཀིརེ། ༣། འཛེན་འགྲོ་བའེམ །མུབ་པའེ་ བངྱང་ག་བསམ་བུད་དཔལ་བཟང་དང་། བུར མཁུསའུང་བའི་ ས།*།ཀཿ ཊརཐོ་ཆཱང པའི་ 
རོ ཚི་འེ་ ལ་མཛ ཛཿ འི ་ བསའའོ་བའདེནལ་ ། དར ་ ག་གདོད་དྱ་ྱགས།ར། རྨ ཀྲ ༣ མས་པ ༦ ༩༦ 


བུས ྒ ྦ 


།བཱོ་བཟངྱ་ཆུལ་བའི་དབང་པྭ་ཚོ ༨༢༣༢ བབྱརཆས་་ར པབཟང་ 
་བརཅྱ་བི་མུང་རགསྦྱར་ཁྲ་ཡད་ལ། །ནམགྱ་ ༧༣ ཨོ མོའོ ུནཆུང་འཕྲིན་ལས་ག ཆམ 


འདར་ངག་གེ་དབང་ འི ངྱྱ་ཆལ་བའེརེང་ཡུཌཊ་པ ཊལ།༣།སང་ ད་དྲུནས་ ལསད ལེཤེས་སོགས གིས་མཆ་བའ།༣ ཤང རྒེ 
་ 'ོ ྲ་ ` 7 ་ ལ་ཡོ་ རླ ཟ་འ བཞད་པའ། གིལ ི་ོ ཁ་བ 


ཛཿ ༠༢༤༥ ༦༅༧༢༦ེ་ོ ཉྒ ཁྲ ས་ར 








ན་ནི ལ་བཞིན་བ སུམས ་བ་རུ།། 
བི ཉིན་མཚྭ་ ངོ ་་། ཆུ་ཡྭིར་བུར་། 
` ་ ལུ ས་པ་པ བླ་རམསྦ་འང་སོངབ་ 


ས་ ་ འ 


















པ་མེད་ན་བྱང་ཚུབ་མི་འགྲབ་པར། །ལེགས་པར་མཐོང་ནས་རྒྱལ་སྲས་སྡོམ་པལ། །བརྩོན་པ་ ད་ བརྙས །ལོག་པའེ ཡེང་བ་ཞྱི་བེད་རིང་།།ཡང་ དོན་ལྔ་རུལ་བཞིན་ །ཞི་ག 
པདང །རྱར་ ཀྲེར རེ ངིོ སན ངི ཧི ཧི །བངླབ རི་ག གལ 
ད་བྲ་ནམ་བཏིས་ཁས པའི གད་ག་མོ་པར་།སྐང་པལ། ི་་་ དྱ་གུར་ནས། །སྲོག་དང་བ་མོས་ཏ ་བསྲུང་བར །དེ་ནསྦྱརུད་ 

བཞིན་རྟོགས་ནས་བརྙོན་ ལཆསྐནུ་ གཡེལ་བྲར། བཅ།།ཀུས་པ སང་བ བ་ ལེའ 1 ་ ཐེ ད།ཚུལ་བ །ཚུལ་བ ཨུན པའ ཅི | 


བརནཅིང་། ཡི་དད་དང་གེ་བའྲ་ འོགས །ཉི་བར་ཞི་བརྡ་བིན་ཅིས་བླནབྱཏུ་གསོལ། ྱི་བླ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དགླ་གམ་དང་།།འ་ 
དས ཚཾས། ར་འ ཉཔང་ བོ ད་ཡ “༩༦༨༤ ༢ ན དང་གུཚའཚིདངངཞིང འ་། རོ ་ཅི་ འར ྦ 










༄༅༩༼ 
























)¬ 5 ༼ 





སིའི ་ི་་ང་ གསྡརེསཞི་ལ་དགའ་བརིང་དུདོར་། །སིདནོ བས་བ པའ | 
ས། །ཇེཾ་དཙ་ན་འཇམ་དབུངས་ གྲི ངོའ ཐེ ས་ བསའཁྱ་ཛུར་བ། ། གསྭལ་། 
གྭ་འི་ཞབག ༥ ། ཀུ པྱུམ འི ཕུ་ བསང ཟོམ པས་། '༥། ། །ཡུང་རེགསརལ་པ ྨ་ བ་ནི 


གསུང སི དགའ ཏུལ །ལུས་ཅནཐར་པར་འཁྲེད་པའེ་ བས 
དའ : ༢༣༣ མཚོ །ཞུས་ཱ་ དཔ་ད པའི་ས འགོད ཐ་ 


ྦ ྡ་གསང་དདི་བ དོྱ བ་ རང དས་བ (འི་། །གྲངས་མེད་ཆུཁ་བྷན མས་མ ཁེནུ་པའི་གཏེར། །བ་ཤདགཅེགྱབ ༣ 
ཏུ འབོ་ཇྡོརེ 


ོ་་ིྱ། 

















གྱི་ུ རོ འཐོདདབ་ བི་ྲབང་དོའི བང་བ 
ཧ་གོ མྱ རོ བོང ཁ་ས ཅུ སེ ` ་ ད་ 
བཟང་ འུ ཚང བཟང པམ 
ུ ཤོཔལ། བགོ གཉིསཔ འཇ པི སྣིད རྒྱ ིདནསདད་གར་དི་ལན ཕེ 


ཡིད ཟི པཾ ཧེ བློ་བཟང་རྒྱལ་བའེ་དབང་ 
ིི་ི་ སུ པོ སོ ིཿ་ སོལ་བ་ བདེག ཤྲ བཟངྱ་ཆུལ་བ ལྦ དལ ། ཟ་མགསུམ་ 


བོས ཡོངསཁུཊ སྱྱི་ཆལབོར་། ྟེན་ སན་འདག་། དགེ་ལགསྱཏྱི། ། ས་མཅིམ་བདིན་ཅན་ ྦ 














འྲུབ་བར་ཤོག 


འར 


ཧི ཤློ འ་པ དོངས ལམ་ཟེམ་པབའི་སྤྱའྲི་ན 


༡1 






པང ལ་༔ མུ བ་ད །མཚན་འ བསྐི ཨི་ཁབ།། ན་བབས །། བྲོ་རཱང་ཟད་རོས་ལྭ་པ ས་པ་འདི། །རཱ་ཡབ་སཱསྣ་ནམསྦཀི་བཀཊ 
ཟ་ འེ པས། ར །དུས་དང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟེ དཔོའི་བར། རཱ ་སསྦུ་འེད་ནམས་མུ་གཏོགས་པ། ཨྱེབསེརེཡག ནསུམི་འཆིལ་པས། ། ཐུགས་དྫ་བའླི་ལུགསརུ དང་དུགས་ལ། 
ཟླ ¦ . ་བཞིན་འཁུརབར་མུ ང་། མསཚགསྣ་ལངདབ མགང་བས། །མགོ་ཁད་ིཿ༩ བྷན ཏནཔའཛྲིན་པ པལ། །ཅས་དམལངབན་པཡདད་ོ། ལད་དྟཌ་ ༦ ངས་ལེའི ཐས ཤཿ ཧཱ པཔ ། 








༣ སྤྱི། ༄༅། ས་འ །གཞུ་ནབ་ ན་འཛེན་དྲག བའི་འུངས་མར་འཛྲན།།ནུལའདིལ་སོབ་གཏིང་ནསླཡེས ་ ཡུང་བཟུ་ འདོད ཀནྨ་སོད་དང [རྒྱད་མཚན་འཛིན་དམ་པོས་བཅིངས་བ0 
ར་ གསུང སྨ ༢༠༠༤ དེ་བྟར སན་ཀྱནྱ་ཧང་འཁྲེལ་བའྱ་ནཱ། །ལམ་གོལ་སརྦ་དས སྦ རུལ་བཞིན་བ པའི་གང་ཟག་ལ། རྱདབོང་ན་ བེ 
རོ ས་ལྦུའུགྲ་ས་ ཕམ་ལགས་སལ། ྨ ནཿ ཨ་འདུལ་ཐབས་མེ་ཐད་པན། རརར ཡང་། ། འད ཤར་གའྱིཡགསས་གནསཔ་། ར་བ བགེར་རེལ། | 

རར ི་ ་ དྭགུ་འཛིན་ཐུལ། །མེཁོ་བའི་ཇེས་འཇུག་ 
པར། བོ་གཟུ་བོར་གནས་པའ་རོག་དཔོདྱཀེ་ ལ་ལ རང་ནས་ ཁཇསྱ་ཁང་འི གས། ༈ནཏུལ་འད་ལ་ བཏ ན་ནསའྲགྲོ་བ་ཀུན། བྱམས་སྣྷེ 
ིླ་མོོ་བལ གིསལཔོ་ལྟབ་ཡིས། །དཔལྱ་བཞེདྱ་བརྡ་རུབམུར་ཐེབ་ཤོག།སྐུ་ལམཆན་དཔེའི་དཔལ་འབརྡ་ཞིང་། ༣ །འདི་བཿཆན་དགེའདུན་ཐུངཅེས་མཛཾ་པའོ།། །།༩ །ན་མོ་གུརུ་མྗེར 


རི ི་ོ ཤིས་བ ནྷ་ནམས།།མྱི་ །མྱིར་ཡུསཅན་གུནཱ་ལ ་བཀའདྲིན་སམས། གྲེཝ 
ཡེག 


ཡི བསའ བསད་དོ 






















༡ དི དངོ སུ ཧཅོངོ་བོརབ་བོས། འང གོདཔྩོམོང བོའོད་མོར་ རོ ; ོ་ོ། ། ཐ་དད ་གཅི ན་ད བོ་པཉེརནི་ནོ་བྷསནཔ།།ཆོགོས་ལྲའེ་བརསྦྱ སྨསམབའེ།ས 
| ཟླུམ་པད་ཛུག་འཚུ་ལལོ། ལོ ག་གས ུངུགྲ་གངཔ་ཡས། མཆན ྲ་་ ན་མེད།།རྒལ་བེ ནཅིང་འབྲེལ་བར་འབུང་། བྲའི ཆུར སོ པྲི་སེད་པ།། ་ྔ 
ཁན ངོ མདེང་བད། བད ཡུ ིང་བལཔས་འྱུང་བར་གསུང།་ ཐོ་དང་ཝནཔ་ཡེས། རེན ་ ཅིང་འཐེལ་པར་འབུཿ ངུ་བའི་ལམ། །ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་པའེ་གནང་ཉེང ཏར ང་དུཆུད་མ་འགྱར།།དེ་ 
སབ བཏུན སས མཛ །ངམཚར་སུན་པ་ཚེ་ཞིགུ བྱ་ཉེད།། གངགང ན་ལཱ་འག་ལཡ་པ། དེད་སང་བཞིན་ ས་སང ཐས ། སུང་པ་འིད་ལས་ཡམཚ་ 

ཟའི འཆིང་བ་བཏན་བེད་པ།།དཉིང་མཁས་ལྨ་སོས་པ་ཡི། །ད་བ་མ་ལུས་གཅོད་པའི་ །།བརྟུན་འདི་གཞན་དམ་ 

]ཨུ་སྟ ད ཅན་ལའང་གཅ གཅམ་བུ་ ` བློ་མིག ཨེ་མའམགོན།། །ཉནཅིར་འབ ལའུ ཡེག །ྭ 











| ° ཟླ 
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` འ་པ བ་ལ པ། སྨན་པའི་སླདདུ་བཀའ་སྩལ་པ །བ རལ ང་ །དས་པའྱིར་མཚན་གུམབུཔ།། ཏིན་ཅིད་འྲེལ་པར་འབུང་བའྲིཚུལ། །འགལབ་ང་ངནི་ 















ོབ་པར།།མནོང་འདེ་ས་ ར་ཁ ས།།ཅདནིནམཞིགསང་པ་ཉིད་ །ཉེན་ བདདོནི་དུམཁོང པོངབན།།འད་ནནྱསནྷི་ཆུ ང་། བྱ་ཧེད་འཐད་བའང་མི་ལགལ་ཞིང་། ། 
༤ ཛཿ །རུལས་ལྡོག་པར་མཐུངོ་བན རར པལ ༽ ལུང་མེད ཕཱས།།ཉམ་བའགྲཡ པཔ དར་བབ ་པལ གཏྱིང་མཐོངཔ་ལོ་ ངཱ ང་ 
¬ „ །མེད་པ་དང་།།རང་བཞིན་གིས་ ས་ལ ཡོད་པས་ཨིན།།བལྟེ ཊིསསློདནསམཁའི་ ཆསྐེར་ི། འབ ས་བཉེན་ལོ་མཡིན།། དོ་ དོ ན་ ་ྦ མས རང་མ དེ ནཱ 


།།རྒྱ་དང་ཉན་ལ་བྷལཾས་པར་འགལ།། ཡིར་བ། ང་བ་་ 
པ་མད་པིའྱ་ཡིར། ། སྣ་རྨམས་རང་ བཞིན་འགའ་ཡོད་ན།༽རྱ་ངན་ 
གས་སུ་ལེགས་གསུངས་པ། །འདི་ལསུ་ཡིསའགོང་བརྡ་ནུས། །རང་བཞིན་ 





{ལས བ་གཏོགས་ཆག་འགའ་ཡོད་མེནཔས། །བབིནྡི་ས་ཧ སོངས་པ་ལས། །།མ་གཏེགས་རས་འགའ་མེད་ པར་གསུངས། །རང་བཞིན་ལྡོག་ 
' འདས་པམེརུང་ཟིང་།། །།སྤེས་ཀུན་ལྡོག་པ་མད་པར་གསུངས། །དེ་མྱི ི་རང་བཞིནྟ་ནར། བལཞེས། །སྤྲེའེའྱི་ག་ཡེས་ཡང་ཡང་དུ། །མཁས་པའེ་ 

























ས་འབུང་བའི་རྒྱ་མཚུན་ཁྱིས།།མཐར་ལྟབ་ལམི་འ གསུ 
ཆིདགོས། །བརྟེནན་ ཅུང་ བའྱིཆུམཚུནྱི སུ་ཅན་པ། པ་པ འཆུད འདི་ 


སིད འུབས །དེཡིས་རང་བཞིན་མེད་པའྱིག།མི་བཟོད་གུར་ལ་ 
ལ་ལ་བ རང་བཞིན་མེད་ལབཀཔིམ། །བླ་མེད་ བལ གསི 

ཧུ ནི་བ ཀི་བརྩ་བ།།རྲང་ 

་གདོད་མནས། །རྣམ་པར་དབེན་ཡང་། 


..8 འབ ང་ཅ །འདི་ལ་བརེནནྲས ཅེ མ་གཞག་ཐམསཅད་འཐད་པྲ་གཉིས ། །མི་འགྲལ་འདུ་བ་ ཅང 
འདིི མགྒོནྱ་བོདྱ་ཀི།། ། །ྤ་བླགནྭ་སད་བའྲེགུ། མངུ བླ་གོས །།འདི་ལས་འདི་འབྲས་འབུང་བུ་ཡི། ཨབ་མས་དགོ་ 
ལསྭནུདདུ་འུངབ་བ་ ་བྲང། ཆུ་འའདསྦྲ་བདྲ་ བསྙེདཞའི །བསྟོ་དཔར་འགྱུརགྱི་གཞན་དུ་མེ ན མྲ་ས་བསྲ་བན་དུ་བཟུད་བ 
མཚན་ཅེ་ཡོད། ། ས་ ལི །བྟེ ནས་བ དཱ་ཉེད་དརོ་ སའ 
ཉིད་ཅིསནི་རད་བཞིནུདུ། །འཇི་ན་དུཀྱོ་མ་ོ་འདི། །འཕགསམཆོགྲི་ནམུས་ཅིས་ལེགས་བཞོད་པའི། །།ཇུག་བགོསྨ་བ་དདྲ་བལྔ་ཐུར་པ།། ོ་དབསབུར་པའི་ལམ་བཟང 
བཅེས་མེན་བལོསམད་དང་།།ཉེན་འཐལ་བལྟོསདང་བཅེསོ་མ་གཉིས། །དི་ལ་བུར་ན་གཞི་གཅིག་ལ།།མི་འགལ་འདུབ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་བརྟེན་ ཨ བར་དཔར རང་འ 



































ངའ 
= ` ཀཾ 


་ བཏན ་ 
རང ཙམ་ལ 





ཀག གི་ཌ །ཁོངོ་ 
ཉོ བྲེ་བུ་བདའ་བ པ། འདི་ཡང མ་ར འེན སུང / །ཤྟ 
ལོནཁ་བ་་ $$) 
།ཡིནྷ་གཅར་མའཆེལ་ ད 








དྲལ གས་འདི བཞིའིདུ། ཏིད་ཅུགས་ བབྲག་ཚོས་ ལི དའ 


གས་ གིའོ ད་གཏོང ས་ །འདི་ལའང་ཁྱོད་གསུང་བསམས་པན།།མཚན་དཔེའི་ངཔལྱ་བིས འབྭཏུ འབུར། འད ཧོ ྭ 








།ི་རི་ལར 


གསུང་ཉེ་ མ་དུ། །ཡེད་ལ་ ཐུབ་ པའི་གཟུགས བ་ནི 


།ཤར་བ་ཚཡང་ཚ་བཡེས། གཏངས་ལྷ་བ་བར་བཞིནདྲུ་མག །དེལརྦམད། 












བྲི བོ | ཱུ བབནོ། ལོའི །རྒྱེ་བོས བོཐོ་བཟོ་བྔཛ་བཞོན། ནམ་བྭ་ཀུནཏཱ་འཛིངས་པཱདྱ་བས། ཆུཡའོདྨཾརཐོངོགས་ བགོན །འབདཔདུ་མས་མཁས་ པའི། རྗོར དཾ དཱ ྦ 
× ཨཱ་འབྲངས་ནས་ཁེཾདྱོར་ཞི། །དགངས་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཅོལ། །དྲེ་ཚ་རང་གཞན་སྡེ་པ་ཡི།། །གཞུངམང་དགལ་སྐངསཔན།། །ཕྱི་ར་བ་སྲད པ་ཡས། །བང་ གཡི་ཡིད་ནི་ཀུན་ཏུ་གདངས། །ཁྱད་ཀྱིསུ་བླཿ པདཐེག་ | 
5 པའྲི་ཚུལ། དདངམདཔའི་བའམངསཏ ཏཱ] ། ི་ཕྲདན་འྲགལབར་ལུ ལུང་ བསྟན་པ། ཟླུ་སུབ་གཞུང་ལུགྲས་ཚན་དའི་ཚལ། ར་ཡིདསྦབན པའི་ས ལབརྩོངས། །།གསུང་རབ མཁའ་ལ་ཐོགས༔ དད་རྒྱ དྱ ། [| 
„ མཐར་འཛི་ ཧཱ ངགིེ་མུན་པ་སེལ། ཀི ནན་པ། །དལ་མན་ ཐྲ སྐུགས་བ ཞདི། །འདེ་དཀུར་ཕངགགས་ཅསས།། དོ ར་རི ] །བདག་གི་ཡིད་ཤིས་ 
ཐ་ །མཛུད་པ་སྐུན་ལས་ སུང་གན། །མཛད་པ ནྲ་ཙུར་མ་ཁས་པ ི་ོ འདི་ལས་སངསྤྱ་ཆུས། སྭ་དནཱ་བོས། ནདའི་ སྦས་པ ཀླ - 
སུང་ལྕ བཾ རྣའ ལ་འོ ན་འི་དག་སོོ་ཞིག ཡིའི ཏི་ ཛཾ འི་ ཡི ས། 















(6? 































འོོ ཛི་བཞེན་གཟིགས་པའྲི་ཟགས།  ོ་ོ་བོདོ་པ་མགོ་ྤོ་ལགའཚོ་ལ རོ ཅ༢ངམང༨༣། 


གཡས ་ཞད་མུ་ལསྣ་དམ་ར་པ མི ་ཕམའཇམ་ ་པའི་དབངས་ལྷ་ཡགའཆལལོ།། ཤིན་ཏུ དཔག་པ དཀའ་བྱ་ཆང རྒྱལ་བའེ་ཡུམ།།ཇི་བཞིན་དགོངས་པ་འགེལ་མཇད་འཛམླ་གིངྱ་རན།།ཟུ་ 


ན།།ཡངས་སྲུགགས་པའིཞབས་ལ་བདགྲུ པག་འཚལ། །ཤིང་ར་ཆེན་པོགཉིས་ལས་ལེགས་བྱྱརུད་པའི། །ཟབ་མོའི་ལྟ་བྱ་ཆ་ ུ་ཆན་སད་པའི་ལམ།།མཿ །།ཨནོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའིགནང་བཝུད། 
(་1 | ` ' ན་ ཡི ༨༡ ཐ་ ་ྒ རའ དཱ ཅ། །རབ་འབམས་གསུང་རབ ལྤ་ར་བའམིབ། །སྐལ་བཟང་ཐར་ པ་བད་པའི་འབུག་འགང་་ །བརྩེ་ བས་ སད་པའྲི་ཐབསམ། མཁས་ མཛུད་པ་ ཊས། རི།་ 
ཙཾ ལ་མཛད ལས ན་རམས་ལགུསྱྱ་ཕག་འཆལ།།འཛམ གླིཾང་མཁས་པ་ངསྤ་ི་གླ་ཛག་གྱི་ཆན།།སུན་ བ་ང ཁི་བ་དན་འགོན་ལྷང་ངབ། ཀླུ་སྒུབ ཐིགསམེདགྱིས་ལར་ འིམ་བཞིནདུ། །ལེགས་བ 
མ་བནྡྟ། རྱྱ་དམུ་འནན་དན་མ་ལུས་སྐང་བས་ན། །གདམས་པ་ ནེནཆེན་དབང་གྱི་རྱལ་པ་སེ། གཞུང སྟེང་གྱིར་བོའདུ་པའི་ཕྱིར། ། པ་ཝན་ལེགས་རར་བཤད་བཀྱིག་ར་ 











གོ བོོན་པོར་གཡང་གྲལསྦོ་ཚང་བླ་སང།།རོའལ ད། 


རྩ ་ པ་ཡིས། ས།ཡིད་འབྲའིའ་ ཤོར་ང ཅི གང་འ །ཆུལ་འིདོ་ཐུན་ར་བཏྫོན་ ཏན་དང 

པ དེ བསམ་ འབ ད་པའི།།ཉེན་འབེལ་ལེགས་པའ་འགྲེག་པའྲེ་ཚ་བ་ནི། ལ་བས དྲམ་པ་འབད་། 

མོ སྐུ མུབ བེན ིཕིདཡང ཡིག དབད ཀའབུ་ཞན་བླས པའིམཆོད་པས་མཉེསཔའ་ཧུད།།ཇེབྲཿནྨ་བམས༡ མས་ལེན་ ང་ད དག ¦ 
ཚོ .༈ །དལ་བའི་རྟེན་ རི་ཆི ཟེད་པ་དྲས་ཚམ་ཞིག་ཡིན། །ཆེདད་ ད་དཀའ་འཇིགྲ་སནམམ་ཁའྱི་ག སོག 'འདདྲ། །ཚུལ་འདེ་བསམ་ནས་འཛིག་ སག ནྭ་བུ་ 
་ས་སར་། ཌན ཚནཉུན་ཅུ ད་་ པ་དག རེར ་མསཉམས་ལེན་དཆུར་མཛ། བདད་བགབངདབཞན་སངཔར་པའ ཤག ཤིནས་ངན་བོར ལྩེའི་ངུང་བྨུ 






11:23:26: 














བབ ོ་ཅོའོ། རོའི བཀྙོནོ་ཆོགོ་གྲ་གམདའསོ།།༢༡ེའླ 
འེ ར་ལ ལམ་འ ཱ འི ཟི 












སཿ ཤི བྷཌོནཔོདང་། །འེཡེ་ ོ་བླབྱབམསཔ་ནདཔྱ་། དེ་ཡངུད་ཀར་ནག་ལསའྲབས་ ལེགས་བསམས་ནས། ༥ བ་དར ༼ ༼ ། 
རེ ག་བླསབ་ལཱ་མཚནུ ཉིད་ཚུངབའི་ཉེན། །མརྟེད་བར་དུས་མྱོད་མེ་འོང་བས། །དཡེ་མཚང་མེང་པའྱིརཱལ་བླསབ། སྒོ་གསུམ 







ང༧"༤༢ 


ཀྭལཁོར་བའྱེ་ཚ་ གཅོདྩོ་ུལ་ གས་པས །སིདྲ་ལས་པེས་འབུང་སོ་ཤོསབ 


མབས།ུཿ སྟེ ངས་བའི ངབ་ ི་སན་པཟ་བ ཡར རྗ་བཙུན་བླ་མས་ : །ཐར་འདོདབངགྲུ་ཀུར་ ཆོ དམགས་ ཐུསུམ་ཕམ་འབུདན། ་ 
ཅི་གྱ་འུང་ཤིང་སྟེ། རབསཆེན་སྦྱོད་པརྣ་མས་ྲི་གཞེདང་ ཡུ །ཆོགས་གཏིས་ཀྱུ ནས་འ ཞུ་བ བུ ཚོགས་སྣང་པའ་ 























` སྤྱིོར7 སེར་སྣའེ་མདུད་པཿ གཟོག མཞུམ སོབས་བསེད་པོའྱིམལཿ ད། ཉོན་འ སཱནས་ལུས་དང་ལངས་མྱོད་དགེ་།ཡོང སྐུསྐ་རོོ | 
| རོ བོའོ །རྔ་བཙུནབླ་མས×] རིར །ཆཾ་ལཁྲིམསཉས ཅོོ ཉོན་མངས་ཚཾ་ ྙོོ་ློ་་་་་་་ །སྟོབས་ཁྱེས། 
¡ །རྣཝིགས་པ་མེད་པརའགྲོ་ཀུན་འདུད། །དྲ་ལུར་ཤེསནས་ཡང་དགྱུ་བངས་པའྲི་ཁིམས་།དམ་པྲ་ནམས་ ཅས་མིག་བཞིན་ལསའརྡ་མཛད། །ད་བུནྨ་བ་མས །བའ་འདོད་བདགྱུ་ཁང་༧།བཟདོཔ་སེབས་ཝནུནུམས་ལྭ། ལུ ; 













| པན་མཛད ཇེ རྗེ་ཙུན་བླུ་མས×་།ཐ པའབརའ་འྲག་ བགསན། །ཡུང་ཏོགས་ཡོན་ཏན་ཡར་ངོའྱི་ཟླ་བཞྲིན་ འཕེལ།སྱོད་ལམ་ཐམས་ད་དོན་དང་ཝན་པར་ ད་བརམས་ ལས 
`@ ཅིམཐའྒནམས་ི འདུབ ྲགཔ། །དཝར་གེས་ནས་ལ་ལཀུན་སེ ལ་མིན །རབས་ཆེན་ བཙོན་འྱགསྦྱ་སལ་མསནམསཅིས་བྱར་མས། ཇབ བྲ མས་ཉིད ད་བདག་ཅང་༣ ངི འགྱུར །གང་ 









།ཉནོ་མོངས་གདུང་བའེ་དཀ ༩ བགའྭགའ་བྲག་ལ་ ལནཿམམཁའ་ཝིང་། །ཚོགྷ་རཱ་བྲ་མཚོན་ལྲ་ས་བའེགོོརཡིན།།ང་ལ རསནས་ བཟོད་མཆོག་གོཆ་ལ།།རྣམཔ 
།བསམ་གཏན་ སེམས་ལ་དབང་་ 








རེ རུང་བ རོར དཔ 
ྫ སན་སྔབ་འདད་མད་ གྷུས་ ་ཕའྱི་ར་ ནཱ བི་ དེ་ལྟར་ཤེས་ནས འམ 
་ ཐོག ན་པའི་ལམ། ཅོོ དངཔནམས། རུམ 





ཅས མདད་བནདལགས་གཏད་བམ་མཛད་པདོིསབོདྲ་ 
ཡ་མ ངན་འྲགབ་པའི། ་པཅཅ་འཆྱ མས བུ པའི་ས ད་པོ ཡུ 
ཚོ་ལྷ་ཱལབཞིནྱ་ཐེདཔ་ལི།།སསོརྷ་ཏོག སིི གེས 


¦ བཱིཤིན༔ བན་བའགཞུས།་ བཏོད ཐོ་་ོརག་ཉོས། རོ ར་བ་མ (ཐརའདོདབདགཁངཀ མཉམགཞག་ནམམཁར་ལབུའྱསོང་ 

རྔས བྱ་སུ་ཨཾ ་ཱབུའི་སྟོང་པ་གཉེས ཉས །བམོམསནས་ཐབས་ཤེས་ ཟུད་དུ་འབྲལ་བཡས། ཟུ སོད་པ འརབམ་འགོ་བརྡ་སལ་ས། །དྷ་ལུའ་ཉོགསནུས་ ནཿ ཊ་པཾ་མ ་ལྒ་སལ་བཟངྡ་རྣམས་ 
[ ལུགས།།ཇ་བྱུ ཐུམས་༣། ཐར་འདོད་བདག་ཁུང་༡ དེར ཅུ་དང་འཐས་བུའི་ཐེགཆེན་ ངོ་བ ས་པའེ་ཐུན་མོང་ལམ། །ཇི་བ གས བ་ལམ་ །མགོན་ལ་བརྟེན༩ 
| རྒྱད་རིའརྒྱ་མཆཆ་ སལང་ག མན་དག སྟན་པདེས། ཨ་སའིགཆ རདང་ལན་པརྩ་ས།ཇེ་ བྦམས་× །བ ༨ འདད་བདག་ཡད་ ༥ བཤི་ཡེང་ལགོམསཔ སྒ་བ ད་དང་། །སྐལ་བཟང་གཞན་ ། 
, ཧ ལའངད་ཕན་པའ་བྱ་བའ་ ཅོ རལ་བ་དྭགས་པའི་ཡོང སྣ་སྔོུགསཔའ་ལམ།། རེ རི བ ངྷ་ནུམ་དགལམ་བཟའདང་། །འབྲལ་མད་གྱ༢ ག་ཆོསན་ ནྷ་མ་ ལམ་འདེབས། །ེ གཱ 
་/ ༔ བཟང་བྲགས་པསྣལོནལམ་ དེ་རུརབཏབ་ །ཐར་འདོད་བདགྱ་ཀང་དེ་བཞིན་འདེབས དྲ ེོི ཚུལ་བཞིན་བྒླུབ་པའི་ པའ་ བ་འ སྣ་རམས་ཞབས་ པརྟནཅིང་།།ཅི ཡྱིད་དང 






















་ ཟོ བོ་གོས བོའོ གསལམཨཆགས་ཤེང རྒྱལ་སྲིད་འཚྱོརོ་བ:ཕུནཿ གསསངསནསན། །དག་འདུན་ཕལཆན་ བའི་ད སོདོ་མཇདོ། །རཔལ་ལྡན་ཨ་ཏ ལོགསོལོབ། པོ ྦ 
འུ དུལ་བའི་སྡཾསྐོདསྡེ་བཞི་ལེགས་གསུངས་པའི། ནོས རོ ྟོ་ོ་ ཐ་ ལོ རོ ན་| | 

ྦ ཅི་ ད་བ།ུམ ག་དཔ དུང །མན་ངག་ཀུན་ལ ན་ལ་མཁས་ཤིང་མྱའུན་པྱ་ཆུས།།ང །།རཔལ་ལན་ཡཏི་ཤ་ལ། ༈ གསེར་སིང་རྒུལ ་བོས་སྩོང་ ཟླ་མ་ལས།།བྱངྱ་ཆུབ ་སེ་མསྦཀེ་བདུད་ཝིའི་སྣན་བང་ ས་  ་ 
ཡད ངཱ 

། ^ །ཧུབ་པ་བརྟ ས་བའི་ དམ ལས །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི མངོན་རོགསྲ་ལུར་མནོས་ནས།།རཆེ་གཅག་བླསླབ་པ་སྙང་བེརོམ ཛངཔ ཡིས།།ལུང་བསྙན་ཐོབ་པའྱ་ཐུར་ལ།།གདུའ | 
= ཅོས ྲཀ ་ ནཿ བ་ླིབ་མར མཆོ འོབས པི ཁྱོང་ བདུན དརོ་སྟན་བོ་ུརཅི ན་ཁ ཆབ ་ 











སེམསོན་པོངོས་ཤིང་ཤེན་ཏུ་སྡུག་བཛལ་བ།། །།ཟབཏུ་མང་ལྷ་ལིདྨ་ནུ ༢ ིས།འདཉ་དང་ཆུལནབས་པ སོའ ་ 

















།ཐར་འདོད་དད་དཔོན་ ། 






འོས འོ 
















ཅོོ ( བོ བླྱུམདང་བསྒུར༽ཁ ོད་འཇོས་པ། ོཉདའ་ཆདདངའཇགསྔཁོོང་བོོཔ། བོའདག་འོལོམཐོལ་ བླའ 


ཟ པའ་འི ༣ འིདཛད་པའི།།བ པྱརྨྱསམཇ ཆུལ ×། ལྟ་བན་ལཞན་ གས།བདུད་དངྲ་མུསྟགས་དབང་ངག་གུབ་མཐའདན། །རིགས་པས་ཚར་གཅོད་ བར་པའི་ལམལབ་ དཱ། 
ཐུས །།བསམ་ག ཏན་ཤེས་རབ་ཕརོལྱ་པིནྲཔ་དག།སླ་བ་དུ་མཕབང་ཡང་གམས་པ་ཡིས།། །སགཉིསཡངསས་ཚོགས་ལ་ ༥མ།ོ་བ༔ དད་སན་པར་སུབ་ ་ 
དཱ །དད་དུང་ཚུལ་ མས་ཐོས་དང་གཏོངབ་དྲང་། །ངོཆཤེས་དང་ཁྲེལ་ཡོད་ཤེས་ 














\།བ འདངས བཞི་ཡེདཔལ་ འབྱོར་གྱིས དཔོན་མུརྦ་མཛུདྱ་ང ཁྱོདལ ' སྒྲུ ྦ 
ིནཏན་ླངགནུ །ནུས་ཁོད་ལ། ༈ ༈ ཟཱཿ ལས་པས ཆོག ཆུལ་བོའའྱབང་གནས་རིང་ནས་འདོ་བའི་ཚ། །ཨཔ་སེཀདའེད་མའ་ 


| ` ཁྱོར ས་དར (ས་བཟོད་དང་བརྩོན 
ཡོ = 
་ ་པ་ཡེས། ལ་དང་བ བའི་ཀད། འདད་གསནནོས། བཡ་འགན་ ཡིས། ་བའི་མདོན་ཤེས་མང་ མཛའ་ལ་༈། ༣།ལསར་་ ཟབ ་ 


དངུང 
ཆེ ད་ག གེས་ཐུག་ པརྱབུར་འི་ ཛི 
ཾ ར་སེ ནོབ ་མངའ་ལ༥། རམ་གགས་ཏིང 
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༡༧ ལྷ འོའའོའོོར མོབླསྲགས་ པ་ལས། བྱ་འོ སལ།།ྱག་རྟེན་ཡུལ ས་མཁའ་ལབ རྭ་བ མཇ མངོན་ཤེས དའ་ལ་ ༥ 
| བསག ཏེར་ཁྱ་ཕཱ ཙིནསཁོད་ལ་ག ༽།ཤཱཀྱ་མུ་ནིའི་འཇའས ཁོ སྲལ ངྩོ་ོང་ །།རྟག་པའ་ཚ་འཛ༔ ་བླསུང་བའི ༅ང ཡཱ པིམ 
ྦ འབོ བའི་ནདག། ཊོཛད། །ཀླུ་སྲུབ་གཏིས་པར་གྲགས་ལ×། ཧེ་བང་འརྲ་མའི་སྟེ ང་བཞུགསར།།བྱྱར་ཟིན་ལ་སོགས་བརྡ་སྣང་ལྷ་ནྣམསྱཾས།། འནཆེན་ རླས ོང ་ | 

༨ རགུཡོར རཾ་ བནཆམསཿུཿ་བ་ཡོམགྲོ་རན་པུལ། །།ཤེ་བ་ག ེ་བུངའུ་ དེ་ཡི་ སླིའཕྱོང་མའད།།འི ཙོ ལྷརྲ་ཅྱེསྲ བཛ ཛན བོཔའི་ འདྲེན་པ་ཁྱོད་ལ ༥།།་བ་ ` ་ | 
|` དལ་དདེ་ དྲ་གུས་པར་ཧེ སྦནསུས། དགའ ན་གནས་སུམཛལ་ བར་འུར་ཞེས་གློསངས།༽། །མའས་མཛནོ་སྲུའབཟིགས ལཱ་༈།དགའ་ལྡན་གཞ༥ནན་ ནམ་མཁའ་དྲི་མམེད་། མགམ འྲསུལནླརཾ ྩིན་ | 
ཞེས རུཁ་བཅནོན་དཔལ་ལྡ ལེ ཨཏི་ཤ། ས་སྟེང་གྲྭ པསྔ་ངིབ་ལ༡།འབྲོམི་ས ཧཱཿ ོ་བདག་ གིས་རྭམྦྲང་ །ཁད་བཞེངས། ེ་འན་ཡར་ སོལ་བ་ ཐབ་བཏུབ་པལས།།དགའ་རར་གནས་ཤས འབ་གནས་མེ་ཏེད་གཏོའ ཁིན་ 



















































་, དྲག་མེདུམས། ཐུགས ག་ག དྲ འག གཉེས ཛི དང་གནས སབས་ང་ གཿ 
རོོས་ གི མྒྒམགསུམ་བད དག་ལྭསྩལ་དུགསལ ཡོཿསཿྲཿ དངག ཨུ ནཡོདསྐའི བླབ ་ 
ཤེ མགོན། རླལ བའི་གངུ་ ཅེམ ཆུརཔ དཔྱ་སལའྲིསྲས། འཛག ག་ག སའེ པོ་ཆེ།། འགད རོས ང&ང། ་ མན་ཆོགསགཉེས་གོམས ས་པའ་མྲབས།།གནྭས་ 





ཤྲ དགའ་མ ོས།ཨི སྲིམ དུབོ་པ།། །།ལེགསང་ ཡིན་ཞེསདབའབས་ལ་༣། །མནཿ མརདདཔའརྱལ་བཀ་ི་ཡབ།ྱལ་བའིའཇུང་གནསརལ་ བྱར་མཚོལས།།གེདམས་ པ་མི - `, 








] ཁུབ་བ། ཏོནནུས་ཆོམ་མཛད་པའྲི།།བཅྩོན་ འགྲས་གཡུང་དྲཔཞབསལཉ་ །ཡོང་མེད་ཐུགསལའགུངམཔའི་ལོ ཏོ 'བ།།བདུག་བསགཞན་གཅེས་བླས་མཔའི འཕུན་སྔ་བ།།བཟྡ བཔྭ་ནིངཔོན་མནད་པཾ སུད སསད ། 
ཤོག རིི་སམས་ གསུམ་དུ ཤེ་ན 


གསུམ་ལགསོལ་བའ འདེབས།། སྤྱཾབ་ཀུནཏུ་རོ ཡབསསདང་།།འབྲལ། ཆོས དཔལལ་ལེངས་སྦྱོད 
།འག་ས་ཡུལ་མལམ་མགོནྱརིྡད ཧི ཌ་ 'ལྷཆོས་བདུན་ ་ལྔན་ དང་གསདད་འད་ 
ཙག གྱུསནནད་ཡས། །།གངགེཞབས་ པད་མཛོས་བས་པ།།གས༽ 


ཆགསགཡས་རི་ཆའ།།འདུས་ཚོ དད་བ རྒྱུན་པོ་ལྟརབརྡེད་པ། 
ངགནསྱྱེས:ཛུད་པའབརྙད་བ་སུརཱཱཔན་གྲགས་པའོ།[།། ། །ན་ ན་མོ་ཤྲི ཤིགུརུམ ཅུཝཱཡ། སྒབས་གསུན་པདད་དཔངཔ དྲ བགས ་གྲབ་པའ་གཙོ 
འོདམཌུག་པའ་དྲ་བལྱ་ཆས་བྡརད་པའྨ་མུ །།དྲེ་ཟའེ རིས པའུ་གསུད་1 ཉིམ བའ་མདངས་འསགསལ་པའི་དུགས།།མཐའ་བ་བའི་དདེབ་་ འེཏོག ག་པའྲེ་མཁའ་ལ ཤར ལུ 
ཛ་ལ ཞཏཅི། །གཟུགསབརྙན་མའདྲེས་གསལ བརརབ་བཀོདནས།།ཟླ་ ཟིར་ཡོགཔནྲིར་ཆྱེསགཞེན ནུ་བཞིན། །།ལག་བའི 


; སྐར་ནྣམཾས། དད་བ གཟལ བཞེན།། དང་བའི 








་ ] 





སའ པེ ཏོག་དང ཇིས ཐོས་པར པའོ་དརརོསོཊོད་ཀནོ། 
་ ཀའུ ཨ་པ ི་ ངི ང་ཞིང་ག འ་གས། རི་ནུབ བུ་ལས གྲགས འོས །ཆ་ མདའ དགའི་མོད་ལམིིཟུན་ཤིད། །ཉེས་དྲུཚའེ་འཆི 
ྦ རཾ པ བདིངླད་ངད།།མཁེན་བཅཾའི་དཔུད་གིས་ཡིད་ བས་བདག་པོའི མྲ་ལུས་ཟལྱ་བིས་གནོན་པའ་མཛུང་ཡན། །དག་པོའྲི་རུད་ ཁི 

ཚཾ། གོཆམ་བཟུད་བད།།དདུ་ཉིད་གཅིག་བས་བྱེ་བའི་བཏུད།།མ་ཝུས་ཕམ་མཛད་གཡུལ་གི་ལས།། རི་སགླནནཔྲ་ས་ཡིས་ཤེས ཞད བམས་པ ཅ་ 


་ བོ རད ོད བོ ཅོོ །ཅུདོད་བཙ སཱ 






ཅན་ཁ དེག་ཨུརདཔར་བྱན་འམེད། ཅད་ན གྲ་བཿ དོནི་ཡད།། །ུང་ཟད་ཚམ་ཕ །དལ་ཞིང་།།འག་བརྣམས་བདྲ་ཅདྱ་ལནི། །ཡེན་ཏན་བཛང་འདལམཧུར།§ མཚོའླིཀིངྷཝར་ ཟབ་བ 








°/¢ 





བཚོམ་ 










. གོ ས།།ྷ་ ཊྷོ་སིར་ བ ཉོས པུའ་ འདོམོས་པཏ གསུདོ། 
ཤཱཞུསླ་ཀང་།།དདག་རེའའིམདུ དུའང ངངྱེ་སེདྱཀི།༔ 
ཐསཉིས།།འཙམ་གཉགསྤ་པང་ ི ལི 








བིས ཡོ 





ྨུ ་ེན་ཅོ་ིསསལབ བེན་འདོད་ལགས་ན།། །།དམུནཔརྣམས་ལཆེསཿ 





རོ མས་ཅ 











ཅནཐསཿངྱའིས།།དུས་གཅིགཉིངད་།ཟ། 
།ཌྱ་ིསླུ་གསུང་ཐུགསི ས་ས 














ཀ་ཟ་ །ཚུལའདྱི་རལྲསསའངྱ་ཆལ་ 
གགསཀེསྨ་མོས ཊིགླ།མངབཤང་་ཏག་ི་པ།། བདད །ནམཞིཊ འདང སོབ ྐོབས་བྲི་བས་ྡྡེག ཐེག་འཕྱརྱ་བི།།ནནཿ མཁའ་་ ད 
ལུགས། །།གདོག་རྩ་ ཨིལུྱོགསཔཞམ།ཀ་རིདགས། །དགོདཔའི་ལམ་དྲ་བུས་ཆོ་ལབ་ལུ ར།། །།ཉབས་བྱཅ་མངུལ་ 


འགད་དུག་ཤུགས་བཡི།། 
།ངེས་འབྱུང་བྱངཆུབ་སེམས3ྱིའབྱོར་བསདབུལ།།སྣོབས་ལྔན 


བསྡེབས སྤྱོར་ནད་གཅིས།། བདག་འཛེག་གཅོང་། ་ 
ཆའབ་བའ་མགན། །ཅྱི་ལསགནབ་གར་ལྱ་མབག གྲད = 





ྲོཝཱཝིས་མགསཔ་པ། ཅོ ཙཾ གྲ་མངས ད་མགོན ཨསུ་བཅུང་ ཆོལ་བྲོསསོ་བ བཅས་ཅེས།།པད་ ཀོྟཌ་བོར བར བའེ་ བོར ཌོ བཱ ྦ 
ྦ མཆུར དེད ༥ བོའོ །།སྐལངན་ བདག་གི ཁོ་བ ོད ཅིས དཱ དོ དྲི དེང་ནས ཅོ ` ་ ། 


ད བརྡ །ད་འྲདུ ཁནོར་བདག་ཁུང་འཐུར་བར་ཤེགོཾ།སན་པ་འཇིག་ ན་བཉི་འོད་བཞན་དུ་གསལ་བདང་།།བྷེསནཿ ཀཀ 
ན་པྲ་ཕུན་རེང་ བགན ་ འན - པའོ། ་ ༦ ར དྲེའི ཆི བགི འིརྣ་མ་པད། ་ 
། བྷཅེད་པ།།བ ། ཧདའེམ་དའཕག་པད་སྩངབ། ༣ ་ྡ ལྱ་ གའཚལ་ལ། རལ 7 ད། །ཀུན་ ནས འགོ་བ བས མི ང་ མདངས་༔ པུ 


བིས ས་བཟུངནས།། །གསུངགི་བ དུདུ་ཅིས་ངོམས་པམེ བཞིན་གཤེགས པར ཅཱིའདྲ་དང་། འར ུའིནདདང ྒ 











ལ་ལ བོ ད་ཤ འིདཔ་ལའབད་གངབྡའི བརར ཐུབ འདི་ཞབས་ བོ ཧྷོ༔ོབོྷོ་རརོ དྲ་བམ་ ཀོབོ་ོཡོའོ། [།བམས གསུམ བ་ོལ. མམ ་ ། ། ྒ 
། ྲུབཔཞགཟ༔ད་བང་ཞན་ལག་དགཅརཾ་གས།།འགེནམ་འས གཉད་ལསད་ཡངས་ཤིག །ཤཾས་ དང་ཤེསྱ་བའྲི་ཞེས། པམི་མངའ་ཡང་།། ཤེསྱ་བམྲལས་པལ་གང་གྲེ་དུགས། ིག་ཆོང་ ཅིནབཟུདདྲདམག་མཛདཔའེ། | 
དཔ ཐབ་པའ པའིམྱན་ བརྩེས འྲུག་འདྱཏག་དྲུ་མུངས་ ངས། །ངང་པོའྭ་བངྡ རུབམཆོབ ར་ཡིས བླསེདནས།། བས་སེ གསུམདྱཧ་ལ་ བྱ་མཚོའིཆོགས་།བྷསེན་པསས ་ལཌ་སྔབ 


འདེའ། མངོན་པད་སྲངས། ་ 

༢ རུན བསཱོང་པར་བྱའ །སེེབ་གཅེག་ ཐིགས འདགརྦ་འཞ།།དམ གདུཀརཏེད་དུ འབུངས་ཏེ། །བདན་ནེའོ་སནམས་དྲ་ དམཆོས་བདུདརི་འའོས།།གཀུན་ཅཱ་ཆོམ་ ལིན་པོ ལལོ།།དེར་ཁགས། 

(ˆ |] སུབཅད་པའྲི་ནས་བླསལཞིང། །།འདུ་ལ་བའ་ ལྲདྲུབིདང་ཟགན་ལ ཤཐས། ངན་འཛམྲ་པུ སིད་འཔོད་ཡན། བགཡང་བངན་ ་་ ༽ཉྷ་རམས་མགོན་ གན་དུང་བཅས་པཱའྱ་བ་ཕྱིན་དུ། ཊེད་ ། 
་ ¡ .ུ ཧི་ཉེད ད་བཤྲ་བམེས་པའི་དྲབ་ལ་བཅིངས། ། ཁྱན ང་ཡ་འགྱྭ་ འཚོརྱ་མཞིས། ཡུང་བསྟ གླ་ཅལ་ཆབམཆགྱའ་དབང་ཡང་དཿ ཀཿ ཡམ་བབ་ཞསྟ་སངགསུལ་འདོ བཀང ། །ུན་ཚོགས་གངཆེཿ དཀར་པོའ 












. } ད་བ བུང་ཡེ འཕྲོག པལར། །མཚན་དང་དྲ་བདེ་བཟང་བོའྱིས་ིསྨུ བུ པཆྷེ ཏཾ མསཀུན་ཟིསས་སོནས།། ཡེགཞལ་མེད་ཁང་ཆེནྲ་ཡུ ཡུམལ་ཤུལ། ཀླི་མྱཟ་ཡིས ངོ གྱིོམ་ཁོནར། ྦ ྒ ། ྦ , 
བྱིབས སཿ པྱད ཆ་བ ཆུམསན་བྱ་གསཔ་། ཚས དབའ བིན ཆོོ ད་ྲིཌྔ་ོས་མཆད་ཅིང་ 





ས་སུ ཀའོ མོ་འ བོ་བ ོུསོ་ོ།འོབོ་ོ་ོད་ོ་ུ་ གོ ཏོའོ སོའ སུབྱོའགས ོོོ་། མཆམས། ་ 


སྤདང་།།གཞནནུ་ ནབའ་དི་ ལབ་པ ད 


དེན མས་ཚ ཏེ གས །གཏེརྦ་ནེ སཁྱདན་ླ་མབན། ིནཔོསྤི་ལོ་ཤིསབ་ས་པ་ ངསགས།། ་ རྨ་ཆུ ་་ ཨབ ྒ 
ལ།། ཞ་དཀར་དའི་ སླསགའྲའེང་༼ 


ཨས །ད་ནསཆུ། ་པལ།། ཆང་ས་དབང་ རི ཆོད་དཞུསའིདྱ་བས།། ཆིས དྲ་བམོསནམམཁའི་དྲའི་ལེནས་མཆོད། ¥ །ལུམ འིར ལདྨུ་བག ད་བ 





མཿ . ཡུག ཡག་འདུ་པའི། འི།ཕགབགཡསཔས་ལལག་བྲསང་པ་ ཆོ།ཅ་བ་ལོགས གསནད །བལྟམསམངག ཚངས་དང་ དབངཔེ་དྲག་ས། དིས བླགསཏམེ ཏོག་གཏོན།།ས་ལ་ 






















ང་བཅས །ཆུལ་བཞི: ཟླ ལོ་སིདབྱསངསལོའི་ལུས་ཅནནམས། ཐར་པ རོག པོ 
།ག ཊཱ ི་ པང་ཚུལཧོན།། རྟག།ུཆོས་ལྱ་སོདཔ་དྭའདའཚལ།།འ སཱ 
གདྱསབོ་མ འདྲབསསྣུསས།།ལྷསྦཟིན་ཏྲེགསཔས་བསད་པའྲ་གངཌེཧུརོ།།གཞོན་ནུའ་ཞབས 






༣༢ ༄༠། །རལ་ལྲེའི་སོདང་འདྲ། སོ་སོ་ནས མོ 
ཧཱ བའྲི་བརྱབ། །བདུག་ལ་དད་མེད་ཕལ་པསད གོས་པ་མེད།།གཟུགས་བཟང་སྐྱེས་པ་གཞན་ལ་ཆགས་བལཅིང་། 
ཊཾ ལགྲནུལཅོཅིས།།གཞེ་ ནུ་ནུའབྱན་མོརའོསུ་པསའཚོམ།།རྒྱལ་དྲུ་ཚུགས་ལྷ་སྐུ་ཆུ་ལ་ འགུན་པ་་ཡིས། དེ 

























ྦ ཤྱི་མཁྦ་བོང་རེ་ འབླུངས། །ཕྱརཾལརྒྱངགྲགས་གཅགཏུ་ཏ ་འཕངས་པལས། ལའི།སྦ་ལོགསེདེཉིཞོ། གུར ལཱ བས་ཆ ད་ དི ཞྷ་རྣམས།། འཁེན་བའེ་ ད་ལསྱལིརལྦ་ཆུང་རེང་དུ། འདེ་ ཀ 
ཡི་ཤེསདབ་སཾབས་ཅིས་འཕེན་ནའེ ནཞེས། ཞུཿ་མཁ་དྲ་ ཅསྣ་འརུམས གླསབྲཧངརྨ ནིཿ ཡྱ། ནྲེ ངབ་ལས། ཤླུནྣ་མསདང་རྒྱབྲ་ ཟི ྦ 
བཾ 


རང་ཉིད འའི་འཛིཊ། ནན།། ཡིག་རིགས ལ་ལ ་ ཡི འཡིདའ་ མེདཙམ། ་ཡང་ །གཞཧགྱིས་ཤེས་ བརྱ་བབོའི་ ཛྱུལ་ ལསའདས། དུ | ་ 





ོ | ' ནསསུར་ལ་འྲགན་པདབཿ མས་པན། 


























།སྱར་ཏེ །ཐོགསཔ་མེ ེདཔཉོན་མངམངྲགབ་ཅོམནས། ༢ འཆི ི་མེདབུདུ་ཆེ་དམ་བ་བརེསབདའྱན་ འགྱུན། ཅོ 









འི ལ་མཆོག ི་ུམ་ཇག ད་ཡཱཁ་ཡིས་པུལ། དག བྱ གནོའགནས་་ ང་ 











འག དསསདམའ་མི་དྲས་། དཔཿ ཆད གགིལརོལྦིན པན།།རྭ་ 
་ [ཧ་ལས ཁྱེན་ནས་སུམཱ་གྲསུམ་ ཡོ ངེ དེར་ག ་ ྦ 























ྒ ཟགསྦ་བ ངར་མ སྲགསཁསྙ། བཟླས བོད བད ཅོོ པབ {, 
ཉཱ བང ཚུ ཀུན་ལ ྤྒི དགས འི ྭ པ ིབར$ྲུར ཞཧ་ནུ་དནྲརུ་བརབྱཏཱ་ཧཱད་དཞིས།] ྒུན་མསདགའ་ སིན་པ ཞས། བྲ སོདནམས ' 
གཤ ཕུའའན་ཚོགག། དར བདྨམཆོག་ལུའགཞུཔ་ཡང་།།དང བན་དྱམལ་བའིབྲ་འེརྟ་ཅྲད་དགོང་སེནས། བགས ན་བྱའྱ་བུང་། དྡེ ཆེན་བདུན་ཚའ་གིང་བཞེརདབུ གི ། 
ལོ མྨི་བདག་དཔལཿ ཞའུ ཞིན་དུ།།མྙི་ཏྭགྷ་སིང་ལོ་མེད་པརྲ་དུང གསྱུ་རད་ནས དུ ང་ག་ཟུག མམངས་ཡང ཅའ་དཔལ་ཞཛན། །འཆུ་མདྦ་བམའ 
1 དུན་ཁོདྷལཾདགངསནས། །ཆགས་མེད་ནི་དའི་ནགས་སྲུཧོན་ལའདུད།།དེ་ །དི་ནཾསཉེ ལ་འཁོར ཡམ་དུའླ་བལ་པ་བླཟོག་བའྱི་བྲེས།སཁབ་། ། 
གཿ མམས སར །གབགས་བུ་བལ་། གསངན་གུའ་བན།།ཆ སི་ལཅིསྐགོངས བྷཅ་བུན་མངོང 'ཿ རྫས་ 


- ཟམ ' ཁྱབ བསམགཏ ནེ་མཆོན་ལ་ ལ་ཉམས བའའའི་ བུ ད་དུ 








ཟི ༄༅།། །དེ་ནསྱ་གྱལ་བས་ ཚོདབྲབ་ཤི ཤིསལ།།སདམུའིཔའེགསྒགནའདའན། སྒགས དྲན་པ དོ ོཟགནལ་རདད། བདག རད 
| རཱ གི་ལུསུ འདིབྷསམདད་སཞོགཙུ་རུང་།། ཞཱ་མེད་བཱངྨཾརཱབམཆོགད་མའོབ་བ།།ུནལས་མིག་སྤོསེལླ་ཀངམགཞིགཅེས།།རེརབྷ་ཊཱ་བཱའེདམཐཅའ་བཏུན་པོ་མཛུད། དེནསཉིད་ཅྱི་སིན་མཚམསམོད་སུཤས། ། 
2 ཙོ བདྲངི་དབིལ་འངོརའནོམསཔའིའེདིབེན་ཅིས།།ནང་གྲསམའདིགཏེན་ཐུམས་འད་འོད་ཡིསབཀང་།།བདུན་ཧི་གནས་ནམསམུན་པྱ་བས་ཤིདགཡོས།།འོད་ཟེད་དལས་ ས་ཟྲས་གཙངསས་པོ་ནི།།རྒྱལ་སྲིད་སྒངས་་ 
༽ ནསྦ་བང་རུབ་ཤིངདུང་གཤེགས།།མངོ་ དསརྒྱ་རས་རོསའའར་ནོད་ བཞི ཿ།།བདུདྲ་ཅི་གནསྣ་ནམསྣསྦོངས་པའ་འགྱུར་ཞེསུབསྒྲགས།།ཡིད་སྲུབས་ བདུག་པགཉིད་ཡེས་ཁོག་པན། །།དང་གནས་སྡུག་བསྤལ་ | 
5. ནྣ་བསྦ་ཟབ་པ་དང་།། བླ དུདྲ་ནམསྨྲས་ནསྦ་ཕྲོགས་བྱརུར་འཕྲེསཔ་སོགས།། [བདུད་ ལརྨ་རྟས་དན་ པཱས་གཉས་བུང་། ] བདུ་ བཤ དྲ ལྟསདང་རི་ལམའནིགས་པརེ་མཐོདད་ བས།།དགྱཔོང་ ངཱ 
ཙོ ཚི དེཤི་མདོན་ པན་སངསྦྱརསནས། |།བདུད་ཁྱ་གནསའ འདྲ་རུནྲ་དྷུ་ཏིངས་ པའངེས། །དསན་ཡན་ལ པགབ་ཞི་བའིདངཚནསནམས། །ཤིངངདབངྲདངགདགི་སྱང་གཅིག་དདེ། །ད་ལྷ་ གཞོམ་པན་བིན་ནབ ཧུ་སྒྲིམས།ད་ལེ་ སྒ 






















།དེད་དཔོན་ཞེསྦུབའི་བདུདྱ་ཅིསའདི་སྐད་སྨས།།མིཉྟ་ ཤོལབ་ལེགས། མབརཱང་དྲཔརྨ་ནམསདཔའ་བོ་གཅིག་གིསྲའརོམས།།ཉིའོད་གཅིགགིས་མེནྲ་བརེ་ སོ 
མའ་ཡི་བདྲམི།།འབའཇིགས་འུསའ ཟིམ ར་བ་བ །མཐུ་ཆུང་དབ་ནངས པ་ོ་ིའིའདའའའི་ཡི་དུང་དྲུ་ཐགས།།འཇེགས་ ་ 















ོང ཅུ གདུག་པ ཅོ རུ གོ $ 














ློ་ས་དུ་ོལོ་གཞན མོ་ཞིག རྩ ཅོ 
བསྲད་བཀུད་ཞང་།།ཡན་ཁ་སངས་{རྱ་སནམ པའ་བྲོན་པ། 

རླུ ཙཿ ་ེ པི ་ ཁྲན རྨི་ ཱ 

རྒྱལ། ཐ་ས དགོངས་པ་ཡ ཡོངས 





ཙཱ ངོ་དགར་འྱིན་པ ན་པའི་མཆོག 


རླ ལོ ཞེར་གི་མཆོག། མཆད རོམ་པ 





















` མི ༄༅། །།རྒྱལ་བ ནྭ་ལསྒྲ་པག་པའི་ཐུགས་ ] ཟླམེདབམ་མཆོག་ལྭ་གསོལ་བའ འདེབས ཆྱབའ སྔར་ཁྱང་ཆུབ་སྤྱོཏ པླ་བངས།།དགའ་ཝ་ གནསུསུའཇམ་དཔལྟའི པོར ད 
རོ དི འ་དཔལ། ཀུགགོ་ངོ ་བ་འདྲེབས། བ་ང བྲས བུ མཱགདང་ལ ཉྲ་ོ་ ལག 
; ཧྭ མབླསབསྦ་ཐུགསསྦུ་རུད་།།ཡོན་ཏུན་རཱན་རྫོགསྔ་བོུད་ལ་གསེལ བདེབས འདོམ སྐའི་ཉིན་བྱེད་ཡུམུབྱི་ཆུའཛིན་ལས།།གསལབདཆྱིན ིདཔའྲིཚོགསལ།།གནནས་དངའགོགགི་འོས་ས། སས་ ྦ 
ཐིན འགྲགསཔ་མ་སྲལ་ ×།ག ཤསྦྱར་པབའི་བཅ ཙྨུལ་ཞུགས་ཀུན། ཀུན།། མ་སྨད་ རའིནཆདདེས་ ལེགས མས་ཤིང། རྒྱབགུདྡ ཌཱུ ཏུགཙགཏུ ཏ་བག་ཡདྲ་ལ། །།གམས་པའི་མཐུ་ལྔནཱ་ཁྱོདལ) ན།རྒྱལ་བའ་ 
རོ གངདབ་ཀུུང་ ཆགདོན་ལ། ཤོགས་པ་མི ད་པ དད ་ལེགས་ པ་བཤད་ཚོལབ་ཆུནྨཡབས་པན། ་ཆེན་ མཁིན་པའིག རྦལ ལན ཆག་ཕྲེང་ལྦུབས་ངོཿ དོམསཔ མི་ཨངའ་ཤིང།།མཁུས་ 
༩༧ མམ གཅིབས།གསཔན་དཀའ་ འིགནས། །ཞི་བཅིང་ཆེས་ཕྲདི་ ཞིགས་པ་ཡིས།མ་ལུསཆོས་ཞུན་གཟིགས་ལ༣ [རྟོགགེ་ལ ཕྱས་རྒོལ་བཞའདག་གིས།)ལན་ བྱརའ་དཔད་ཅར་མགོན་པོ ཁཾདྱྱཾགསུང་། ། 













































} བ་ཀ བའིཉི་མདི་བཞིན་ཞེས། ཅོོ བོཧྤྱཧོདལམཐ སུམ དྭབུ་ ར་མཆཚོག་ཏཱ་དྲ གས་གསོལ ྣ 

༣ ® ་་ ། དངྭཝཱ་ཨིཔལ་སགས་ ི་ོ པས རྒྱས་བུམཚ: ོད [གླ གོམ བཞས ` ྦ 
ཛ. .. རྭ ད་ད ལ་ན དབུབ ༥ ་རིརསཉིད་ལ། ་ཉིད་ལ། ཡ་ པའདྲ་མམངསལ་༣། ད་༅སཆསཿཉདནམ་མཁའད་ ལ་ལྟ་དུ། །མཉམ་གཞེག ཏང་འ འཛིན་མཆོག་གས་༢ ལེགས་བླམས་ དར ཛུ 
ཆུ་ལས ཌུ ༣ཞབས་ཀྱིས་གང་ཚེ་བྱིན་ བསང ཅི གཡོ་བ་མེད་ལ་ ༈ ལ་བདེ རུག་པ །ཆུད་སེརམཚོའི དེ་ད འདའ དད་བ དོད་དུ ཅིའི ་ 

_ ༡༦ ད་པ འ་འ པས།། །བས་ལབཞནཀཉོགརསྲངསདང་། །གང་ཤདདིལའ ཛ ཅད་མ དལ་ལག། ཅདྲ་དུག་ 





ལས ད་ད གེའི 









































ཁོར་ས པབ 


པ།།མ མོསོ ། དོ ་་ སར གུ ` པད ཇབ བའླིུ་བམཆོག ། 
་ ཆོ ་ ཆཾ།། ལོ ོ འཆལ དང ད སོལཔ་འདྲལས། རྔ ་ཁྨ་ ཤུ 

ད ངི གསལ།། ས་ག རུབ་ ཅངས ཆེག བསད་ནས ཐུས 

་ ཅུ ཡོང་སྐུའི་ཟུ གོས་མཆོམསྤ་དན་གཉིན བསུས | 

ནཾ་ཡསཔར་ཕྱངས་པལས།།བཀའི་དཔརཉའིོུགྲི 
























ཅི བར. ཆུས : ཅང ཡི འིག ` 
ཨིན བསེ ཉས ཐེ ་ ཅཅ གི རྡ་ན།།མཆོངནས་བདག༔ 


དྲ་ནས་འབད་བའྙ་ངྷད་ ཾ 





ཟབ་ཚ བའི་ལམ དད ས།བསོདཞམས་ག 











བྷམོསོཔྱ་མེད་པརཱ་མདོག་ཞིངྒན སྭས།རྡོཿ ོོབོོརབ་བོ་བ ཟོ་ ོ སྐོག 
ཤིས བ་ད 


སི རི ད་ཀ ལུལ ཞེསྒ་ཆུ་ཆེར་བྲམགསཔ་ལས།།བད དྭ སབསྲའོ་མའི་མཚོ། 

ཝཾ ཏུར ཨུད སྒུ།སཆདབཇག་ ད ་མདུག་ཞི། དྨནམསྦཾསྭ།།རྟང་ཉང་ཝངང་ རའྲབེལྭ་མགཿ ཛཿ 

རར ་ སྨོན་ཁམུ་ བཏབ་ པའི་མོདཉིད་ལ་ །རྒྱལ བདབངཔོའི་ ཏབ དུ ཤོགས དད་པས ལགས་དང དཱ ལེ སི པ་སོ ཛཱ ངི ཌྟ ཉིས 

¡ཌྷ | ཌྷན།།དེནསའར་མས་ཏེ་སཁསཆུསའི ཀླུནཏ།ི་ལྔི་མཚནཧི་མྲིང་སྩིའུས་ཆེན་པོ་ཞེས།།རྒྱ་ལ་བྲསས་བཅྲས་ཀུན་ལམྦདན་པྲ་གགས།།དེ་ནསདརྦ་འི་བ 
ཡིེེ་ ཊའ རཀ ཟྔ་ཙས་བདག་ཞ་དཊ པའ་བ་ཤས།།ཉིང་ཏེ་པ ཨེ ༨༽དི་ཉ་སང་བཏགམནད་། ན་ིདངནསབཅམེས་ཏེ མདུག་པའི་།། སི་བསན སྤི 





བླང་བ 





















ིངོདེ་པདང་།། སི ལུས འོད ལཡང་། རོ་རོ་ ར་རོ ཟློད སསྤྱོོ། །ངེ་ཡིའཁོརྦ་གི་དང ངཔོརབདགྱགུར་ ་ 
ཧོར བཔ་ཆེད་སྐུཅི་ འདྲངང་།། །འཁོ་དང་སའི་ཚད་ཞིམས་དང། ཁོས ཆག་བཟང་པོ་ཙེ་འདྲབ།།ངེ་འད་ཁོན་རབངག་སྲེགས་འགུར་བར་ཤོག། བདག དེ་ང ་ོ་ ། 

༩ ༦ །རྗེ་བླརནྦགཌ་ནམས་ལྱ་པགའཚ དིའི, །རྒྱུལབའིགསུང་རང་ཀུནབྱ་སྟི པའི་ད །ཆྱང་མས་དམབ་ རམས་ཅིས་བྲམགུསའ་ལམ། བུབདགམཡ་འབག་ངོསད།ན རླུས ། 

། ཞིན་ བདུག་ གིསབ་ཤད་པརྫཛུ། །གང་ངག་སྲིད་ འི་བདེ་ལ་མཆགས་ཤིང་།༽ ངདལ་ འོད་དེ པ་ས།་ལབདངས་པའལམ་ དད འི ནོ 
¦ སླམདགརསའབུང་མེད་བནྲ་དདམ་འི། བའེ་འྲབས་དོན་གཉེནཞི་བའི་དབས་ [སིད་འབརྐམཔ་ཡིས་ཡང་ལུས་ཅན་ནམས། གླུནནསའཆིངྡའིའ ངྦ ོུ་ཆིདདཀའ 
` བོང་མདཔ།།ཡིད་ལ་ནམས་བསཚའདིའྱི་སང་ཤེས་རྫག། པ་འཛ །།ཡང་ཡང་བསམསན་ཙི་མའི་ནང་ཤས་ཛོག། རུན་གོམ་སངས ཁདབའ་བྲན་ཆཁ 








































ོད་པ པ་གས བསང རོ 
བཞི་ཡླི ཅུནུ་རཾསཆྙིར།།བཱ དཀའ་ལསྦི འཆེངཌ་ངམ་ 
འི་རིའ་ར་ རྔགབསྔལ་གསུམཁྱེ: ས་ མེད་པྲར་མནཱར།།གནསྐམབས་ འདིའདུནུར་བའི་ 










ཙྱཾས། ཟིན་པ་ཨེདནླབ་མེདབརྲ རོགས རྩ ། 
ཙོ གའང་ དག་སེ །པནཚགས 
འིས མས །ངརྡ་རཱ་ལྲ་བསམསནམསེམས་ ་ 


།ཡིདྷ་སོན་ དོག་ཅོོ ི་ོ བརེ་ཆོ་ངེན 
། ད་རིག མ་མང ` རཾ 































༠ ཚུད།། རརར ཀུནནས་འཐིབས།། མུམེ། 
པུ མཆོགབསྱེད་པར་མཛོད། ད།གཏུམ་ལགས་ཏོགས་པའ ས་ར ་ལྔན་ ཅར བ་སེམས་ལ་གོཊ གོམཇྱབས་ཅང་།མིདཔའྲ་ཆ་བ་བཅད་པདུ་མི་ནུས་པ ལྟརོགས་པའི་བས་ལྭའབད།༽ །་ 
སྲ་མས་ཧུད་ཅི།།རྒུ་འབུསཧུཿ ཉེམ་འདླསབ རདམཇོང་ཞིང་།།དྲ་མིགསཔའི་གཏུད་ས གང་ཡིན་ཀུན་ཞིག སྤྱིས ལ་ར ལྔཞུགས།།སངབ འདེལརྫུས་ | 


དོག་མེད་ ༦ དཔན་ཅིག་ཅན་ད།།ཉེན འབིའརྦིདཿ ཊོད་བཙེ་མཉིད་ བྱུ 





། རྟ བས གའཁོརའདསཅས་ པ།།ངྡེནི་ 
མང བེ ཁདང་།།སོ སྟང་པཁསའ ་བྲ' དསསོརྱ་སངཔརི་མིདདུ།།ད་ དྲུང་དུ པའིདགོངསཔ་ཏོགས་པམེད།། ནམཞིགརསའཇག་མད་ 





ཡབའི་གོའ་གཉིས།།ཇི་ ངིལ 








༄༅། ཡིད་ཆེསདདཔར་མཛད་ལྕལགའཚལལོ།། །བཟང་པོགྙའི་ ཁྲའྱཀྱའ གསྒ་ན་མསྦའི་།ཌ ཞམས་ཞིང་བཞུགསའ མསར་རེ་ཡང་། ོ་ ི་ ཝྔནའཁོར་ལོར་བྱསརྦ་རཱལྒཧི ལུན 
ས་འ རོ རིན དབང་ ཁོས ཟོབ ་ལྔ་ཐོན་ སུའོ བརླན གོ་གོ འམས་ཆོ་འཕྲལ་བ (༨ ཐེ ྐ 
རེ སིདྲ་ཞིའི་དགེལེགསཀུན།།གྲཟགས་ཅན་ལྭ་བའྲེས་ཡྲེས རིསགླནསྦཅི།།བརང་བབ་པད་མཛོང་ལྱ་ཡགའ་ཆལ ལོ དིས སིག རད 

ངོ སཿ ནར ཅེའི་བར་དྲུ་ཁབ་མཛདནས། །ཕན་པདིའི་གཆར་ཡབ་ ལ་གཞི དག་ས འི | 

༢ཛས་དངངསི། །གྲྭམངགིསདམུརོས་བསྟུན་ལྱ་ཕུགའཆུལལོ།།དེ་ཡིསངཉྲིན་ཅིམདགཙ་ཏཱསམ་ མབ འས 

་ཿ - 









༦ 


ཁུར པཿ ལྲི 
ཡའ ངཿ དྲ པན་ཨད་ཛུག་འཇིལ་ལོ། ཟུགས ཆྱིམ་ མ་དེ །སྟབནསྦནའཿ འདའདམབདུན་ཟུངི 






























| ནདེའྲད་བས།ོགསཀུནའགེདཔདམ འཚལསྲོ།ཕིཉིན་སྭ་ཏྭ་ཡནས་ མེ་ཏོག ཏོན་བའིན་ ལས་ བ་པའི །།ཤིང་ དངྱ་ཉིས་བྱར་ ལྔ་བཅུ་ཡིས།།སྲི ཁར་མཛད་ལྕཔག་ 
ིཚ་ར་ ཚྭ །བཅོ་ ཤས་ུ་ལེ་དདམཛད ག་མོཨ་ཉིན་ཨ མ ས་མཆོད ཕིམ ད་ག གཏུན ཆེན་ལ སླུག ངུ རེ ཅ་བཛག་ 
ྒ དྷེལའི་དོམཚརྱརོ་ ཿ་འཕྲུལ་བགྲང་ཡས གནགྱ་འགས་ཀྱན་བཅའབས་ཨནྱབེ་དགུ་ སསནམ སསབས །།ལམདུ་ རེས་པར་མཇཾང་ལྷ་ཕགའ འཆཚལ་ལོ། །དེ་ཉྟར་ ན་པའེ འེོན་ཏག་ 
རིན་ཆེནི།། བ་པས ག་ད དུ་ུན་ཙམཞིག་བརོང དུངས རརར དེབཞིནག་ཤེགས་པྲ་ཁེ ཤབེདྨ་སུ་ཧཱིའདདང་།། །༈འཁོར་ངང་རཱ་འི་ཚྭ ཆང་ངང་ ཞིང ྦ 
{| (འམསངང་།། དྲྭ་ཧི་མཆོན་མཆོག་ བཟང་པོ འབད འདྲ་ཁོནར་བདག སོག་རུ ་ །བསྟན་པ་ཉེ་འོད་བེཞེ ༢ས་ལ་སི་ཉ་ས་ ཁ་ བུན་འཇིན པུནུ་ ། 
| བཞིན་དྲུ་མཐུན་པ་ཡེས། །།བརྙན་པ་ཡུ རིང་གནསཔའི་ བྲཀཤིས་ཤོག། །།དས་ཡའརོའ་ཅྱིཆ འིཆིསམཛདཔདོ། ༄༅།།ནོམགྲུར་མྫཛརྷཀྣོའ་པ།། །ཟབ་ཡངསམ ཡམཁའ་ལྟར་ཕ ཐའ་ཡས།།ད 





` འ་ 





༣༦ 
































 ་ ༄༅་། ⁄༈ 


` ་ ཆགས་སོ འཛིན། ྨྱོནོ་བལམོདཔས་ གློལ ོད འཞབས་ལགསོལ བིས སྦལཔ འདུ་པདང་། པས་འ ལསཅྱའཱ་ 
± ནལམ་ལྟརབྱེ བུང་།་འཇུྱམོནིདྱབའ་ མྤ།། །།བདླབགཉིད་དའྲགབཔྲར་ རྷཧན་ཅཾསནོབས།།རྒྱལ་བཀླུན་གྱིས བྫགས་པའི་ཡོན་ཏྣུན་གཏེད།། །རྒྱལབྲའིད 

| ཞང((རྒྱལསས་ཀགུའླ་ཛུཿ མརོསྦྱཧུརྦ་པ།།མིཕམཆོས་ རེའེ་ཞབེས ལ་གསལབ་འདུབས།། ཇྲི་སིདནམ་མཁྲའ་ འགནས་པདེ་སིདངུ།།ལུསཅན་ཐརལམཚོལབའི འི་མིགྲ་གཅིག་ གྭ་པཱ། བོ་ག 
&ྔ འལགས་བཤདབདུདྷ་རུ། རྱ ས་ལས་འ ང་སྤལ་ བརྱ་བིན་གྱས་རྨོབས།། ། བདུང་བཞིའི་གཡུལ འསྦྱརལབའམ་པས་ གེན སས ཨྱོད་པམཐྲ་ཇྱིན་ འཕྲགས་པའ འི་མཆོག།ཇབ་པའྱི་ཆླལ་ཚེབདམ་་ ྭ 
རརར བུར་ ནདྲ་བང་བླ་པར་བ།།མཕམའསྔརའཞབས་ལྔ་གསུལ་བའད་བས།། ཨི མེབུམས་པའེ་ དཔངགིས་འཇོམས་པ་ངང་།།ཚོག ཌཱ ་མཁས་ལམ་ཆིས་ རྔོགས་ པདང་།།རྒྱལ་བམཉེསཔའི་ཀུན་སྱོད་ 
རོ [ཏན་འ [འདི་ག གསྣ་སམས་བ ཏང་ སོགསམཛདཔའི།།འབསམདའབོའབྱ་ བསམ་བཟོདནས།།ཞིང་འདིར་ཅང་ཆུབ ལྐེང་བོརག་ཤེགས་་ 











¿£%ྭ 








































ོལོ།།ེ ཞེས་ནས ༼ བཱ ྦ 
པ་ལག ༡ གྲས 
2 ཛཿ ཆུབརྩེས་པར་སངསྱརསསོན ས་བྱི པ་བ གགསྱ་ཆ བདང་ གད་པ ད་ུ་ད་བད།།བསལ༔ ཱ 






་ཌ ་ ཉདཔཱ གའ བི མ་པ་་ཅདདིབའད་འྲག ག་པར་ཤོག བདྨ་རུབ སྤེད་པ་ གི་བ ྦ 
བཿ པར་བུ ཆ་ར ཤུད་བུ རོ གུ རཿ ། 





ྦ ,*ཿ ་ པ། །།བ་ཏུ་སཉམས་ཆ ཡ་ཀི དཱུ ཤོ རཿ ་ ང་ཅིག ཆེམས །ཉ བེ་ཀུན་གྱིྒ་༔ སསད་པ བསས་ ཁྲ 











2ས་རད་སྐྱད་ བོ གསནད དོ་ར །།བྱང སུང མ གུཌར།། བ་པརྱ་ཧཱར་པ་ བོ རོ་མོ་སོརབ་བང་ཤགོ། ལས་བ ་ 
དོ་དགོང ཧོར ཧིྕ ཙཿ ཐིགསཁ་ རོ ། 
དམུད 


| གེལཞེད་འཛིགཏེན་འྲགོ་བྲརྲམ 

སྲེ བསལ་བ བརྩ་བེད། ས་གས འགོད་ཆིང་། བ་ང 
_ ། པཔྱེསིདེཔ་དགུན་རབྱ་སེན་ཅིང་།།མའངས་བལ་པཀུནཅུ་ ཅགས 
། དུདུདམོན་བརགས་ྱོ་ངང་། བདུག་པ ཅན་པའི དངེད དེད་པའི 
 སྲས་ཉེམ་བསྐར་བའི་མགན་བརྣམས།།ཿ གདོན་སུམཏྭ། བདག་གིས རྒྱ་ལབ་ མ་ 



























ཀུནོསུད་ བབ་བོ འཁའ བསོདོནམསཡེ་ཤེས གྲིསིཟདེད། ། 

ཞིང་ མསཏེ།། ཞིདདེདབསམ་ མོ བསངསྦྱར་སྤན་མས། །སངསྦྱ་ཧྲ་སྲ་སས་ཤཾད ྣ 
ཚདས )།ཨུདསྱབ་སྦས་མཆོན ིངྡ་རྣམསྦྱར་མཚོདད་། །བླས་ལབྱར་མཚོར་སྨོད་ཅིང་རབཅཏུ་ ཀད 

ན་དབངས།།སངསྤྱ་ཆས་གསུང་ལྟརགྱང་འཇུག་པར་བྱགི། ཨ་གསུམ་གཞིགསསའ ྦ 


ཅོོ བཀུན ང་བརྡ་ དོ། བྱོད ོརསོད་པོཕ།། །མའོངས་བསལ་པ༔ 
གས་་་ མཐར་དང་། ནུན མིཟདམཛོད་དུ་ ད།།དུལ་གཅེགྱསེདན་ (ལསྟེད་ཞི 
པ་ལ པ་བ ཊ་རིམཆུས་བམསཅད་ ཚཾགསསུ་ཡང་།།སྐཙ་མཁྱོན་ལ་དཱས་གསུ: 
འཇུག།གསུང་གཅིག་ཡ ནལགྱུརྨ་ལཚའ ཁྲ །ལ་བཀྲུན་དབངས་ཡན་ལག མདགུངག།འགོབ་ཀུན གླེབསམ་པཇ | 
ྦ བཟམས་ཅདདག།འ ལྲར་བྷནམའི་འབྱ རོ་བལི།།དེ་དགགི་ཡད་གསུང་དབངས་མི་ཟད་ལ།།ཟཾ་ ིཊ་བས་ིས་བདག་ཅརབབུ་ འཇུ རར གཔར་ཡང་ །རྐད་ཅིག་གཅིག་ 
༡ # གས་བདག་ཁང་འདུག ་པར་བེ། གཡང་མཚོ །སྐད་ཅིག་ཆ་གས་ཁྱེསནེ ནི་ཞུགས་ པར་རྱད། །ཅུས་གུམག་ཞགས་པ་ གར །དེ་དགྲ་སྐད་ཅི དཆིག་གཅིག་ལ་བདག་ཀིས་བལྟ།རུག ཁྲ 


་ 


















































༄༅། མྱེ ེ་མྱད་པར་བྱསི། །གངཡདྲདས་གསུམག ཤླེགབམྱིར་ལ་བ་ཡ། ་་་ ཐུགྲ་ནམས།  བཟུ་པོོདོོ་དུ་བའོང་ཆཤོ། མམས ྫོགས་པར་ རོ 
ཤྭ བྱའི ཅིང (ལ་བ སདཔ ཐུབོཔ། །གངགི་མིང་ནི ཏུ་བཟངྡ་འིསྩབ།། མཁས་པ་ དདང་མྲརདསཔར་སྤྱད་པའི་ཡྱིར། །དག་བ་འ འདི་དགྲ་ོ མསཿད་འབཏུ་བྲསོ། ༈ །ལུསདང་ངག་དང་ཡི་དྲ་ཀང་ རྣམདག་ཅིང་། ] 
༨ སོད་པྷ་རམངག་ཞིང་ ནུམས་ཡོངས་དག་དྲུང་ །བྲམ་བ་བཟང་པ་མཁས་པཅི་འདུ་བ། །དེ་འདདར་བདག་ཁང་དེ་དང་ཨཚུངས་པར་ཤེག ུན་ནས་དག་པ་ བཟང་པྱོ་ཐད་པའྱ་པིར། སའི ནལ པད་བྱས། ༼་ 
ཝཾ] མ་འངེས་བསྐལ་པ་ཀུནཏུ་མྱི་མོ་བར། །དེ་ཡྱི་བ་བ་མ་ལུསྔརོགས་པར་བྱསི།།སྨྱོད་པ་དག་ནི་ཚད་སོད་མྱ་ཅར་དེག ནུམ ཙང་ཚད་གཟུང་མེད་པར་ བོད ན་དེ་ལ གནསནས་ཀྲང། དགསུལ། ། 
ཱ པ་ཐམས་ཅདའཆོལ་བར་བྱས། །ནམ་མཁའིེ་མཐརྦ་བུགྱ་ཧར་པ་ ཚམ་པར། ་སམསཿན་མ་ལས་མཐྦའ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏ མ་ ཉན་མངས་མཐའ་གྱུར་པ། །འདག་གི ནོ་ལམམཐའ་ལོ་ འེ མམེ 


༧ ཡངྱ་ཕོགས ་བརྱའེ་ཞིང་ རྣམསམཐའ་ཡསཔ།།འིན་ཆེནྱ་ཅནཏེ རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ཕུལ།། །ྱདངི་ཡིབད་བའི ནྲ རྣམས་ཁང། སྒ ད་བམལ་པར་ཕུལབ་བས། ། ང་ཀ ་བསྔོ་བའྱི་རལ་པོ་འདེ་ ནའ ྦ 





༼ 












མངསའྱུར། སྲ ༥ 


དཔན །སྒིང་པ་འམ༥ རདག་ གྲུགས 
བྱར་བར་ཤེགོ བཅད་དོ །།འཇིགཏེན་ཇིསིད་སམསཅན་ཕན་ 
ལ་བསམ་དནོ་སམ་དུ། །།ལུང་བསྟན་པ་ཡང་བངག་གིས་ དེ་ཐབ་ ནི་བདག །ས་ལུད་ 
སེམསཅན་ནམས་ལཕན་པ་མང་པོ་༤ཅི། །འཟང་བྱོ་མྨོད་པའི་མྨོན་ལམ་བཏོན་པ་ སཿ 
ད་བཅར་བརཤོག །གང་ཡང་བཟང་པྱོ་སོད་པ་འདི གས་པའི ཟད་ནམས་མཐརལམདསཕ པ་གང 


བཀག བུ 









།བདུ་བྱ་ ཅྱི་ཞིང་- | | ྦ 
ནས། འི ཅོ ། 









གསྩརངྲ་རུའ་ སྨྱེད ་ཡལ། ཕན་ཅེད་ངད་ 
ཙ་ བ དཔྱ་བ 











\, 


= རོ ། 





གང་བར་ཤོག།མདུག་མདོ༔ རྡོ་ ཀ་ ྦ 
ང་བདུག། ཤཤུན་ཞེག་གུར་ཕུས། 







༄༅།་ གོ་བ ཤོགས བསུར་བརྡ་ཤོག། བ་ཇི འི་བ ་་་དཔི།གཞལ་ེདཁདར་བདགཤཞུས 
་ བློཆར་པ་ ་དག།དང །དང་ནས་བུ དམིག པརྱ་སུར། མཚོན་སཾས་འདབསཔད་ཡུངེན། དངན ཚེ་ཕིརམེ་ཏོགའཔ པ པའ་ཤོག།ཆུ་ བོ་ཟབམེ བ་ 


སུན ན་ནས ཨུན་བསལ་བདེ་དགའ་ འ་བརྐྱེད་པའི་མཐུ་བཟྲད་འདི་ཀོསུ་ ཡམཐུ་ལྷམ ྟཊསཱའུ་ནཡུམ ཁའདྱཆི་ལྡནྱ་ཕག་ན་རོ་ འབར་བ་བཞུགསྤ་མཐོང་ནས།།རབ་ཏུ་ དགུའ་བའི་ཤུགསྦ་ཀིསྣ་ཝིག་དངུ་བུལ་ ཞོས་ 
མར་ ཤོག།མེ་ཏོག་ཆརཔ་སྲོས་རུ་དེང་འཕྲསའབབ་པ་ཡིས། ཟའ འགལ ལ་གསོད་པམདོང་གུར་ནས། ཞོ་བུར་བད་བསྔཾཚ ཞམཔ་འྤུ་བཅུམ པདང་། སེམས་དྩམལྨནམས་ཀེསྱ་ཕྲག་ན་་ 
བརམ བར་ཤེག །ཟོགས་ 









གངམཏག་ཀུནཔའི་མདུགི་ །བདུག་གདད་ པ་བ གི ོ་ས། བུ ÷ྩ  ི ར་འདི་རནི་གཤིན་ཇེའི་མི་དང་ཁྲ་དང་ ནོད ་འཟུད་ནསད་འད། ༼་ 


།གའཇིགས་བར་ལ་རཇས པར་ུགྲ་འིདད །གངང་བ ི་ན་ཡིསྣ་ནག་བམ་འཕ་འབ་ བལ་དགའ་བའི་ཤུགསྱ་ཡིན་ལ།། འཐབ ནནས་ཡངས་ ཁ་ཆུ པཱ དད ་ 








|[ རྨི དདཔའ་བརྩེ་བ་ སྩེས་ཅུར་པ། །ག བོ ཐོ འོར་ལོགས་བོ བརོད གྱུ་ཕིན། །ཁོད་ ཉིས་ལྷ་བྱརའོད་པན་ དོའ་ཐོང འོོ བོད ཤོག་བ ་ 
` ཏྱི་ར་འབུབཔ། །ཁད་བྱེསགས་ཡིདའེད་ཆུསཕག་བསྟོད་དབུངས་སྨྲབ བོ །འཇམ་དབ༔ ངོད ་དམལ་ཅོ་འདྲོན་པའ་ཤོག དགི དགི ཅས་ཀུནཏ་བརེད་ལྭ་མགས། 
_ ;; ¡` | བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའསྒྲུབ་པ་ཡད་སྨིན་བདེ་བདང་། །བའིལ་ཞྲིང་ ཟིམ་འི་རན་ཆདཔ ་འབེབས་མཐོང་ནསུ། །སེམསཿན་དྲ་མལབ་ དགམ དགའ རྩུ །དུད་འགྲོ་ནམས་ནེ་ག ིི་ །ཟབའིའཇིགས། ་ 
པཿ རགས་ད མྱ་བས་ཤིང་། ཁུས་བླས་ རས་ཉགྱཆུ་བ ( 


¦ དང་ཐལ་བར་ཤོག། སྒཾམི་ཉྟ ུན་པའིཿ བཞིནད་།། གསནད ཧུ འཕགས་པ དགསདབང་གི། ཕྱུགནས་འབབ་པའེའེརྒུནུ་གྱིས། །ཡེ་དྭག་ པ་ཏགཏ་བསེལ། ་ 
¡ བརྡ་ཤོག།ལོང་ མཐོང་ཞིང་།འ མླ་སའཕུལཇི་བཞིནད། །སྦུམ་མའངཿ དཾ ་བཙལ་བྲར་ མསྱ་ཏྲིར ཀྱཾསཟས་དད་ན་། ་ 
ལོང་བླཚམས་ཉསམིག་མཐོང་ཞྲིང་།། འོ་ཡ བཀན་པ དིངནྲིལ།ལཱ་ དོམེད་བཙལ ཤོག ས་བ སྭ་གྲོས་དག་དང་།། །བྲགས་པྨ་རམསྦྱའིསཟས་དདནི་ 





| / ེ་མཡས་ཅིསནདང་། །བཏུང་བཞིམ 





ཁྱི ཐབ རྱངན་ ན་ཉམཐགདགའཐེབ་ཤོག།ལི | དཆད་ནྣ་མས་ ཀྱང་ཡིད་གསོས་ཤིང་།། །།བརུན་དསུན་སུཌ་ཚགས་པར་ཤག །ེ གཱ ། ། ། ` ། | . 





















3] བྲེས པ་དང་། བྱ ོ་རོམབཞན་མདཔ་དང་ དྲང་། །འཇིག་ ཧེནདགྲུ་ཁང་དད་བར བར་ཤོག སནྭདམསམྱནདང་ཚན་པ་དང་།། །གསད་ལགས་ བླ་མས བོའོ ལོག མགོན་པོ ཙོ 
ཟར སགས་པ སྙིངརེའིྲ་སས་དང་ལྡནཅུ རཙིག །སམསཿན་འགའ་ཡང་སུག་མྱགད་ ་འཇེགས་དང་བྱརས་པར་མི་འྱར་ཞིང་། །འགའ་ཡང་ཡིད་མེ་བདེ་མྱ་གར། །གཙུག་ལག་ཁང་ཞྭེ་ཀོབ ག་དང རྩས སྦྱསས་ལགས . 
༤" གནས་ཤག །རྟུག་ དགེའདུན་མཐུན་༨དང་། །དགེའདུན་ད་ཡཔ་འགགུབ་པ་ པར་ཤེག བསྒྲབ་པ་ནད་པའི་དབེ གླ་སོང་ད ད་དག །དབེན་པ་ དགྱ་ཁདྡ་ཐབ་པའ་ཤོག །གཡེང་བཐམས་ཅདྲ་སདུས་ནསནི། །སམསན་ལས་རུང་བློམ་།། 
ཟླ །གྱའ་ གདེ ངོ་མྨ་ནམསྙི་རད་ཝཱན་ཞིང་། ། །།འབྲབ་ དང་གཞོད་པ་སྲངས་པར་ཤོག་ །ར་བཞི ཞན་འབྱཏུ་བུང་བཤུན། ། ཆུ་ལ་ཁྲམས། ཉམས་པ་མེད་རར་ཅིག ཚུལ་དིམསའཆུལ་བས་ཡིདྱ་བང་ཟས།། ཌཱ །རྟག་ཏུ་ ལིག་ པ་ཟད་་་ | 

ི ཅད་ཤོག །བདབྲས་རོགྲ་བར་ཐོབརུན་ནས།། །དེའ་ཡང་བརུལ ཞགས་མིཉམས་ཐོག །མཁས་པྨ་རམསནི་བཀུར་བདང་། །བསོདཆམས་ དགྲ ཀྲ རྷཉིད་བརྡ་ཤག །རྒྱད་ནེ་ཡོངསསུ་དག་པ་དང་། །ཕྱོགག རྣམསཀུན་ ྦ 

| ཏ་གགས་པང་ཤེབ་ །ངསངསུག་བལ་ལིམོང་ཞང་།། །དཀའ་བསྐྱེདཔཨེདཔར་ཡང་ །ཟ །ལྷ་བས་ལྷག་པའི་ཡུས་ཁྱིསནི། །དེདག་སང་སརྱསམྱའ་འགྲུབ་ཤེག །སེམས་ན་ ཀུནྱ་ཡིས་ལནམངདུ། །སངསྦྱརས་ཐམས་ དད 





༠༦༣༦ ` ་`་་་ 


| དམན ཅུ དེ་བཞིན་དང་སངསྒྱ་རས་རྣམས་ 
; ༥ བ ༧༽ 
ནུམས་ ཙའི ་ ཟུས །ཏུམ ཉུམས་ངངྡ་ཝ ལྡནཞིང་འཚོ་བར་ཤོག་ཆོ་རབས་ཀུནཏུ་དཔན་གནས་པ།།ཕུ 
ཉིངན།།གགས་མེད་པར་ཡང་མཐོང་བདྡ་ ཤོག །ཕྱོགས་ བར་ན སྲ འགགས་པའི ༣ མས་ངན་ཀུན་དོན་བླ་སྤྲབ་ པའི་ ཅའ 
ང་། །འ་ དཿ གུནི་གནས་གུར་ནས། །འགྲོབའྲེ་མུག་བསྔལ་སེལ་བར་ ཀོ། གཾ།འགོ་བའིསྦུག བ བླ་མལ་གང་ཅིའངྲ་དད། །དྲ་ཀུན་བདགལ་སྤེན་ . 
འདུན་ཚིས།། ལོ་ལས གྭ །འགྭོ་བེའི་ བའྱི་ཝུག་ ལབ་ཟླ་མནག་འགྲང། བད་བཐམ་གཙད་འབྱང་བའི་གནས། །གསྟན་པ་ཉིད་དང་ བདའ་ཉི་ངང། [བཅསཏི་ཡཱ། ཡུན་དང་གནས གྱར་ | 





 ¡ ཅངབ་ཇོབ་པང་ 





། ངོ ཛར 


དང་། ཏུན་ཛོས་ རྣམསྱང་བདྲ་གཿ 


གྲི དནམ་མཁའ་གནས་པ་དང་ འགོ་བ་ཇིཿ༔ ད་གནསྱ་གུར་པྲ། ད་ལེ 











1གབགགས་འ། །ཀས་སསསས།༡༡ ཀསས་ཡསས་ནས། ག་ཚགས ཁགས་ལ༡༡། ༡ གཙན་མ་ཚ༡༧ ས་ཚ ཀས ༡ ཐ༡༡༡༧༡༡༩༧༡༡༡༡༡༡༦༧ 


དགངས་པ། །སེམས་ན་།] 
ིགསས་ ཁུ 






དྲས རིཛརིར་ 
ཐཾས།། །སརབ་དཔེ་འབྲུའ བ་བར་དུ། །རྟཐ 





།།སརསྦྱརས བདེབབསམསཅེས།། རྟོག བདདང་འོནྱགར་ཆྲིག ཀོབ བསོམས་ འ བོག འགྲོ ཇོ 
ཆིག་།བདགྲ་ཅང་འཇམ་ དབངས་བཀའ་དེན་ ྦ 
ུྔ་རནནའཔར་ཤཐོ། །གང་ཆོ་བལྟ་ བརླ པའམ།།ཅུད་ཟད་དྲི་ བའའདོད་ རླ 


།ཇི་ལྟར་འཇཱམ་ རརར མཛད་པ།[ 
























བམོ ོད གང་ གདྷྱ་གིསབདག་དང་བ། ཟོ ལལ བདུག་པ རོ་ཆོགོ ཟ 

ཟླ ༣ ༥ སློན་པའེ་ གཞའས་འད་འྭ གུབ་པར༨༢ གཨ་ །༤༅ །ཧུམཿི ་ ` 

འདྲུགས ཁུ ག་བར འགོལ་༨ ་ གངསྱ་གུར་པན།ལུ་མིའི་འདེན་ང ྦ 

དྷ་སེ་བའྲི་དོཿ ན་ལམ་འགྲའ་། །བ་བའེ་དབང་གིས་ཇི་ལརྡ་ནུས་བཞེན་བ བདོར | 

ཆིི་མཆོག་། ལད མྱ ཙོན་རར་ བི ` ་ འི སཱ ་ 
དོདྲ་སྡུག་བསྔལ་ ཁར་ཅས་ནྟོྱགརཔ། མགོན་མེད ལི ོ་ །ཡིད་ལ་སྨོན་པ་འ འགྲུབ་ སོའི་ ་ 












|: 29ྨེཿ ༄༅ །ཅིག དོ་གྱ 
ཊཾ | དང་ཌ ༔རྟེན་འབྲེལ་ པཔ པ་དང་ བསམ་དག་པའེརྤབ་ 
ར དྲི དཔིན ར་ གསམདག་པིསྲགསོ 
_ 0. ཤགའཚལ་ལོ། ཐུབ་པའི་དབང་དྲོམ་ལན་གངས་དུ་མརུ། པརྡ་འངོས་སུ་བྲམགསང 
ཧཿ སྨ གནས་ མས་ག ཕོས་བླགེབས།། །།བོང་ཁྲོའི རའ མཐོ་རིས་སྲོག ་འཕྲོགཅཱང་། 
ད སྡུག་བརྔལ་ ཟླ་ནབས་ མང ས་གཡངས།། མབཔད་འཚི བདགྱ་རུ་སྲིན་ །ཁརྱ་རུད་པས། ། །མི་འདོད་ 












































ཿ སྱེ ཟོབ བུའི་གོའཕང་མ ོག་ཡོམབོྱོསོབ འདྱ་རྱལའྲི་བ པྲལདཏོགས་པས ར་པ སསགས ་པུ་དངག་ ངཔ་བླགབ་པའི་ཉེན་ཤ་ 

. . }ཐུབ་པའུ་བྱར་༅་ ནད བོར དཱི ཧྱི་ཡོན་ ཅོ ོང་ད་ས། ས་ གོ་སབམལའོ་དསམབོོ་ོ་པནཔ དབ་པརྨ་པར་ངག 
་བཟན་མཅད་ ཕིད སཐའ་དགྱ་ཆང་པོརེདྲསབརྡ་རའི་ །ཐར་པའི་ཡྐོན། དྲོགས ལཾ ཀུན་ནས་བླསངས་ཏེ།།བཛམ་ལན་འདས་ཁིས་ལགས་པར་གས གསུངས པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ ཟའུ - 
འབྱང་བར་ ཡིད་དཆོག། །འབ་ ང་བའི་ཚ་ན་ཡངཉེསྭ་ལུངལམོག་ཀང་མ་ བད་་ིམསཅ་ཕངཔམཐར གཞོས དྲཆྨུད་ཆེ ན་པོ་བཏཱུས པད དས ས་ལུགས་སྟུ། བུར་གུར་ཇིབ། །་ 

་བ་བམསད་དྲུ་ཀུན་ནསཉེནྩོ་མོངས་པ་ངང་ནོམ་པརྱ་བང་པའི་ཚུལ་ཌེ ངྭ་ཝཱཁཱ་བ བད་ ཨས་མཐར་ི ཙྱིན་ཡའི་ལཿ ཡི - པའི བརེད་པར་འ འགཟུས་ཡུན་ | 
སུམཚོགས་པཟོ་པརྱབཅག། །༢ངཏད་ བཅུངབ་བཞིན་དུ་གཞན་ལ ཏོན་པ་ ཁཛབཨས་མཐུང་་ནང་ ལན བོ་པརྱ་གུར་ཇིག བ་ཐེམས་ཅད་དུ་ དཔའ་བརའཁོལ་ལ་པོདས་ མང 

















སེ ༄༅། ་ སྨོ མསདང་། ཤཾམིག་ལསོགོས་པའླེ་རན་ མུསདང་། །རྫུ་འབུལུ་གྱི་ཡུལ་ཤེས་པལཾསོགསཔ ཨིམངོནོ་པའ་ཤེསཔ། ཟོབམོབོ་མོ་ འབྲལ་ ཡང་རེ་བ་འོ 
པི བོད་ད ཇོུ་ང་ པའི་ཤེས་རབུརུ ངོ བྷ་བ བ་པརྱ་གར་ཇིག།ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ངང་ ནམ་པའྱ་བངད མས་ཞིང བནམས་ཇི་ བ་གཞན 


ལོ ས་པའི་ཤེས་རབ་གསལ་པ་ཐོབ་པྲརབ་རཅིག།།མཉོགས་པ་དང་ལོག་པར་རོགས་པ་དང་ ངཐེཚོམ་ཐི་བསམ་པྱ་ཉེས་མྲ་ཐག་ཏུ་མ་ལས་པར་འགོགྲ་ནུས་པའེ་ཤེས་རབ༔ བ་ཐོབ་པརྩ་གུར་ཅིབ། གཞན་གིས ། 
རླ བ་འི ཆུསཔར་གསུངའབ་ཆགདན་ལགྲུངགས་པ་མདཔར་འཇུགཔའི་ ཤེས་འབ་ཟང ་ཟབ་པ་ཐེབ་པར་ ག།མངོད་ན་འཆལཔའེ་ཤེས་རྦབ སཾ ོ་ ད 

དདར་དཔ་ལཛེགས་མཁས་པའིཤེས་ བནོས་ཁདགཔ་སམམཔའྱ་བདོཔབམས་ང མཐའ་ས པ་ར་བནའདམཔའིདང བྱ་བ གདམ གའ ། 
ྦ ཛཾ [མྱུར་བ ཟབ་པ་བདྲ་ཁགྱཏུ ཉེད་ནསྣ་སལ་ཝནཇེས་སུ་འཛིན ་དང་ལགློ་མ་ཚར་གངོད་པ་ང་། །མཁས་ པ་མཐུ་བབྱསེདཔའི་ལན་མགྱར་ལབའི་གསུང་རབ མཐའ་རིབ། ད་པ་དང་ རོད་ པ་ 'དང་རོམ་པ་ ་ 

























ཐོརརྔིཉིརའ ཏོ དད་བ བརསར་ཅིག། ཆོདནོ་བོང་ནོས་ ཧཾ 
















གདམས་ 





















ས་དན པ་ཐམས་༔ ཅོདམོཆོང་བེ མེད་པར་འདོམས ཤོ ་ 
གཉནདང་ཝགཔ།་ པའགྲོགས་པོའ དབང་དྲུསདཅྲིག་ ཅཱ ཐམ་ཡང་མི་ འགྲོ་བརྩ་གུར་ཅིག ཧོ དུནདགསའིདངེས་པའི་པརུང་ ༨། ངེསའབུང་དང་། ཛཱ བུརྦརཱབྱསིསེམས་ངང་། ར་བརམ་པར་དག་པ་། ་ 
མཐའདགཔེ།ཁངད་ ླདད། བ་མེད་པ ཆྱནུ་སའཆད་ དའདག་ བྱར་ཅིགསེབཟམས ་ཅད་དྲུ་ལས་དང་ངག་དང་ཡིདརྨི་སྒོནས་དགེ་བའྲི་རུ་བརི ནུཅཀྱ་བསཔྲ་ཐནས་ཅྲང་ ན་དོན་དང་བྱང 

ཤཱ 






རེདཅིང་།།རབཉུ་འབུང་ཞིང་རྲེ་དབསྲདན་པད་ ་ 





༣ 


ཉུ ་ཀཟ ཐུན་ཅ་གྷཛ མང འཕངདམ་པད།།བདག་ མྱ་བསང་ མངག་ལམབཟང་བླསྨྲབ་བའཏེན 
ལྲིྨླ་གའུ་འངོལསཉིཛོའའིནམཛོན་འས རྩ བསོགས དི ཤེ རི བཅསཔྷ་ཟདང་ དྲདའཐོབ་ ཅིམ ཚངས ་ 
| (འཆེམ མམཐོང་བན། འིན ཞན་ཨཱ། །གསལ་བན་མ ཟི འཆིབདགདཔ་འདཚ ་ྟས།འཆི་མརིགའ ནན བ་ཤ ཁ་ནི་ཆདཔག་མདཔ་པེས།ི། ་ 












ཆྒུརེདུ་མཐད་ཡིནྲ་ཤོག།དུས་ཉེིས། 











༤ )༡% 








| ཁོ་བོ །བདུ་ནྲི་སེཞིངསྩེ་ ངུ ཅུ བཱ  ྲ་ ཡི། སྱེ གས་ནས ཐོབ་པར་ཤོག།སས་ཐགནམ་ལིངཔའི ད 


ལ། ཞམ ང་མ་བ བལ།། ེས་ རོ 
[ གདྲེས་ཤང་། །གྲེགསྦྱ་བེདྱ་མེད་པར་མྲབུན་པའྱི་ཧེན་ནམསཀ། ཝུ་རབ་ྟཿཨ པི ནཱ གདའ གར བ་ས ད་མེདའྦ་ཆོ་ཡི་བར། །མཁན་སཱེབ་སྱན་སྫར་ཇི་ལྟར་ཁས་བྲངས་བཞིན། །བཅས་དང་། 
ྒ ༨ བཞིན་ཁནསཔཔའ ་པས་ཞོ་ང པར་མྲ་གུར་ ག་ཚང ས་མ ུ་ལགཔ་ཆའ པོའི །ཟབ་ཆིངྱ་རྦ་རའི་ ་ ཱ ཡུས ཆའ ལ་འ པརཔགཱཏའ ྒ 
ྒ བ་པར་ཤག།འལང་ ནྲ་དྲ་མསྦྱ་ཧད་གཏམ་ བང་པོ་ཞི་ཞིང་རབ་དུ་ལྟར བབྲ་ངཱར་བྲངྲས། །གཞན་དདྱོ་རེ་མད་བླ་གབ ཧན།།༽བ སྲ ྦ 
ལི ་བཨ་འ་གོ་ཚིས་ོ་འབཡ་འ་ ངོ ཐ་ 
















དྲ བཱ ༄ ད ངྲ་བལ་བའ་ ་ ལོག་ བའློ བྲོ་མ ་པའ་ ཇི ར་ གང་ལ ཐྩོ་ལོའ་ རྭ ལྟ་ཅྭགྱཏྭ་འ་མོས་པར་ ཐུབ་པའི ངྲོས་ པའི་ ། 
ད་བ བོ་ོང་ོདདོོ།ཁ ཅོོ ཅིཿཿ དཔན། །དི་ཚུད་ཏུགཏུང་ལ་བསུད་པ་ཞུར། ཊུ ག་ལོ ཤོ འེ 


་ལསྱཡིའྱ་ཡོགས་པའ། །ཅ་ བྷ་སྣིན་པརྱ་པཱད་པ་པ། །མེ་དགའ་བཤྲེསགཉེ འེ བར་མྱྭ་བརྡ་རིག །ཝག་བསམ་རམ་པར་ངག་པའི་དརཆཿ 
ཅུ ངོ ཞུ ཨཱི ཞོས་བསམ་སློམ་ བདྲེས་ཞིད་ཇིག་ །ལེགས་བམསནས། །ལུས་ཇན་འཁོར་བའི་ འའི་མཚོ་ལད་ཟལོ་བ བའ ིི་ ཅོོ ཕུག་བའ་ ཛེ 
།རྣམངགཚུལ །ཁྲམས་རུམ་དངྱང་་ སྲ་བྲ་ཀེས།། བདགྱ་ཆུདྲ་ལག་པརྱ་གུར་པ་ད་ཙམ་དུ་། །ཕྱིཔཱ ར་ཡ །རྨམ་དག་འགས་ པཊའི་སོབ སྭ་ཉིས་གསུང་བབདོཤ །ངྲ་བའུ -ུ 
ཅད་ལ་གཞུནང མེ་འཇོག་པའ།།མཁས པའེ་གམ་དུ་མཐའ་ ཡས་གསུང་རབ་ལ།།ངོམས་པ་མང་པའི་ ཐེས་པ་ེ ཡའི འི སངའི་དོན་ལ་རེགས་པ་བ དྲང་མཚན་དྲུ་ཚལ ། 
་བ ཏགསན་ །།བསམ་བྱའིགཞས ཞས་ལབསམས་ལཁྱེརང་གཡེ། ོ་ོ་ིསཚོསནདབ་ཤག། །གང་ཆེ་ཤེ བ་ འིཆོསཚུ་ ཆུལལ། སང་བ ས་རྙང་པའེ ཤེ ཆི ལི 


རྤ 





0 ( 


3 
རླ 





3 











ཅོོ པའ་ཧབ ༽ | 
ླ་བིས་གང་ ཁད 


།ད། གིང བཞྲིན་མི་ལམ་བཞེེན། 
ཙིད །ཕྱི་དང་ནང་ ཕིན ྦ 
ཛིད བ་སགས་ བའི་དྭག་བ་ རའི 





ྦ དི འབྲོ 
“༧༢དས 
སཾ ར། དྲ ཇི་བཟིནདུ། མར་ཐ བོའོ དེ་འདྲ་བར། །མཐོང་ནས་འབ་བ 
ཅིག།སེམས་ཚམ་བསྐེད་ྱང 








། རིར ལ་འཁོར ལོ སུམདག་པའེ་མ 
སུ་བསྐར་བའིཏྲིང་འ ངོ ཟོ རོ 


པའི རཐབྲསྤ་ཤི་དམ་པ་འཆེབ་ 

 སྩླིངྱེད ར་པའི་ ཙ་བ་ཐོབ་པར་ཤ ག།རྲ་དན་ གསི ྦ 
རྣོམ སམནདོབ། ག།མཁའ་ངྩངངསྡ་ད ཆར !། ང་འ ཟའ རྱདྭ་ལམནས་ལོངས་པ། །ཤྲས་རབ་པྨདའི་ བདགནོང་དེ ཁུང 

ྲ དང་བ ན་པའི ཡིིལའ་འི། །སྦུལཔའཨྲན ཅྱི རི ི་ོ ི་ཤོག། དནྡྲ་འུརསེལ། 








ེ་ རམ དེབའིནཅ་ལ་རས་དཡེར། པས་ལ་ཡཁང། ` ་ 2... ; 





གྱི་སྣ་རེ ཅེར་ནེ། ནོ གནས བྲོལ ཅན། ། ངོག རོ 
ང་།།མ་ པ་འདེསགསལ་ལ པེ བེད་འདོད་ི \༄༅ར། །མཉམ་པའའཇག་པའ་པམའརུལ་འཛོ འི 
ཆེན་པོ་བྱ་རད་དང་ནི། ཀྲག རར ་ གུན་ 


ལེབ་ངྲབ། ཡངས། ཛེམ ་ལམཆརིར། ་པ 
ཡ་གད ལ་ ལི བབ་མས་བ། འི 
ིག 








\\¬ 








བོ བསབ 
་ཀྱིཐག་ལེཿ འྲསུགྷ་ཚོལ་བསྲོམས་པ་ཡིས། ཀླུ ༥ སངསྦྱ་གྲརྔ་རས།།འདོ་གསལ་ཉམ ་མྣ་སིང་དྲབས་ ར་བར་ཤོག སྣརྫེ་གསུམ དྲ་ཐེག་ལ་རམྲག | 
ཅིཿཿམགྲ་ོལ་ དྲྲ་ ད་དང་སྣག་གསྔ་ཁྲབ འྲུ་ཡི། ཉང སཱ ྱསི་སེམས་དདན་སུབར་ཤག། མཁོང ཨླ་འདྲ་གསལཆོས་སླ་དང་ ཡོག ལྦལ ལྐེས་གྲསམ་ལར༽་ །་ 
 ཞིང་༈ ( རྣམ་པ་གསུར མབས་མབས་བཅུ་མ་བ་དྭག།། ༣ ཡོངས་རྗེ སོགསམནངགགནད་ལ་མཁསྦྱ་བུར་ཏ །།ཀུནརྗེབོ་སུ་ལུས་ངོན་ མ་འདས ཛག སྡེ་གུརེས རླུ ཏིང་འཛིན་དང་། །སློས་བཅས་སྡོས | 
མེད་ཤིན་ཏ བའང སོན ་པར་ཤོག།གལ་ཏ་འཾདེང དུང་བར་དེང་ བ་པའི། །ཏིང་འཛྲིནམ་ཆེང་ལཆི་བའི་དྲསྦབདྲ་ནེ། །གཞི་ ཡི་འེ་རིམ་སྟོང་པ་རྣྨམ་པ་བཞི། །ལམ་་ | 

བའཛེན་པ་བཞིན།། [མྱེ་གནས་མཆོགཏུ ་བསམསབཞིན་སྩེ་བར་ཤོག ། 


ད གཞིད ིགིག་ལདད་པའག །གདུང་རི། ད་ར གོད རྱ རུ བགད་བཡོ། །ངག་དབེན་གསུང སསག འཛིཿྱགྱིས།།མཱིཔ་ །ཧིངགའི་ 






# བ་ཡིན བི་དོ བདྲ་མུཔ་ལ་སིང འཛན་ངང་།། ། ླ་བརྱིཅ་མ་བཡེན་པའི ཡིས་འ ཞུའེ 











„ }}བབརྒྱས་མེཿ ན་པའི་ཡི་རང་བ། །ང་ལ་བདག།འི ཡིརངངོ། 
[ ཅུདག་འ གྲི་པགསྣ་རམསྤྱག། ས་བྱ བླད ཧེ རང་ངོ ཞིག 
ྦ ཆུགས ཀནལྷ་རྗེརསདྦད། ཆསྱཅའཁོར་ལོ ལོ་པོྱར་ཅིག།ཆོའ །ཆོས་དརྲེན་པོའ་ 





གོའོ་ཐོན་བོའ་བཤགས་ངར་ངྲོ བཟོདོདསྲོ་ནོ་འབོརང་བོ་ །སངསྦྱ་ཧས་ཀུན་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་ཡེཤེས་མཆོག་ཐོའ །།་ 
རྔ་རུབ་སྔམས་ དཔའ་ཅངྱར་བཅུ ལོ ཆུངྷ་བྱིད་པར་ ལམ་ ་ོག་འོར་བ།ོ་ ཅར ། 
གབྲསལསམས་ེ མཐུར་བྱགིདཤོག། བཾ ལྭ་པྱ་བེ་བ་བསམ་ཡས་སུ། །ཅ་སོནམཛད་ཅིང་བྱ་འགས་ ་¡ 







°/5% བཱ 














གྱན་ཅག་ གེ་དང གནོམ མ་དུངངགུར་ཅིང་།། །སེད་པའི་སུདྲ་བུས་དམདྱ་རིངད། ༈པ།།འཆང་ དཔེ་ནི བཅོངས་བདུ། ལ། ང་བ ཏུས མས་ག སྲས་གསོལ །སེམསྲིདམདྭ ལྱ་ར་པ་ལ།།སངས་་ 
སནམམང།།སམྲསཿནྷ་རཱམས རཾ སེད་པའི་མཚོ་ལསསློལ་ རྫོགས་པའེསང ངསྦྱ་རྒྱས གྱག གདད དགུ་འཇས་དང་མྱ་དྲོན་པ། །དེ་དགྲ་རྫས་སུབདགླ་གོབ་ ` 
ཊུ ཕྱིནདགྲ་རོགསཝ ཨ། བྲཐུག་སམས་ཅིན་མཐའ་བྱའི་ཤགོ །མཛོ་ཤེསྦ་ སནས།། །བཟེདའག་ཅས། མསྙེས་པ་དང་མ ངམི་འབུང་དང་།ཟ 














༼ 3 ་ 











ཤེ གི བ དགུ་གི་ལངེས་རྱ ་ 
པར་དགུ་དང་ ཧུ །རམ་མམ་མདཔའི་འ ཁྱིུལྔ་བམསའེད། མས་པ 
པའི་ཕ་རོལ ་རྔོགས་ཤེག།བརྩོན་འགྲུས་བརྩ་ མས་པའི་བ ནཱ་སས་ཤིས།། བྟཿ 


ླ འཛིན་ ངང་། ། །དཔའ་པར་འབྲ་འི་ཉིང་ཟ་ ན་དང་། ྡོར་་བུངའཛིན་ཅིས། 


གམམ་ཚིས་ དཿ རླིས ཏད རོ ལམ སི ཐེ །ཟམགྦུ་ཅན་ཤུ 
ཤེགོ།དངང ྲནགེཾེིེི་ ཅེའོ རིབ་ བྱུད 


གཞས་འིང་། བཟོད་པའར བཡལ་ 





འལྱཆིན་རྗོབ། སཤོག ༈ས་ལུས་ཡངན་རུ་འམ་མ། རླུང་གི ཁུམས་ལྟར་ 
ནྭ་སློ་ལ་ལོཿ སྟོབས་དང་ ལྡན་པའི་ལུས སྭ་སར ཚས། ། ནོ་འགགས་ཕརོལྱ་ཕྲིནྡ་ཛོགས་ཤེ 
རཏ གོ མམང་ེནགསམདང། བ་ གསུམམཉམ་པ་ཉིདངང་ཡང་། 









མཆིས་པས། བ 





ལོག་ པཱ 
















] མདོན་སུམ་བྱཅིས་པལིས། ས།།ཤེས་རབ་པ་ བོཁྱོདོ་རོོ་ོའོ བསོ སུཿསྦྱ་ཆས་ཀུནྩཧིས་བྲམགས་པ་དྲང་།། འོད་དང་གཟ བོ་བཟོད་འབོདབ་ དང་། །བངཆུབ་སེམས་ ན་ལོ །བདག་གི་བསམ་པ་རགོས་ 
༄ུམཆིག ། དེ་ལྟར་མྨད་པམྐྱོདངྱད་ཅིང་།། །།བྱམས་པ་གྲགས་དང་ལཝན་པཡས 2 གྲོས་བྱགིསནས། །སབྱུཧ་པ་ལ་རབྭ་ཏཱ་གནསཾ། །འཕགས་པྲ བམས་པའྱི་སན་ལམ་གྱྱི་ཆལཔོཟོགས་སོ། །༦།།བདེཆེན་ 
གུབ་ཆོས་སླུའེནམ་མཁའ་ལས་།།བྱམས བ་བ་མེའི་སྦིན་ཁྱིས འཇི རི འ མཛད་རཱིང་། ༽རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་མཛདྲ་པའིཆའ་ འབེབས་ ཅས །མི་ཕམྦྱཆ་ལ་བའི བའི་དབང་པོར་གསྱཕགའཚལ།།གངས་མེད་ གདུལྱ་བཱའི་ 

དང་འུས བསམ་ པ་ཀུན། ། \ །ཇྲི་བཞིན་བཟིགས་ང པའིཡེ་ཤེསྣ་རམ་བོལ་ ལས། །དང་པའི་ དབང་གིསྤརུ ཿནངྨ་ད་གཟུགས་ བཞྲིན། །གནས ་འདིར་ ཐགས པ་མད་པར་གཤེགསྲས་གསོལ།། །རབ །མཁེས ས་གསེར་ཞུན་བ རྩེ གསཿ པའི། 

ར་པོ་ལ།།རྣམ་ མ་མངུ་རིེན་རྲེན མོས ཅུགས་སྲལ་ བཀོང་ ཙནགས ལྟམ་ཟུསམ ར་སྐུསུ་ བྲཟུགསམཆབ།འང་ལ།༽སད་མའའ་བརྡ་དུ་བྟད ཏུན་པར་བུགསུས་གསོལ། །ཡད་འོང་བམུས་པའི་སུུ་གྲན ་གྲཇགར། ་བཞངས་པ་ལ། ། 

¡2 ན་ཅན དེད་ཅྱིས་བོན། མགོནཙ བ། ཇིའི་ཙག་ དས བཟུང་ནས། ། །དགའ་ལྡན་གནས་སུ་ངེས་ པར་དང་དུ་གསོལ།།ཁྱེདཞལ་མེག་ག་བདུདྱ་རིར་མིའྲབལ་ཞིང་། །ཐག་མཆོག་གསུང་བི གིས་ པེ 










༦! 


































ྦ = 





ི་ ལ་བྲཧྱཆམས་ངད ན་པོའི་ཞབསྲདང་ངུ། ཅི 
རྲེ ཟི ཅ་ངེང་ ཨིམཅེད་ཞོབ། 





ྲྲ་ 











གོ འི ཤོ བརེ གས པའི་གདན་ ེ་ 


སིལ ་བས་ ནི 


གས་པའལགས་པར་བཞའ ཅུ ཞསྔ་ར་བྲུན་ཧ་ | 
༈ ནམོ་ྡོད་ད་ཨུལ། བོ མཐུན་ལ ལི འའ; 














` །སྟིང ཙུན་མ་བཟད་རེ་བའྲི་སོ། །ཉི་ཤུའི་ཛྡེ་ནམསྣ་ཇ་རནས་འཇོམསྦ་བིད་པའི། །ཡེ་ཤེས་སུམ་རེན་མངའ་བདགྱ་བགན་སོལ། །བནས་ཡུགས་དོན་དམཆམ་མངའ་དངལ་། 

བུཿ རེ་འགག་གནས་གསུམ་སྫོསངང་ཉར་བྲལ་བ། །གང་ལས་རབ་འཁུངས་ལོངས་སློད་ཚྫོབས་པའིསྐ། །མྱ་ཆལ་བ་ལསྦྱཧལ་བྱ་བདྡོདྨ་སུབས། །དབང་འགྱུར་བདག་པོ་དཔུང་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞ། རྔརུ་། 
པས་རབ་བཅོམ་ས། །བྲལ་ཤིསྣ་ལ་མོའ་བེག་མཚན་མེ་ཉོག་ཚོགས། །བཱེ་བར་བཅས་པ་ཆུརདུ་བསཱིལ་བར་མཛོད།། འད་པཿཟན་ཟེར་བངོདཔལྔ་ཝུན་ཡགསཅིས་མཛེད་པའོ།། །།ཟོའ རབ་འབུམསྱ་ཆལ་བཤུནྲསིའཕིན། ། 
༼ལྔ་མོ་ཞེས་བུརྲ་མཱཚཱརུ་གསོལབ།།ཆེ་གཅིག་མོས་པའི་འབང་གྲིས་སྨྱན་འདྲེནནུ། །ཐོགས་པ་མེད་པར་མུརངུ་གཤེགས་སུགསོལ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁན་ཆུང་ནུག་འཚུབ་མའི་དབུས། 
འཛནཔའིནརའགུགུས།།ཇེའའི་སིང་བཞུག་སགདུག་པ་ཚར་གཙོང་སྲུ།།ངི་སིངདན་པ་དྲསད་ཏུག་བཞུགས་གསོལ། ཅི་ཡྱི་སན་གཟིགས་ནམ་མཁའི་འོན་གད་ཞིང་། །ནང་གིངམ་ཛེས་ས་གཞིམ་ལུས་ ་ 
པའི་མཆོད་སླིན་ཞིང་ཁམས་ཁུན། རྒྱས་པད་འགངསཔ་འཁོར་དང་བཅསལ་འབུལ། །ཤྭྲ་ཁག་ལསགས་བདུད་རི་ལྔ་ངང་བཅས། །འྭབུ་སྣ་ལྡ་དང་མྫུའ་བའི་གཏེརམ་འདི་། །དཔ་ལ་ཝན་དམག་ 


སྟོང རབྭུ་བཅུགབ།འགུར་མི་བཟད་རིབོྲོམ། ཉི ཤབི་མེནམས་ཚ་དསའཇོ་རས་བེད་པའི། །ཡེ་ཤེ། 









ྦ ` ར | བྱོར་རོའོ་ འོ་ཅ་ློ་བོ་ར་ོོ་ཅོ་ པ ཕྱིར་བཞེས་སྲུགསོལ།།རནོ རྒྱའི་ཡུགསཅ རྔ་རོ། །དུས་ལང་རྔ་བུབ་བསན་བ སང་བར་ མ་བཅས་པའི། །བ ངོགཚོབོ་ྤོད་པའཁོའོ་འོ འོ ྦ ། 
.]¡ རས གློང ཅིདབལདང་ ཿ ཐོ་ ཤས ཕྱི་ནང ས་ངོ ཆོ སུ འོག་དང ཅཆན་གཏོར་མ་འདི།།ཆོས 
སྲ ལ་འབུལ །ཐུབ་བསྟན་གང་འའི་འྱི་སུ་བུདའ་ ྣ ཅའདའི་མ།ཁནྡེ་སོབ་འདུ་སྲ་ཝ་ལ ་དྲག་བགེགས་མ་ལསཆར་བཅད་ནས། བླསུང་སྐྱོབ་མ 
དྲིག ་ དྲ 
_ . | ཐཱགསྡརེ་མཐདྲ་ཕིན་ཡང།།སྲིད་གསུམགདུགཔ་འདུལྱམིར་བོས་པ་ 
_ | གཏུག་པ་འདུལིར་དག་སོ ྒུརབསྙན་ཡང་། ཁས ིན་ཆནའདི 












ˆ \5$ 


འྲ་ས། །དཱས་གྲསསྦྱ་ཆལབའ་བསྟན་བསྲང་ །གྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆན་པོས་གསོལ་བ་ལ ན་གྲུབ་ཆོསངབྱི་ ཡེངས་མྲི་དྲ མ་པནྲས། 
འད ཊི་མརའའས་མ། ཀ་ར - །དཔའ ལ་ལན་ཐུབཔའི་བམང སྡན་ཚེ་ལ་ཅན ཉི ལ་ 











་ལྷ་ ས་ན་ག འོས དེ། །བསྙ ན་བྱསང་འཁོན་དང་ བཅུས་ལའབུལ། །བསྟན་པ པ་ཆངཅེར་གཞསྲས་གསོལ། ས་གསུམ་ཞུ་ནཟུབ་ | 








འམ དངཆ་ གཅོགོ། ས་པོའོ་འོསཔའོོའོད བརང འགལ ོ་། ལུས་སྨ ཁས་།། གབསམདགཔ་སྤལ བྱོལ ཤབ 


| ༩ རར རོ དེྲ།།ང་མག་ཟློར་རྒྱལ མོལ་སགས་ བསུང་མཱས་ཁུང་།། བེའུ ཏོགས ཅྱིད་ཤེག།དུསའངེནས་བྲཟ ཚ་དབསམསཿདདུ། །གང སངབའ་ ཧུད འ་འ | 
།ཞིང་། ། བར་གཅཾད་བགེགས ཀྱི་མཚུན་མ་ཅཱིུཾཊ ངུ་ཡང་།།རེ་ཀུན་ལྷ་ ་ནིདིིས་དཐགཔན་མཛོད།། ཉེད་ཞི་བའི་རང་ལས་མགཡོས་ཀྱང་། །མརུཿསའདུལ་བིརྲངག་ལོའི ི་བཞའསག། །མཐུ་སྙེབས་ £ | 














༧5 





རཾ པུན ཤས་བརུན་བྱ་སེང་མཛད་པའྲི། སད་སེག་བདགདཔ་ པར་པོལྕ་ཕུག་འཆེལ།།ཆུལ་བའི་ ༈དང་བཱམྟཱནཱ་པ་འཇིནཱཔ་ལ།།ལོག་པརའཁུ་བའི དག གདང་བའེ་གས་འགས་དན།། ངའ ཊ་ ] 
; ཊྲ བའིཆདཔས་ རགཅ པས དགངའི་འེརིན་ལས་སུང། རྔརུའགྲུབ་ང གླབ་པརྲ་མཛོད །ཚངས་དང་ལུདབང་འསུངམའྱིབིནླརུ རྔབས་ཐས། །ཡན རོཀ གས་ཞུ།།ངཏད་འབས་ , | ། 
པ བཞིན་འྭནབ པངང་།།ཚེ་རིང་ནངམེདབདྲེ་ཕིད་རནཔར་འོག། །།འ་དོང ༣ལསྣ་རྦྱརལ་ཅིས་མཛདཔའྲོ། །། ༄། ིམས་ཅནདོནདདས་ སྔོན། དཀའ་བཞི འཆུར་དང་།།བདག་གིབདེབ་ ཅ 















 །ྤྱི།བཏང་བཡེས།། ངོ ཡན་ཟྲང་འདྲནྲ་གུར་ཅིག།ངས ནང །འོང་ག་ོོ་བོའྫསབཏོར་པས། མས་ཅན མོངས་པ བླའི །པན་རངརྟན་པའབུདྲ་ད་ཅོག།བདང་ ྷ། 
|| ཁྲ ང་མདང་།། རྐརླ་གྲང་ཆེན་ཤིངྷཏ། ངང་། །རིན་ཆེནྷ་བརྱ་རུབྱཡིདབཏང་བས།། །།བསྟན་པ་ཡུཿ རིངའཁནྱ་གུརྲ་ཅིག།བདག་གྲིསསངའྦརསོ་རང་རྒྱལ ངང་།; །ཉན་ཐོསཕྲ་དང་མངང་ནི།།དྲང་ སྲང་དག་ ]བླ 
དད ། མཆདྱ་ཐཕས་པས།། 










འིང་བྟསན་པའབདྱ་གན་ཅིག བྷལ་ཕྱར བླད་མན་བདག 1སྔག་ཇམྔལ་རྒུ་ཛ གསུ་མོྱགཾདཅིང་། བངྱཆུབ་དོན་དུངོས་བཟྭལ་བས།། །།བསན་བལུནརིངའབར་བཆྲིབ། བདག & དད ་ 


། དི་གྷཏུ་བཞུགས་ ཕྲིས ང།།དཀའ་ཐུབེ་ུན་རིངྱུསྦྱ་ཆུར་ཅིང་། །ཕོགས་བྷཙའསེངསྦྱཆེསངིས་མཆོད་པས། །ཡུན་རིང་བྟཅན་པའབནྡ་ཚུར་ཅིག །བཟོད་བཅུལ་ཏག་ཏཱ་གནས་ཅས་ཡིང་།སེམས། 









ས་ཟོ 






_ །ཅན་ཉོན་མོངས་མིགས་མཡེ།།སེམས་ཅནངན ཟུས བཟོད་ མནཅིག། སྟཞ་པཡཱཱརིང་འབེར་གྱུན་ཅིག །བཱངག་ ནད ལླུསས་དྲ་ཆྫིུ་ས། ཏགྱ་བཏུན་ཅིངཔ་རོལ་གནྟོན། །སེམས་ ༥ 
| ཅན་ཐམས་ཅད ཁིད །བདགབཉན་དན་རང་འ་སར་ | བསམ་གཏན་ན་མཐན་གཟུག མེད་དངི། །ཏི་ ནི་གི ། །བཟླེམསངསདེ་མཐར་བདག་གིནི། ། བ ཉན་པ ད 




























༅༽་ དོལྲལོ་པའཁོརྦགུརཅོ ེཤེསདོནདབདག་གིསྣསནོ། དཀའ་བ ནགས་བ སེན་བས་ཤིང་། བན་བོ་ བཅོས དཱམཉེར་བྷྡེནཔས། །བསུན ན པུཊདངའརྱཾ་ུད་ཅིག ༈ 


བེ དག་ད ཤྭཌག་དང་། འཚོལ ༥ཡཇས་ སུའཏང་ཟགཱུརང་།[ཡན་ལཞཊ ཉང་ལག་བཏ ཏངབཿ ཡས། ཆོསྱརུ་ྡན་མཔདའ་ལའ ཅིག།བདགསྔོན བསགས་པའི ཅནན་མས། །ཧྱམསཔས ¡ 


གསལ་བར ནྭ་བུས་ཤང་། ། །དྲེག་པ་གསུམལ་རབ་བཀོདེ་པས། །ཆོསཀྱི་སྦྱིན་མཆོགརྒྱས་བྱར་ཅི་ག །བདག་ཆོན་ཐབས་ཤེས་གར་ངན། །སེམས་ཅདྷི་བངི་ལསགོལྱ་བས།། །།ཡངདག་ལྟ་ལ་བཀོད་ 
ཤ མུན་པས།།༤ སནིི་ནམྲ་པདའཕེལྱ་གུར་ཅིག གར །ཉེན་མེངསམལས་ བརྩ་བས་ཤིངེ། །བདབ་གིསའཔེལལི་ ལྡིག་ཕྱམྱབས་པྲས། །བདག་འཁོར་ཕུན་རིང་ | 
4 གེནསྦྱགུར་ཅིག ། །་།་ །གསཿཧནཱ་ག |ཆུ་བའྲེ འ་བ ལྭ་བྲས་ཤང་།། །ཡང་དྭགྷ་ཏཱ་ལ་བཀད་ཐཱན་པས། །ཆོས སྦ་ཆུལྨ་ནཱ མ་པརའཔེལ་ རཅིག་ །ཡཱནརིངབྷཉནུ་པའབུརྭ་གུརཅིག། ་; 
སླུམ ི་་བྨནཡའིམད་བསུང་འའ། ྒ །།འགྲོ་བའི་མྲ ྔན་རག་བ།། བཐམས དའྱབུང་བའི ནས། ། ། །བསྟེན་ ནིད་དང་བར་ཉ་རང། བཅབ 





ཡུན་རིང་གནས་རུར་ ཅིག །གཅུག་ལག་ ཁངབ་ 












།སརཿ་བ ཅོང་འྲདིནལོསྦྱོརོསྤྱོདཅོག རོ ཤེ། ྣ 
བས་མོས འཛི ཏོ 


སྱི་ གྱུལ 


།།གངས་ཅན་ མགོ རྡོད ས་ད 





,2 ཧུལ མཐུན་བཱས་ ེི བཾ ཱེ 
| ཟུ གོ བ་  ཡོངས་གངུ་ཞིང་ ཾ གཱ བཤད ཙི ཏན ཱ རྫརི}ིཾྭ་ ལའིཚགསཅི ཅིག་དཏདྩོ 


༄༩ ༦ 


` མསྨནམས་དེམ་བཤནད་ཀོདཔ་པ། | དཾ མ་ ལེགས འཕལ  ། ་ 


སྒྲུལ གྲ འོཉཉི་བཟླཾ་མང་འའོདཔ་དག།ཆེདགཀུག་འ༡གཅ། 











ཅོོ དྷཱ ཟོ ཙེན འོ སུ་མིདགོས་པའིཞལའ པོད ངོ བཙོསྨོ་འོའོང་ བྱིར ་པ་ལེགས། ། ༈།བདག་ཅྲགབསོདནམས གྲལ བར་་ 
“,ཌ། ཌན ཇི་ དམརཱོངཔ་བདག་འབུལ་ན། དྲེདབཅོམ་རུན་བཞུགས་སུན སྭལ། བསཿ སྲེདཱནམསརིབ་མིའྦགུར་བཏན་པའི་སླུ། །གྲསདདྱབངས༔ སུཔས་མིདོམས་ ཚངས་པའི་དྲྭབངས། །ཡི་ཤེས་རྒྱ་“ 

. ་ ཆཆོ་མི་ ངར །བླམའ འླིན་གསངྲ་གས་ལྷ་བིག་འཆེལ 

རླར ། ཟླ་མའིགསུངནི་ངསཔའེ་དྲབངས།།འགག་སེདརྗ་འྱ་མདང་རན། །སྣགས་ལོང་ཏ ཨའཛསགམནདཔ། །བླ་མའི་གསུང་ལྕ་པག་འཚལལ། །།བུམའྲི་ཐུགསནི་ནས་མཁའ་ ཝད །བདེ་གེསལཱ་མི་རོག གྷསད་ 
` ཤཱཾ། པཕའངང་། །རྨུམཐུནགྲསུམ་ལརབ་འ ་་ འི ཟུགས་ལ་༥ ཛཱམས་པ་ཐོགས་མེད་དྲབིག་གཉེནམཐོལས། །མཆོའ་སྡེ་དུ་བའི་སྡད དངྲ་གགས་པའི་དཔལ།།སིང་བཟུང་ཀུསལི་གཉིས་གྲསན 
..@ ཀེངཔ།། ྱཆན་བོད་པེ་འཆུད་འ ༥འཇམ་ རས་ཡོད་མེདྱ་ཤོགས༢ ཇིགླ་ཀླུ་སབ་དང་ ༽། ཟབ་ཀུགསཔ རབ གསཔའི་འྱུག་ཆེ །སངས་ཆུ་དགངས་རྱངའཕད་པ བྲསས་སོགས། ས། །ཟབལོ་ཌ ལྟ་བའི ཁུ 


རོ 





།ཟམའྲིསའིའི་སུ། །མཛེས་ཤིང་བྷུ སོ་ག །བསམ་ཆིས་མི་ཆུབ་ཡོན་ཏན་ཝྡཊ། །བམའིསུལྷ་ཡག་འཚལ་ལོ།། ] 





ཡ་ [བརྒྱུད་ལ་) × ཐུགས རྡེ་ཆེནཔོ་བདེག་ཤེགས་རྡོརྡེའཿ ཆང་ །མཆོག་གཟིགསཏེ་ ལོཔངངརཱའརོཔ། །།དཔལ་མཆོགཌྩོམ་བི་པ་དང་ཨཏི ཏྲའཾ། །ཉམས་ལེན་བིན་རཱབས བརྒྱད རྒྱ་གསཤར་ནུབ་ལི་ རོ ོོ། །།མཁསྦ་གུབ་ ་ 
དྲམ འལེགས་བཤད་ རབ དུདྩརིའ སེ །རྣམདྱྱཾད་ཛྫོ་ཡཾ་བུམ་པའ་ལེགས་བསྡུ་ ཞསཾ། ། །འོད་ཡུལ༔ ངཱ དྲས་པའྲིདི་མསེལ་མཛད་པའ། ཊབློཿ ལྡན་ཤེས་དབཞབས་ ལ༽་ མཆིནའབའཇུམ་པའི་དྲངངས་དངགཉིསད དད །རབ་ | | 
| ༅མསཤེླབ་མཐདག་ ཐུགས་སུ་ ཆུད] །འཇཾམ་གླེང་མཁས་པ་ཡོཿ ཡངས་གྱརྒྱན་གཅཾག་པུ།།ས་སྐྱ་པཇཿ ཆེན་ཞཿ པལར་མང རྒྱད་ཚིགདོན་མཱྭའདག་ ཐུགས་སྦུར ཅུད བདེགཤེ སྤུ ནཔ་མེནུབ་རྒྱལ་ མཚནའཇིན།།སྟགས | 
¿དུས་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའིནཆེན་གྲབ། ཧི ཆོས་རེེའི་ཞབས་ལ༣ རིག་གནས་ཀུན་ལ་ཀུནམཁེནོ་ལྷཙཱ་བ། །ཁྣོ་གོས་མཁའ་ཚེར་ཡངས་བའི་རེང་མདའ་བ།། བསྡརགསང་ཛུའཱ པའི་མངའ་བདག་ཙང་ཁཔ། མ་རེད ། 
བྦམགསུམལ×.ཉ ཉོནམེང་ ཨ་གདུང་བསེལྱའེ། དཱ་འོད་དཀའ་ཅན། །མཁྱེནརབའྲོང་སྟོད་འཕྲོ་བཿ ༩ འི་གིཉེན། ༣ཇམྲ་བིང་མཁསཔའི་དབ པཔོདོགེ་ འདུར །།མཁྱེནརབ་ བངྲཛུག་༩ (ཞེབས་ལས་ ནཱ་ མདག་སྐུ མངའམཆོག་ ་ུ 
ྦ ཨུ གཟུགས་བཟངབ། ཡེ་ཤེསྦརི་མཚོ་གསེའྱའི་ ཤྩུན་པོ་འདྲ། །གྲགས་ པ་འཇིགིན་གསུམན་ཆདབ། ན་པོས སངསྦྱརེསྣ་རམ་གཟིགས་གཙུགི ཏོད་ཐམས་ཅད་ཆུ། །འ ༣ཁོར་བའདིག བ་ 








(༦ 2 

















རོདོདདོརོ། གསབ ཟི ག་ཤམ ོམོ་ོཟིགོས། སྒྱས་ལ་ཐིགསལ ^ ! །གངུཞིགཡིད་པ སྤོདབ་སྩོགས། པྲིུནངའར་ཆ། བོཀསེལཞིང་། ོ་ ོ ་ 
- མཇང་པྲའ ༽། །ནག་པཅ་ལ་༢།། ན། རླ ཨ་བརད་དག་ པའྲ་སུ། ། །བནསྔ་ཁག་འཛུག་མི་མགོའྲི་བེང་བཡེ།།རྲ་ཤུལ ཡའབའྱངཨིབཟ དྲའདུ་དབུང་གི བྱར་འདུགས་པའ མས་ལྭ་ཕྲར་འ ཆ་ལ་ལ།།མྱ་སེས་མའའ ད 
ད ཆོས་དངིངསཀཀོད་པཔསནས། མ [མ་ལས ཁྲས་ པའ་སླུ། ། མརུངས་ པ་འདུལ འྩཚེ་གྲསུམ་ ཤོད་ཁྲག་ལི་ །མ་ཨཱཆེནཨོཙ མཿཱལའདུད་།། ༦ །།རིནཆེནསེམསདག ཟྲུངབརྲ་བཁའི་མིར། །དྭེབ ཞིན་ག ཤྲེགས་ ྦ 
ྦ ས་དདདུམ་པའི་ཆོས། ཆོས དཔ གྲང་མ་ དང་སངས ས།ཡ ཡོནཏན་རྱ་ས ཐྣམསཾ་ལ་ལེགས་པནྒམརང། མེཏོག་འབྲས བཇི་མེད་ཡོདཔཿ ྨ དོ དུང། ། སྒུན གྱིརྒམཔ་གང་ཞིག་ཡེད་པདྲང་། ། །འཇག་ རལ 
རྟིག་རྒྱན་ ྒ 












ད་ཡིད་ཡོད་བ་དང་། ཡང་ འོདབ་ཅི ཅད དང་ རན རབ འངནང་བཞན་ །ཞགས་ ཚལ་ས་ཡོགསད་ ཞིངཉམས་ དྡོ དྲུ རྫོན ཅཤཾ། ན་སྦས་སྤ དཔ་ང་ ང་། །ཤང་ རའབྲས་ ཟང་ཡལ།་ 
གཞུནཔ་དང་། བས་གཉནམི་ནི། 9 ་ དཔིན ང། །མཚོདངེ ང་ ་བུཿྫྫས་བརྒྱན་པདག ། བཔའི། ཁི ཤི སི་རོས་ལུ་སལེའོ ས་ཤིང་ག 













































'པྲ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ངང་འཇམ་དབངས་ 
འདྲ་ཆགས་བརབ་ངེངག་ཐུག 
༢༢ དྲངད་ 
རྒནཧ༤ མེརྣམས་3ྱང་ཛ 
འབར་བ། ཤྲི པག་པས་ནམ་ 
ཊས་བཙྟག་ ཝུཔ་འབླིང་བཡང་། །རགཏ 







ིཕིའོ། །དྲེན །དྭྲན་ ས་དེ་ལཁ་དོག བྱྱསར་བའ། །ནབཟའ་ཤཧྭཏྭ་དྲ་ཞའམདར་པ །།གོས བཟངསབ་ལ་འཇམཔ ཚོགསདང་། རྒུནམཛོགའྱར་པགདེ ངུདེ་དགགིས །འཕགས 
ངང་( ༣འཇིག་ཉེན་དབང་པུའ ང་འ ི་ོ བནྡ་མངའ་ཡི། །དྲི་མཆོགན་མས་ ཤི བུབདབང་ཀུནཧ་ སྒ།།གས༨ ཐད ཞིས འཕགས 
བའ་བཅུ།། ། ཐུའད་ དབངོ ་་་ ངཔའི། མོག ། ཨྭངཱ་ལསོགསྲའི་ཞིམ་ཐམསཅར་ངང་། །ཐེངའ་པེལ་ལེགས་ཡདའུང་ མུསཤིས་མངོང ། 
[ཁ་དང་། །འདུ་པའྲ་ིན་ཚོ་གས རྣམསྱངའེ་ ༥བདལ་།ཞལ་ ཟསཁྦཟའབཅུང་མྣ་ གས་བཅས་པ་ཡ། །ཧྱ་བཤཾསྣནམས་ཅང་དེ་ལདབུལ་བའབྱསི། གསའ དུ་ན འི །རནཆེན 
བར་བྱབ་།།ས་གཱའི་བསུར་བྲ་ཐྲོས་ཅྲསླ་དུགས་བདེན། །ཨེ་ཏོག་ཡིད་འོང་སིལ་མཱ་བླགམཔར་བུས། གཞ དོ ཤོ་དངསུ། རྫན། ། མུཏིགའེཞཆེན ཅརནའྱང་ 

ཚ མཁའྱེ་རཱནཙུན་དེདག་ཙང་།། ཐུགས་ེའིརངབཞིནཿན་ལ་དབུལ་བར་བྱསི། །རིན་ཅེན་གདུགས་མཆེ པཔ ཡུཁསན།་། །ཁོར་ཡུགརྒྱཞགྱི་རྣམཔ་ཡིང་འོང་ལྡན། ༩༠༠༩ 











༤ % % 


















ལ་ཐ བོ དྲན མལ །འགྲོ་བའི་༨། དང་གཞན དིལ ངཆོསའཛྲིན བླམ རྲས་ལའབུལ། འགྲོའའི × རང་བ ནཾ» །།རོ་ལྭེི ཆོཞལ་ཟས་འཇིན།། བླ ཉ་ལྤི་ལུགས་ལྔའབུལ།།འ | 
རང་བཞིན་༈ གི་འ ་ ་ རྒ སོ སུ ཐ་ལ རུགས 1257 ག་བཀྲམ། ཤཱ སླམས ཐཱ སྐྱ་ཆུས་ཞིངད་དམགས་ཏེཿ བུ བརངྱའི། | 


ལ་ 


༩༤ ཁ; 
སངདྲགཞིངལ དཔོག ཨིད དགའ་ད་ བནའེམགོནསདགསཀཞུས །རབདཀན་ནོགས་དགབསའངདའཆར།།རོས་ིུ་པཀུན་ནབཟངགགས། »×ིེ×་ 


། གཞུས འདིག པ གཡུགས སུགསལ། ངཿ དགིན་མམཁདསབི རྨའི ཅྲིང །རྡེ་བུ བབེས་པའི་འད །དཀར་ཅན། །བདགྲེ་བོ་དད་པའི་བཿ བོགས་སཞིངམངོག དུང་། །བ སྱ་པདངྒས 
 ཟསུལ། ། ཤེསྦ་བའྱི་ཚོན་ཀུན་འཇལ་པའྲི་བོ་གེས་ཐུགས། །སྐལ་བཟུངྡན་བའི ཊོ བར་བཤད གསུང་། །གགས་པའི་དཔལྱ་ཧིསྣཱ་ཕམམེན་མཛོསཔའི་མྭ། མཛོང་ངོས དི ཤལྔགའང་།། ད་དུང 
། ཚི མཆོདཡོྭས་རགིས་མི་ཏོག་དང་། །དིམཛདུག་རོམ སྣ །སལདྲ་ཆང་སགས དྲས ོ་བཀམས་འདྲསཔམཆད་མམོ་ི། །བསོདནམསཞིང་མེཿ ག་ཁྲོད་ལམ པརའྲབུལ། །བདག་གིས་ཐོག་མད་ 











མོབས སཱམའི་དུས༢ དྲིམདངོས བ 
སའི རངངོ་། བགགས པ་ བན གོ ཧེར་ སུའི་མཁའ་ལ་ 






ླ། སབ་ལ་བྲརྡོཞ།  རད་དམངས་པསདཔ་འེ 


3 ཡང།།ཟཱམལན པིས སོ བདག་གི དབ་གས་འིད བཿ འདིས །བསུན ན་དང་བ གངཕན་དེང་།།ཆུད ྦ 
བཤ གདྲ་ཚའོའ་བིི། ༦ ང་གའངངུ་ ལམ ཤྲ སཱ | 
༣༧ པས། (དགཔརབའང་ འབའཞི ཡན བཀདོཔའྲི་ཁད་པད་ སམ ཡོ འབག ཨེ །བདག་ད་མཁའམཉམ མདསར་བསས །དངནས་ ཟེ སཾ་ 

















རྒ ྷྦུན་ྡདཿན་མོསངྦྤྲུལ༔ འགགསམ བཟོས ཧིད ཁདག་ཉིངྔད་སྒཾྱ་དནས།།སེམསཅ་ནཐམས་ཅོདྲདམ་ ི་ 

ཁོང་ཚོ ས་ཆོོ ། 

༣ བསྲསངང་པ སྣངནམན་འྲང་ཟངསཅད་འསསུཔ་ངའྱིའིགཡང་བྲ འོད་སི དམྡ་རསྭ་ས་ ཟིགས་བསམ9ྱིས་མི་ཁུབ པསགང་ རུར བདེ་རྙུང་དབྱེནཿེ 'ལུ་ལམ་ཡངསཔན་ཀུ ་་ 
ས་པ བའི །ལཱུམམེ་ ཏོབ་འབྲས་བུས་ཕྲོངསམངེས་ ཅཅ ཙས ་ བཀའ་ དིནགསྐསྔ་ལའྲ་ར་ ་ | 
མས །གུར་ཀ་མམདངས་ལྡནཆོས ། །་ 






མེ ༈ ལནུགསུམ། རེ ོའི་་མཔནདཔརོད་ དཔན ད་ས འིནམཔ་ཆེད་ལས 'ཡམ་དབང་པོོ་དུག་ག་ གི་སྨྱོད་ཡུལ་དུ་་ ༼་ ། ཁ; 


༄༦ ༦ / 





ཉོད དམརཔོ གཅིག ཕྱགགཉིས་འཇུམངཀརའཕྲོ།། ྱིགག་ཡས་ཆོསའཆདག་ཡོན པམཉམགཞག་བདུད ཅྩོསགདའྱི་ཆུང 








_ ༦ 





༢༨༧༩ 


རིབསུམ་ཨནྡཡ འོདྲ་ཟེརླ་ལགས་གྱུ་ཡེས་ 


༼ ༢༨ གསུང ཅ་དདམ་དམད་ ཞཆཆོག དགྲསམ།།འཔའ མོས 


བི་༅༽ གོར རོར ཆོའི འོ་མ 
ཧཾ རྙོང་རོའཔས་ མངརནཆེནྱ་རུནྱིསླསསརྒཾ་རྨར་སྲངདད་ 
ུ | རེ ཤི ནིག སམ ྲ་ ཤོ་མོ 


ཡོག་ 


མས་ལའོ །བསྲུདགྲ་ང 


ཟེརྙསོང་འབྲརདདུད་ གནིར་པི་ དུས། དསིལ་གུང་ཙ 


སངང་ སབས 
གས་དཔྱ། ས་ ་ ནྤ རྲ་ཧུར།་ དམཆོགཔགསལབཏའནསཡཞེས ཛི རྲེ ཤུམ 





ཅནཉུའིརིག ཡིན་པའོ འེདབངཕཉཾ བདད གསང་ག 
ནས་དཔའ་བོམཁའའྲོ་བྟས རའི མཚོས སོར བཞུགས། དདགྡུན་ 


པི ྦ 


ཨས་ཛནི་མགེ་ཤ་ྟཔདབནས། ཆསཉམསརངངབ་འཇ གནབ 


ཙོ ཧོཤིས་ ཡོ 


པའིཕུངཔ་ 

















གདུལྱ་བའི་བསམཔ ོད ཟ་་མགོ་ནདམ་པའཁཁཅས་ཞ སྭསགསོལ། ལ།།ཡོཾ་ུར་བུདྲར ླར་བ་་རར་རོ་་་་ 
ཆིག་པ: ད་གཉམ། མེར: བཀའནཔ་ཕུལ་ལ་ ་ ་ ༥༩ར། ལས་ནི པའསངས་། 
ྷ ཟིང གཉི ཇི ག་བ ཉུ སུསྒས་ཏན ཞསོལའདཔ་མནལག་ ཤི མ་ རཾ ས་ག སྨེ ཆག ་ ལྔན་འདྲསའེདགྲ་འམསཅད་ལ་ཡྱོ་བུདྲ་འཱུམས་ཅད་དང་ 
ནཔའྲི་ཞུསའདི་གསོལབད་ བྫཛའོ། ཁྲུསཁྱི་ཁངཔ ཞི ས་འཞིངའ་ཇདའ དི 
¡ཙསན་ཁུསགསོལྷལག།ལཱཡྱིརུནི་དགྲལ་ཡིས།།དེབཞྷིརུབ སགསོ་ ཏྡ རེ བསྲོདནནསརིབོ་མའྱགྲ་བཏན་པའི གསུངད་པངུས་པོསཔསམིངོམསཱཆཕསཔའི་ 
དབྱངས། ལ་ག ` ས་པ་པ སར ཏྱུ འིསུ། ི ོའི་ར་ནོ་བའི་གཡུང་། ི ལུས་གསྦང་དིབ་ཞིན་གཟིགས་པའི་ ཟུགས། ། ྲ 


| ཆུས ག་པདུངདུའསས་རནང།།བཞེབརག་ཤེགསཔ། འ ་ རྲི བས མད ཡི རརར །ཇྙི་ཐཱར་བྷར་མས་པཙམ་ཅིས་ནི། ཆྭུ་ནམས་ 











@ § བསྐུརྱིཾནབཱཿསྲ་པའི།།ད་ 
` ཤཱ] ༢༣༠ ོགྲསབཛའའྭགོ་ལ་ྱལནབརྲེ་སདབ་དགོངསནས། །ིགསབ་ད་ཆོས་ཙེའ 
ལི་ཚི་འྲངད མིང །གུག་བྲམ་ གདཅ་ྱངནས་ལི། མི ་ ཟག་གསམདམ འིཆོསལ།། ི འངས དསསམགས། 








༄༅། ི་ོ བེམསོངཐོགོཔ་མོདབོགོའ་ོའའོ་བ་ 


པལ མངངཔ ངུ་ཨཏ་ཤུ །ཉམས་ལེན་བིནྨ་དབྲས ད་ལ གང་གེས་འདག་ 
།།དཔལ་མཆོགཊ་མང་པ་དྲང་ བུ ཆོ ོད ་ ་ 


མཆོག་གཟིགས་ཏེ་ལོཔདངྷནཱདྲོཔ་ 
མནྣམས་ལ××་གསངཿ སྲ་བུསའཁོན་ཀླན་འགདང་།།ནམ་ དམ 
ིླབ་མས་ལ་༢༧གསངཟིག་ཡདེ་ུ སངམ བདད་འོས་ དཀ །ཆང་ 





ོད དལ་ ^. ^ 


། རོད གསའོ་ལ། སེདབརངཀྲུ བཞིག ཉིས་གསེནྡ་གིངཔ་ ལ་པ 
འདམདངས་ཤོད་མེདྱ་ཡོགསའ། འཇིག་ མུ་སླུབ་དང་། །ཟྦབ་གགས་པརགས་པའི་ཁྲུབུགརེ། །སངསྤྱ་རསདཔ་ངསྤྱསོབའཕེགསཔ་པབྲསསསོགས ། ཟབ:མོལྟབའ་བརྒྱུད་ལ × ×× དུགས ནཔོ་བ དྲ རེའ་ཅང་། 
འའེགཔའབླསབས་པདང་།།མདྦོ་རུདཔ ྟ་བཅོསཆཞར་ ཡཿ - 
ཞིདཔ་ཡོངསའབེ་བ ཡི་དམ 


གོས ཀུན་འཇུད་གུནབའཾསབོན 
ིངིབནམངེ་དེ། །ཞམ་་ 











„༦ ° 


སད མཁའ་ཆོང 


| | སམ་མྲ་ ༦༥ང་ 
| དུ ཀ མ་ག 








སྤེམསཅན་ལཱས་པག་ཡྲེད་གསྤུམ་ 


ྦ ། ཁ. | སྲ ཤས མཁའི་ རོལ་མ ོས་ོ་་་་ོ རིའི བོན 
¡༢༥༥ དྲུསགསུམ་ ་བའབྱརལྔ་གསདགསྔར་རིས།། ཉནངོསྣ་ཚལ་ བཟུང པརྲིསདཿ 


པ་སྨྱདཱསྲདདུ། | [རྒྱལ་བའི་སླ་ གསུདྲབྲུགསྭ་ལ། ལ་འསཆབ་འ བ་འདྲེ་གསོའ 









ས། །གཅས་དདབབོས་སལ་ཅི་ོ། 2 སུང སུམ་ཀནཏུའིཔད་རེངབཡི། 





ཞྲཞེལ༣༣རྒྱལབའ་ 
འབྲས །སེམས་ཅན་ལུ་སདགཡི་དགསུམ་ནྲི ཅུ 


བ་པ 


ཡེ།།དྲ 


དཔིཙོལིསྱགསྦྱར་དཔའོ། གོག 
།བསྙན བྱཆུང་ཞང་འགྲ་བའ འི་དོནི་མཇིདཔའི། །གནས་བྷནརྡེནཔན་མཱས ལན དུཿཐོདབྱརྨད་དད་ཉེ་ ཉི་ཤྱུར་བཞེའི འྱལལ། སུ 
སོགས།།བྲགངཡསངོ་མཆེདཞིང་ན་ལེགས་བཞུགས་པའི།།དཔའབམཁའ་ འགོའཆོགས་ལ༡༡༦དམཧནླ་སྒབཔ་པོ་ལཇུསའྲབང་ཞིང་ [ ཞི་དངྱཆུ་མདང་དབད་དྲང་ དྲ༨་མདན་སྱོད་ ་མོགས།། 

ད་པའ། ། ཆྱསོརབླགང་མཅུམས་ལནའྲ་ ཟབ་དངྱ་ཧཆེནག་ཟི ཟགསཔཔོ།།ཡུ ཡུཝ་ འཁོརྦ་མུང་དང་འ ༽ཕགསསྙེས་པ། །།།ཡྱན་མི་བཟྲང་དང་ མཐང་སྲསས།།ྒྒྱ་ རྒྱལ སས 


སུངྒ་དུགས་ལཏྲོག 
དགྲ་ཐུའ་ཅིག། ཨོསཿནཏྣ་གཏ་ཨླ རཿ 
།དྲིམཛག་རྣམསཁིསཐུང་དབང་ 














འཔའིང་པནིའ 


ྲ ངེ 


ཁ. ] ; བྲ ། ཡེ རས ཊེ 

- 2 %།  འྲིསུ་འྭག་ འག དཔ སྱསཔརཚ ག་ལ་བ 
རླ ཕང་གས་བུམང འུ པ ༨༢ ྒ ཆུ ཀང་ཀ བ་ཡིན པངངཉནོ་མོངསརྲི་མ ཿ ཡི 
ཟར བ།འནརནས་ལྱིཔམྱསདབྱ་རྨན་འདོ།། ཱཔའྱ་ཆཱལ་བོའ པུལ པྲུས། བང ¦ 
༼ ༼ ཅུནང་ག།སབསབྱར་མངའཔའེག་འབང བན་ཞོག། འདོག་དཔའོ་འྱགམརཅའི་ ཅན། ཌདར་འབུམྦདུ་འསན། 


རྣ ཆེན བསྣཾནས་ གྲུལ་བུམ གུ ཌ། 

















ཆོག། དྲུཿརགའ་ཛི་ནངའི་གརྩིསྨན ེ བསཿམགནདམ་པའ་ཞབས་ལ ཕྱག་འཆེལ་ལོ། །།ཉིསླ་ཀ སུནབག‹ བཅས་པྭརཱངསཕུཔནིང་། དཔག: ཡཏ 


སའ མདན ོང ོོ་ོ་མོབམོོ་ ཐོས ོརོཤཞབསོགའཆོལ་བོ།འ་ བསསལ ཤེས སྣོར རོར བ ། 
[མཁུས ལོ། རབཿས་སནཔས་སྦརས་ཀུནྱའདངོས།།བརད་ཁིལའི་སིངོདགཆོས་འབུང་བའི་དེནས།འཕགས་ཆོག་ རིར ོ་ 


ཟླ་མའཞབས་ལྱ་པགའཆལ་ལྭ། 






[ མགོོནྡརེ་བོན་བམའཁོར་བྱ་རས་ལ། །སཚོགསམཆོད་སྦིནྲར བ་མའི གསམས ཚེ་དགའ་ནོད། །ག་ན་དན་གན་ 


ཌ པའིིཏོགསདཔངའ གང་ཡང་མ ི་ིས་ི་སེས་ཉལམདབགས། ཉི་ླ་ནོད་ཁྲརང་འ 








ཧུ དཔག ༣པའཅུརབཞུགསཔའི འཐམ་དང་།།རི་ རིནཆེན་མཆོག་གསུམྱལ སམྦ་ཤུགའོམཐམ་མཅད་ལ།།༩ ༥ དལ།།དདཅིང་མོས་པསབསྟོད་དྲུབངསྦྱ་ཆུ་མཆོདབཅས། = སི 'ལུས་ ཨཱ ཚོལལོ།། ཚུ རོ རུ ཆད་བའཁ་ཞི།ས་བ། | 





སྲ དེས ོངོོ་གོ་འོ་། འབྱོར ཌེ གོཐའ་བཅོའ་བྱཏའབདང་།། །རྷ་དུང་མི་ཡིཞལ སྤཁའོསྲམ། སྣ་ཚཱགྲས་རལམོའྱབེ་བག་སྲུལའ་ཡསལསཨྨ 
སྲིར ན་པའི གང ་བ་་ རྗ གྲང ་་་ བཅས།།རིན་ཆེའ་བདན་རོང་ཉེ་བའི་ 


77 ་ ེ་་ 














| འངས དས་སགསསྒུནེས།འཚོ ཤུས།། ས་སག ཆག དའདོམསཔའི། བྲས དའ་པ།། [༣ མཉེས བཿ ཨདབབ་ལའིདབིང འ། རེ་འ ® 
། སྭགཟུར་དུགསལ། །རིགས་ ལའི་སྡོམགཟུང་དང་། བཤགས་པའི་ ༣འིཞིགསྣ་ནམསྤ་བབར་འདོདན་མཆཾམས་འདིར་ བྱསནས་འདི་ལུར་།། ཌ -བྲོག་མེད་ ས་ག བིལས། ལ་མང་བ མཆས་པ།། ཐུགས རེ་ཆེ ི་འྲུ་ | - - 
| འཐྱོད་སེམས་ཆྱི ས། བཤགས་ཤིངྱས༣ཆདམི་བྱཟིད་སྔམཔ་ནོད་ ད།། ཾནམམར་བཞིན་མཆན་པང་ ད་པཡང་ དམི་མང་བཞི མྱེའཕགསྲབ་གསྐ དྲན དྲགའཅིད་ཡང་འཆད་བའི་ནྣུམ་ དཀའ་ལ།། བདག་ཅག 
བསམ་པདགཔས་ཡརང་ངོ་།། །།ཕུལ་བྱུང་ མཁྱེན་བརྩེའི ཆུ་འཇ ན་འབུམ་དྲའགཿ སཏེ ༈༈ མཐའ་ཡསའུབ གོའདིའི་ཕནའ དེ་ན་དའི་ཚལ།། ཨང བེ བྱི ཟབྱ་ཧསཆོསྱཀི་ཆར་པ་དབབཏུ་གསོལ། ། ། 
ཆོགསམར དད་བ ེུ་ན་མཆས་གིདམཁདེམོར།ཁགས་ དད ས་ལ་མི ཆོས་འཁོད་སོརབ འིགསོལ་འདེབས་ ཅདགོས་པས། ཌཱ་ རྙོ དེནའདི་སྟད། ཁླམནྣམས་ ལགསོའ་བའདེབས སཾ ཡབ་སས བརྒྱུདཔརྣམས་ཧིས་ཟྱིན"" བུ ་ 














ངོ 





ྭ ཁྭ ནམམད་་འཔ རཧའཞཿ ཱ 


ཁ།།སངསྦྱུརས་ང གང 


ཆོ་ ་གགས་ སམས་རརན་ཡབ་བགས་འབགསོལ། ལཁའ་ག་མརེཿ་ 
མི་ྱེརན་བཏུན་པའི་གདང ུ །།འགགསེདྦ་ཆོས ཆྨོགསབ ་ཱ 
ཇག ༩ ས། ྒ 









®འགྲེ ས་མ སུ་མདོག་དམར་མོཿ འ མོ༡ འཁོན་ཡད་དམནམོཿ དམདཌོ་ ནུབ་༧་སྱྱིར སྒོས བྱང་༧སརྱི་རིགས་ ཁྱི་མཁའའགྲོ་མ།།སླ་མདོག་ལྫང་མོ་ནཿ འཁོར་ཡངྟངྲསྲོ་༨ ལྗང་མོ༨ བྱང སྙིན ིབ་ དབྱུས་ཟླུ་ཇ ། 
རིགསྱཀ་མཁའའགྲོམ། །ཨུ་མངོག་ ཀུར་མོ་༨ འཁོར་ཡང་རཀར་མོ༣ དཀནམོ་པདྭབུསཿ སྱིརཿསླིས་དཔལཱཿ ཁྲིག ༽དནས་དགཔ ིཁི།། །།གསལ་ ུངའཛིནམེདྡིརིི། ང་སྙིང་ཟླུང་འཇུག་རྡོརྗེའི་ 
 ལྷག་པགཞཞན་མེད། །ཁྲི་འཱདི་ལ་དགོངསནས་ བཞུགསསུགསོལ།།ང རི རླུདའགདན།།་ཤག་ །མུན་སེལ་ཨམའི་གདུན། །ར༨འཞིན་འི ལྭན་བའ གདུན། ཏཱ 


ཁྲའད་ལས་ 
་ལས་༥་གདན་འདིལ  ཚོགས་ 
ཞེ འདུན རད་བྱར་མཆོའཚོགས། ༣ལས་མདོན། ཟུར ༢དབའ་ི །དནམཆོག་ཉུཚུར་ འམེའ་ ཚིགས།།ཚོགས་བ་ལས ཚོ་ ཚོགས་དྲེལ × དན དྲོརན་མཔར་ངང གདའ བའིཞི། ཞིང་།།རྗེ་དུསགསུམ་སངས་རྒྱས་ ། 
བཞུགསྲ་པའ༩ང་།།མངངམཁྲའའྲབའ་དུབ འད་ལས་༣ ཞང་འདལ་༣ མེ་ རྟོད་ས གསུད་ཆོངས་དབངས་རུ་བུར × ཐྲགས་ཉེ ྨ་ཏྲ་གུར བུར སླཚརིདངངྷ་ལདྲར་ ཡོན་ཏ མཆོརྟ་ ྒ 
བུན འཕྲིནལས ད་ ལཿ བཟདངཔོའི་བཔསྦྱརསརོ འཆང་།། ཀླུ་ཆརྱཡི་ནངག་སངའིའི་སུད་ར་ཞཞས། ནམའིརྲིདང་ ལས་དདདངས་ནག།ཆོའངགསང་ ཆས" 





















པི མན ་འོོམོོ་སམས (མུའམེད་པདཀོན་མཚོག་གསུམཔོའདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུསམས་ལ། མགནན་དཔསགནནོསངི་ འཐིགསོ་ མཐོནསྦཅིསགསོ་བ་གངམངབཉབཔའི་མའཔཡངའའ སལ་བ ། 

མཚོཿ །མངཏྲོས་ནོན་བུའི་ཚོགསིས་ཡོངསསུགཏ མས།། ག་འཛ འ ིུ་ཕུབ་དབུང་གཉིས པའྡིརེ།་ གནས་བརྟན འཇུལ་བའཛྲིནལ་ གསོལ་བའདྲངས།།གངངང་ ལྡནནབདེ 
ད མནཏན་བཅུ་རན ལྡན་པ།། མལུསརྨྱལ་བའ འིགདྡང་རབརོསི་ དགེབའི་བཤེསལ་ བའདྲབས།། རྒོག བདུ་མལེགས་བསམསླ་ཆེནཔ༔ དྲ་ལན་དྲང་།གཡོ 
།དསྒྱུའུ དུ་མགས་དྱ་ནུད་ཤེས་ཤིད་ ཉིད་བ སད པཁསཔའི། རྡ རྡོ་ཇྲེའཛིན་བའི་གཙོ་ལ་གྲ། སོལ དམ་བ བླ ཤེས་ལ འབ དང་།ྡོརཐེགཔའྲི་བ་མའི་མཆིནཏིདདང་ཝནཔའྲི་གནས་གསོལབགདག།དེནས། སསྦྱགས་ 
| གཔའེ་མེདྱངོན་ བསམྦ་རུལ་བའ། མྲར་ངོས་འྲང་ལང་ ངཀའི་སྐེགསྲ་རྲ་སའགོ་བ་ལ། དག ཤེགས་ལམ་བཟད་ཇིའཞིན་ཧོ་ག་ལ།།སྱང་ཿ མགོནྲ་ྲགསྔ་རེ་ཅན་ལ་གསོལབ་ འདེབས། [ཟུབཔའི་ཉི་སདྭགྱསྣནབྲནར་ཏེ། །མགོན་སླབླ། 
= མེདཔའིའྭཔོབ་མངཔ་ལ། །རལཔའི་མདེདཔ་ཉེ་བརླ་སབ་འཛདཔའི། བས་མདོནགས་ར་ཅནལགསཔབའདལས། །ངུས་ གསུམྱ་ཡོགསབྱའྱ་རུལབཔ་མསཅད་ལས། གངག སྤུའིབུ་ག གཅིག མ་ཡང་།།བདག་ཅག་ 











2 
ཌོ ༧! 

















རྭ ི་ོ སུངས མོསོ འའརས། རོད་ཅིལད་ཁསསྦས་རའེ བོའོ སཞའའ་བ་ ཁུས བའི 
དོ བཞིན་མཆོག་ག མ་ཙ, །བདགཉད ཟཱམམཆོག་ལྭ་གསོལ་བའ་ བས།ཤུན 


།མེསརྤོཔའདང་།] དབང 
ཱ ཟུངའཇུག་དང་པའྱ་མགྲན་ལ་གསལ བའདེབས། སླབ ཟོ་ ་ རལ ཕྱི འརི 
ྦ ཡའ ྦ ཨཡ 
རའ བླ པྲ ངྲི བསའ པགསོལ་བ།དེབས། །ིང་མེདྷྲས་དགུཔཅ དོབདང་། དེ རཱ བུདནྲདམ: རི ་ ངུའུ རེ སྨེ ཧཱ །ཧྱུདཱ་ སེམས 

49 པས འདིདཔཅན་ི་མང་ང་པགྣརྱ་རགསས་དམོདལ།ལི་ རིའོ དསས ན་རིམ ངོ 








བའ རྫོ་གག་ལས། སབ་ | ྦ 








བབ གསུརྦུགསཉྲེཿ མསལས།། འོད་ཟེར་དཀར་ བྲོ སུ འིམ་དངཅིགཅརྩབངནབབདག་ཉིདྱ་ཙ།།གནྭས་གསུམའིམདངཅིགཅདཏིམ་པ་ལས།།སྡིབབ བོ་མ བང ཞིཐོབ། ནིལ ་ 
` ,? | ཧཿ ཧྭ །དགྱེ ཅོཅ ཅོོ ག་ག ཁོ་ཧོའོར་རོ་ག སྱིཛ་ ཙོ རླིརོ་ཨོ་འོ £ ཊོ་གོ ཏི 
༤ ཟེ ནི། ཞིང་མཆོག་དམདྦུར རྗེ་བཙཱླ་བྲམལ།། དྲ༤དྲ་གྲུསང ་པས་གསོལ ་བབཏབ་བའམྲརུས། །བདའ་གསྱར་བྲསགོནབྲོ།་ ཁྱཾད་ཉིད་གྱིས།། །དེཾསབཞིནྡརེས་སྲའ ན་པྲརབིན་ཧིསྨ་དྲོངས། ཅུས།། ལ་ཅིག ག་ཆད 1 
མཆེདང་ ལྷ་སྤབསའག་ཞང་།།རི་ | ་ 


༈ཾ དཀའ་ཆུར་དའདིགཔའྲ་ལཏགོསནས། དོན་མེད་ལ དྲེ་བབསམིགཡངབད།།དོན་ཝན་ཉིངཔོ་ལེན་པརྩརིནྱ་སིསླརོབས།།ངན་སང་སྔུག་བམལ་འབརཊའི་མེསའདིགས་ནས།། ྒ 
མེང ཆིའི དགབ ཉྭ བྲཔ་ལ། རན ཡེ མཆིག ཧ༔ རའ ་ བ་པ ལེ གས ཆས། ནཾ མ་མེད རེ 
ླྒ - ཤིས བཾ ་ ཐོནབ་འདི། དག་འ ཨལྟྷ་ནན་མ བཟ ྲོ་ཐང་ཞས།།བླ་མབ་གསུམ་འཔགས་པའི་ནོ་ཚི་ཨ དབཟུང་རྟེ། པྱིལ་མཛན་འཛནཔན་ 




















གགཞན་བ བའྱི ལེའ ཿ 


གཞི དགེག་ཞནལ་བཏངབའ 


འི 


ཉམས 
འགོ་ཀུ 











། བདམ་ཚིག་ོམཔ་ མས།།སཱོག་ ས་པའོ དོས བརདྫོ་རུལ་བའྱིས་གྲསམ་དུ། ། ོ་ོས། །ཐམལ་སྣ་དཞེནའི་མཀུན་སྔཁསཏེ [ད་ང ད 
འཆདབའྲ་བིནྱཧིས་ བས། ཞིངགའི་འདང་བྱུརྡ་ད ཏིའིདྲབུསདགཏཱ། །མགོན ནྭ་ཁོད་ཞབས་སྙེན་བཀོད་པལས་བུངག།འོང །འོདགས་ལྱག་ལུམ་ ཉས་ཟུང་ དྲ་འཇུགཔ་འི་ལམ། །མའདར་མདོནདུའཛུརབའ་ཇན་རསྒར་བསེ། ལམ 
ཊམཟིནའཆེབའ་རྲུསབེདག།།བཅིནཐབསའཚངྱྱརྨོབྲ་མེའི་འཁོ་བནི།། ཞྭ།།རེ བསྡ་ར་ཡངདྱ་ཇྷི་མབའ་གདམས སས ད་ང བའོ ད་པའི་ས སྐརབས།།མངོརན་ ཆོ བྲམསཅད་ ཡོ 


བིསའབལ་མེདྲརིབརནས།།ུ་གྲསང་ཐུབས་ཅགསངཁ་ ཀུན་འཛིན་པཱའི།།སྲསྲི་དཱི་བོའ་ལྱགརབའྱིནྱིསྨར བདསངསྦྱརས་ ི་ འ ཉི ངོག་མཆིདུ་ད་ 
གནསྐ་སབས མད་དཇུག་དགེསའདདམ་ ལུས་པ།།འབད་མེདྒ་ཝཱནྷ་སིསླ་བུབ་པའིབྲཀ་ཤིསྣ་མོལ།། ། དགུསོབབཏརདའི ° = ˆ ངར་བ པིའི 
འཐུལ། །ཞབསསན་འངདཆགས་ བཉན་་བུག་སམསགས་པ།ར འམྱིསམབྷ་ཉག་རཉ་ མསགསུམངོའོ་དབེནམེདདྲུ་བསཏ 3ཿཿྷན༡ྗྦྗྦྫྨྫླྫོོད་ ཁཿྟལ་བསོགསྦྱསེད་ཛགས་ཆུང་འབྲེལྱརིས 








དེ བགམདོ་བོའོམོདོ་ བཞོས། རྒྱལ་བོའེཡའགཅིག་འདྲར འཇམཔ་འིདབངས།། གྲབ [བྱིན་རླ་་ ཐུགསརྡེའེ་ འི་སིནདྲའིགསནས། ད་ཆེས་་ི་སིཔརམཛད། བགཅོན་ཡབ་གཅིགའཇམ། ¦ 
|, རི གནས་འིན་པ་ཆེ།] ]འཐུལ་མེང་ཅིིང་ གའངྨུ་དོདབཞུགས། །དབག་མེདབདྲདྲ་ཅིའི་མཚོདཔ་ བཞེས།།དངྲ་ལཱསྨ་མཱསའ འདབ །རབྱང་བདུད་དའི་སེད་བུལ་ཡང་།།འ འདོད་དགུའ་སྱད་པསབདེ 
་ ¡དྲ མཾ །ྲེ་མ 5༤ ༡༩༤༥ རམ ༠ ན།ཡབ་བདེད་།། སྱོལ དགི་བོཆུ སཿམཛཾད་པའ རྔ ཅཿརའ འི སཾ ཕམ མའྭ་མྭའབཝནྷ་ནཱར། རྭ་མ བཅུ ཛ ཐོ །རྡརྡྣཾནཾཡའང་མསཿ་བརུ་སཡའཱ། མཆམས་ .- 
° ༡གཞོན་ནུང སླེ གར གབ་ཡི།༽ འནཆེན་མརད་འི་པོཇིབཞིནདུ་ & ཤེས་མི་དཔདྲ་འབའ་བའི་ཀོད་ འྭ་གབདདརལ །ཁོའཛུམ༡མས་ཅིས་ རིག་ལོ ན༧ཾཿ ཙེ བངལད། དུལ (ཏཏཱ། བི 
དད རླི།ཧན་ཧྭཧི། ། ཨཾ ་ དོ ངནཱགགིགཟུངསནེ། ཅདབྲསམགི་ཡོ་བའི འི་གྲྭ་ཧོགྲགོ་ཡིས།།གརམ འབའ མཛ་ དྲན་པཙ་མཆྱཾས་ གྲས ཅ་ གཅད དའ བདངའོད་བནོར། ཡའ 
- འཟྱུང་ཆུང་། ཧྲི་བྲི་རྦང་ ཧཱཿ རཾ ་དནི་གྲམུསནི། །རབའཇིགས་དུས་མཿ མཐའི་མེ་རརེའབར་བའི་ འླས།། མིབཟདྲངག་ཝགས་ རྨོགགཔའི་གྲསང་།། རེ ཅུསཕད་ ག་པདདཀའ་པའྲི་ཐུགས།། {། ཁྷོ་ཆལ་ཏྟ མི 






















- བབུན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆུ་གཉིསམ་ཏོག་འདུགསོས་མརམེདང་། །དིཆབ་ཞལ་ཟག་པོམ་མོ་སཚོགས་པ། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོའགྲྭ་བ་བསམ་མི་ཁུབ། །བདག་ཡུས་བན་སྲི་ཚུལ་དུ་ལེགས་པར་འབུལ། །ཐོག་མེང་ 
དུསནས་བསུགས་པའི་སྡིག་པ་ངང་། ཚའདིའི་བག་མདྦ་བཅོའྱི་པོདཔ་ཡེས། ྣདྣྣྣྣྤྣྫྣ་ །རང་གཞན་དགེ་ལྔ་རེསས་ཡི་རང་ཞིང་། །ཡྱི་ནང་་ རང 
གསང་བའི་ཆོས་འཁོར་བ དྦ རབདང་། །གཟས་མེདའྲའོ་བའེ་བསམ་པང་བཞིནདུ། །མཐའ་ཡས་བཿཏ ལ་པར་ཞབས་བརྟན་དགེ་བ་བམོ། །དགེ་ལེགས་ཤེསྱ་བའི་ཞེསགས་ཉེར་གཅིག་ཙམ་གིས་གསོལ་བ་འདབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་། ཟ་མརྫ་བཅུན་ | 
འཇམ་པའི་དབངས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་ཆབས་སུམཆིའོ། །ཞེས་ ནབས་དང་བསན་ནས་གསལ་བ་བཏབ་པ་སྐབ་མའི་ཀུའིཆ་ལས་བདུདྱརིསྣ་ལ་འདོད་ཟེར་དང་བཅས་པྱ་ཐང་། ཟང་གཞན་སེམསཆན་ཐམས་ཅད་ཅི་མུས་སེམས་ལྲ་གུགས་པས་ནད་གདོན་གིག་ཐབ་ 
པ འོད་དུ་ཞུ་བ་མདུནྭ་ཀྱི་བམ་ལཐིམ།བམ་ཡང་ལོད་དུ་ཞུ་བ་རང་ལ་ཛིག འང་གྲི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམདང་ཟླ་མའྱི་གུ་གསུང་ཐུགསདྱབེར་མེད་པར་བསམ་ལ 


_] ཐམས་ཅད་ད །ལུས་དྲངསགསལའོདའི་འང་བཞིནདྲུཆུན། ཚོདད་བསོདནམས་ཡུང་ཊགསའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་འཕེལ་ཞིངྱ་རས།མཐར་ཚོགས་ཞིང་མཐའ་ནས་འོད་དྲུ་ཞུ་བ ཐམ་ཡང་ལ ཤ དང་གྲི་ལུམ་དག་ཡིད་གསུམདང་བ་མའི་ པ 
མཐའ་ཨོཨཿགུ་བུ་ཨུ་མ་ཏི་ཱན་སིྡེརླུདཾ། ཞེས་པས་བམོར་བ་ལ་དམིགས་ནསབླནས་པཟི་ཟུབྱ་བས།དགེ་བའི་ཡིས་མུར་དུ་བདག། །ཟེས་སདས་བརྩོ་སོན་དང་། ཁད་པསྣ འདིི་ལར་བླམབས་པའི་ནམ་དཀར་དག་བའ་མཐུས།།བླུ། 













༧ ག་གི་ད 


























བ་ཆུབ་ཉིངཔརཨཆསྱི་ར བ་ོལ རྗེས་བཟུངསུནས ཆོས་བ པར་ཤོག གནས བས་སུ་ཡང་མེ་མྲབུ། ོ་ ཆོམས ། 
ཅཅ པའི།  ་ གུ འདེྱོན་ཞོ་བཟངས་གེས་ཅིས་ གས ་ | སྟསི། མཐའ་ཡས གདན ་ས་ བིའི ལ་ ྦ 












ད ནི གློར ི་ོ གྱིསཿ ཁ་འ ྭ ོ་ ཚོོ པས ་ 

ཨུསགསུམ་བསགས རར ་བའཉོན་མངས་ཚགངུང ཅུ །ཞིང་མཆོག་མཆོད་ དདྲབུལ་བངས་ཡིན་། ་ 
གཏོང་དང་། །ཐྭས་བསུམྒ་ནམ་སོགྲས་ མྱིར།། ཀ།འཆད་སོད་བོམ་པའི་ཕལག། 
༣ ལི སུར གསོའ མྤབུ་སྟབསྦཅིས།། ཆ་བ | 


། བདྱཏྱརས། །དོན་གཉིག་འབྲས་དའི་ 


བློབཟང་ཁྱམ། 


ྒ ལཱ་བྱཟ་ལུབས་བཅ ཤོག ག་བཅས ངས་བ ཡོན་ཏན་མ་ལུས | 
¡མནས ཚོ་རིས ག། ཤ-ཡེམ་ བ་ད དགན ནཱ ཡལ།།བ་ ཡུ ༦༢༤༨ `༤ ་ . 





























། །དཀར་ཕྱོགས་ཆླ་རྣམ ཡཉམས་ཤིང་། །བཟང་ང ཌིནིདང་སྟོ་ཏོག གློ་པལོ་བདང་། །དཔལ་ བྱ་བ །གོང་ནས་གཱོང་དུའཔེལབའི་བྲཀ  ་ 
སྲག མས་ས སིི ར་བླ་དལ་བའི། །བཟང་པལཞིང་སལ་འགྲས གས་ ས་ཁུག ཙས པི མའི དལ་བཟུས་ས་  ་ 
མས་མལ་ཕླ་ཀུངསནས། །དྲམ་པའི་བགཆགསསཿ་པའི་རྫན་དི།། ྲྲ༽ །།མཚུངས་མེད་ཟྭ་མཆཆོགལ་།དེ་ བགས ནད་གཞག་ཟུམམགྲོ་ལེས་་ | 
འཛིན་པའི ་འཁོརལྲ། མ །མཐུའཀླས་གཉེ ཉིས་སྐྱེ སོག སའི ཉིམ་པའ་གད མཱམཁུས་དམལ ན་ལ༥། དྭགཀུན་བཅསཔའྱི་མལ་རབྲར་བའི་ འི་ལྷ། །སྲས་དངོ་མློབ མརའཇས་1 | 
བཏག་པའིའེ༔ འཕང་མཐའ་ ཐོའི་ཁཾ་ ར། །བྐཔ་བདི་གྲ མའ ཅང །འི་འབབ་ལྡན་བདག་སྩིཔདབུས། །བཞུགས་པའི་མདོ་ལགངདུངབའློནནང་དུ་ ནང་དུ།།འཆུར་མེད་དུད་་ ། 
‰ ཟྲ ཊུ ས་བཏག་ འི འ་པ དག་ནས །འྲིན་ལསསེ་ཏེ་ལབངདང །མཆོངབའེ་འབོད་ རཿ ཁགས་ཡིདསཊས་འཕུལ་བའིགདོ།། །མཐཏབྷ་སལ་པརྡཝན་པའི་དགའྱསཾདྲ་ཐས།མཁས 














ཝོ ོོ་མཁོརོ་ོརངོའ་སས་རོར་ཆོ་རོ་རོི་འོརརོར་ཡོར་རརོར་འངོར་འོ་འོ་རོར་ 





¡ པོ སེགས། སག་པག་པ བཤོམ ༥\ གྲིབ་མ ཏ།། ི་ོ ༨ མཛད་པའོ བཏ ་ 
_ | ༈ཌྟདང་།།གྲདག་པཐལབརཏནོག་ལཱ་། རྒྱལ་བགཉིས་པའཇམས་གོན་ཙོང་ཁ་པའི། །ུགས་འྲི་སུས་གཅིག་ཟ་མེངངགལགྲས་དཔེལ།། །།འཛམྔ་གིངམཁས་པ་ཀུན གཙུག་གླི་ཅན།།མཉམ་མེད་རུས་ཅི་རེ་ལ། དེའིདྲ་སཾའཡུང་ ་ 












ཡཿ བརམ ཊའི །ྱོགས་3, ངཿ གུབ་དབང་དབེན་ས་པ།། ཏཱ ཨེདྲ་རཾ་ ངོ ཅས་ / པི ༣ བྲས།། བཀའའདྲེན་མཉམ་མེ་ རྔས་འད། རང བུས།། བོ་རོམ་བདས་པྲའ་འགས་བཤང་རླའོ རཾ ངྨོའཚལ།། ་ཱ ལཉན་ ~ 
ཿ ་ ལབ །མཁས་པ་་ཡིས་བོད་པར་ པའི།།ཆེ་བྲནླབམ་མ་ཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།འ དཾ གསོལ་པ བའི །གད་ལབདབྱི་ུ་ིགའཆངའ འི་ག ས། | 
| གསུམ མར་ས་བ། །ངཔལ་ཝན་ཡེཤེས་ཞབས་ལ། རྒྱལ ཀུནཧྷ་ཐཱགྲསྔ་རའང་ མནང བ།གར་ མ་རྲོལ་བ།། པའི་ཉི ཉི་མྲ་ཡོགས་ ༽ 
| དི མདམ་པརགསོལ་བའངབས། བང ཟེང 'ཀུནའངུསཔའིདཔལ་ ཡ་ གས་ཅི སུ ར། །ཧེ  བད་ིས་བགསམཔ །བྱབ་ པའ། སྟན་པརའངྱཕུག་ པབ 








ྦ སི འོོ རོ་པ ྷ ལ་བ པོའི དཔབ བཟོམཡོད་མོསོ མཆེ བ་མོ བམ་རོ བམཐོན། འསམེདྡརེ་ བོའོ པ མའདྲེན་བཞེ་ ཕོ དད 
| རློག ལོ ཐཾ དྭ ལོ དྲ བོའོ ུ རོ དི ` ཉྱིད ཛཾ ཀོ ཅུ ཅོ ཨཱ ` 
ཁཟ་ ྭ ཆེ རས ` མག ཁ་བ ་ ཞཱ་མད་བོནནས། བས་ཆ སྱ་ཁུང་། ཇུ 






ཤྭ གཞོན་ནུར་ ཁི མག །བནའདོདཔ་དའ ེའི་ ཧི ། གག་ = ་ཱ = དཱ ་ ྦ 
ྦ མཱི །ླ དདདའའདྲ ནས ཁད ི།ི་རི་ིགཞྱ་འས་། ཡང ན་མས སྟ ་ཨུཾགས་ཡའདག ཀཀོ་འི་་ བཟུངས་ | | 





རྫོགས པར་མཐའ་ འཆད་རང་ 
ཐུབ་ པའི་གྲསུང་།། སྲི 


རལ བྲུ དེར མནོས 
གནས་འ 
འིད ད་ན ད་ ་ོ་ 











པའི་སོན་ོལནམ། ྟཉོགས་ལོའོཏནབསྲ་བཅོདམཐོཿ། རརར ང་ཐོནོཏན་པ་ འྲ་ཕས་པའི། །སྣོནཔླབ་མདང་བརསངསྤྱ་ཆསྱ་ཐང་།༽ཆལ་བ ་ 
རའ དུང་འའིིོ༽ བཏོགས་ཡོཏན་བབངཏ༽ ཀུནྨ་མིན་ག ོལ་མཛད་འཅིསཡི དད། རོ ཁོ ཐོ མ་ངོ དད ,¡ 
ཊ། མཁས་ཤིང་གུབ འིོ་ས་རམར་ལ། །ུལངརིཊབོནནྨམ་ལ་གསོལ་བའདངས། །ཆུར་ཡད་ཉ་རིགས་རཔག་བསམ་ཚུན་པའྫེར་ར། ། གླེན འཇུ  ་ ང་བཅས་པའི་ 
(| གཙུགརྒ ཅེམ་ཞྲན་ཤཟའ ལེ སྡསྐ་གལ་བ་བཟང་། ཆུལ་བཀུནལསྐ་ཞུག་པའི་བཀའ་དིན་ཅན་ རར་རོ ཡང ི་། ར་ ། ཆུ ན་དང 
དོ་ནླེབ་མ་ཁོང་ནི་ཡི་དམདང་། །ོད་ནི་སངས་རྱས ་དགེ།འཇུནཏེ རུསགནུསམ་ལུས་འུངས་པའི་འདག་ཉིད་ ར།།ཡི ༥ 

ཚགས་བར མཛེད་པའི། །ཟ ྗ་བཅུན་ཐམ་བ ྦ 


3 གསོར་བ་འདེབས་ ཨདང་། 
སས ཀ་པ བདག་དང ཁྱ ས་མོའ ཞན་པ །མཛོད་ར 








 ་། | བཅས་པཡིས། ཐོ ། བ་པོ མོའ ས་འ འིད ཡང་མི་ མཐུན་ཀུནཇི་ཞི་ ངོ མོན་པ ྔརྫོགགོལ་སརྱ་ཟེདཔ་ ཡིས། དཔ ° གིསདྲེསྦ་ད་དེང་་ ¿'¡ དྤ 
ཀཾ འདིར་བདེ་ལེ གས་ཤོག། འདི་པང་ཆེནྷ་བོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའིཏེ ཨྤ་ཡོགས་ལསྦྲ་དམྱ་ཆལ་དཔལ་བཟངངས་མཛད་པུའོ། ༅།།ནོ་གུརུ་ཨམིད་ཝཱ་ཡ། ཟློབཟང་ཐུབ་བསསནདྲེམེདཆོར་བུའི་ཁིར། རོ བྱཅའིདཔལ་དང་་ རར 






»#£3 


¥. པཿ ( 


ཨུན པཾའི་ཚོལ།། །་མཛད་ཉིན་ ༈ མམགིནོ་ལག་དེ་བའདུབས། །གང་བྷོ་རྡོད་ལ་དྲང་དི་ཡང་ཀུའ།སྣམོང་འཕགསྲ་ཕུལ་ཤརྦ་པོགས་ངག་ལ་སོགས། །ཡོངོསྦ་བགསྣས་ འཕེ གཡསས་ཛིཛན་། །ཡང་ 
| འབས ང་པ དབྲས། མལོངངོད།ྱ་ ཕྱགས་བཅུའུརྒྱལ་བསྲས་བཅས་མ རཔའི་གཟུགས ཐུགས།།།ཏུགྱུ་འཆརབའིདག་པའི་ ངྲ་བ་ལྲས ། །ནྣམ་ཡང་གཡོ་བམེང་ལ་ གསེོལ་ ] 
ཐ་བ བའད་ ད དྨ་ིན་ཅརཕངཔའི་བི་ཚོ། གས་ཡིད མོ་པའོགོགས། ཚངསཔའྲེལས་ཌ བོ ཚེས་ཚེགས་ཉམས་ད དངའཝས།།ངག་གི་མ གིན བརྩེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ན་མགོན 








ཌྡྫུན། སྙིའ་ྲལ་ཡ་ེསྱ་ུན་ཆང་གཡ་བཅན། ཆུབས་ མགེན་ཙི་མེད་དབཔབར་གསལ་འདེབས། མདྦནོ་འདོགསང་གསུམ་ཝུལམ་ཡངས་པའལས་།གསུམ་ལག་བྱར་སོགསྨམུ་འྲུལ་འོད་སྟེང་གིས། །ཝེད་འསུམ་བཀང། 





སྱིད གོ ཡོ ཉོད གསུང་ མཁོངས ར་ལོ ཟས་གཙང 
་ཧཱ\ | དང་ད སྣལ ་ག་ སྲསུ་ལུངབྷསན་དབུགས་དབང་མཛང་ལསགས། །གཟྲས་མེདྱ་རུལ་བའི་དིལ་ལ་ཁོརོ་ནམ་འདོང་དུ། །གཟིགས་པའི་དབངགྒུརབཟེས ལ་གསོལ་བ །། ིདགསུམ་བདག་སྤོལལ་ འཞི་ 
ཡ་ ལྷམདྲལ་སོགས། །དམཿནྱར་མཚོཾསའཕྲིན་ ཕིན་ལསུ་བཀའ་བཞེན་ །མཐའ་རྩབསར་ངོས་ིན། གཙུག་ཏུ་ བསྙེན།།ྷཾ ལགེས། ་བུའི་ མགནལ་ མདོའ ི་ོ ་འམས་བཅིལ། འཁོར་ཀུན།སྲཾ ྒོཞིང་བསྡ་ ། 
@ | བའི་བྱེད་བོ་ ཁྱིདའ་གསན།།ཆུ བ་སངས ཟེགས། ་ལྔ་སུཞིག་མཚར། །རིགས་བྱཆའི་བདག་པོ་མཆོགལ་ཐོ་བཟངངཔལ་ཝྔནཡ་ཤེས་གསང་གསུམ་འེ། བིམ ལས་རུལ་བྲན ་ྔརོརཔས། བླ དཾ ཊར ་ 
སྔ ཁྱམས་པ་ཁྱུནྣ་ཁྱིཿ སོའི བལབྱམཞབས་བཅ ཤེ ཤོག ཆ་རབས་ཀུནཏ་ཆྲབཛཾནྷ་བམ་ཡིས།། འབྲལྭ རྗེས་བཟུང་ཡར་བས། བསྔ་ལའི་གསུར་ལའི་དགའ་ ༣སོནའྱགད་པའི ཧར 
| ` བཱ ཚེ ¡ གསང་མཛོང་ འི ཱ འུར ཱ ། དེ་ལ་ད ྩ་ག་ལསྲནསལ་དཔལའདངོམམཛོད་པའོ། ༡༩།ཨི ཤྭག་བསམ ཅུ གསེནར་གུངསའ ། . | 





མི་སེ །རྒྱ་ཚོ གོང་མོ 














ཆོགས་དཔལ༔ཊི འོོ ར་ངོ རུམདུག་བདེཆེནའོངགསུལ་ཆོསའྲི་ཨུ མོན་པ ཡང 
ྦ བཅ རྒས་རླ་ཨང་ ཡིབས གས་དམ་ཏཱན་དུ་བླ་སབས། །ངྲག་འདེང དིསླབ་བར་ལ་བ་འབང་པལི། ས་པཝུན་  པའངཔལལནཱ་ནིང་།།འ །གཔསངན་མཿ ལེགས་པ ཆོཾ ཕྱོགས 
] ལམརཱམྦྱ་ཆལ་བྷམ་ལ་བྱཧ་ཞབས་བཏུན་ ལགཟི་ འཐུགསཛའྲ་སྲིན།།ཟོས་བལནི་བའམུཔའལྟཏྭག་འཁྲགས་ནས། །ཕུན་བདེ ལོ་ཏོག་ཀུནི་ གསོས་གུར་པའི། ། །ཟབྱ་སུས་ཚོསི་ཆཌ་ཅིན་དབབ་། 


ཕྲ 
མྲ 
`; ‹“ 
༩ 


ཧཱཾགསེ།ཁྱག་འབུའ་སགས་ལམ་པཅབ་ ཅི །གབགི་མག་ོནདན ཞིན་ཉམས་བངས་པས། །འྲོ་ཀུན་ལམ་རཱན་པའི་མཆོགྱགུར་ཅིག །མཆན་བཕེའི་ཡང་་ 
' ཞོན གྲསུང་ཐུགས་ ལ་བར་གཙོད་པའི། །ནགྲ་ཡོགས་མུན་བའི་ཚོགས་གུན་འྱི་གུརཿི ཟེ ལི མད འི ཉི་ི་ཨམ་ལ 


ལྡནསྣང་བརྙན་ཟླ་གཞོན 
ལྔ འབེའ་ཐབསྱར ད ཤོ་ག་ོོ་་ །གནས་སྐབསྲ་བ་ཡངམ་ཁན་མེབ འདུས་ས་ལེ། །བཧན་འིར་སན་པའི་ ཟག 








$ 


༥ འཁྲི ལནའབ་པའིམེར། 


ད ྨ ཧོ ( པམ སུས ེ་ལོ་ ནད་ཡམས་དམག 
དོ ཟོག སོ་ས འགད 


ཝཾ བས་བ འཇག གྱུ རུར་འགོས་ལོཆེན་པོའིནབས། །བི་ལོལ་ནོལ་དན་ཚའ་ 





སིའྲབ རུབརདད་ཁམས་དབངྱཕུག དང་ 

གས་ངང་ ཅཅངང་ དོ རི 
བལ བའེ་མཆོགྱ་གདརབ་ྱབ རཆ།། །དང་ ཅོ ཉད 
དཔྱང་ཏ། ཏ།།ཀུན་ཿ 


མས་མཛ མཁས བ་པའ་མངཔའ།།བཤད་ག་ བསྙན་པའྱི་བ་བམབ་སོན་པའེ། །བསོདནམ་ སླག ཞུབས་ལགསལའ་ གསུལ་བཟེ། ནབ ལྒིང 





ལོ 1བྱ་བམཐའ་ དབ ར་སམ མངནགེས་ཛ་འཕལ་ཐབ་ས་མེང་པབ་བཅན། །སུའ་པའི་དབངུ ཞབསལ་གངེལ་བའ སྒྲ ། །ཁློའབང་ཁྲགས་ བརྟནཿེ གཿ མོ་ ཅི 


དོདབསལོ ༣། །རྨ་དབྱར་བློ་གྲོསབཟང་པོའི་དཀྱིལ་འ 'འཾདདཀརངབ སོདྭའཊེ 'པས། །གཏུལ་འིམའིག པསེལ་ ། 
རི རྲི རི ་ ོི། ལཾ སོ རཾ ཐའི ཅོ གོག ཅོ ། 
ཨུ | 


& ས་བ བྲ འར རྫ ་ 7 


ཐད སདེང་ ག་སེད་བམསཅད། མགོན་པོོདྱ་ཏིས་འབལ་མེད ཆིང ཆོས ངལ་བཞེ དཔ་གཀའཔའ བས་སུ༥ 






5 





ངབ དཱ 
[འབདྱ་སོད་ལོ་ཉསམི་གིསནུད་བུན་། །ཉེ་བརྡ་ཞི་ཞིང་བསམ་དོན་མ་ུསཔ་། དདསཅ་གྱ་བགགོག་༽ བ་ ས་གས །ནཡུའུ། རྒྱུག་གིང ཧེ ུ 








®) གུཚཅ་་ ཉིན་ག ཐ་.འ.« ནོ ཆོོ འི་ག བོ་བ དནཔོནོ་གཉིསའེཐག་ རོ 
པ ཞགགཞོད་བས ངབ བའི་བནོང་པོ།། ཧ་ཅང གནོད 
ེ་བྲ།།བ་རར་ཁས་ ི་ ནས་ས བ ནཔ ནིས (ཆོབས། །འབོ་ཀུན་ཕན་ ྦ 

བདག་བ པའར་ཁས འ་ཡོ ཐེན འི་ས ཡེ ལི་ྲ་ བད་ཿ ད་གས བརྩ་བིན་ བོས། བདག་པས་གཞན་གཅེས བླག ་པད་ཁས་ ཟྲངས་ 
ི ན་གཞད་པས་འཇར་བའ་ཞབ་ ༽།རྔང་ འ །ལེའབྲངས་ སར 

_ུ རརས་ ཅ རར་ ངོས་པར་བིནྱཧིཿ ཧ་ས རག ཐིར ༦ བླ་བལིརད་གོག་ཅན། ག་ཤ 






\\). 














` སི རློས རིང་མོང་བརྩའིནྩསིསྣ་རོབས། །ཅི་ ང་མ་འ ་ཡང་། །བསྟོངཨཱ 

༩ ུ་ ོའོ་རོ་་ོོ སློང དསྔབུ་མད།བ སྒེ རར 

` རབབ་གདུ་བ་རབས་བྱདྲནདྲནས།།ད་ཡན་བཟོད ཀྲས་བུནརང་བརའས་བར་ལ།།བན་པོ་དག་འ ས་བདྱ་ིརབ། ད་དཔ སྔརཿན།།ལས་ཧྲི་དོད་ཉིས་བདུག་ལུས་ 
༠ །།བསྐངས་པའམ། གངབསིུནནས་གངུས་གསྩ་སར་ཁང་། །བདག་བི་ ཨང་བདྱགོ་པི ནཿ སོ གྷ་ཆཱནདྷཱུསབོས་ཤིགཐུགསྔརཅན། ཡང་ཡངྦ་དནས་མོང་བུང་མཆམས་ཅིས། ` ་ །ྣ 
ཟཾམླི་ཕག་ཕང་པ ར་ཁ་ གཡང་བྲལ་དངྱ་སྭ༔ གུན་ཁཆི་སོགས། 'ལུག་བམྔལ་མངཔོསཉམ་ ཐག་ཁགྲོ་བ་འིདེ།། ། 
བདམཔོས་བ ོ་མད་པའིའྲགབ་འདྲི་ནམསྦཀ། །ཞགོས་པ་ག་ཚ | 


_ [ཱ །ངོ།།ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ཡངྱ་རཱན་པརམཆུས་སོ ཉོནམེངོས་ 
མམུར་ཆེ ས་ཤིགཚདསདབཀས་ིག། ག་མོ ་ མ་པས སད་ཉན་མོས་འ ྦ མགོར ཅམ 












སཅི་བསྭིླ་དོདཾམཆེདཔ་འནཆག་གག་བསྲ་ལགའཚོ་འཞིང་མའསསུཿའེརོ།།ྱ། 


རྒ. སོལོ། ཟུར འོན་ཏང ཅེན བསམསྲ་ ལེགས་བཤད ོ་་ོ་ དྲ་མ་པའ་ འེ་བཀའ་ 


མེད་རིགས་པའི་ཅད་ ་བན་ ཆི་བབབ། ཆུ འས ཡན ཆུའོ དུ ཆེས མབསགྲསམ བ་པས །མཛརམམགོ་ད གུ ཁྱིས།ཞབ 


རྒྱམཚྱ་ས།(ཞབ་ ཅཔདྨལ་ | 

| མཆོང་པྲའི་གནས ཁུས་པའི་མཆོག ད ད་ནོ་ཏནཀུན་རན ནཔ།།ོདལ་སིངྲསསྣ་སབསྔ་སུམཆི།།བ བོགས ཐུགས།\| 
ས་པའི། བིང་མཐའ་རི།།་ སས བེས ་ཡིས་ཌེ མཚོ གེས་བཟླ ལ་མོའ །འ་ལ་བབི་དབོ་བཅའི་བར། གིན ཞེནོན་ཡང། །དུབ་་ 

ཆའ། །ཐབས་དང་ སའ ཁི རཱ། །དང་པའལམདུ་འགོད་པ་ལས། །དམ་བཙའ་ཁུ་ ་ལུ་ོགགསབྲ གཟིས་ནསས་ལྲསས་འམལ་འཕད་། །ཡིད་འོང་ ༤ ངྣེ་རྣམས། །མོང་ ྒ 

































པིབས གོ་ཆ དོབོ་ཀུན་ །གཏོངོ་བའབལནག་གོམས་པའི་བོས། བརྩོམ 












































།།ལགས་རྒྱད་འབྱོར། པམི་དམུནཔའེ །།དལ་དང་འབྱོར་པའེ་ཁང་བཟངལ།།བྲསབ་གྲསུམ་ནོརོ་བུས འབའ བཔའྱི་ཆུལ་མཚན་ལགས་པརབྱཌུགས། །མཛེས་ཤིང་ཡིད་འཕྲོག་བརད་ 
ཀཿ རད ་ འིཁ⁄« ཁམས་ད ལེས།ཡིདྱ་་གཛ གདང་ལ ས་འབོག། དཀའ་བརྱས་བག་མསྟ་། བ་གང གས་པར འངི བི ཀད 
 ། རོ རྲི རི མཆེན་ཐར་བཅོས། །ཉསཔའི ཁཾ ཤུང་གཞུན་ ད་ ངའ ནླུདས ཡིག །ཉིང་འཛིན་མརྦམེ་ ལཱ བ་ལ། ། 
རྭ གསོ ། ཤེས་རབམག་གས ག་མ ལི ར་བཟབཔ འིཟཱས།། བི `` ཞེསྱ་བ་ ཡིེ གཞུ རྣམསད་ལ་གཟུགས་བྷརན་ནོ།། འཛེག 





ས།།ཁྱཾད་ཐུགས་དག་པའི་ མེལང་ལ། ཤེས་བའི་ 















ཟླ ས་འ འཕངམཆོགཏྱུ་གུར་ལ་འདུད།།དེནས་སལ་བཟང་ ད་བ་ལོ། ཁོད ཅོ བོ ལྱ་བིན།།རྨོངས་པའིདམ་མ་ཡུས་བྲབས ོོོ་ོ་མདབ་བཀཛོད ཤིསྱབྲན་ལྔ་མབའ་ ། 
པཿ ར་ཁང་།། ཚོ ཙཿ ཅོས དོམས ༥ལ།།བྱཆི་པའའོསོ་པ་ཀུན་མཛད་པ།། མུམ་ དབགནངའི་ཏིར་ ། 
རར་ རིལ རིག་པའོ ནྲ་རུ་གཏེར་ལས།།ཟིགས་པ ངྫས་པས་ཀུང་། དངའྲིད་འཆརགྲལེ། །གུས་པའི་ཆོག་འདི་གསོལ་བལགས གས། འད པོ ྲ 
2༢༩ མི གགཟའའ་ག་བརིག།རསྦཔྱ་ཅོད དྲ་ཅིཞབས་དུང་དུ་། ༈ དགྱརྱེ་བིདྱསར མེོཅའཁྱབ་ཐུམ་་བད་ལས། ལེགས་འཇི ལེགས་བཤད་བདུད་ཚིའི་རྒྱན། ལིམ མ་མའི སས 
7 དོམོསུ་ མེདཔ་འབུང་བར་ཤོའ ྐྱལ་བའེ་གསུང་གིགཅས་པའྲམ་ཛོད། མུ གྱས འསང པ་བཞིན །ཏརྨས་པ་ མེད་པརའཇཛིན་པ་ལ། །འཇམཔའི་དབངས་སུ་བདགྱ་གཱ 


འབཔའ་ ། 
92 ཚི འབར་ཞིང་ སུང་དྩབ་ངས་ཡན་ལགྱཔ་ གཅས་བྱར། །ཐུགསཿེ ཟབ་ཡངས་མ བཁེན་བྷཝེའི་གཏེལ།། དཔལ་འ མའབྲཀ་གིས་ཤོག ད་ལན རཆ ཡིགསའ དོ་ཀུནའབྱུང 





མ་འ „ ངེ ེ 
རི ངོ ` 
པ ༡ ཡ་པ 














ཏན་ཐམས་ཅད་མ་བླམབཿ བུགསྐསྤུརུད ཐསབྲསམབསློམཔ་མཐིནྡགུབ་པབ ས། འཕྲིན་ལས་ ནམིཆ སསང་ཤཿང་བམ། འབ་དཀ ཤཱ ི ཐ་མ བོས 
འགཞུང་། །དཔལ་ལྡན༥ རོ ཕི འབོ་འབངས་ཏོངཏྲབ་ ྲ འཕི །སྟ་ཉུན་ ཁད དནསྤྱ་ཐ་དདྲ་བླ་གཡས།། ྒ ཡིས པའེ་ 
གའ་བྱ་ མགང ། ཐུགསམུཆུད།།ཆོ་རབ 


རོ མངབོར་ཨའའ་པཿ་བྱ་མངས་ པས།།སཾཿ །ཨེསཙམ་ཉི ཏ་ཐ ས།བས་ག་ད་ ག་ར ྦ 
ྦ བཅད་པའོ ཐུབཔའི་བྭས སྲི ས་མོད ང་གས པ་ཚ །།འདུའ དབའདུམཝ་ཨ་ ག་པའི ད་མངས་་༽ 

ཟླས | པའ བེས་དྱའི་ལ་བོར་ཊོགས་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། རྱ་ཆོན་བཤང་པའའ་ ཡ་མང་ཤེས་ 
[བའ ཡི གི ྲ་ ཡིགསཔ པའིང་ཅེར་ནམ་ པརག་ཡོ། ན་་ཚམ་པའི གངྱ་ཆརས་མ་ འོ ལིན བུབ གོགས དིད་ ངཱ ཀས 














ཟི ༦། །ཏཱང ཏུའྭགོ་ལོབྱཾཿ ོ་བ་བ་ད་རོ ོ་་ུ་ རར ལོ་མའི རོ གསལབའྲགོ གོགས་པའི་མཛེསྣ་མགྲརི་ཡང་འཛྗིན། རྣོམ པྲ 
དཱི དྲོ དདུཔྲརྦཾཤིས། རྒྱང་སྔརྱ ཚོ་ནད ཛོ ཙར །བསླབགསུམ་འིནཅེན་ སོའོ ཅཅྱོངི༽་ དྲ 
ཀླ ་ གཞེགས གསུན་པའིབ་ཆེན་འདེ་སན། །ཁས་པ། ག་ས ཡུ སྲ ི་ མཐང་དང་ཟཾས་དངྲ་དན་དང་རགངས་ཀྱ པ།།མཐའ་དྱུ་མབོའི་ཚོགས་ལ 
་ ཆ་ད ྲ སྐལ བླི དགའ་མགུ ཌྷཱ སག སཾ དཔའདག་པདཔ གྲེ བྱིས།།མཛོནཔའི སདཀདྲངངཅ་ བས ས་པ། ཅི་མཆིས་པ།། སྲིང སྡོམསཔ་ 

` 722 དེཡངདགེ་བའིབ་ཤེ ཡོ འནསོདྲགགས་མངོག་དི་ བླུས་བའྲེས། གསུབ་ཤདརསཧྱིསྒྲ་དབྱང་ 


། ཇང ཤེསྦྱ་བུམ ཁ་ལས ཡིས་འ 5 འངས ལས འལ་་འབས་བོནཏན རྱ མཚོ་ནས་ངན། དཔེས་བ རྦ | ། ྒ 






༦༦ ་་ 











ྦ ནོར་བུའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡངས་གང་བའི། །ཡེ སྤྱཟ་ལྱགརྩ འི ཏིསནིན་ཆིར་བམཱསཿ །།ལུང་ཌྟ ཁོག་མ སྡར་གྲས་ རོ བ་བ ྦ 
། ང་ པཱ དབལ། ནམ བོོོོས་ གྭ་བ བལྦུ་ཝག་བསམ་དཅིལ་ལ ཁོ ངོ་མཚའ་དགུ་པའི་ ཐེའི ཐེལ གྲ ཟོབ་ ་ 
|མེད་གསལ་བད་ཤའ་ དབ་ ཁྱཾདྱ་པག་འཚོལ་ ད དེ དྲནས། །ཤུ་ལ་བྱུངཨམ རཿ པའིའྱིརཔཀར་པོནི། པོནི།།ཡངསྔ་ཇོབསཱོ་བའུང  བཟུང་བསུན་པའྱིག་ ས་ས ལུ | 
ཁྱེད་ཕྱག་འཚཾལ།། །དྲེམདམཉན་ ༤ འོ་སོ མངའ་ཐང འི་བ ཆགསརྣམས་ལ། རེ ཨཡལམ་ འཟིངགསལརད་ སོན་མཛང་པའི་ ད་ མ་མཆཿ `; > ྐ 
དྲན་པས དུའི ˆ ་ གོ བབྱརཔ་ལགས་བཤད་ཆོས་ཅྲ་ དབྱངས ཆད་པར་སླ།པ་ཁུང་ > ¬ ལིར 
ྫ ཐུབ་བསྟན་ས་ཆེན་འ་ གས་པའི་ཁུའ་ ཞིང་ །མཁེན་བཅའི་ བ་འསེལ་འོོས་སྱ་ཆསམ་ །། འོ བའི་གཏུང་ ཟལ་ལྱ་འག་འ ལལོ།། །དཔལ་ལྡནམ 


ཡིས འི ༡༠༠ ་ 








53 © 

















ཆོོ ཀནྱིཌེར་འོ་མཆོཿ ོོ བའོ ཆལ་ལོ།ཏི་ རོ 






= ། ་ཱུ བ།ནམ་མཁའ་ བཟམཛད ཀླུན་ལྭ་ཁབ། ཅར ལྭཿ དྷཝ་རབྟཾསད་པའི་དེག་ཆོགསཿ ་ སཱ དངོ རེ ། 

¿ ། ཤའིནཇསྭསཱ་བབུང་སྟེ་ཆོས་ཀུན།།ུལ་ངུན་བས ཅིན་ཤོགླིབུ་མྷ་ཐུའབཅསཌ རི ཨཆགཏ མས་པའི སུ གཡས་རུ པན་བདེའ་བསོད། 
གྲསངངོ།། །། །ཡུན་མོགྲས་ཡོན་ དྲ ་ ི་ - མངོནཔར། ཐུན ། 

ལསའོངཔའི། །མཆོན་དའལོ་ པངས་ཡི་ཡོང་ ཐར་བ དའ མཆན་ཡནཔ་ཆབདཚམསམཛདཔ། ཨི ༦ 














ག་ངེས་འྱ་ཐུང་འདུབ་བྱམའེ་དགའ་ཚ་ལ་དུ། །བསབ་གསུམྡ རི ཆྱོས་པའེརྐང་དྲུག་ ཅོོ་་འོ་ཚོོ ཁི་བང་ལེན་བེད་ལ་ སན 
བཱ ས་བཤད་བདུདའྱི་རན། །ཆིད བསསེནའིན སྔགས་པའི་ལུང་ཏོགསྦ་ཅི། དམར ཨི ད་མེད ་ 
ས་པ།། ་ ུ སིག གཅིག་བ གིས བཱ ངོ ་ མ་ལག སོ་པ འས 


་ བ་འདེབས པྱང དཔྱོད་བཙྫཾ ༽ 














པ་བ ༤ ཁོར མོཆོག།དཔལ་ལླ་ནློབ་མོདོམོཔར་གསོའོབའ་བདོ། ངོ མཾ ཀོཟློ་བོའ་རོ། བོར་རོ ཏྱཿགནཔྡདོ་ཡི་ས། ཟབ 
རོའི ིརིིསསའ་འ་4༣༨4བཝ་ སྨོ་མ ལམ ས་ 


བ་འདབས། གདུབ ད་དོ ིང་རེ་བཟང་ང འིག ཁན་འབང་བྲིམ། །བསྐུལ་བཟང་སྒེནོ་མ 


ད་ལན ཡར་ལ བ་རལ །གས་ཡི་ དམ་ངང་། །ཆོསྤྲ་སུདཀྲའ་ ོ ས་དེབ ¬ 
ན་མ ན།གེས་བཇུག་པས༔ མཆུལ་མཐའ་དགལ། སྟམ མམཆད་ས། རཾ 








°༄༅. 
ངཿ ཅྭ ཡར 








ོ་ཧ བྷསནཱའདི་བཤདཔ ོང ལིཛསྡ བློདའོ་བགསོལྲོས་ རབ 
ཅེ 


སོན་པའི་གནངྱ་ཆརེསྐ་མར་ང་འ་གྲབ་གུར་ཅིག འདྤི་རེལ་མཆོག་བམལ་བཟང་ར་མཛོག ༼ ྦ 
འའ ཧིས་འྲབ་བའ ཡེ ྒ 






་བཡན། །རམ་མཛ་ དསརགསལབ་འདུབས།། | 
ལ་ལས་བ བནཱའབོའི་མགནོ་ལགསོལའབ་ འདབས།། ་ 

།བརྙན་པའ་ངང བྱརརྲཀཔཔ་ལྔ་ལ། གུག།འྔ་མདཔའྒྱར་ར་བྒར་མཿ རརར བྱུའནམན་མཆོི ་ལ་གསལ་བ་འདབས། གོ ག་བྲརུའྱི་ུལ་བྲ་སྲས་བཅས་་ 

གྲུ འག མ་ བླམགས་པ། ི་ོ་འབང་ལཇམ་ དཔལྱར་མཚོ་ལ། ཞོམས གསའི་ ་བ་ ་འདེབས། 


་བཟང་་ 


ས།།མོན་ དྲསུགསུང་ཐུགཊ། ཅི་མཛང་པཟླ 











ཐོ་དང་། །ཇེས་ཁགས་ལམ་ལ་འགོད་པའི ལེགསྣཝོལ། ཛ །¶ 
བདང་། །ས་ལགས་འག་ཁ་འགོད་ ། སསམ ཏད ྣ 

པར་། །ནུདྱམུག་འྱབུགཆོདུ་མི་མཐུན་ཀུན་ནི་ 
ྲ ་ 
ཡེབ ་ པཾ སའ ་ ཐ་ `, 



























དི ཅ། མངུན་ཧེ་ནམ་མཁར་སེང་ཁི་པདྨ་བའྷི་སེང་། །སྐྱབས་གནསཀུན་འདུས་ ཨཅུཆ་ ལྷ་ཆས་འཆ་ངམ ྦ 
ི་ །འཁར་ཿ ཐོགས མ་ཚོས་ ཧོད དི གསཊ སྲས སུགས བཞྱི མམ དཾ ཤུར དཀར་གསལ རྩེབ གལ 
ཐེག་གསུམ་དུམ་ཆོས་ སྣ་འགག་སཚོགས་དགེ་ལྟའ འཇུན་ལ། དཱ །སྒོ་གསུམཨུས་པའི་ཡི་ད་ཁིས་བག་འཚལ་ཁོ། རོལ གཡིལ ཐུལ སྡངཞིང་། ང 
ཨ བོ་ག :འབུལ། །བྱེ་སྱབུ་ྱྲིས་ཿ དགས བཞེས འིལ ཧོ ཅི་འ 
བསམ་བ་བཟ ་པས 


ཨུན་ཡངས་སུཁབ བ།སང་བའི། 
ཡབསགས་པའྒྨ་ནམ་ད་ཀ་ར་ལ། 
་ ེའི་ཀུམཆོག་མཚན་དཔེ་་གཟའབར་བཞིན། །མྱ་ངཊ་ བདལ་བཏོན་ལར་བཅུག་ས་ ཨུ སཱ 


ྒ ྦ འད ི་ སོ་བ ༽ །ཟབ་ རྒྱས་ བཤུགས བིང ཀར 








གམབའ་མཉམ། 





| / ཏྲ , དུ སམས རི བརྡུ 
བུར སྩི 0 





༤ བསྡུ་བ 


ཏན་བདོའ་ ཡམབཟང་འདོརར་ 


སལ། ཅེངྭས་མྫྱཾཿ མ་བྱང 
སགས དག་བང་ྲིཁས། ཁྱའཛརོརགས།་ 


ཟག་གིས 


་བགོག །ཇང་། 
སྣད་ངངུད་གག་འཚོགས་གོངནསགོང་ 


རྐ 


མསཞབསབད་ 


རྐ ག་ : 


ཙིང 


འགོག 


ཞབ གོ་གོ 


གསང་གསུམ ལོ 


་་ྱ 


མྱམ 


ཀར་མཿ 
ང་བ 


ཊཚོགསད་པ་ སས ནདམུག་དབུ | | 


ཧོཾ ཧུ 
ར་བའིེ་ 
ཡོ 


མངས་ སྭགཱ་འི་ 





ཟབ དད 











། ཅང་ྱུང་ཅུང་ཅོང་ ས་སག རར ་ ཀའ་ིན་ལམ། ཟོ ལལ ྦ 

















9 ་ ྱབད་གྲནསཞབས། ལག་བ ཛྷུ ༈ དབང་ཕུག་བྱ་ཆང། 
། གོ་བ 
| རུ | ( དབས །ཆ མནའ རཔ 


༩ 





ཧཱ ཡཾ ་ 
པ ཇ ༣༥ ངར. 








བར་བའོ ྱོ་སྲིདས སྲ མཚོ མཱེ གུ ནཿ ཀོ བརྩམ །འྲའིང་བཟ བ་ལི བྱིམ ཆོ་འ ས༣གགིས་མནས་ བའེ་བདྱ་ཚི ། 
ས་འ འདྲ་དུ་གརཆན། ། ོ་ཙོམ ོད 'ཝྫན་ཞིང་། ན་གནས མག ་ ༦ ཾ་ 


། བེ དས ལངཉོགསྦྱར་མཚོའ བདག་ར ×།།ངག་ལ་དབུང་ རོ རི ཏུག ཁས 


| མཆོག་ །རྗེ་བཙུན་བླམའི་ཞབས་ལ་༢།།བགྲ་གཾ། བྲ ང་ བགན ཡེངས རྫོགས་ པའི་གསུལ་ཅེཿ སྭ་གུབ་བ ན་འིཛནྒྱཾ་རརཿ ཛི རྐ་རྐམཆོད ཆའང 
འབསལ་།། །ངག་བབངྡ་བོ་བཟང་བྷར བསེད བསྒྲུང་ལཿ 1 [མྱན་འབ་ནུབ་ #་ དགེགས་ག། ལུས ་ འཕྲིན སསྤྱི་རྔ་སོ་ཆོརི་མགོན་ང 
(  བླ་གཏེར་བསྐལ་བཟང་ཐུབ་དབང་བཏུན། འཇིགསྲ་བལསགསུམ་དབང་ངུབ ཙུགས སྡེལ་གསལབ་འདབསྭ། ཉེན་བཅེ་ཚི་ 








གས་མེ འབུང་གནསཔ། ཁསླ་ཐུབ་ཡང་སྲེད་ ཝྲིལ། འུ བཅའོ ྲ ] 
། ནཱ ཁོ འཛིག རྣམསན་ འོ བབ ཅོ རེསཁྲིཛར་པ།། ཅོ ཆེན་ | ། 








ལབ་འངབ 
ྔ།ཀ ± རང་ གྲིབ་མར་ བཌོས་མེན་ ཨཿ ཆེད་རུརག། ངི ལས ལོ ་ 
མསནརའཛྙན་ཡངས པའྟཏོར། ཡུབ ་ 


སུབས་མ་བཅས་ གཏུན་ དམྲཌན་བོ་ ག་ས་གུམ། དགར ཐ་ གསལ་བ་ རིབ 














་སམ་མཆནམམམར་མམསསམམན་མསསདས 


བོའོ ུརོ་ོོང་ལོམཛོདཔའ ༼ 


པཾ བས་པ ཧཱཿ ་ 


སེ་དཀར་འེ ེམས་ །བདག་སེབོ ་ སུཿཉལ་འྭགའི་དི་མ མཿ ལཿ 


། 
¦ བའི་ངས་བཆའ་ མ ཡ།།འཁོར་ལྐསྱ་སར་བ ཡིས་ར རྒྱལ་ཁ 
པགོ། །ཿ།།།རྗ - `÷ །ྒིབ་གཉིའ བྱང་བ 






























༤ ོ་བ་ོོ་ཡ།འོ་ོདཐོདཔའོ བཟུད འོ་དོད དདཔ་ལོག་པ 


ཨོཾ རེ་ཏུར་མམཨ 
ཤཱ སྲ འི་མདོག། ཞལ་གྲསྱ་པག་བྱརད་དབ་མཛས་ཞིབའྟིསུ།། ་ེསདཔགཡས་ཚེཡི་མཆོག་ལྩོལ་བའི།། ཏཱ ང་ཁུངས །དཔུལ་ 


།རྣམ་པའ་རྒྱལ་མའེ་ཞབས་ལྭ་ཕྱག་འཆེལ་ལ།]། ཨཾ ±$ 






































། | ¡  ལྱོས་དྲ་ཏི་རྲཾ ༥ཡུཏནམཿཏྱང་ ལྡོང་མདོ འེ ཡ་བཤརྙཡ། རི སླས ཨ།ཝཱ་བྷ་ས། སྤྲ ཏི ཝ་བ་ཤཱདངྒ་ཨ་བྷ་༩ཏུ ཧཾ སྲ སྦཾཏྭཐཱགྷཱཿཱཱ། 

` ར་འ རར ་ བྲ ག་ས བིི། མདས ་་ ཧེ རགི་ྲ་ ིིའི་ སྭུ་ཁུའི། འདུ ་ 7 

་ མིཾསཉོ་དིཏ། ག་བ ག་པའི་ད ཅིསཏླགཱཱཏེ། ད་ བཤབསྦིང་ ཉཱ སྨུག དཔ སིན ་་ འི ཀད 
ཡའཉནིད་འན་སད ུ ལ་བ་འ པཀིའི་ཐཏ། མེམ་ཨཡུ་འ་ཡུནྡརེ། སྐཏྣཾ་གཏསམ་ཡ། བཆིག་ི་ཉཔ། དུ་ལུག་མླའ་དེལ། ཡིར 

















ྒ མང མཐུམ ཐཱ་ཏི ས་ག གཱ བར་ལ ཅོ མེ་ད ང་དང ྒད་ལསུ་ན།སཇྦ་ སྔརྦ་བུད གབག་ ཟི ཐོ 
། ཧཿ བཛ མཾ ངས རཝ ཆུམ ཇིམ 


ས་ལ ུ སྤྱིརཾ། བྱོད 5 མཅིས། ཤྫརཾཡ ཡས་པ ངུ ། - 
སྙན་པ ཏུཏ ག་ཨ ་ མདམུརསྟའ རར ་ ༈༈ དགེ་ གླ་པ ས་མ འད དག ནིན རྒུ སེན འགྲུབ་གླུར་ 
ཧས། འཕྲ་ བགཅིག་ཀྱང་མ ལསིཔ།། 


,-- ན དསམའརོད་ཚོད་ གི བཏབ་ བསལནབད་ ལྕ ༧ རྒྱལ་བའབསྙན ¬ རེ 
;ྔ ་དད་ིང་ུདཅིག། །“༧། །རུལ ་ བལ 


8 







¬ 





ཚོའུ རྣམ་བན་སྦཡ་པ པ་ ༣ལས་ཆུད་བ །ཀུན།ིམདམ་བ ྱགཞངལ་པི། ཨོཾ ཤི ཁཾ 


༡༠: 




















།བརྗ་ཤ་བརཾས ཡྱུག།། ། ༅ ལགིཅིལའྲོར ཁྱཏྤ་བདག་དཔྲ པལ རྔསེམས སངུས་མགོན་མེད་ བའེ ལཾ ་ 
སའ མརོལང གསུམ རྡི ཆ་ ་ལ.འ ༼ལ་ ཟུ རུབ 
ཞཐཿ མལཿའབུ། བཞད དཔར།། རེས་ཟླ བས་ལ་རིག དངྲ་དུའཤོ་།ཅིན 
ཡི སངས་འཤིང་ ཅི ཤ་ཚ ཞེསུ་པའི་སཛསྦྱ་རསྣ་རམསྤ་ཏིས། གྲུཔབནཆ ས་མགོ བདག ྦ 
ཆུལ་འོམཛདཔའླ་མང ཡཱ། སཿ རེ ནབསགས་མན་ མྲིན སྭ་ཟུངསལ་ བྱིནརཾསརྒོབས ཤིགཾ། | 
པས འབས གཉད །སྙིང་གི་ང ི་ཟུའདུ་བཅུགས་ལ། །མཆོག་དང་ཇུཊ་མོ ས་ཟ་ ཀུཊེ་སྩོལ།། །[རང་གསུམརིམཇེད ྦ 





































ཤ་ ཉམ གྒོར་མེདབད་ ཅུགྷ་ནམས་ལ།།དུས་གྲསུམ་བདེ་གཤེགསྲསས་བཅུསུཀུནྱ0ི ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས་ཟབམོའ སྔུག་བརྔལ་ན ཀུནསོལ་བའྲི་མནོ་ཆོན། 
རའི ཆུ་འོམས ལྲི བདག་བ ུནནསལ་ སྩལ་ གོ བོཆ་ཆོ ཅོོ ཛིའི་ཞིག་དདུལར། དྲ་ངམས་ཅད་མཁྱེན་པ།། 






























2 །བཀའ་ མཀུནའདུས ཆ་བ ནླ་བཟཆོསི་ ལྔ་མཆན། །ཉིངསྲུང་ པས་གསོལབའ འདེབསསོ།།མདགདངྱ་སྨརནསེམེས་ཅནླནསས་ཧྭཾ།།འདིད་ དུབ ི 
དཔ་ རྒྱུར འབྱ མཛད་དོ ི ཆང མཤགྱུབུདས།། ུདད་ཀདོནའེ་གན་བ་ མའུའླགབ འདྲད།།འ གསི བཟྲིཕགསྱའ་ ཡང་དག སྒ ¡ 
ཟླ དད་སུལ་བའི།།བ །འདྲིན་མཉམ་མེདའྲགོ། བི ་བཟངཿོསྱཀྱ་རྒྱལ གས་མང མཐོརབནདུ།།འབྲལ་མེདུག བསྔ་སྱུཿ ཉལ ཡི 
ྦ ཀསྲ་དག་པོསབདས་པས།། ས་འ འིགཡངསན རོན།།བག་ 


/ཉན་ སདའངུགག་ མཆད་གིསྱརོས་ཤང། ཟི རྨ་ 





དགོམ་པའ དད་གཙོགསར ག་་དས། བདའའའི་ཟུ། 






















གསོའ བའོ ཆོབས་ཤིག །མཐའ་མེད་ 


] ལམ་བཟངགསལ་བརྟ་སནཔའི།།བཀའའིནའ བས ཆོསྱོར་ ལུམཆུན། སྤུབཀའྲ་དནདནཔས། 
གསལ་བརྟ་སྟོན ཞོབ ཀའདྲིན་འཁོརམེདྱགཱ་མེདྷཱསཱ ས་མགོན།།ཇྗེབླཊྲརོ་བཟདཆོསྦ་ཅྱི་རྭལ་མཚན། ། [།སང་གི་ཁོངནསབཀའ་དིནདན མྨར་མྤངག་གྷུ་ཚིངས་ བོས། མཐུད་མེད་ ྒ 


ལབོརབྱའྱི་ར་རང་ ཀྲ ་ །།སྔག་བརྔལཚུསྲཾནམངངཾས་རྲཟིད་བའི།།སྐྱབས་མགེན་མེདཔའི་འགོ་བམྲ་ལུས།།བླསླྲང 















































2 /ཿ དྲདའཁིདཔའི། །ངེདངཔེཞུ་བཟངཔྲ་དིནཿ འི སྱྱི་རླལ་མཚུན།། གདུང་བའི་དངངས་ཙིསགསལ་བ་འདབས་སོ།།རྒྱ་རཆད་མེང་ ིྱིས་ (ཤག། ཁཱཏྣཱ་ཡེད་ང་བདེའུ དཔའསེམས་ ་ 

༢ རབའས་ས་འིངགསསའནའ བབས རེན ད་བར་ངོདས། གུན ངང ངངུའརྦཾན་པ། ༈ །གཞལ་བུར་ ཀའ་བའི་རྲནཅརློབ་སྭ། །རྔ་བན་བོབཟང་ ཟ 
/ རྔཾསྱྱ་རལ་མཚ པ་འ །སྣདནས་དྲན་པཊ ནེ མས་དང་འ གཅྲགྲགསོལ་བ་བཏྭྲང་པའིམང་ལ། དུལ ཟུགས ཆཱེསཆེདགཡོས ཏུ དུད་རིས་ཚམ་པན་མདོད་ཅིག།མྲའ ངཱ དཔ་ཀུན་ 
ཆཧའབུང་གནས།།མའི་ ཡ་པའི་འོད་ ཟེདྷང་གིས། །གསལ་ མཛེདཔ་ྟསཤཔའྲིམོཡ། རྗེ་བཙུན ཅྦསྨོསབམཚན། །བཀའདྲཾན་ཆེནཔོརྗེསསུདྲནཔས་།ཟླ 






དགཆུསྱེོསཔའི་མུནནག། ལུང་པའི 


























ིག། རོངས་ ཟེ ཟེ འིའཇིགས་པ་ ལ་ལས བོས ཤོག ངད སང་འཇིགས་རེལ་ 
ཅིམ །གེ ཏི་ུག་ཆུན་པསལཔ་གའ་ཡ། ཧཱ སམ་དད་འུན་འཛས་པའི ཟླི 

སྟགས་མའི་ ་དུས་ཀྱི་སངསྦྱ་ཧས་གཉིས་པ། །ཐུབ་དབུང་བསྟན་པ་འཛན་ དྲག 
གསུམ་གས་པསགསོལ་ བ་འདབས་སོ།། །།ཧྲུས་འཾདྡེ་ནས་བྲ སབ ་ 


\ \;. 






ྒ $ བརེ ངུ ཇང བྲས་སོ། །འབུ 
“སའྱི་སབས་གནས། །ཆོས་ཀུན་ཐམསཅད་མྱའེན་ཅིང་གཟིགས་པ། དྱ 





























: ཤུས། ། གསྭ་དུག་ པསགསོ་ སང 
དག་པའི ་ཉོག་ ི་ འི ་ ་གཞན་ 
རར ༢33 མལྲ་དགང་ ༽༽ ༦༽༽ 


བའི་ཡིདྱ་ཀྱི་ཀུ་མུད་འ སུ བོས ལཾ དམ་ ཧྱ 




















ནྐད་སད་པརྨ་ཐགསྔ་ེས་གཟི གས་ཤིག།ས །སངསྦྱ་རཱས་ང འཇོསལམཆོདོ༔ པ་བྷསེདོལས།།་ བའྲིབསར་གསོལབ་བཏ་བན། །ད ལོམ་ལརོ༣ོོལ་གོས་ལོས་ལོལ་ལིར་ལེ་ 


ལྒ : བ་ས །དེང་ནསྭ་བམུའི་མཛད་ ཿད་གུན་ལ། །མ་དད་ལུའུ། ལོགོ་ཅུ་ཅུང་ཟད་ཆེ ཅེང་ །དྭད་པ་བརྟན ་པྱོརུནྡྲ་ར མེད་པད། །ཅད་ལ ས་བཅུ 


ཟར དབམད་ཡིདགེའི་ལས ལ་འང །ངུ གང་བ པའ བས་ཆ ཡ་བའི་འདྲ བྭ། མབྲས་མགན གཙན 


དབབ་ལ་ཤེས། ཀླག ང་བརལ་དུམ་གཏུདཔའིཡེད་འ་ སུ འདིཤུགསགག་བ་ གཟ ཁབའུདབསས། 
ཡབ་ པའི་བསམ་པས་ དྲིནཅ་ན་མ་ནམས་འདོད་ལྱ་ཕོཊ ངོ གས་ཟེ ཚི།ག་མཆག་འར གབ བའ བཤེས་གཉན།མོ་ 


















































རླ བད་སེམསྦྱར་ཡེས་ང བདསེམ་ པརྭ་ལེགས་མཛད། །ལན་ལའྲ་དུགས་ཅད་མགས་ང་ ན་པོ། །མགོན མེད་རྣམས 





མི་སློབ །  ཟུངའྱདགམ་ངོན་དཆེད་པའིབའླི། །ལམ བཟང་གསལ་མཛོད་བཀའའི ཧིན་གསུམ་ལྡན།། [།ཁྱབ བདོག་རྡོར་ོནོ་པོ་ཆོན་པོརོ། བློཔོའོ་གོསརློ་བོབོ་ དྲང་པས། །གསལ་བ་ ད ༼ོ 


ོ 


ཌཱ འདེབས་སོ་ག ་གསོུལ་བ་འདུབས་སོ། ། །།ཅིནྱ་ཡིསྨ་རེབས་ཤིགྱ་རིན ཅིསྣ་རོབས་ཤི གྭ །བདགཿགྲཱ་དོམས རང་ ཅུ དོ།། །སབསྱ་རྲས་རངྱ་རཱ་ལ་ཉན་ཇས་ འསོ་གཞན་ཡི་།། མ་ །མ་བྱཅལ་འདུལ་ པའྲམུལ་བར་ཏིནདཀའ་ནོམས། ། 


ད གནྱཙརྱ་སྲབས་གཅངད། །བསྟན་ བསུན་པའི་བདག བོ་དཔལ་ལུནཡི་ཤེས། 
ˆ| ཝཾ [ བའདེབས་ས། །འབྲས་དུས་ཆུ་ ཡྭི་མུ་རུ་དཉིད། །རྣམ་པར་བཛྒོ:མས་པའསླ་འཆེ་བརདོ། །ལམ་དངའབས་བུའི་སྐརླུ་མུརྦ་བེདྭ། ཨ་པ་དངཔོ་གསལ་ བརྙསན་མཛདུ། རཾ བདའ ཁྱེད་ལ། །།གདུང་་་ 
ཝཱ] བའའི་དབྱངསཀྱྱིས་གསལ་བ་འདབས་སོ།། །བྱིན་རླབས་རྨྱརབ་རྨྱར་བ་ཉིད་དུ། ྒྱུད་ ད་ལ་ངེས ་པའ་འཇུག་པར་མཛོད་ཅིགེ །འདགསལཏི་མ་རྙིང་བི དྲབས་སུ།། ཆེད་མངགས པའྲི ཚུལ་ལབདག་སེགས་པས ། 
5 རཾ པར་འཁྲིད་ནས རྡོར འཆང་ག་གོའང་ང མཛོད །གསེལ་བའདངས་ ལམ་བཟང་འདི་ལས།། རྣམ་དག མའི་སླ་རུ་ལངས་རས།། །སམས་ཉན་ཀུནྱ་ག་དན་ དནོ་དབང་འཇུག་།མ་ནོ་རབར་ཅི་ ླ་རབས་་  ་ 








་དང་པས་གསོལ་ ་ 





35 མུ ( 









བི ཞིག །སྡང་དངདད་པའི་སེ་མསཅན་ཀུན་ལ། ཉེ་རིང་མེད་པར་ཕན་བདའི་ལམ་བཟང་། །ལེགས་པདྩ་སོལ་མཛད་ཐམས་ཅདམྱའེན་གཟིགས། །ཁེད་ལ་གདུངབས་གསོལ་བ་འདེབས་ཡིས། །འཁོར་བའི་གནས་འདྱི་མུར་ཚ 
 { དུ་ཟདནས།།ཇོགས་སངསྦྱརསམུ་འགོ་ཆོགསཀུན་ཁང། །བདུདྡསེ་བཅོམནས་འུ་བོདཔའདཔལད།།ལེགས་པའྱ་བུར་པོལ་བར་མཛོད་ཅིག །མཐའམདཔནའཐོའིགཡང་ས་དགནས། །ཐུར་པར་བགོདཔའེའ་མེས། 
། སྐནོ་མཛུད་ །རྗེ་བཙུན་རྡོརྗེ་འཆང་དབང་ཁྱད་མུཁྱན། །ཐུགས་རྡའི་མྱནཁྱིས་རྟག་ཏུ་གཟིགས་ཤིག །བདག་དངམདྦ་ཧཱའ་བོ་བའཚོགསྣ་ནམས། །ཁྱེང་མིན་སྐྱབས་གཞན་གཏནནས་མེད་པས།།ཞདི་དང་མི་མབར་དྲོ་ཀུན་ཏུ། | 














༦ ྒ མགོནང་སག་ཊྫོས་གར།།བ རམཛུད་ བཟང་ བྲོས་བྱངའིདཔལ་ལྔ། །ར་ | ། 
འཌམ་ཡོགས་ལསྣ་དམལ། དིསཅན་བམར་གསོལ་བའདཔས་ས། གས་གམ་བཀིད་བྲག་ལས་འདྲས་ཁང་།།ཟད་འཚམས་ས ཆུའིར་མོས་ནང།་བདེཆན་འཁོརའྱིསིདབཀོང་ད། 












_ ° །ལགས་པའླགསི་ཡུལ་དུདགོངས་ཤིག །འདེ་ལྟར་བཀའ་དིན་དོན་པའི་གདུང་དྲྭབངས། །གས་དགདང་བཅས་གསོལ་བ་བཏཔ་པས། །འགྲོ་ཀུན་དྲོ་དྲུ་ནམ་མྱའན་གོའཕང་། །ཆུར་བྷ་མུརབར་འཁུབ་པར་མཛོང་ ༈ ་ 
` `]  ཅིག་( ྲཀྲེྲེྣྔརར ང་པོས་མཛོང་པའོ།། །༦། །ནམོ་གུསམཌི་བམཱནྷཾ་བསན་ཧཿདི་ཀོ་བྷེ་ཐུམ། བད་ ཞིང ལྒ ཙབ ི་ 

















ཤ་པ །འཇུན་དཔལ་ཉང་ོའ་བྷནདང་མངལའོདོ།ཉུད་དཀར་ཉོགོས་ནས་དམབོའི་ཆོསལ། བཟོ་མོད་ལོའྲོ་ བློད ཚའཾབིརི ་ལཁོར་ལོངས་སྦྱོངོ་ཀུན་དང་། ། ཞུ ། 
ཕ༥རོལ་ གོ་ཚ། །མི་འཇིགས་ ཅོོ གོ ོང བཙནྲ་ཐཱམ། ༣ ུཔབགསའདྲ ཀྱས ་ལུསལ་བཏ ས་ཤིག རོ གཏ གཏན་དུ ཤས་། 
-་ བའའི་ཐག་ཆད་དས། དགར་མི གནངས་རཔ་མནངད་མཛོད་ངས་ དག་དང ཅི་གཤོམར་འདི་ ཞིང་། །ཀག ཤིནྫོརའི་ལོ་ཌའི་བྲས་བས་ ྐོནས། ། ཇི་བྱ་གཏོལམེད་གྱུར་པའི་དུས་སུ། ཟ་མའེགདམས་རག་དྲན་ 
ཁཾ པད་མཛོདང་ མཛོད་དེབ། རང ༥དང་མགོནྱ་སྐབས་མེད་པར། དའཕྲརི་ ་བརརོའི་ི ཤུལ་ལམ་འཁཇུམས་ཆ། །སྐྱབས་གྲསུམ་གྲུན་འདུས་ངོ་བོར་མོསནས། །གསེལ་བའ དེབས་སྤོ་བུགས་རེས་ ཐུངས ཤིག།ས་རོའི་ ་ 
] ར་ལོ ལོའིམགོན་ོའ ངན ཆྱལྲསས་ བྱརདྱ་ཅི་འཁོརྦ་གིས་བསློར་ནས། མིདརྡ་མཆོད་པའི་ཟནདྲང་ བཅས་ཏེ། །ངདི་རའི་ དྲདེན་པར་མཛོད་ཅིག ། །བརྣག་པར་དཀའ་བའི་ངན་སོད་སུག་བསལ།།ཉམ་ཆུང་། 
. རྩིབས བལབས།།རྱབས གསུམ་ཀུན་འདུས མགོན་པ་ཁྱིདྲ་ཅིས། །འདི་གསནུངདན་འགོའི་གཡང་ལས་དོངས་ཤིག །བདལགས་་བ་ལས་ ས་དང་ འབྲས་བུའི] །ཚུལ་ལ་ཡིང་ཆེས་ དད་པའི་ རབས་་༽ ཿ 






.ུ \- 5 ་ 




















ལི ༄༅ ཧ། 





༦ བཤདླ་བ་གང་འ བླ་ོམཁས། གས་ཁ 


༽ཧྱིག་།སྡིག་སྲོང་དགེ བས་ལ བཙོནོ་པའ། ེ་བཙན་ཐམས་ཅན་ས་རོ་ས་གིག གྲ རཾ ོ་བླབ་བོད་ོ ཤེལ་ཁམས་ལས། །།ཐྲབ་བསྟན་པདྨོ་ 








༦ ༧༩༥༥ › ¡ 


ཟིང རིའི ཐར་བ བདུང་ ་ 


ཉོགས ཆུས།། །སྟཉཧིད་ནལ་བབ་པའི་ལ་ཡ་པ། །འ འབད་པས པའྲ་ཅིནྱ་ཧི་སྨརོབསྤ་ཤིག།ཟོཿ །ཐོག་མེདདུསནས་དིད་པའྱི་རུ་ 


འའ ཏཱ ཛཾ དུ 
( ་ ༡ ཨེད་པཱར།། ཇི་ཞིནཏོསཧུས། །ནཱེིད་མང་ །བམབ་གསུམ་ལམྱ་ཐི་གཟིངས་ལ་བྟཏྙནནས (།སྱེ་འཆེ 
།ན་རྒའཆིབའི་རླབས་འ ཝིངའཆུགཅིང། །གཉིངམཐའ་སེདཔའི འིདཁོརབའི་མཚོལས། ལོ 


བཿ ། མི་ཟད་ལ་སྦྱཀྱི་རུང་གེས་ བསྐོད་པའི། 





འཆེའྱི་ར་མཚོ་ཆེ་ལས་བྒར ཏལ་ཏེ་། 














སེ ཆོ་༡༡༠ ༨ ༽ ༦ ༢ ེ་- ༄ ༩༤ ༤༨ པས ༽ ༨ ༄ ༡" བོ ངེ ༽¬ ¬ ༡༽=¬>-=༢ ་ཱ „ ༢༤. ༨༨ "| སས ` ༨: -2ྨྗྩ|ྩི་ 
] །ཇདའྲབ་བའ་དདདངནོིན་།།དམཆས་ཞེ་བའྲ་ནན་དངྲ་བལ་ཞིང་། །བསདད་ཀའ་སིད་པའཉམང་བང་དུ། །ཞེ་ཝངཆ་གདུང་འབར་བའའཇིགས་ལས།།སྐྱོབ་བྱེད་སྐབང།་མགོན་ཆུའ་སྦིན་སྙུག་པོ།།བླང་དྭོར་བལྟ་པའི་ བྱ 
|, མེག་དངྲ་བལཞིང་། །དཔོས་འཇྲནལུ་བུལ་པའི་གཅོང་ནདྲ་དུག་བོས། །སིངལ་ཐབས་པའིཉམ་ཐག་བདུག་གི། །ཨཿབས་ཐ་བའ་ལམ་མཁན་ན་པ། [ཝེན་ཆད་སྡུག་བསྔལ་དུ་མསམན་མའད། །ཟག་བཅས་ུང་པོབདེ་ལསྐ་ང་ ་] ཟླ 

| བས། །དེངནས་ཕུད་གཞིའི་འདྱུ་རདའདི་དང་། །འབེལ་ཐག་ཆོད་པརྡ་ཅིནྩརསྣ་རོབས་ཤིག།སདྲ་རབྱ་ཡིན་ཁང་ལས་ཏོན་དབང་གེས།།སྲལ་ཡང་མནད་མེད་མེ་ནད་ཐུང་བ།།མཚོངོནས་ཁམས་གྲུསམའཁོརབ་འདི་ལས།།ཐར་འདེད་བུགས།། 
ྣ ཛད་ཅིག ཛཱ །ཟློ་གེས་བཟང་པོའི་དྲིལ་འཁོརཆ་ལས། །དཔལ་ལྡན་ལེགས་བ ཤདྨ་སང་བླསོ་མཁས།། བསྟན་པའིཉི་མྱ་ཡོགས་ལས་རསྦྱ་ཧལ།།བཀའ་དིན་དྲན་པས་གསོལ་བའདབས་སོ།།དག་པཡ་ཤེས་ཐུགས་ །་ 
ཀུནྡ་ཆུབ་ཟོག་གརའཇའ་ཚོན་བཞྲིན་དུ། །ས་གཅིག་ལའངུ་འྲབ་འྱབམསླསལ་པ།།འཚུད་མཛད་ཇ་བྱན་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ། །མཱ་བའདེནྱ་ཟིས་བྱསངས་པའིའམྲོ་ཚུམས། །ཝྡུག་བཝལ་གསུམ་བྱི་བོ་ 


ཆོང་འདོན་པ་དག་ལ།།བཅོས་མིནྷརིང་ཇྭ་སེ་བར་མཛོད་ཅིག །དུག་གསུམ་ཡུལྱ་སི་དྲག་གཉེན་བརམ།།གཉེནབ་ཤེསབོགསྲོ་སུབང་ངོ་འཕོད་ནས། །ཟོལ་ཟོག་མོད་པའི་ལེག་བསམ་ངང་མདངས།། 
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༦༦ 


ྦ ཡི གང 


.8&. 









༄༅། ་ ཅན་ལ ཟན་དྲོན་ཇི རི་བཞིན། ཤོན མོགོ་གོ་།སྤྲངགཔོའི ཁྲི་གོནོས། སོ་བ བཅོསོ་མོ་གོརརོརོ གྲཾས། །རྒྱདལ་ ོས་བདོ་བའབས་གི།གསྫངསདམ་པོང་མིགཏོའོམོ་ཅོག།ོ་ གོ ༼་ 
རུགདཔའདབི།ཝིག་འྲབས་དས་བླུམནཔའི་ྱད་ལས།།ངན་ཡོང་གྲསས་ཆི་ཐག་བམལ་འདིགས་རྔང།བཟྲོ ཟཱོད་པའདཀའབའྱི རུལ་ལའནིགསནསོ།། ཤི་བའི་རེས་སུ་པསདང་བེ་བབཞིན།། ན། །དཀད་ནག་ལསའྲབསླས་མེདཏན་ 
འབྱང་།།ཆཱད་མི་ ཟུའི ཆུ་ལྣནམསངས་ཏེ།།མིག་སོངདགེབ་བླམབ་ལ་བཅོན་པ། །ཤཱགསྲངག་བཅྲོས་མིནྱ་སེ་ཁར་མངོདཅིག རི རྱི་རས་བཐག་འབེས་དུལས་པའསགང་དྲེ་ རྡིགའཕེལྭ་སོབསྦརབའི་།།རུལ་ ། | 
འས རབ རྟན་ པྩོ་དདནས། །ཚཚུའ ནཔ ནས་ད པའྲི་མཆིམས་ལས། །ནམཔ་བའབའ་བ་ མད་པའ་བཅན་པ། །།ཤགྲས་ད།  འེ་འབདཔཆེན་པས།་ ཏཱ བསྟེན་པའྱིནྱིསྨ་རོབས་ཤིག །ཆུལ ལ་ཀུན་འབྱད་ ་ | 
པའི ེ་མིགདུང་བལ་འ། །ངཱན་སངོ ་གཡང་སར་བརྲག་འཆའ། །མགེནམེདཉམཐག འགབའྱི་སུབས་མཆོག། རིན མ་གསུམ་གུ བཾ།ཏཱ་བཾ སྙུན་ །།དག་གླྭ་མབ་བླསབྱ་བཱ་འདོར་བ་མད་པཱའེ།། །།སྱབས་ ཀྐ 
ད ཁོཚུལ་ བཞི དཔར་མ་ངོད་ཅ ྱཨ་གུས་ལ་སོགེསྱེརནྱ་ིས། །སྔེག་ ཤུང་ཉེས་པའི་དྲི་ཨས ཟགསེའ།། །།སྟེབས ནྲི་ལནརབགདེས་རིམས་འར་། 
























།ལྷགམེད་བོཅིལ་བའྱིན་གྱིསརྲོབས་ཤིགཛཾ། རྒྱབས ། 





























ཐཾ ཧོ དོད་པོ བུསསོ། རོ་པ ཀོ་རོ་རོརོ་ོར་གོ། མ་མ བུབག་དབུསས། ོདོ་ལ་ོསཉིང་མཆོསས་ རབ 
| བྷཊ་ཏེ།།ལས་ཅིསས་པའི་འཁོར་ལོའབ འབྱུ་དད།། ིལ་མར་བཞི༔ བའ ཟྱ་ཧེད་སོགས། །རྒྱེ་བའ་མུག་བསྔལ 'འདི་ལསྨ་སེབཾས་ཤིག།། དབང་པོ་དང །ལུཿས་རི་བླ་མལབྱསོད་ཅཾམ་ཡངད་ཀའ་ : བྱ 
- ཏིད །ཀུནཧེས་ཤྭི་སོན་འདེབས་པརྩ ༧1: །རྒབའི་སུག ་བམལ་འདེ་ལས་ བས་ །གཅན་གཟནགཏུམ་པྲོ་ ཆར ཁྱུ་འ ཁྲགས དེ་བཞེན། །ུག་ྱིའུབྱང་བཞི་འཁུགས་པའི་དབངལས། [ཆཱང་མཁྲིས་བད་ ཀན་ འདུ སྲ 
ྒ ལྟ་མ ཆིད བོན་བིན་པ། །དགའ་ དེ རོ །རྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་དང་དྲག་དངགསུམ་ཁྱིས། །།མནབབའྱི་ཚུ་ལ་ལདས་ང པཉའཱནས། ། །འོར་བམྲཐའདེག་མ་ཡྱྲེ་བབ་ལར།།ཞེན་། ། 
། ལྭྷཱམེ་ཤས་སུབར་མཛུད་རིག།།ིད་པར་འདབེད་ལུས་དབང་དགུ་པོ།།མ་རིག་ཆེྭ་གྲིས་སེད་ལེན་གསོས་བཏུབས། འྲིསསངན་དགིདི་རིམ་སི་ ། སྲིད་པ་་ཡང་ཡང་ལྔཁམས་ སི ; 















ཞམ་ངེས་པ་ལེནས་པརྨ་འདདེ།། མོརའགོག་པའ ན་བཏན་པོ། ལོ།།གཏན་གཡོ ི་ཡོན་ ཏན་ཀུན་ཅི་གཞི་ཉེན། ལོ 






ཁམས་རམ་པར་དགེ་པའི་ ཐབས་ལ།།རེ་ གཅག བརྨོན་པའཁིན་ཅིས་རོངས་ཤིག། ༢ མེ ད་བ 




















༄༅། །རངི བོ རོའོ ོོོ་ར་ོོ་ འགྲོ་རམས།།ཉམ་ཐགའ ྲ ྒ ¬ 
ྱིརྱད སེང་ལེགས དད འུ 8 ` ལྔུ ་ དབྲན་ བྲ རོ ཅོོ གཞིག གཏུ ད་ག དང དི 
ི་་ པསེེིཾ་ མཔས།། བསར ལྭབྡིམས་ སྱ མས་ད ཅེ་གཅིག་ །ད 

ངོས ག་ སུ་བ་ཇིངཤིན། མའརའཛོ། པའང ཀིསྡོའཅིད ཤྭ་གཿ དྲ རྣམཔད་ | 


ཚུ །བླུ་ནཔས་ རཡརཱ། བྱིབྱེདྲ རལག མཛོ ༈སྣྲརྣ་མཔར་ 
༦ པ ུ དས གག: བྔམགས་ཟབ ེ མི མ་འབད ག་ས་ །དག་པའི་སླུག རུ ངུ རོ བིས རྙམ་པདང ད་རབ བསོས་ཡངོ་འམ་ བབ” ! ྦ 


ཧྱིཆེ :÷ 





ཐ་མ གད 
༨ 
རོངོརོ་ོའོ། ོ་ 

འགུར 

མ 
བོདམའ ཟློ 
_ 
དྲ་མ པ 
གོའོ ¦ 
ེ ( 
མོ བོ 
ད་ཅིག 
རུད་རོ་ག་གསསས། 
ངཆུབའདད། 
དུ།ཇོ 
¦ མིནདྲེས རྲེས 
འྱེམགས་ 
ས་སུ ཛྲ 

ཧཱ 


| འཐང ཁཾ གོག་ཨེད་མཛོད་རིག། ལ་དང བད་ 
རྣ 
ཝུགཇི་ཉར 
དྲ ཊཱ 
ཛཿ ཐུགསྔརའ 
ད་མཛོ ུ 
་ཀ་ པྲ་མཿ 
ཕའདྡརཾ 
འངད' 
བལྡལནཆོསའཕིལྔ་རིསམཛ 
དབ 
རད 
ཞེ 
་ རྒྱལ 
མཛཾདཔའོ། ལ་བ 
ཚུམ 
ྱི་ 
གས 
པོ།རྒྱ་བ་ 
འདང 











ཤ མ 
. ངདངཿ འི ལལ 
ངཿ - 
བུལ 
ས།། འདགས འུ 
།བདུགསདཊ ཐྲ 
ཟོ གསངགསུ་ 
འགྲབ གསུབ སཿ 
རུ གརང་ 
ཤཿ སམཆི 
ཁབ 
དྲ ས་ 
ཅོ ་ 
ཧའ དུས་ར 
ེལ་ ཡོ ལ་མང 
ཁ།།ཅྱཾདོ་ ཛི 
ཅ་ལག ཧུ 
ལྷག་པའི ` ་ 
ཡ་ རོ འོོ 
བདག པི་ཡ ཡཿ 
ལོ ཇུ བའི པ 
ི་ ། 
ཨཱ ྦ ། . |; 


་འོདྷསརམའ 
འཡས་ 
རྒྱའ 
བརྙན 
སྲེ 
བའ རུ 
བིའོ 
༦ ཀུན་འཛུམ། 
ཞལ་རྗེ་བཅུ 
ནླ་བམ་ 
ར།བྲོབཟངམཆྱེན་ང 
བཆེ་འ 
འཕྲིན 
ལགཏེར 

རཾ 

ཙའ 














ུ བགོ ོིརོངས་ཞིག རཱ -།སུཁས་གསུ གསསབ མན 


ལཱགྲ་པརའཿ རྱིནརཊ་ནོ ཨའོབབ སགས རུག་ 
་ འདིན་བྱའིདངིར། ` རྡམངོ་ འེད གན དམད རེས་ཚྱིཿ ཙེ རྨུར་བསྔ སཿ འབར་བས པི ངཿ 
བར་མཛོད་ཅིག །གངས་ཅནྡ་པངས་ི་བ ག་གི ཙསའསང་ཡས་སུལ་ ལ་གབུཿ།  རྫདདག་ྲ་མབངའི་ག ལབཀྲད་དེ།།ཐར་པའཁྱདབཟང་ཉམས་ མས་དགའིད རཾ རདིད་གཅེསའཇིའ་ 
[རྦངདྭདོན་ཚས། ཏག་ཅུ་གཞནདོན་ཁོནརགཞོལ་བའི། རྐནཆེནྱ་བུངྱརཱབསེམས་ཅི་མངའ་བདག།ཁུ ནངན་ནཱསགསོལ་འདེབས། $ཿ | ཟླསསངངྒ་སིང་ཇེསེ 
བརྒྱེདད་ །ཧྱཿ་ད་སྙང་སྙེངས་ཏ རྟག'གུས་མྱོར་བས། རྒྱལསྲས་རྱོད་ལསྲོབ་ར་ཁིནརློབས།། །༈འགིལ་བ། །ལདུ་མི རུང་ཉེས་ཝ།།འདྲུཟེད་ང དྲལ་སདག་པའྲ་བས་ཏ། །དང་འདང་གསའ་ ང་ལངཅི་དགན། ཟི 












\¢% 





































































།དབང་འབྱུར་ཏིངའཛྲནྨ་ཆབར་ིནརོངས།།གང་ཞོག་ཏོགསནྭསདཔའར་བ།།དུད་རུསའབིནབེད་ཡངདག་ཚུ།། བ་འཇུམ་དཔལ་ཆིངཔོའི ོབས་དོཊ །ཇི་བཞིནྱཧང་ལྨ་ཆ་བར་མཛོང་ཅིག། བཱ 
པ མཱ ཛཾ འརརས་མཚོའི མདས་འགུནངོག་གས།་སྣ་མཔ འིམངརའ བཅ དམྔ་མྨ་ཚུ་ལབཞི། གིགས ང་མིག 
¬} སྤུ་གསུམ་གསེར་སྱངས་མཆོག་ཏུ་སྐུང་པའི་ བསྐྱེད་རིམ ཟབ་མོའི་གསརའྱག་རྔི་ཡིས།།ཅཱ་སངང་ག་པར་ འཆར་བདྱ་རིནྲ་རྫོབས།། ཇིའི་ཡུས་ལ་གནདྡད་བྱུས་ནཔས། །ངང་དོན་རང་གས ཿ ཤི་སྦུནམཱས། འྱིསབིས། 
ཟླ བསུ་དབང་དགམཆོད། རུང མངོན་དུྱསརབ རེ་ས གུ་མྱབའིངསནས་བའི་ར་གངན། དཔོ་བུ་ེས་གཏིན་བཏྗེནཚལ་ནས་བཟུང་ །མླི་མིབོཟུཔ་འཛྲགཱ་ཾ གི བརྡ་ར་ ས།།ལགམཐིལ་ཇས་འའི ནཾ 
ཙཿ [གསལ་བར་བསྟནནས།།གཟག་མད་བམལ་པར་འབད་ཅངཊོབ་དཀའ། ། ག་གསུམ་རིན་ཆེན་གོའཕང་མཆོགྱ་ཁུང་། །ངངིགཉིད་ལ་སོལ་པའྱི་བམ། །སངསྦྱནུས་ཀླུམ་ལས་བཀའ་ངྲིསྨ་ནུག་ཁོདྲ།།སུབས་གནས་གུནའཇུས་ང་་ 
མབརམོསནས།། ར་མདདདཔས་དཁོབ་འཇབསན།།འདེ་དངངར་ མཛོལ གྱསོང་ཞིབ་ གནྡཾདྲ་བབ་བཟིགནས་མཆོག ཅྱྡ་ཝག་པོབ་ལེམས་ 









འི་ི ཐོ 













༧¢% 











ལུའིགས་ལནྲངག་བོམ་བམས་ན 


ྲས་ས་ 







ལམདྦའཱགསྔརེསྟརགཏྭ་སོངས་ཞིགྲ་ཐག་པརམ 














-|སྲཾནཾསཿ སུར ོག་ ཟོ་ བཱ 
| ˆ དདཔ་ཞོག ཅིབ།།དྷ་སང་གངགྲ་ཐུགས་ ་བཀའ་དྲིན།།ཆུག 
,ཐུགསྔ་ར་བླསུལ་བནི རད 


། རཱ པལྦྔ་ཕན་མཁསའཅུན་བཟང་པོའི་དབང་བུག །འ 
སསག  ིན་ཆབ་སུལ་བས་ས །ནབིོསགཉས་ལ་ ལ་དག 





ཁོ་པ 
ག་པར་དནིང་གསེལབ་བཏུབ་ 
` ཊཱ 


ཤེ ངདེག་ལགསྣནམྱཆལ་ ངཔལ་བཟང་བོས་མ 





། རྩུལ་གིདཔལ་ལོན། རབ་རོགས་བཀའ་དན་གསུས་ལ་ །།རབ་མཛེས་ྨ་ནིབ་འཆད་བའི་མ ན་པ 


་མཐའ་བྲལ་བའིབཀའ ནིད 


བུས་སོ། །དངུང་བྱང་ཆུ་ 
།།པནྱ་ན་ཨབ སི ་ིཉམཐས་ 


ཟང་པའོ། ཤཿ] །ཅོསྙསི། ཐཱ 


ལོའོཉོན་བོད། ཁོ བདག ཐོབས །ྐ ཏག་ཤར་བསྐམཁའནམའོ་སན དད །ཕཱན་བདེའི་སྣངབར་ བཾ 
པས །ཆོས་བང་མདུན་པའྱི་བ་བ་མཝའཇག་།གགྲས་མདྱུ་པཱསིས་བུབ་པརྒ་གུརཅིག། ཅེས་ཇེ་བྲུ་བའྲིབམའིབཀའ་ངྲིམདནཅེང་ །མིམཕང་། ་ 
ཉི རབ་འྱའིམས་དི་ཕལཁ་ུ་མཚོའི་མབའ་བབུག། །འྲབ་ མངྒྟསོབས་བྱརུའི་ , 








༣ཐོབ་བརད་།།ནམཡངྡཐུགསྔ་ཇས་མིགཏོང་མཛོང་རཱིག།འངས་པང་དལ་འཚ་ ། ་ 
ལ།། འཕལ་ཕུནཔནད་ཅན་རལ་མངེད། བཀའ་མ ། 


བཟངམ ཟས ཿ འཕྲེཿ སི ཨམ་གསཁང་ཁྱ་ས་ཚོ་འཇི ཛིན 














༦ 





ར་མི ཾ་ ློ་་ོོ་ླ གྲུནའྲས་ཞལ།། ློོོདས་ོས་ལོབའ་བོ་ནོ། བདག་རབ རོ་བ ར་སོང དྲ 
རླང ཧོ །མུམ་དེབཤན་གསལ་བརྡམཛོང་ཅག།བབསུནཌན་ོའད་པའ་དབངཔོ། །ུསྦ་ཀྱིསྣ་ནུབ་རེ བ་རིརྲ་ིབ་ལྭ་ཡོགས་ཤིང་ སྟེགས མའི་སཱད་ཚོགས སྨགརུམ་འབྲ ཐོ 


ྱརབའླགལ་ཏོ ཏེ་གཏན་བདེའི་ལམ སུ 

ལེ ་པོས།། །།ལེགས་ཚོགས་སྣངབ་འགོག་་ ྒ 
པའྱ་གུར་ལོ།བོྱ་ཌཱིའིངྷསཱཾབས་ཤར་ ག་ལས་བ ེས་ཡིན་ལསྡན་ དེ རའོ ཕན ད་ཆ ཝུ བསྟུན་འཕྲོ་ཡེངས་གྱི་རྩ་ལག་དམ་པ། །བདཔར་དེང་དྲུས་མྲི་སྐརྩཧཱ་བོ།། མི །མི་བཟད་ ། 
ཡགས་ སྭ་ནམས་།བུན་རབས་ བས་མཛོད།།བནུ་མེད་པའེ་བཀའ་དནྲིདན་ཏ།།རྒྱུན་ཆུད་མེད་པའགསོལ་བ་འདབས་ | 
རེང མཾ ཐ་དཔངྱ་སཱེད་མཛོད། ད་ཚད ཐ་མ ང།།བང་དོརཇི་བཞིན་གསལྱ་བད། ཇི ཡི རཱ བ་འ བས་ཅན རྫུས་། 





= ཐག།དངོས་གུབ་འདོད་ནུ་འཇོ་བའི་གཏར་ཆེན། 
ལས ལསླསློལམཛད་འདནཔ། ར སསདན་པས་གསེལ་བའདེབ༣ ཨ་གསར ར་བ འིག 


།བའདནས་སྦྱས་ཡོང སལསཆགཔ། །མཆོག་ |  , 








བ་ དང་ཐུན་མོང་དང་སྲ་གུབ་མ་ལུས། ོད ོད མོམད ཞང་པོ མཚནཉིད་ཝན་ ནཔོའིཐོག་མཆོགབ་ཤེསགཉེན། མགོན རོག་མ ངོནས།1 

|] ཉིནྱ་ཧཱིསྨ་རོབས་ཤིག་ མཉེག་ཆུང་ཚའད་འེབད་ལ་འནཤས། །ཆོས་བཅུད་འདོགསངབའི ཟྱ་གབས་ཚུད། །དལ་ེན་ཅོང གུད་ཟོས་གུར་ཚོ།།ཡང་དག་སྟེང་པོ་ལེ ོདལགས་ཚགས་ཆ་བརམཐོངནས། 
2] ངནའགོའྱི་མུགསྦ་ཝལ་བཟོདདཀའ་སུན་རིང་། མནར བའི་བབྲ་ཚུལ་གས་་འདེམ ས་ངས།།བད་འབོའི་ལམ་བཟངགསལ་བངུ་མཛོད་ཅིག །གཏུང་ཟབ་མཐུའ་མེདའཁོར་བའྱི་ར་མཆར།།དྲཁ་མི་བཟ 
རི་ །༡མངསྲིད་པའེའགོ་ཚོགསྨྱསལ་བའི་།།དེད་དཔོན་ཆན་པོར་གསོལ་བ ལབ་འདེབས་སོ།། །།བླམ་བགསུ་མ་མམདག་ཡངས་པ་འྲེ་གགའེངས། །རགྲ་གུསྦ་དཱའ་བའྱི་མུངགིས་བསུལ་བས།།འཇིགས་འང་སེང མཚོའི 








ྦ ར་བ་དང ཁིད །།གཅེས་འཛེན་གཅོད་ དོནད་དྲག་བོས ་བཟིརབས། །དམན་པའི་གཡང་སརྭ་ལུང་ལྱ་ཕོགས།།ཿ ཇྱ་རུབསེམ་སྱ་ཀོ དུང་འྱིས སྨན་ཆང ཅིས། ཐེག་མཆོག་ལམྱ་སྲ ལཱ་སཟུངས་ བས་མཛད ༽ ། 
? 8 ཌ།པ་བོལབད་ རི ི འེབཤེས་གཉེན། །ཀ་འདིན་སིངནས་པན་པས་གསོལ་འདེབས། །རྨད་བྱང་ལྷག་བསམ་སྟིད་རྟེབས བས་བཅན་པའོ།། འན་ཆེན་སེམས མཚོླི་གའར་མཛད་ཆིབ། །རྱལ་དདེ་སསཀུ་ྩསི་བཤུལ་ལམ། སེ 














མོ 


༄༅། །རྣམ་དགྱུ་བང་རཱབ་སེམསྱའི་སྡོམཔ། །རངྱཆུད་མིན་བེད་པའོལ་ཡིན་དུག།ར་ལྲུསས་སྤོད་ལྷ་མོབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཉེས་པ་ལྔ་མོང་འདྲུཐེར་བྱཧདྱ་གིས། །སེམས་གནས་ཡིདྱ་བེད་བཞི་ལནཉེདང་།ཅེ་གཅིག་་།བ་ 
 གམས་པའྲི་ནལ་འབོར་དབུང་པོ། ཟླ་མེདདྲཔ་ལྡ་ལནྣ་བམང་གསལ་འདབས།།དགེ་བའེ་དམིགས་པརའེ་དབང་ལྟར་བརྟན། །ཤིནྱཾ་སངྲས་དགའ་བདའི་དཔལ་ལྭ་སྤོད་པའི། །ཏིང་འཛིན་སེམསལ་དབང་སརྱ་ཆུལ་པོ།།རུད་ལ་ 
བདྷ་བག་བླམུན་པའ་མཛོདིག །སྣང་ཞིང་སཱད་པའི་ཆོས་ནམས་མལུས། །མངཙམ་ཉིད་ལྷ་བྱབདབསྐོན་མེད་། །འྲབལ་བལ་རིགས་པའི་ལ་མནས་འདོམས་མཁས། །བསྟན་པའྱི་སྒོན་མེར་གསོལ་བའའདེབས་སོ། །ལེང་བའྡ་ཝ། 
བླདདནས་འཅིན་ཅད།།ཆོས་ཀ་གདདོནས་ཆོང་པའི་འབནལ། །མོནདྲུ་གུར་བེ་ཡངདགྲ་ཝུབ། །ཇི་བཤིན་ཁོང་དྲ་རདཔར་མཛོད་ཅིག།དེ་ཉབཆངྱ་སིན་པ་བས་ནས།།ཐབས་མཁས་བྱཝུ་བཞིའི་དཔལྦ་གི་འྱོར་བས།ཡུན། ] ་ 
± ཟླཱཊ་གཞན་ན་ཡནསཱམཚོགས་པའ། །ཉམས་ལནམཐའར་སན་པནཛོདཅིག ཙཾ །ཐུན་མོད་ལམ་སྦྱང་སྣོད་རངྫ་གུརཱཚ། །ནཱམ་དག་དངང་བཞིས་རིན་པར་མཛདནས།།དངསྲོ་གུབ་ཀུ་རྩགྱེ་རྔ་བ་དཱས་ཝམ། །སྲོག་ལས་གཅས་པར་ །་ 
༧ མཾ ཌཛིན་པར་མཛོད་ཅིག ཟམལ་གནས་ལུམ་ལོངསྦ་ླདོཀུན་བང་།།ཡོས་དགྲནལའཅོནརཅེད་མཆོགགས།ྱི་ཤི་བརབོི་མན་ཁམས་བཅོལྟོ་ཏ།།ཟ་གྲསམ་བད་བྱརའི་དབྱསསརད། ཆང་དད དར་བོད་ཞབས་བཀོད་ 




























 བས།།ཟབལམྫཐོགས་འེམའིམ་པྲ་ལ་ཡེ།།འདོ་ཆགས་ནིན་རེནཐེམ་སས་བྲྲོད་ལས།།་བཞིའི་གོ་འཕངཆཚའདིརྱ་སལ་ཅིག །མདོནན་དེང་ནསྲ་བྲྲ་ཆུབ་བར་དུ།།ཁདོ་ལསྷ་ཐུག་པའྱིསུབས་གཞན་མེད་པས།།།འབལབ་མེད་པར་ ད 





































; ཇསསུཟུངས་ལ།།མརཿ མཐུན་དཔས་ཟམ་འྔ་སོལ་ཅག།་པར་ས་འསྔརོབཔ་ ལྡན་དུས་སུ། །འིགས་ལཱནྲདག་པོ་འཁོར་ལོརབཞངས་ཆོ།།ཐུགས་ཅི་གསངམཛོད་ཡོངས་སའཛན་པའི་།།སྲས་ཅྱི་ཐུ་བོར་འགུར་བར་ཤོག།། 
¡] ཆུག།དེ་ལྟར་བཀའ་དྲན་དྲན་པའེ་གསོལ་བཏབ།།དག་བསའང་འདེའ་ར་བརནྨ་བམ །ས་ྟཏག་བརྟན་ཆོས་སིད་ལ་གསཚོགས།།གེགས་མེད་ཚུུན་གྱིས་འགྲུབ་པའ་ཤོག་ཅིག།མགོན་ཁྱོད་གསང་གསུམ་མཆོང་ཐེས་དྲན་། 
[ ནག།ཞུན་ཁངཆོས་འཛེར་བདྡ་གུད་དཔལལ།།རྱད་པའི་དག་ལགས་སཱང་བསྔ་ཁུབ་ །།བསྟན་དང་འབྲོབའི་དཔལ་དྲུ་གུར ཤུག ཅས་པ་འདནི་བངསམགོན་ཐམསཅདོ་འེན་པྔེབོ་ཟངའཕྲིནལས་ཕུན་སབཆོལཅྱི་མཆོན་དཔལ་བཟང་ལོས་ 
_ | མཛད་པའོ། །དགེ་ལགས་འཕེལ།། ༄།།བ་མ་དངོ་མགྒོན་པོ་འཇམ་པའི་དབངས་ལྲ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གང་གྱི་ཟ ཟམུམུབགཉིས་མིན་བལ་ཏི་ཌཱརྙནམ་དགནབ་གསལ་བས། །ཇྲི་ཧེད་དོན་ ཀུ་ནཇི་བཞིན་གཟིགས་ཕིར་་ 
མི ཉིདྱ་ཏི་ཐུགས་ཀར་གེགས་བམ་འཛིན་།།གངངག་སྲིད་པའི་བཙོན་རར་མའིག་མུན་འཁོམ་སྡུག་བསྔ་ལཟྱིས་བ་ཟེར་བའེ།།འགྲོ་ཆོགས་ཀུནལ་ངུ་གཅིག་ལྟར་བརྩ་ཡན་ལག་དྲུགཙུའེདངས་ལྡན་གསུང་།།འབྲད་ལྟར་ ཨུ 






























རོ སི ངོ འོ་རརའོ་བློ། །གདོད་ནས་དགཅིངས་བྱཅུའི་མཐན་སོན ཡབ 
ཡན་ཏན་ལུས་རྡོ་གསྦྱར་ལྲསསྤ་བུ་བའྡ་སུ།། སའི 1 ཧུནྲ་མཱས་ཐ་ དག དའིམག་སེལའདམཔའི་དབའིས་ལའདུད། ཅི་ཝྡཱ ཁེདཙི་མིན་དབའོད་ཟེརྲསིས། ། །བདག་དའི་གཏི་མུག་མུན་པད་བ་བསལ་ |§ 
ནས། བཀའ་དང་བསན་བཅོསགཞུང་ལགསྟར༢ གས་པཡ་ །བུནསྐ་མུབས་པའྩ་མངའྱ་མལ་དུགསོལ།། ྒ ཙཱ །རྒྱ་གར་སླང དདུ།།ཨཱ ། །ཨཱརྱ་མྫཤཱིན་མ་སཾ་ཌྡིཏི། བདྲ་སད་དུ།འཕགས་པ་འཇམདཔལྱ་སིམཚན་ཡད། ་ 
དུག་ཤན་བླནོད་པ།།འཇམདཔལ་ གཞེནནུབཅུན་ལ་ལྱཡགའཚལ་འི དན འི གདུད དཀའ་བ མཐའི མཆུག དཔའེ་ བོའི་དིགཉེན་གསུ། སུམ་ལསྦྱར་ལ།  དདདདྱས་གགསང་འབྱི་ཆལ། པད 
མདཀར་ྱོལམཁྲན། པན་སྱཆས། སེན་ས་མབས་པ། །།རང་ མ་ལགས ད་པ།།ཁོ་གཉུརརིམ་པརྡ་ལྡན་ལྭསོགས། འགན་ནྡོར་མཐའ དུལ་ 
སུནདདོདཔའ་བིདཅན།།དྲོ་མ་འབ་འབོབ། །འབག་ལག་གིས་གསེརྩོ་འེདཔ།། ཏིས | ༢བས་ཅེས་འཁོ་དོན་རད་པའི་མཆོག།དགའ་མགུ་འཿས བའཡུས་ཁ་༡ཟ 


དི མ་ རློམ་པ་དང ནོབ རྒྱ་ག་རྡེ 





། ཆི པ ༩ .། 


དོ ོགོསས་སལ་ལགའཚོོ། ཡོ་ཤས ནཱ ཐཱ | 


སཱར་འདུག་ག།འདྲེ་གདག བསར །བྒརཱབརིནས་བདག་ཏོབ་མཛོད།།ཉོན་མོངོས་ སེམས་༢ 
ངང [5 དའི ངོ གད་པ དང་།།ཟཨེདའླབས། བུ་ཛོབྱ་བའྱི་ཡིར། ར་ག བཅོམ་ལྡན་འདས།། །འགོ་བའྲིབཱམསྙོན་པ་པོ།། དམོཡགཡ་པོ་ིད་ མ་ཧེན།།དབང་པོང ་ 














པཱ་མེན་མཆོག་གིས།།བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིལེ་ཤེསྣ་སུ། །གཙུགཏོར་ཆེན་ བརག །ཡེ་ཤེསྣ་སྐུ་ས་རྔང་བུང་བ།།འཇུམ་དཔལཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཡི་།།མེངྲའ་ཡང་དག་བརྔོད་པའིམཆོག།དོནཟབ་དོནནྱི་ཧཆཡིང་།། 
སཿ གེས།། བོམ་ཆུགུ་བ་ཙིལ་གེསྲ།།གཡུག་ཏོར བགག རི མཐེངསྣ་ནམས་འད་གསུདསྤ་བ་རལ། དུ ཅངབརྡ་མགོས་མཛད་ས། །ཡང་དང་ བདགས གྲང 
ཏད་ཆན་ཨཱ་ལྦཕ་ལྲད་བ་ལས།།རྡེ་ཇེ་འཆང་ཆན་གསང་སགས་འཆང་། །དཔག་མེ་དརོམསཤིམ ཝ་བཀའ་བཞིནད། །མུརྨ་བངས་གངལགས་བཤད་དུགསལ། མོནཔྲ་ཚོགས་སངསྤ་ཆམ་ཡུན་ཾ གསངའཇིནཅནས་བངག་ 














། ཟླ . ༡༨༡ ༄༅། ཅ་ཅོ གགོ་གོསྲབསམ པའང གཟུ། ོོ་བོ་བོོ་སའས་ལབྲོདཔོ། སས འ ་་ །།སེམས་ [ 
. རཾ ཇི །།གསངངབང་འགན་ རྣཡས། །དེ་བཞིན་གཤེག ས་ལང་ དདུ། གསལནསཐལམྱོསྦབས་ཏེ།།༢ ལུས་ །སུས་བཏུདནསྭཾསཱནཝའ་འདུག། ནས བཅས གཱ །རྔོ་གཾ ས་པའི ` 
| @། སྲ ཤཉཿས་ ཉིས་མཆོག ག།ཉིད གགགེས་ངོསས་བངས། དིད བབྱཅངསུཆ རྡད་ད།། །། ཧེ ཚིའི རེ ཅང་། །།འདུད་བཞིའ དྱ་ནམས་དདུའ་བིདབ། སེམ ཧཾ རྣམས ༥སོང་གྲསམ 


དསྦྱ་ར་སཀྲང་ 
ཟེ སྤྱོདབནཅེ བིད་པའའཛཇུམ་བསྙན་ནས ས་པའྲི་གྲསུང་ནི་ ན་པ་ཡས།།༢ འཇ གྲྭ བཀད་ལེ། བཆ གསང་དབང་ལ སྲརགསངས་པ།།སྐང་ ཆེ་དང་ལཱ་ ཤག །འགྲཾ་ལ་ཕན་ 
དའ པའདོན་དུའཱ ༈ དྷ ཞས།ཡངས་ པལྱིཾ། ཅེ རྡདྲ་ལཱསན་ [དགཉེན་གྲ། བརྩད ཁྲ གེ །།བརབ་སི་བདའོ་ ར་ཁ ེགས་སོད་བྡ་དགདོརའཆང་། ལགནརྡོ་རྡེ དེལེགས་སཾ། །གསང་ 
༧ བའི་བདག པད་ིན་བས། །ཅིསཔ་ལགསཔདབསན་ པབ།། ༡།ཁྱིདཀི་ གཅག་སཅིགཉག། ལ་ནི སམ ལན་འ གསངས སརིགས་ཆེནྲ་བམསཅད་དང་།གསང་ུ། 





















གས་དགག སཞནངབའི་རིགས གོ གསུམ་ ལནྷིནམ་ པར་གཟིགས།། སྔོལ  ར་སསང་ པའིཞིགས།། འཇིགེན ེད་དགས་ཆེན་དང་ ལོའ རིགསྦ་ཆེན་གཙུ་ 
| ིརཱཆིད་གདིགསནས།།ཆེགའི བདག་པསརོ རིརངབ་ག་ དུག་ལྡཞ་ཞིང་།།གཉིས་སུམེད་པརའབྱུང་འདང་།།མྱི་སྐྱེཚེས་ཅན་འངེ་གསུངས་པ།།ཨསྭ། ཨི་ཨཱི། སྭུ་ལཱ། ཨེ་ཨི།ཨོཾ་ཨོ། ཨཾ་ཨ 
་ ` ཧཱ ༨ ཛྷབྟིནྣཾ། ཨ་བ 








ཌཁ་ ཅྩོདབྲརན་ཆུ་རྙུཡེ། ཛིན ཨུ དུར་ས ཉེ་འ སངསྱརམཁ ནའམ རྡོགས ད་སྦྱས་མ་ལས་ཅུད། | --~ 
གེ་དམ་པཡིན ཁོ་དམའཐུངབྱཆུ་ང་མེད། །ཆཚིགཏུ་བ དཔ་སྦངས་པསྟ། །།བརྔོད་པ གྱི རྒྱུ ཡེ་མཆོག་།ཚག ཞ་བ ཏུག གབ །།སཆོདཔཆེག་ པཆེནཔོའདོད་ཆགསཆ།།སེམསཿ མསཉན | ། 
༼ ཐམས་ཅད་དགའ་བརྩབེད།། །མཆོང་་ཆེན་པོའྱ་སང་ཆེ། མོངསྲའཅིའབའེ བཀ །མཆོད་པྲ་ཆེན་པགཏི་ མགཆེ། ཛ མུག ་གཾཏིཊ མུགསེལ།།ཆ ༢ དྲག སིམས དའཆག་ས་ | | - 


དཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཡིན དཔ 


0 ་ 


བཟྲབརེ། 
ཚིཔཆེ། [ཆགས བྲ་ཟམསཅད་སེལ་ནྱ་ཆེད། །འདེདང ན་པ་བད་བཅེ། །དགའབཆེན་ཡོམས ལུ བཅི།།གཟུགསཆེ ལུས་ཤངཆཔྟེ། །ཌདགེ་ིངལས་ འོངས ‡ །དྱལ་ 











༦ 


་དྲ བསམ བཏི བཅིབ 


ཊེ ཤེ 
ཟོ ལོཟིནའ ལསྲེས། ད་ད 
ཀད _མི་བདནས། ཐེགབཅེནཔུྱིམཚེ ག།སངསྦྱར་སྣར 


གོ 






ལཆེན་པོདགའབྲསདགུ 


ཆེནཔོའཆང། 


ིབས་ཛིས པ་ གྲགསུཆེན་ 





ན།།སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོག 


་ ཁ་ བ།།རྔ འི དང་ལྡནྣ།། 


གསར འཛགསནྱད་ བགོ། 


་ གཤུལ 


།པནྨ་མང་མ དདཆེ།།ཟ འན རྡན།།ག པ 





ད ཞྭ་གགསཆེན་བྙཏ ད་ཐོས ངོས བཱ [རྒྱའཛཆེནལོ་ པོ 


བསྟ ལྔ་ཁྲིམསཾཆེན ལོ་འཆངབའི འིམཆོག།བ 


་ི་ གའི བས་པཅ་ལྔ་འ ས་ཆེབ།།གྨེན་ལ ེ་་ ཡོ ཐུམས 


ཤགསཆེནནྭ བ་མ 


ངྲཚིན་འཆེང་བེ་བརྟན་པོ།།བཿཤའཟུས་ཆྲེག་པོ 


མས་ཆེནདབངཞིནགྱརམང། །ིངི་ིན་བྡད་ཡི 


གས་པ།།སྟེབསྨ་རེནལ་རོ་ ཨེ | 
ཅིན་བློ མཧླགས།། བརེན ི་ ལའྲིརིལ་ བུ 
གསང་སྔ རོ །གསངི་པུ་ཆཔཉདན། །འོ་ཅིན་བཅུ་ཐོབ་བཉྟེ།] གི 





ཧཱཾ། བུབྱ་པསྤ་པསྐམ་སུར་གཞས མབད་བདཞིག་མ་བསལ་བ།། གསང 








ཟླས ༦༦། །།ྣོག་བམེད།།རིག་པ་དངནི་རང་པརྡ་རུན། གོ་ཞིག ཤརཔབཇིཿཆོད་བདབྲ ྔམིའནངར་ཨོའཛོན། །བདེན་པགཉིསའྱི་ཚུ་ལུལ་གྲནས།།འཁོ་ འོ ་ཐར་སེནོ་པ། ] རྨ 
༄༅། །རྣོག་བམེད།།རིག་པདངའི་རྐ་ གསར་འིག་ཏ ཡིས  དསའཛིན་ངརམིའ་ཛན།།༩ རོ ལེའ ་ 2 
གསཔའི་ལམནི་སྟོན་པ་པོ། དྲནྲ་གབ་བསམ་པྲགབ་པེ།།ཀུནྭཏུ་ཏོག་པྲཐམས་ཅད་ཝངས།།ནམ ར་ ཨདམཔཔ་བ སྭ་རཱན 
།ཿ 


ག་པ་ག རུ ྲ 


ཝེ ལུ གསད་ི འཐུང་གནསཆེ། །ཡི་ཤིསྣ་ཝུའ པཡོད་མེད་ཤེས། ཆོ མག གཙོགས རོ | 
2 |} མ གགིངང་པློསཱགསུམའཆང་།།སུངསྤྱར། སྭ་སྣ་ཝལབདག་ཉིད་རན།། ཆུཁ་བདག་ ཡེ ཤེས་ལྣ་ཡི གཅུད དྲ་མ པཔམེད་། མང།སེས ད་རིག །གཡོབ། རཾ ! 
སམ སཔསརྒྱས སྲས་པོ་དམཔའེ མཆོག །ཤེསབསྲ་སིད་ པད་འཇུང་ཁེ་གནས མེད། །ཅས་ལསའབྱངབ་ས རཾ བད ཏ་ཐ འབདག ནམ་མཛའ་ལསྱརངདྱྱངབ། རམ 



























། ། དོ རོ སྔམེབློར།།འོད མ་པྲན་ ངབརྱ་བེད ཐྱེད།།ལེ་༩ ིསླམབ་ལམནབ། ཤོ་མོ ལ་ཝ ལ་ལ་ལ སྦགསྲ་མྲ མངའབ འྲལ་གསྤལོ་ གསང་བ 

¦ སྟྲགསཌྫ ངོ རུ ཟལ མནིཁའིབདག་པྱོ་ ཚོགས ་ སྨེད ཐོལ ་ གི | ་ 
ཏཾ ༤ ཅང་བྔཛརུདཔ་དཱང་ དོང རར ར་གས ག་སརང་དསང་མགསའཁུད།།དབརིག ཨའ གཅེན་པོག་སངྷ་སགས་འ གཙོ་བོད་ཀེན་མཆོགགྲསམའ ཐྲེག་པ་མཆོགགསྲུ སུ སྩུམསྟན ནཿ ་པཾ། དྲན དཱ ྣཌྣན་ར 
།པདྱ་ཧཱལ།།འཛིན་པེཿ རྡོདཞུགས།། གས་ཞབས དྡེ བ་འདིས བད ཁོ བོ་འྱིསཔ་གདང དྲུག་འཇིགས།[ཆི ཝཱ རྲུག་པགྲ་དག ཅྩེའྲསད དང་ལའ།། ་ཱ ཀཀ ་ 


༠༠༢ 


- ཕན ལྨ རྡོརཾ་སིང་།། ས་ འེ འེར་ འའ ! ཐ།་མགས།་། 
ཧ་ལ་ཧ་ལ་ གིས གཾ ཉིན་ག ཤད བགེག ཨ་ྱཧུལ། རྡོར གུགས་ཤཤ། འདིགསྤུ་ བིང ་ དྱ ༢ སས ་ བའ རྫབ་ ྦ 


| རྫ རལ་པགཅིགགིསབྱཡིངས།།གངཆེན་ཀློརོན་གོས་སྲ ། གསག ཞསྒྲསགཔ།། ིཤིསླགིསའིགས་པ པརྱ་བེད། །གདེམོཆནམོ་གདྱ་རངསཿ་ན།།རྡརེ 

















བཅག 


ཆེ ོ་ ཤཱ དཾ ་འོ་ོ་ ཀུ འོང སྨ 
_ །ཆེཊ བབ འབ རཱུ ད། རྡོནིཀུན ་ུབ་ 


སྲུར འབ “ཡར་རྔ རྡོནའབར་བ་ 






„ ཧཾ མགྲས་པ་མཁེགས།། བུ དཐོག་སདཔལད 2 
@ མའི་ད ཡང་དག་བ གཱ་མེདཱད་བ མུ་སཔར་། གྲ པའི་ 
ཐོབ ༈་ [ཆོས་ག ་ $ˆ འདས །༅གཾས་བཅ་ཆོས་ཡི་རབོའ ཅཅ :‹-པར 
ཟླ  བདི་ག།།གཟུག་ ལུས་འཆང་ བའི ཚུགས་ སཔ་མད་ཅང་ བའྲ་གགས། །བམས་གྲསུམ་དབང་ངུགཅེན་ པོ་སྟེ།།འ ༢མཤེན། 





\,:/ ¥ 























_ཌཾ3ེ།༄༅། པ་པོ།།ཡོཿ ཏྟ ནཞིང་ཡོནཏ་ཤེཿ ར་བ སིས་ི །བོ སློམ སཔ།།གྲགས་པའི་བཀཀུ་ཤིས་སྟན་གྲགས་དགེ །དབུ སའི ཆེ ལོ འཐྔོནཆེ་ཁ།་ 
ཙཾ གི སརལྤོས། བའག་བས་བོལན་མམཚོགས།་མཆོགྱའ བའི གསའ འབལ ཧྱ ཅི ཐོལ ོ་ ཁུ ཤུ ་ ཧོ ད 
ཟོ འདིག་པམྲལསསེལབ་ །།གཙུཾག་ཡུད་ཕུན་ྲུ་ལྷང་ལོ་ཅན།།རཡཔ་མཱའྣ་ཙེད་པནཐོགས།།ཐ ན། །།བདཔརྦལ་པའི་ མགྲོ་ནུམ་བྷརཱལ་ཞུགསཆིན་བྲ་བ།།ཆད པའ ལྭ ། 
ཤའ འགསུམ་ཆོག།དཀའ་རུབ་མནན་ཇིའ་དགའ་ ཁཆི།།གཙང་གཞུསདམ་པ་ ༤ ཡིང་ །།ཆུ་ངན་འ ངའངས་བཟ་བཟའ།། ག་མི མགོལ་པས། ིས་ 
-ཧཱ། འངས་ནྱི་མངན་འདས། ལེགས་པརྡ ངན་འདས་དྲང་། བགས ར་པ། །ཆགས་བྲལ་ལུས་ལསའངས་པ་པོ། །ུབ་པ་མྲེདཔ་དཔེམད་པ།།མིམངྒོམ ངཱྭ་གསལྱ་པད་མན།།མྲ བུའ་ཀྲུནའགྲྭ་བབ་པ། ། 
ཤྭ མིཔོ། པོ པཞི་གསདས་འྲོབས། །རྔུལ་མེད་ནྡལྲ་བྲལངྲི་མ མཆད། །ཉིས་པྲ་སངས་བྱ་སོན་མེདཔ།། །།ཤཧཏུ་སད་པསདཔའེ་འདག །ཨ་ིསན་དགདས་པཔོ། །རྣམ་ མི་ཉིད་ད །ཡེ་་གགཉིས་མི་འལ་ ཟུ 




























འཆངབ།། རྣམཔརཏོགོ་མིདྱ་པཱནྡཊ བྱས སྤྲ་གུབ། །དུས་ གྲསམསངསྤརས། ད་པོ སངསྱརམཐོགམདམམོ ད།དངཔོའྲིསངསྦྱར་སྤྱར་མོད་པ རིར གི་མ ཡེ ཤེསྦ་ལསྦ་ཤདེབཞིནག་ཤིགས།། བ 
ཚིག་ལི གིདབངཕྱུག་སྨ་བཆེ། །སྨྲབའ འྱ་སྲེས་མཆོག་ སྨྲའའརྒྱལ།། བང་བ །གནས། ོད་པ གནུ ཐམ ཿོག་ཅུདགའ།། འ།།གཟི་བརྡིད་འཕྲེང་བ་ལྟཞ་སྔག །འདུ་བཟངའབར་ བ་དཔལ] 
གྱི་ཐེའུ། །ལགན་འོང འབརྭ་སངབ་པ།། སན་པ བླབཆོག་གཙོ་ཛི {ཟླར ཅིན་བྐདནའ། སཱན་ནམས་མ་ལས་ཛཱན་ ལའི་ཤིང།།ན་ དུགཆེ་བ། །སྔག་གུ་འཇིག་ཏྟེན གྲསམ་གི་མཆོག་ ༈དབལ་ལྡན་. | 


























༡) / 









རྒྱུ་སྐར་དྲཀྱིལའཁོར་ཅན།། །པྱཾགཾསཱ་འཧུནམ་མཁའི མཐྲས་གཏུགས་ ཙགླ་བྱ་ཉྲཛན་རེགས་བྱིབའཇུག ས། འཐིན་གདུགས་གཅིག་འངུས པྟེ།ཆམས་དད་ིངཟའིདིལའརོནཅན། དཔའ ལྡན པེད་ ་ 
{ །མེ་ བརར བདག །ཁྱབ་ བདགཅནབདིཉེརཤུ་གདྲུགས། །སངསརས་ཀུན་གྱིགཟིརྗེ ཏེ 0 དསྐྱཧས་ཀུན་གྲན་ རྣལ་འབྱོར རོནཆེ།།སུངསྱརས་ཀུནྲ་ཧི་བ། ཞ་པག་ཅིག། རྡི རིན་ཆིན་དངད་བླམུར 
ྣ ཨམ དཔལ། །རནཆེན་ཀུན་བདག་ དབང་ཚྱུག་སྟེ།།འ. ༣ཇཾགརེན་དབདྲ་ཕུག་ཀུནརི་བདག འབིན སསཿྒྱས་ ྲིགས་ཆཔ། སངསྦྱརས་ ཞྱ༅ཙདུགས་ལ་གནས། སྦ་ས སྒཆེ ཿབ། །སས་ ངས 























རོ ཆགསྤབལ་ལསོགསང། སཔཆི། དོ རི ད འོ ངསྤྱ་རུས་ 
__ སྤྱི འོ་བའོས་ལིན་པ། དཔུལ་ཐན་བངསྤརྒས་པདམ ་ བྲས ནོད་འཇིན་པ། ལང ཀོ་སུ་གས་འུར་པ། རོ ཚས རྡ ར་ཏ མཆོ ། མཆོག་ག 
@ཿ བདྲགྲ་མདོཆཾས།།ཡང་དག་ཡ༥༽ས་ཟླ་འདཿ དེང གརྫ རྒྱ་བལ དབའ འད འོ ི་ མྲ ངེ ཡེ ༥ ་ ཡསའཇང་ བླ 
རར ད རྒྱས་ཀན: ཆོས བཱ ཤཔའའ་ ་ : ཕྱིལ འུ །དངོས་པོ་ རེ ཧིད གའོ ི་ 
ཁང་དང འཆིབ།ཆོས་ཀུན་མདོནཔ་ོདེས་བེ། །ཐཐ་ྲོ་མཚ གའྱུདབའི་མཐའ། མིགཡོ་དབཏ 























གུ ` ་ ཡབ 


ད་བཛནི 
་ ་ ཡེ 0 

















ཐཾ ཀཔ་ ནཔོའཆང།། །དྲ པབྡནོས། ཅོལ བླ་རུབ་ནན་ལྔགུ་ཱ་ཏོབ ཐྲཾས། འོབནིནོག པོ མཆོ། །ལམྱ་གི་ཡན་ཡག་བྱརདཚུལརིག།ཡྲང་ བྱོས པ་ ་ 

ཀ་ག ༩ པཔོྲཔ་པ་པྣཔ་ི། ་ 
། ༤ པཡ་ རུ སྲུག གཅས།། །།པེས་པར་འ ༣ཅཱངབཀུམ་ལམཁས། དྲ ང་ཀལམ་ལག ཨཱ། །ངྲས་པར་ བུང ན་པ།།ཡྨར༨ལག་བྱང་་ | 

`` ༽།ཱཿ འའ བཅན ད་བ ཿ ཡར ་ བྲུ བཞི་ན ྲིནུམ་པཅན། ཞིན་པ་བྱྒང་བཏོགས་པའཆང་ བར་འ ཆུ བྱག་གཉིསཆུན། ལ་པ་འ གནམ་བཏཤུས་ཐུང་ ། 


སྔ་ནམས་ བདྱངེད་པ།། མི་ལ 






ཧཱཿ པལ འགེད་པཔོ། སླང་ཅིག་ཐམསཿ་ད་མངོན་པརཏཱོ་ 
ལད །ཅོག་གི་འབད་བང་གཞས། རཆ ཁམས་རམས མ་ཤ 


གྲས་ཐབས་ཚུལ་ : ་ 








] བརྒལ།།།སེརབའིྭགོནབ་ལསྱབུང་བ། ཉློན་མོངོས་ཉབ་ཀུནཏོན་མོངས། བག་ཆུགས་བཅས་པ་གཏནྲ་ནངས་པ། །རྙིང་ཇཆེན་པོ་གྲེས་རབཐུབས། །དོན་ཡོད་འབྲོ་བའི་དོནེད་པ། །འདུ་ཤེས་ཀླྩིངོན་སྲངས་ཤིད།ནམ། 
འན ཁུ གོམ ལས་ུངབ། ཏོ སྲེལ གུང པ། གཏནྦངས་ དི ་ བནས། ངེ་དག་སེམང་ུན་པད་འཇུག་ ་་ ན་ཀུན་ཡེད་ ཅམ པ་བད། བམ པྒ 





༩ ཱ གུར དངགའབ། །ཐབ་ག་མཐའར་ཇིན་ལྡབ་ལ་ ཡད་སལ་དང་ཚུན སམས་རན་གཙས བདའི ར་ྲསམའཛིམ བོ།།ཀུན་དོན་ཡོན་ཏ ཨསམི་བདག་ ་བརནདས་གསམ་ཏ ༢དུ༽་ ཞུང ཐམས ུ བྲུག ། 


ང་དེ གེགས བྱང་པ །སངསཆུག་འུཉིརང་བཞིན་འཆང་། །།ཡུས་མེད་ལུས་ ཏུ མྱ ་ སྤུ སུུས་པ་པ།།གཅུག་སྔན། སཱ ུ སྭ དཾ ད་ ྭ ཅུ ་ 
ཅི ངས རྣགས ཤ་བ། སངས བྱང་ཆུབ་བཞན་མང་ ང གླུས ས་ངན་ ངཾ ག་ལྲ་ར ་བོཌ་ 
ཡིགམེད་། ཐེངཔ་རནཔ་རོབ། ཡི་གྭ་ཝ། ཐོག་ལ རྟི ྣཔ་ུན་ཝནསམ་ མ་བི་མད །བྱརོག་ཕེན་ཡའ་ག་ཡ་ཅནི ཡན་ལག་མདངའི་ཅིས་ཡས་འཕས། བསན་གཏོན་འའི་པའི་ ་མོ་ཅན། ར་ 1 














མཆོའ འཆོག།སདསྦྱརསླསལ་པའི ཀི་ 






2, རྡམས་བྱིད་དབང་ཕྱུག་ |] 
ཏའ ༣ ད་མ རིགས། ཉའ གས་བྱདདབ་གགས་ ལོ ཕྱིན་པ ་ང་ | 
` ཌཙ2༩@ “རེ ་ དདྲག་བདྲད་འབུ་བྭ། །བ བི ཟབ་པ བྱིར ་ ཕམབྱེད་པ།རྡོ རྗེ་གས་པའེ་སངསྐྱར་སའཇིག་ ླ 


།ཕྱགཟུརའས་པླ་མའརབ་ །འཇིག་ཉེན་ གསུམ་པོ་གམ་གཅིག་བསདྲ།།མཁའ་ལད་མཐའ་མྲེདནམ་་ ་ 
༥ །མས་དཔའ་ཆེ། །རུ་འཕྲའཆན་པའཇིག གངས། འསདབ་མདོ་ནང། རབྱ་ཧིནིདེ་ | ་ 








སྤྲི) ཉིདཱརྦོང་། །བདག་ འི་གོ རིག་ཐམས་ཅད་པ། །གུུལ་ཕན་པའིགང་ཟག་མཆོག ོདོབཞོལསོའསབོ།། ཤེསདང་ཤེསངའེབདགཔམཆེགོ གོ གཙོ་བོ་ག །།ཕྱག་རྒྱབཞིཔོའི་ འི་དེ སྣེཞ་པ།།འགྲོཾབའི། | 
$$ ཀུར་གནསི་མཆོག།ངེས་འ འགས བོ གདྷ་ནམས་ སུ །དྱ་སིདམ་པྷན་མངུག དཔལ། འཇིགས །མནྐསལ་བཟངཆེ།།ངཔལལན་འཛྱན་པ་ཀུནའྱིད་པ།།འཇམ་དཔ་ལདཔལ་དང་ཕན་པའ་མཆག་། མཆག ། 














 ཡྩིནནྡནཾ་མཆོགའཾདའ ད།ཡདདག དའ ུར་ཁྲཾད་ལའདུད།(སྙེདཉེད་ལས་བུང་ཁྱོད་ལའདུད།་ །སྔ་་བབྱོང་ལའདུ། །མེདསྦྱསསཆགསཔ་ = ད།།སངསྤྱ་རྭས་འདོད་ལྷ་ཕག་འཆལ་འདུད། 
ཟླ སསྦྱརསདྩམསཔ འདུ །སངསྦ་ཆསདོལ་ལྤ་པགའ ༢འདུད།།སངསྒ་ཆསའཇུམ ཆད འདུ ད།། །སྱར་སབུཞུད་སུ་འཚོལ།དད། །སངསཆུས་གསུང་ཉེདྱ་ཆོད་ལ་འདུད་ ད།།སངསྦྱརས་ཐྭྲག 

༨ སྷ་མགའཆུལ་འདུད།། མེདཔ་ལསྤ་བུང་ཁོད་ལའདུད།།སངསྐྱ་ནུསའྱབ བྱུ (བྱོད འདུད།]ནམམ འའལནངྱ་རོད་འའིདུད།། ཞེས་ལབ རྱ་ཁོད་ལའདུད། །རྒྱ་འབྲུ་འདྲ་འཁྱད་ལའདུན དུད སངས་པ 
ྒ འདང །ཐམས་ཅད་ཐམསཅད དལའ་ །།ཡེ ཤེསྨྲམཅིད་ཁོནིལ་འདུད།། || བརྨརྙ་ཱ་ཨཏཱ་ སཱ ༣ ི་ཅཿྡང འི འི་ ཨཿཔྲཀྲཾཏ་ རྩ ཏཱགཏཱརྟཾན་ཐ 














ཟོ པོ་ལོ ཐོམ ློབ་མོོ། མོ 
_ .@ྷ( གནྒུཨཱ དསད ་ི་་འཆང། ཀའ དི 
„ དྲཇབབོའ་རུལ། །སྣ་ཚགས་གཞནདང་ལྷནཅ་གཏུ།།གསང་བྟ་སདུན ཅོ འི་བ 


ཁེསཔསྒྱ་ནས་ཀུནྱ་གྲས འདན་མ འདས་འཇམདཔལ ལ་ཡ་ཤེས་སྤལས་དཔའིང འ་འ པར་བ ིབ་ ད་བཞིན 
གར་མ རར འི ཨུས་ཏེགཏན་ལ་ཕའ་ པའོ།། ཚི ཤེསཔའིམཁལ 











ྦ སི ཟབ་ཅིང་ཡངས་ པ་ལ།།བློ་གོས་ ཧྩལ་འོརྱོརར་པའོ་བདོ་རོ། ྩོ་ོོོ་གེསན་ལ པའེ་ཚོགསྐུནམས་ཀུན།།སེ །སེལ་བྱད་དབང་པོའཇམ་པའི་དབང་ ངས་ལ་འ །དེངནས་བཟུང་སེ་ ་་སོངཔོའ་བར། །ཏོང་བ 
¡|_| མིན་བདག་ལྷ་སུབས ་གཞནམམཆསཔས།།ལསྤྱ་ཐུད་བང་གསར་གྲསྣུ་བ།་གྲར་ གརྒ་ེས་ཡང་། ཁོར་བའི་འཛིགས་ ལས སྱབས་ཤིག་འཇམ་པའི་ངྱབངས།། །།བདགནེ་ ་་ སཱང་བའྐ།། །བྱ ཞི ་ཞེངྱ་བམས་པའིགའེ། རྨ 
ཟླ བཤེསྤ་གུནདུང་བ། ངེ །རམ་ས་ཤིང་འཇིགས་པའིགྲཤེནྫརས་ཟིན་པའྱི་ར།། །ག།ཤན་རྔཊ འུའཛིགས་ལས་ སླེབསཤིག་ འཇལ་བ ས་ས་ས པ་བརུ་དོར་ཉོན་མོངསྨ་ནང་ 
- དོ 











དདཀའ་ངནའཕོའིགཡང་སར་བེརལདཔས།།ཉ བས་ད ཅགའ ངའ་དྲ་བུས། །།བརདོའནམ་ ཞེས་ཉི་འཆི་མགྱཔ་དབའིཆ།།ི་ ། མ་ོམ་ྱདཔོ་དག་ལས་བབའདུསཤིང། གུག་ བྙ ཞེ | 
གསས ནཔ་ ཡི་འིགས་དག་ཏུ། །ཱེ་བའི་ཏེན་འབེལྷ་སིགས་ཤིག་ འཇམ་པའི །སུའྱཐིམ་མཐུ་རིས་ཡོན་ཏུནམྦརོག།བདུྱ་གིས་མེཛུས་ངོའི་དུལ་འབོལུས་དུ་འནས།། བསྟུན་དཚུ ཆུལ་བཞིན་འཛིན་པོའི་བ་ཤེས་ 
གཉེན་དང་།།མཁལ་བའི་ཉེན་ ན་འབེལ་གིག། ༥ཤིགའངམ་པའི་དབངས། །ཐབས་མཁས་ཐུགསྔ་རེ་ལན་པའི་བཤེསག ཤེས་གཉེནྱོས། ས།།ལགས པེར་གསུངས་པའིགསང་བྱ་རམཆོའི་ཚོགས། །ཆུཾ བཞིན་ཏོགསནས་གཞན་ལ་སྟོནུས། 



























¿ འ་ཡྱིནདྲུག་ སྣལ ན་དང 
གྲསརེས་ཟུངསྤ་ ཤིག་འཇམཔའིད ཌུ །ཟབ་ལྔས་ 

་ཾ ངོ ཅགའཇུ བེབས དོང ར་བདག 
ྣ ལོོཧསསིིས་ཚི བཅོད བང 

ཛུས ཚིགས་ཆུ 






ལདྨ་མཱནབད་ 
ཅར ཡིག་ 









`, ལཱ ཡི རཿ སྐིར འི ཐར. 














པུ ཉན སི ི་ རྔ་དྲ་ཤར་བ་ཡོན་ཏནདཔག་མེར་ཀྱི་ ི ཟཿ རས ་ 
ལ་འོ ལེ ཡང་ཚ 
ཇད ཚོགས། །སྙེང་ཉིད་༈ ནཔའིམནཔའྲིཇ་ རླ མ་ལས ནཔའིཐིག་ཡིས། ཱ 

















རྨ] མ་ །ཤུསེ་རཁའབོལ།།གནམ་སྔེནོ་ ྦ འོའིཿོོདུའ་ཞིན།བྱི 

@( །གཉིས་ཅྱིསྣ་ལག་པའིདྱ་ཕཱགངཔག་ཆདའཕ་བ༽ཀུན་མཚུངས་ཤིངགཡསདྲང་གཡོནྱ་འིཆར།།རྒྱང་ཕྲགབརྒྱད་དུབསགས་པགཅིགནསན།།འཐུམགིབདགཏིད་ཉལའགོདལྱཧིས་ནོད།།ཀེ་ཀེབྗིརར་གསེར་ 
རཿ དུང་ཉན་ཡཱཔ། ྒུགདང་རོིམིབོལསྦབསངའི འད གངསཞེ་ནས་བ་འབིལདལ དེ ངར ྣམངབྲད མམུམ། འཁྱིལ་བ བའི བཀད ཅིདང་དུཔ་བྨ 
དྲུམའྱཱིནཱ་ལ བླ་ལབའི།།ཇཛན་ཤི་གསེངི་ིལྲ་སུནདང་སཔལ། དེབནོནེ གབུསབསམ 

འབྱུང་དང་།།དེ་ལསྔ་དཏེད་སྟན་པའིཐབས་མཁས་དང་།།རོལ་ལས་རོརཕྲ་ཀུན་བྱི་ཆེའ་སེནཔ།།འདེ་ལ་འདི་ཕི་སབ་སྒྲུན 






ཏས །སུསེ་རོ་ཁའབོའོ།།གནམ་ཚོནནབའདོགསཔའིའོར་འཛིན་ཆོན།།སསྙིནབཡིག་མངིས་འིསཔ་།ཀུནགསལ་དའི་སནསབྱལབའྲིཟ་འིདའི།གཟུག་སབྷརནཆིནོག 





_ སབགས།དུད་འྲོ འིསྐད་ལྟརབཅོསཔས་ཏེང་འཛིནྱི།] སློབྱརྦ་འྱབེད་འདྲིའིདབརྫུསཞི་གའོས།།དཔག་ཚད་དུ་མའི 
༡ བཅ་ཞཔཡ། །དགའབམིང་བད་དགགིས་དྲ་འལབར ཅིད ༩ྲ ས་ ཏླསང་དང་དང་།།རེ་ལས་ 
མས ཞསསུཞགའཆད།།འདབ་བཅུདའདང་མྔལ་དཔའདབབྱརའེབར།།ཉིན་བྱེད་གང་ལསའོངབའི་ཕོགསེདེལས། 














39༨༩ 


།དུས་བཞིདའཀྲམ་པསས་ཀུནཁྱབ་བྱེད་པ།༽ཀུནའུ་བ 

















དྲ ད་གནས ཅིག་པར།། ཁ་ད ཇཾ 
དཞིང་མཚོགྲ་མཾ་ལུསའ གེ 


དི ཟླ ཡབ།།དང་དྲོན་ལསབ 
















ྲ མོན་དང གཟབ དོ་ཟླབཅོན། ང་ཡངས ཟོག རན སོས་ཀ བོོ་ ས་བ ཞིན། བོ་ མོ་བོོོ་པའོ་ ཨོབ ་ 
འོོ གོབ ཚོངོ་ ཅོོ །ཨེན་ཡྭ་ཝར་ང ཁོ ཅིན།།གཉིས་འྔརརྣས་ཞག་སྟལ་བུར་མངོསཔདར་ ་ 
ྔ ཚུག མངོན ངྡོནདས་པའིཚཱ་ིཅུ་ལཞུགསཅན།།འདིདགྲ་ཤེརྦཡིནྷ་སད་ ད་དུ་བྷས གསེར་འོདྷཝ་བུརྷཔ བསང།སེར་འདུ། 8 ཚས རྨུཚལཞུནཿ ན།།སཱམ་ཞིངགཡུས་ | 

-- - --- |] སུའི བའི་ཐིགལེ་བླག ང་བ བུ ཆུའིགཙཱ་གྱ་ཆུན།འེང་སབ་ཅི་གཅར་འ ་ ཁིལ ཉིད་ཨྫིནཱམཛཾ མསསནཅ་མབྲ་ དཀརའ།། འདུ་ དྲ་ི་འྱིརུ འྔརགང་དང།། ཙཅདོ་སྭེ་ བུའའྱགིཔས་པའི་དཔལ། ། | 
བརྗོད་པན་མི་སྤེབཾས་ཐླབ་པའི: ག་གིས་བརྫོད། ། ད། །དཔྱང་མག་ཟུ་མཞང་ ཐལ་ བཤ བད།ལན་རིའི་བོལ་ངབདུད འི་རྟསར་ ང། ངོ རྩཚུཞེང་གངཔའི ཡུ།།འདོ་ཿ ང་དབང་བསྐུར་ ཇོའ་ པལང་་། ` 
ཁ; .|# = པའ་བིད། །སང་གསུམཁྲའརདེས་པའི་ལྔགས་ཅི་ཚོན། ཚ་ ཚངསཔ་ པ་གདོངཚ་པལྱིསྒདང་བཅས།། །་ཏ་ བུལ་གྲམཔ མའི འདུདཡང་ཀི་ལའཁོར ལལཁོངགཞམ་མང ། ནང ལའི རཱ ༼་  །འབངཀརཐ རཾ ། | 











. °£་༄ ] ། . ' 




















སའ རཿ བའམ བཞི་བསངས་ལུའུ་ ཅྡི་སྣྲལ་མངངས། ། བ་མཆོད བྲི་ཚིམའྱེར། བྱེས ོད་པ པ་བཞེན།།དེ་ཏི བེ་ཡིརཅོན བྱད་བརྒྱདདུ་ 
སྤོ གཉིས་ བྷ་གསུམཅུསྨསུས་པའེ རེསྱཀང་།།རཱན་ འི ཆར །བས་ བཛ ཁྱབེ་བིའ།།བཅོ་ང ློློ་གོས གོ ། ཅོ བ་དང་བ རྨོར ་ ཅོ 
ྣ ན་ 


མཿ 
ཛར | ཁུའུ དི་པ་རབཅུག།པ་ ཀུནངའ་དྲ་བམ།ཇས་པད་འཆིརཨས་འབར་ར་ ད་མོ བྱིནནབས་ ཐ་ དལ། ་དལ།དང་བྲའི་དོན་དུ་ རར ་ རི ད 
4 ཅེས་གསུངས་པ་བདེ་ བོ མུནུརསལ། ཟི བས་བ་སྤི་ད་ ནུ་ཐེབ་པ་དང་། །སམགནསཏན་པང་གངས་ ད་དགའདུན་ནམས།།ཉེ་བའྲི་སསབྱཧུད་བས་པར་བྟསོད་ལགས་ཀྱིས།།བ སེང བསད་ ས་པརབདག ། 
¿3 གརྦ་སོལ། རི གྲས་བྱར་ཡེ།།ཆུལ་བ་ཀུནྩ་ ཁིས་བཅུད ཀྱང་ཟད་ སིན་པ། པོ ་བདག་བིས་ བསྐ་བ ས་ད གོ་པརཨིན་ དདེྣལིགྱཏབས།། ྣསཔམགྱ་ལ་ ་གོགསས་ཏུ་ པས་ཉེར་ ་ 
ཚིད 7 ཏམ་ཆུངབདག་དང་ཁདབའིའབོ་ བཀུན། རབྱཏ་བ་སབས་ཏེ ཏཇི་ཊཱརྱ་སོན་པའི་དོན།།བ དྲ་ནག་ཉིད་ད་འཐིབ པརྩིནཡིསྣ་རོབས། ཙྭ །ངེ་ ནན་ག་ཤིགས་པ་ ཐམས་ཅད་འ །ཁོརྒོར་ ཟླ 











དྲ གོ ངབླ་་བའི་ག་ཞི་གྲངིབ།པུ། །ཐབ་དབང་ འདོབ ཡེད་ ཙཏྲུ་རམ་པར་ངས་པ་གཏི་བྗརིཿ ས་འཁོར་དང་བངས་པ 
 ངོ་རྔ་བཛནྣཾ་བོ་བཟེང་དཔལ་ ློག་ཅོང བསླེང མཿ འབས་དདདེ་ མང ཅོ་སོརྦཔ་ ཅུཧ 














ཁུ རབལ་འབདཔ་བཏློཌ་པའིདགི་བའྲེ ་བ་ངང། བྙན་པའི་མཧ་ ་བརནྷ་ཚོས་བྷམང ་ དེ་གང ཐས་འདན་པརྱིའ་གང་སུ་ ཅམཱས་ཧི་འདོདཆགས 


ཅུར ཆི །གཏིམག་གྲི་ཟླ་ ནཱཏུསངས་པརྡ་གུཌ བཆ 
ྣ གས རཔ་མྱིས ཡིང ^ 
འི ད་ལ་ོོ་བཔྱརར་ཅིག པལྔ་རེླབ་མ གོ ་ཱ 




















༄༅། .།འ འརྩ་སོད་པའིགངའ་ ཁཱ ས་ལ་ ློ་སོབོོ་འོད་ཀོོོ་་ བ་འོ སྲིནཔ་ལསགས་པའི་གདོནནམས་ཀིས༔ བློ པར་གུནཅིག།། ། 
སྐ་བརྡབརཔའི་ཚུལབིམ རིར ས་ རན་པ ཛན སུ བློ སིི འོ་ ོ་་་ོོ གས ཐོ ཅིག ྒ 


པའདེགང་དུ་འདེན་ པར་བྱས དུའགྲོནམུས་ཅང་བདེ། དེ་བ་དངྡ་ལནཔར་ཆུཿཅིག ཁ་ས ོ་ལ་ ཨཧི་མའནོ ཱིཔྩསདཅིག་ །བཅུདཔ་འདི་གང་གིས་འཛ ོད སྩི རི | 


དེས། འདསམག གཡིདམྦའ ཟོ ༽མཇོང་ ྨ་ [ཀསདྱབུངབྱ་སཱལ གྱིཞིང་དུ་འྲབད་པརྩ་ཆུརཅིག།གཞན་ཡར་ ྭ ད༦དྲ་རོད་་ 
པཱ = རས མཿ མ འི ས་ོ་ ཇིག པེ དར་ིི ཟིང ཡོ སྤུུརཱངིག།འ ྟཏེནམའོ་ ཅུང་གཡྟོཊ་པའི་ཡིག , 
ཕྲིད་འམ མའཆམསཔསང པའིཔལགསའི་ གནས། གནས །བདིའེ་གསར་བོ པེ ཅན ན་ཅིག པ ག་ྩ་ཡཞབས་ལའདུད།འབདཔྱན་ུསཆབསཁིགཛོགསཛུད་ལ།། ག་འཛ ཆོང 





ཁོ ། 














ཏ༼ ་ 
¿2 





།མི་ཤེས་པའི། བྱོལ་སོང ངོད །མཐོངནསྒྲ་ལག་པརྨའ ཀླུ་གབབ།ཞུང་ལུགས་ཀྱེ། །ཟབ བདམ ྱདཔའྲ་བའོ་རགས་འོམནས། ཡང་ བློན་པོ ལྭ སཔར་་ པ་ 
གས་འ །ཆུལ་ དི མས་ཤིང བཀའ་ཆད ྡཱ ཱུ སུ ༢དྲ་རྔ་རོགཨ་སང་སྐྱཇུསྲ་སུ་བྲགོང་པ ལ། ོ.་ཚ& ལེག ཐས།༽ 
ཁུད་པརའ་ཡུགས་པ་ཡེན་ནོ་ཞེས །ཆིག་དབདན་པའི་ཚིག་ཏུའདོད་བཞིན་དུ།། བབནོའི་ག་ངརྩེཅུ ཞིག་ཅེས། ཅོལ རབདམཁས་འི་ཁུད་འདིནཔ། དམང 
་ །དལས་གཞུན་ འཇང ལོ ཟི ` ` པའ་ལམ་ འདང དད་བྱ་མའོརང་ དངེཏྟིད་མུད གུ སསགས ལས་ ཧང་དཀོན་ ། 

རྱིགས གསནས་བབད་པྲ་མངང བས་འིངྲད་སྦུངས། །ཆུསའང བསམས་ཤེང་× བཀྲའ་དན། བཱ བོན དྲ་མ ་ ཨྱི་ལོལ། །མི་ཤེཿ | 
ྦ་ཁམས་ ཅའོ །དམ་བཅ ཧཱ དི ོདཔ་ཡིགས་མཛོངོནས། །གསང་བྱ་མི་ཅུད་ལ་ ༦ ༽ ¬` 


ཚི 
༧་། རྭ , 











ངེ དད ་ གགི།།རུད་སྣ་རམས་ལ་རིངྲ་དུ་འདྲིས་པར་བས།། ཚུལ་འདི་བསམས་་ ུངྨ་མཱཉིས་པ་སོད་འྱིཧར་ ་ 

















ཅྲིབགུགི། རུད་ཆེ་རམས་ལའིངྲུད་འདིསཔར་བུས།། ཚུལབདེ་བསམས་ཤིང མ་བའི སྭཱ 
ད་ལ ས་པས་ སྨྱོད་པའེརྒད་ཁྱི་ཕུགས།།གང་ཡནེདཡང་ལེགས་པར་པས་བརྡ་བུས།།ཚུལ་འདི་བསམས་ཤྲང་། བཀའད་རའོང་དྲ ཅོ དྲི གྲུ་པ བན ྣཨྭསྦཙ ེ་ ; 
- ཐོ གེང་ ཟའ ལེ དར་ལ གསལ ངས 'སྣ་ཚལ་བྱརྩོ་ཆུནྱ་ཁངགྟསོནཱ་རོང་།།ཆུལ་འདི་བསམས་འིང་༣ བཀ ་་ ༥ བཞིཔ་ཆུས་འ བན ཡུ 
_ །ཧི་ཌའྲ་ཟེལའྱདངསི་འཁོར་ལ འགུ གསལ་བུདའི ༣མེང་པའི་འོོ་ལྭ་སྦང་ )ཆུལ་འདི་བསམས་ཤིང་༢བ འི དར་བྱརན་ དང་པོརྩསེ་ཚནཔོམངདའོསཔ་འཛལ་བའྙིས། དའ གི་བ །་ས་ 
པའིདྱབངས་ལདགས་དགྱརནའིངགི།དདཔ་བནཔ་གཞ ཊརུ།།འཆནྱཡིའ་གསེལ་བཏབྱོར་ཆོག ཚུ་ཡཌངིའསམས་པང་མདུན་མ་ལ་གསན་ས་དད་འ།འཀའག། 

































༦༦ ་ མོ 
]ཧ ཕར་ཕྱིན་གདམས་པར་ཤར། །རུལ་འདི་བསམས་གིང་ བ 
དད ། པོ་ནས ཡོད་མིན་ཟག། །འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱིས་ཕགེས 























- སྨྲ་བའི་པུལབུངུདུ།། རརར ཡ་ལ 
§ བསྲབས་ིང་དེ་ བཀི དྲ་བུར་འདོད་ ཅོད་ལྲངག་ངོགས། 


མཁ ད་བསམས་དང་  དནསས་དྲརྱ་གཉིས 

















།སྤྱིཔརཤདྲ། ཚུལ་འདི་བསམས་ཤིང་༣ བཀྲའ་དྲན་མའྡོད་བླནོན་ཚག་པར་ཟབཅིངརུ་ཆེའི་གྲ ་ ཚྩོགས།།བླསིགས་པའིགོའིས ོམྱོགགཞོག ལངེས་ སིགཔ་བཞབག་ཁ བཉེནན་མངོ་ལ་ 
རོའི ཅང བན ཅོར] ུ་གྱུངུད། 


སམས་དིང་ ༨༥ བཀ སབས མང 
མྱགི་གནདཀ གེ [རུལདིབསམས་གིང་ ྲི བཀའི ཆེའོརི་བན་ཿ དཔལྔ་ལནདཉིད་བསས། 
།ཅུང་ཟདས་མངུལ ་ བི སླུགས དབའའ་དནནི། སཿསྦཱརྦསགཱསངབསྡུ་ར་བཤདཆུ་མཛུནནྦུདཱ།ནམ་གས་མཆུཿཾ 

རཾ མྱ སྲབྷ་མནབས། འངི་བྲསམས་ཤིང་༣ བཀའ་ངནརའ་བཙན་༥ ཐབ་པའ ཤད་ཀྱརྱ་བྷ་མྤའཚོ་ 
བའ ེར་ ] ཐི ལ། ་སླ་འའི་དམ པླ་ཟླགབའདྲི་སང་གྲསུང་། །རྩ་བའྱི་ཆུད་དུལམ གྱིགནད་མས་ནི། ། ཐཾ 


























༡ ༼> 


. ་ |༄༅༽། མོཐའདགྱོའོ་ལོབིར་ཡོམབཏོ༔ རྫེ 
% ཅུས དསམདཞགའདས། །།འདུས་པའཕགས་པའི་སྐོརཧཱཾཿ སཱ དུ 

ཾ ཕྲག ས་པའི་རིམ་པའི་གནང་ཀླུཆེདེ།ཚུལ་འདི་བསམས་ཤིངཿབཀ 
ལེ ཕྱོདཅཞ་ལ་སྒོམ་ ཞྲིག དམིད བཀའ ཆེའི་རྟཾ་བཛུན༣།འན་ བནདུགཞུང་ 





སྱ ཡིགས་པམསདག་ དུམ སྒ་ཁ་ བས་ཏེ་བཉིས 
པབ ཕྱངས། ཆུལ་སན།ཞིང་ བཀའ བསིན ཙར 





གཱ འོ ཧྲ རྣཾསའབྲདགུནས།] ུནའི་མགདག་ལསཞིཞགཅུད་གསུངས། ༥ གཞད བཞག སབ་མི 

དུའདིསཔྲདྩ་བསཏྣཾ་རཱ་བའྱི་ཆུད། འགསལདྲབྱེད་པ་ལ། སྲུ བ་དར བིང ལྲེགས་པའྱསན། 

པོས་སྩྱངས།།སྦྱངས་པསའ༢ ཅྲུས་པའི་རིམ་གཉིས་ ཡྲིད ྦ 
འི་འམ་གའའིསཔན་ 


མ་ས ས།།རྒུང་ཊ སེའི ཤད གདམས རད ཀུད བཱ ། དུབཤྲད་པསན།།འདན་ 
ཟེལ ལལ སར་ ལ - །།ཐུནམེངཡིཞ པའི་ཕྱསིའིམ་པགཉིས །གནུད། 
དྣ་མསནི།།དམཆཾསའཏིཿ བའྱ་སོལབཡིནང་འ ༽དྲུས་པན།།ཿ སཿསའིར་དགེ ི་ཉིད་སགས་པཞི།།ཀནཁངལཁ་རྟ ¡ཱེ 








སྱི་སྒྲ རྒྱས་པའི ོད ཨོ་མན འ།བཀའ་ངྲིནརདྲོརིབཙུན་མྗའི བཱ ཱཔ ཧི ན་ནས་ད ཀུནཁྱངབསྟུནབརྒྱས་པ ིདད་ོས་ཡགརམ་ དཿ །།རུངགི དཿ ་ 

`, དགེ་ བརྒྱུ་ཆེའ སྔསིལྱ་པན་དང་། །ནྣམདཱཛོད་ལྔན་པའ འྐིསྐལ་བྲཟང་མང་པོ་ལ།།འཛུག་ར་ ཨཱནོརྦཧཱལ་བཞིན་བམན་པའི་ ངི །རངགཱཏཿ གས་པའནོདཔའདྲིབསསོ།། ད་སོགས མུས་ཅས། །ནིམ་ པའི་ ད་ 

| ཡེསའགྲོཐམ་ལས་ཀུན། ཇི འུ་ཅུ་ གས་བ མེདབནུངནས།༔ ལ་བདག ས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་ཤྲེག ེརོདཁུྡ་ོཟདྲབཞསཔོཉིསམང། 'ཤོསྭ།ཆོགས ཏནགཏིདམཐའ་ཡྲད། ¬ 

| འའདབུས།།།ྒུན་ནའམུབའིའིབངདྲིན་མདོནཆའཞིད།།དོན་གཉིསི་ཟུངགསཉེ་ར་ཞུད་པུ།།མཆོག་གསུམ་ཤུན་པའི་ ཁངཔོ་དགས་འདུན། །དོབ་བད་བང་བ དཔད་ཚིས་འདུས་པོད། པ་ལ་པ་འདྒོམ་པ 

རའའའའ་།་དར་ མཾ ལྒརཞེས་ ཅིལ ཁྲོར་ཡངསྡརོ་གས་པ། །པངཆེན་འགྲོ་བའ་བམད་གྲས་ཕྱག་ ཐུགསྣར་གསེརྱའི་བུམ་པ་བཟདཔོལས བས་བདུདྲ་རེའི་ ན་བཟདའབེདས་མཛངཔ བླེམ། 11 122)--- 
དགེ་ལེགས་སྣང་བ་འདབྲམ། ཡི སལ་འཁའ རྡོག པྲ། མདག གཉམ གདེ བའིའཀེས།།ལོཿ །ལནྟཏ ཀེ ཀུན ༡༤ །་མདདྱ་བའུལ་དཞ སྟེ མ 





















༨ ་ 





རེལ ཅར །སྨོནཔའི་དོནཀུན་འགྲའབའ་དགེ་ལགས་ ཁ།།མཆིཤཉིད་ཀྲན་ཚན་ལག་ 








ཉོ )༄༄༅ །པལ།།འུའྲོ་ྣྤོརལ་ཐ སོད སོརསཔོད་ཞ། སྤའོ ནསལྱརོ་ ས་པ འྱོལལོའི ༈དྲ་མདནརགསལས་ ཀོར འ༥ཡན། གཾ སགསུམག ལྲེ ང་ | 
གསལ་བ ཡག གགཔ་དདས ཀྲ [ཤེས ཧོ པའྤདསྭ་དའདན། རུ? ཅོོ གོས ཀོ རེ ` 
¥? ཤུནཅིག །སྲད་པའད་ བ་འི སོ བོད དའི་ལྲམ འཟུངྱཧ་པབུས་བཀལ་བབཞིན་ཉོགས། ནས ནའ འབུག སོག་ །ཤོགྲས་ ར་ མཆུན ' 

ཤྲ འེ་གསུང་།དུ་ མད པཔ འེ པ་ལས །གཞི་ལྔའིརྨའས་ྲ ངའའལ་དབྱར་གས གས་པ་ཡི ཆས་མངོ ཨ་ོའི་བཀང་སནབརོ ག།ངདགཿ གླིས་བ། གཞྲང་ཐ། གྡིས་དབར 
སར རྩོར ིའགསསདགཞནདད་མིའ ག་པའི།དྲ་བཾས་སྲཔས་པའིདཅིལ་འ། དྲེ རྫོགས་པར་ཤོག ུ་མའྦསུདང་འད་གེ ལ་བང་དྲཆེ།། ཆི།།ས་བིནགཙོ་ 

༦ རྡོ ཟོ པའཧུད་ཅྱིག །འཇྲིགས་ སགས་བདདེ་མཆོགདས་འ དལ་སགསཔ །།རྒུདེཞ་མཐུའདག་སྨྲ་བའ་ འ་དབང་བོར་ཤོག།དཔའ་ོར། ཌུ ཆེན་འདིག མ་ལ བསམསནས །མན་འྱད་འབིས གི 











༈ ཟི་བླསཞིང་།། སྲིད་པའི ོྒ་ ཁའིནངའཞིནྲད་ རྟོག [རྟོགསནསངེས་ འབུངན་མངགསེཊརྭ་ཤོག། ཟས དི ་ ཏོ ཅྭ །སྒེནོའདུག། ¦ 














| པར ་་དས། །བདྡེབྲགཉིདདུ་རླུད་ལ་ མེལ ཤོག་།ཆོས་གླཟགས། བཅིསླབ་པའྲི་ཐསེ་ཅིན དཔའབེལྱ་རལྲསས་སྨོདཔའེཅོགས།ཞུམམེདྩརིངྷསོབསཆེན་པོསསྦྲབ་པ་ལ། སྒྲ་དང 
-------------༩། | སྲས་པོལྟ་བྲའབདག་ཐུརིུག ཚེད ཅིག་སངསྦརྦསཱ པའི་ཉེ་ལྨ་མཆོགལྷ་དུགྲ་གོམབའ་མས་ལེན་ མའེ བསེམགཉུནགསམ་དངུམ ༡ མརན་མེད ཀྱི་།།ྣཱལཱའྱེའ་མཆོག་ལ་གེའ གྲུང བུའུ 
། རེ ང་པ འིད བོགཐ་ཡླིས ༢། ས་ཞིང ིདད་་ནས། སུ ྱ་བདྱ་པགྱས་བཅོའིསྱས བཏུབ། {༈ཡེ་ཞའི་ གི་འ ལ་ས ཧིཿ དཱ གིན ངོའི རྨ་གྲུག ཱ 


འར ཞ་མྱོངས་ཤིང་ ཤལ་ཅིསི ང་དབུསརུ་ཏཱའི་མཁར།།ཇོ་གཾསའེམ་ཉིན་ཐེདདའིལ་འཁྲོར་འཆར་བརྡ་ཤོག [དཔད 
དུདང་ང ཕའ ་ ས་ིསཁིག ཆེན་པོ་ཇོབ་ ཛག ` །རྣམ་ སངདང་གྲིས་ སྔག ་ ༢ པ་ཀུན མའད་ང 
































འི 


| དཔའཐམསཅད་དང་། དགེའདུནབརྱརུབསུམསནཔའྡནམསྟདྟཱ་སད་ཡོངས་སུའཇོད་པའི་ཕམ་པའི་གཞི་དང་ ཉེསྦྱ་བས་ཅིགཞི་ལསྤ་བངྱརུབ་སེནསདཔ 


རེ ཡམ་པའིཿ ‰ ༥ ཟེའུུ་བདང་འགལ་བའི་ནོངྲས་པདཔག་ཏམེད་པྱ་བུངབ་ནམ ས་ཕྱིན་བཅོས་ ; 
སངསྦྱརསདངྱ་བུངྱ་རུབསེམསུངཔའ་ཐམས་ད་དང་། དགེའདུན་རིག་པའཚིན་པནམས་ ཇྲི་གྐད་ཡངས་སུའརོད་པའི་ཕམ་པའི་གཞི་དང་། སྤེམ་པོའིགཞི་ལས 





་པའྱི་ཆོ་གལྔ་ུགས་གཏད་པར་ཞུ་། ཕཱུགས་བཅུ་ནབཞུགསཔ 


















༈  རྡོར་ཝེག་པའི་འདྲུལ་བ་དང་འགལ་བའནོངས་བདབགྱུང་མེད་པ་བུང་བནམས་ིར་འཅོས་པའིཆོག་ལྲ་འགསགཏད་པདྡའུ།སེ་གཛོནསོགསཁེསཆོས་བཞིན་འདུལའ བཞིན མདད་པདྲུ་ཞསསདདདེནསརིདཅོགདརའདན་སེ་། ཚུ་ ཚོགས་ 
༡  ཕྱ་དུན་བཞུགས་པའིསངསྦརསདངྱ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའའམརཅདདང་།དགེའདུན་བྱན་པྱན་མསབདག་ལདྲགངས གསོལ། བདག་དགྲེགོང མིགདིཞེས་བཅི་བ་ལྷ་ཆུང་བཉེསྱ་བུསའི་སེ་ཚུལས། སེཆིངས་པུར། 
ལསོགས་པ་ཕམ་པ་བཞཊ ེདགཏོགས་པའདངསགཞེའི་ལུངབདང་། དྭབའྱལངབ་དང་ བསླྲབང་བྱདངའགལཐའི་ཉེས བྱས་དང་།དེ་དག་ལ་སེམས་མབྲསངས་པའི་ཉེས་པ་དཔག་། 


[ རཱདཔཡགསང ལི ག་འརིན་པལ་སོགས་བཉག་མཁྱད་གསིུྱསི་ེར་ཏིགས་བཟོདངོས་དགིའི་ུརའདང་ 





རའའི་ལུང་བངང་།སྨོན་བའི་སྱོན་འའི་ྱ་ངབ་དང་།བསླབ་བྱདང་འགེལབའི་ཉེས་རྱསདང་།དེ | 
























ལམསམབངམ་པའིཉབ པདཔག་ནདཔྱབཔ དང་ ོམོཞོག་བྱུཆང་མང་དང། ཤེས་བཞིན དོག པ་མ འབུའཞིགཔདྲགབྱུའི དྫོ ྣ 
འདད ཆུ ལུང་བདྲང་། ཆོོ གལ་སེ་སྐམ་བླམངས་པའེཉེག ་པ་དཔག་ཅུ་མེད་པྱ་བུང་བ་དང་ །དགྲེ དངམ དུམ་ཡིན་པ་ལས་ཟ བྲས་ ལེ པེལ་སོགས་བ སོན 










3» གཏགྲས་པའི་དངོསག ཊི འེ་ཆུངབ་དང་། སྦྱིརབའི་ཆྒུ ང་བ་ངང་། །བླམབ་བུདདའའེ་ལབའི་ཉིས་བུས་ད། བདག་ལ མསམ་བྲམངས་པའི འཉྲེས་པདཔག་ཏུ་མེད་པྱདུང་བདང་། །སྙོདགཡོགས་ | 
£ ་ དགའོགསྨྲ མ་པོན་མབགོས་ པ་སོགས བླ་སབྱངའི་ བསད ཉེ་སྭ་ ཀྱི་སྡེརུགཏོཊ གས་པའིེ་དངོསགཞེའི་ཆུངབདང་། རབའྱི་ཐུང་བ་དང་། བླསབྱ་བ་དང་འ ༣གལ་བེའི་ཉེས་ཐྲས དང། དདག་ ་ 
4ཾ.༧ལ ཡཿ ོ་⁄་⁄་ བྷུམ་མ་བསྙེ ཉ་པ་དང་། ཟ་བམས་མཞུས་པར་ཐག་པདང་། དཔ་ཆོསྱ་རོགས་སུའི་བརམ་ངས་པལ་སོགས པ་གཞི་བྱ༨་བདྲུནདད་ ་ 
རོ ཡུདྡནམའཐེདདང་། འདུད་པན གསདང་།གཞུངད་ཡི་པྲནམ ༣ཙི་སབསནས་འབུངའ་དཉེསཔ པགཏུ ུ་མད་བཅུང་བདང་། རྒྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱདང་འགལ་བ་དང་། མི་དགེ་བཅུ་སློངགི་ཚུལ།ཞྲི རྲིནསད་འགེའའི སཱ 




















ཏེ། བདག་གོ ཕམ་པའི་ ཧུ ལྷུག ལི ྭ ད 
ནཆོགསདང་། གྲ ས་བསངས བསན་ ཨའི . 
ངབ ཅུམདུན 
ར་བ སོདདཔཤསེནིསིསཿ་ དགི གསབ ཀི ༨ ༣1 
དྲཔའརྣམསངྲདག་ ལདགོདསསུག སོལ། བདག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམད༢ སེཞེསྱིབ་ལི་ ངས ༢ འཕས་ མང གཡུ་ལ ལས། 
༧ ཉིར སཔ་ཡིས། །བདགབ་ྟེདགཞཞལ་སླད་པདང་། །རུག་བསལ་མགནསེདྱསདཔ་ལ།།སེད་སས རཨི་༈ 


` 
.2 
བའ 

















ཁ. ོདཆེཊཅེར། །དམཆོས་འདྲདསྣང་སྟོན་པངང་།།དཀོནཿ ན་མཆོགགསུམྱྱི་དཀོའའཕྲོག་པ།།ཕས་ཕམ པཡི་ཁྱུདའན་འདོད། །།ཅེས་སྲོགསར་ རྟྱངབཅོ་བ རྒུདཁྱི་ཝེད་གཏོགས་པའིཟག་བཅུདའ འབྲིང་གིས་བླམས་པའི་དངོས 


ཞིའི་ཙུདྲབ་དང་། དེ་རྣམས་ཊྱེ་ཚྱོགས་མཐུན་ཙིཞེངས་པདཔགུཧུ ཡད་པ་ཐུང་བ་དང་། ཇི་ ད་ཡངསསུ་བརྡོད་པའཉེས་བྱུས་ི ཉྱི་གཞི་ལས། བྱདརུབསེམས ས་འི་འདུ བ་དང་བ དང་འ གུའི ངས་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ ྒ 











ལགྲསེལམེ་མ མཆད། །།འདོད་པའི་སེམས་ཅི་རྗེསསུ་འཇུག་ ཐཐ གས་ཉེསྤ་རིས་བཞི་བྱཧཞེ་དུག་གི་ཛེ སྡེར་གཏོགས་པའིདངོས་གཞིའི་ལུང་བརང་། རྣེནམསྦྱྲི་ཡོགས་མྤདྱི་ ་ནོངས་པདཔདག་ཏུ་ མིདཔྱ་བང་བདུང་། །གཞན 


ཡདྱ་བཱངྒ་དཱབྱ་ཊི་སེམས་ཧཱི་ཕན་ཡོནྲ་བནྲདག་ཏུ ནདྲག་ཏུ་མདྲན་པདང་།[སྣོཞ སྩོན་སེམས་ྲ, དྲུག མབཟུང་པདང་། ། སེམསཅན་ ཞྭ་དྲེས་སྨརས་ པདང་། །ཆོགསབཉིསགསོག་ པ་ལབྲ་ཆ་ན་ པན་མྭ་བྲས་པདང་། ནག་པོའྲི་རཱས་བཞི་མ་སྐངས། ་ 


པ་དད། དཀན་པོའིཆོསབཞི་མབསྦྟེཞཔ་དང་། སྡེམཔའིཚྲུལཁྲིམསདང་། དབ་བའི་འོས་སྔུད་པའི་ཚུལ།ཁྲིམསདང་། སེམས་ཅན་དོན་འེདྲ་ཅྱི་ཚུལ་ཁིམསྣ་ནམས་ལླ་སློབ་པ་ལུ་བྷཙོན་པའ་མྱ་བས་པདུང་། སྦྱིན་སོགས 
རོལ་ རོལྲ་ིན་པདུག་ལྔ་གོབ་པ་ལབཅེན་ པད་མ་ བྱེས་པདང་། བླམ་བརྣམ་པ་བཞ བས ྲིིམསདང་ བརན་ པན་མབས་བད་འ གཞན་ལ ཤྲ | 














`; /༦༨ . 


ཱ ༼ ། ྦ 











༄༅་ 


བྱཧཱན་བཞུགས་པའི་སངསྤྱརས་དང་བྲྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུད་དང་། 
རྦོལ་ཞིང་འཤགསཿ བདག བདེ་བ ལའག་པརགནས་ པན་འགུན་ཚི། ༩ །མམ 





པནམྱབས་པདང་། གོ་ས ལོ་ངོ 
ྦ ྲ ཨ་པ་དང་། དམ་པ་ཉ་བན་མདྷཾྨ༣་པ་དང་། ངྲངྱ་རུང་ལེ སེམུས་དཔ 
ལ་ལངས་སྱདཔ འི་ཆོགཞནདོན་གྱི བློས མ་རྨྱདཔ ངད སྦྱིན་སོགས ཕརོལ་ཏུ་པྱིན་ པ་ དྲུར ལམྨྱོདཔཱའིཿ ཚོགཞན་དོནཅིབསམས་ཟེནུ་བདཡ 


ལ་ཡོངས བོག ལསོགས་པ། མདོད་ནྭ་བུང་ཆུབ་སེམསདཔའེ འུ དང་འགལ་བའྲེ་ནོངསཔ་དཔག་ཏུ་མེད་བྱ་བུང 
གེ་འདྲུགྱ་བང་ཆུབསམསྔ་དཔའརམསཅི་སྤནར་མཐོལ 
གྲུམ ད་ཞསོདོནསངས་ྱི། འདྲིནམས ལནངས་པད་ གཟིགས་ ལགས་༢༤ སམ་ དླ་ 


མཆིལ་མ 


མའ་ཤགས་ནད་ལྟ ཆུ ན་མའྱཆན་བལགས་ ་སོ། 





རེ 


བཞགནས་འེསསུབཅདཔདང་། ཕྱོགས་ཡོངས་ སུམ་བ དང་འའི་བསམ་ པས་ཆགས་པ་དང་། སྡང་བདང་ 
གའི མུལ་སྭུད 


འི་ཟྲད་པ་དངྱ་ཆ་ཆངའི་སྡེ་ཆྩོད་ལ་རྫོས་བསམ་ཚུལབཞིན་དྲུ་མསཔ་དང་། ཟསཀོས་ 
བྱས་པ་དང་\ མཁག་པའངེ་པཛི་ིི་ 





༽མྨག་བསྡུལ་སེལ 


ངྲས་པདྲེ་ནྩམས་ ཕྱོན 


གྭྭ་བྲར་ཆུའ་སེམསདཔའ་མི་བདི་ཞེས་ སུ་བྱཿཔའ་ནངས་པདྡིན རུགས 
མ་པད་འྱགིད་ལགས་སོ་ 


།མིའཇབབོ།།འཆགསསོ།།ཡྱིན་ཆདྲ་ཀདྨ་མོ 








ྦ གཞནནྣམསཏྱིས། མ མོང་ལགས། ཡངདེས། ཕྱིན ལེགས་པར་སྡོམ་མ: མམ། | གཞནཟྣམསཁིས། ཆོས འདུལ་བབཞི ངུ་ཤིནཏུ་ ལེགས་པའ་སྤྱི་རཾསཿེ བོསནོད་པན་བྱའིའོ།།ཞསམོངམོལཤགསུམདང་། །མཇུན་ཏུསོབདཔོན་སོབྱིས་' 
¿ ཐབས་ཡིན་ནོ། ག གཟམས་ཅིས་ལགས་སོ་སབྲད།བཞཞཞིགདས།མཁཔནལའདདེཝདཆའོ།ཚ ཐས བགང སངས ཧསང དྲང་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའྲ་བམས་ཅད་དང། དགེ་འཛགདིག་ བའླ་ནམས་བདག་ ལ་ ལཱ 
མ་བ 












































6 གངས་ གསོལ དག་འྲིའ་པའའི་ ན་པ་མིངའདིཞེས་བི་ལ། ཇི བརའ་པའི་པ ཨ། རྗོ་རཱཏྤག་པའཾའ འདུལ་བདང་འགལ་བ 'འེ་ནོངྲས་པ་ གང པ་ཡྲས། །དངསྲ་ཟླབ་ སློབ 
དྡ ་ དེ་བྲས་དེ་ལབྷརས་ པནཱེ།།རྩ་ང ག་ར རྲས་ སགས་ར་ུ གི ཧ་ཞིའི་མེརགཏོགས་ སྲས རྱ བ་ས ས་བ 












དཔག་ཏུ :བདང་། ས་ཡོངས དའི མའི ཛྡ་ྲེ གཔའི་འདུ་ དལ་བདང་འ ༽གལབའནངས་པ། ཤཱསརབ་ བསྦིས་ལེ པ་དང་།།ངེ་ཡི་བདུད་ 


ཉེབས་འི་ལེན།།ཞེས་སོགས་སྨོམ། 
ྩར་ཚི་་མངདསྦསཔད་ །སྐལ་ཨིན་གསང་བ རིལ ཇགྱིར་མི་མཁས་ལ།།མུསྱའྱིཔགྱརྷཏོན་ ངང་། །བསྟེན་སོགས་དག་པད་མྦངས་པན།། 


ངཱ དཅིལ་འོན་ལས་འདངག 











ྲུ \,&> 


ཟླ སཿསྦྱརྦ་སདད་བྱངྒ་རུབ་ ཐསཔའམསོ་དང། དགེ་ ོབྱཔ་ནཱ སྐོང་བ ོ་བསོད་ཕྲོབགོསགཏོང་པ་བཀོ་ ནོར་འོད ཙོ གསོའི 
ར་ རར དགེ་འདུན་བྲ་དབས སདཔ མསརི་ རྐད་ 


མོངསསུ་འྡརོད་པའི་ཕན་ པའིགཞི་ངང་། ཉེསྱ་བྲསཀུ་གཞེ་ལས་བྱངྱ་རུབ སེམསྲངཔའའདྲ་ཡབདང་འགལ་བྭའིནོངས 





ཏུ་ཆེ བྲནྱ་མསྭ་པུརབཅས་པའ འཚག་ལ་ ཐགས །ཏད་བབའདོན་ལགས། རྩགསངབ ཞབཞུགསཔའིསངསྦྱརསདང་བྱདྨ་ཧཱབསེམས་དཔྲའྲ་བ མས༠དངང་། དགེ་འདུན །པ་འཛིན་པྲནསི ཇི་སྐད 
སྔོམཔོའིགཞི ཞི་ལེས། རྡོརཱ་ཐེག་པའི་འུལ་ སས ཆམ ཿཔདཔགཏུ་མེད་ 


མསྦྲ་ལིའ་བཅྲོས་པའི་ཆོག་ལྔ་འགས་གཏད་པབཀའདྲིནཆེ་ལགས། རི 


1 


ཆྲསབཞེན་འདུལ་ བ་བཞིནམངཾདུཔ་ ངོམཚཆའཆེ། ཞེསའརྡོདངོ།་ ཇ་མ ྐབས་གསུམ་ཕགསུང་རྡེས། དགྱེརཱལྦའིའིནའཅོས་ནི། དགེ རྣམས བཞསཡུལྱའི་མདནདུ། ། ཧགགསསྱབསནས་འབེངསྟེའདུདབདང་འཿསཔསཚུ ྐྱོགས་ 





སབའིསཔ་ཅསདང། བྱངཆུའ 


ལནས་དཔའམག་ཅདཔ་ དགེ་ འདུན་འཟོན་བནམས་མུངབ་ ཁྱིར་ཅོག་ྱི་ཚོག་ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ། ཞེསཉནསཉན་ཕར དམསཉགས་ཞོསགསས། ཆོམབཞག 8 

















དཔ 


ེ དི སྭཱ ྒཱ པ། སངསྤ་ཅསྭཏྱཅྱ་ཧུབ་ པ་གས པྱ 


སུངས།།ད་ ཅིམཁསཔ ཁྲོད་ལ་ྱགའཚལ་འྲོ། སཿ དགྱུ་ུ་མངའ་མཆག།ཏུག་རུགས་ 





མགོན་པོམཆོག པེག བྷརས་ཚུད་ལྭ་པཁ འཚལ་ལོ།།མཆོནམཆོག་ལནཔདདི་ བའཞལ། །གསེན་མདོག་འྲད་བྲ་ ་ 
;› ཤན་ེདཡ་ཇ འཚལ་ལོ།།མགྲོན་པོ་ཐུགས་རྗེཆེལྔན་པ། །༣མས་ཧད་མིན (པཾའེ་སྙིན་པཔོ ༥ དནམས་ཡོན་ཏན 

བཞི ཞིན གསལ་ ག་པའ ལལོ།ི དྲག་ཿ ནཱ ལ་ཡག འོག གིག རི དཿ རུལ་བལ་ཚན མ ཞེག ན་པོ ཐས | 

ྦ རྗིབ །།བླམབ་པ་དག་ལ་དབ་ཏུ་གནས། །ཞིང་གིདམ་པཡཊཉ༣་ལྡན། དགེ་འ །གིའདནཔ་ཡང་བགའ་ཚལལོཊསང སངསྦ་ཆསག་ཙོ་བྱ་ཡག་དཚ ལོ།རང་པོཆོས་ལ་ ཕྱོག་འཚལ་ལོ།།དགེ་འདུན་ 





















































ཐྕ་ ད་ཞི ། 

ཆུ་ཧུན༔ ཨས་དཔའ་ཛསྱཅུད ལེ ། 
དརོདབ་རོད་མམ་མཆེས་བདསདྷར ལུ འདོད་ཆགས་ དང་ཞེ་སང་དངགཉིཿ 
རར དེ་དངཉེ་བ་ ལ་བབ ཡྱིས་བདང་། །སའོའ་ཐའུཔའ ` དང།བྱང་ 
ོསྤརས་པདང། འཕནས་པའི་དགེ །་ལོདངྲ་བ 3༠༢༢ པརྦ་ཆུངས་པཱའ་སོདཔྲ་ནམ། 






ས་པདང་། འཕགས་བའད་ གེ་འདུན་ལླ་མརབ་བཏ 'པདང་། སེམས བཤལ དཔའི་ལེས་བྱགིསཔ་ལང སཿ 




















| ཧོ་ཧོ དཱཱོད་བདག་ནིཟ བྱིས་པདང་། ྱིདམལ་བདང་། ཤོ གཞནྩོོསབྱགསཔལ་རོས སུཡིརངཁལ་ སཱ ཉས པ། མདོད་ནམཐོ་ནྲིས་དང་ ནཔཿ གགས ས་སུ རུ ེྲ་ ༨༢༢༢ དཐུཔ། །ཿ 
ཇད ཉམས བཞིཉེས་ལུང་གི་ཚུགསཅི་སཆིས་ པཟུམ་སཆུད་ཿྡརིུནཔཆཱེཔོ བཞགས པཔའི་སངསྦཆས་བང་བདྡ་ བསེམས་དཔུའུའུམས་ཅདུངོང། དགེ་འདུན་པ 
་ ; [རས་དང རོ །འཆགས་རོ ནད་རིགས ཚིའི ཤདལན་འདག་ད འི་གདགནགཔརྱུར 
ྡེས་སུམོབ་དཔོསོགསྦཅིས། ཐབས་ 'ཡིནྭནོ། །ཞེ་སོདཅིང་ག ཁར ལེགསསོ། ས་རྡོ རར | = ཉོག ལན པུ ལོ རོར དགྲེ གི མོ ༣ ནེ ་‹ 
ཁཱ དད་པདསན་པ་གཞས་བཅན་ དུལ་བའཛིན་པགསྦ་སྦྱོང་གི་ཆོག་ལྔ་ཟགས་གཏད་བརྒའ། ངེས།ཆོས་བ 






, © ༦ 


པུ ེཉ་ འདུད་པདངའཿསཔས། དརྟན་པའིན་པོ་ཆེའེགས 











ཤ༅ཤ། ི་ོ བོསོ་བཏནདགོངོྲོབ གསོོ། དྲེང་ ང་དགེ་འདུན་གྱིག ཁྱི་གསེ་མངྔ མྱིངབཅོ་༔ྔ ཅྫོལ་པ་ལགསྟཏེ། བདགདགླེ་རུ་ལམིཔ་དེནསྱའེ བའི་ཡངགསོ་ཕོརབོ༔ ལྔ་པ་ལགས་ བ 
ནི། འདག དགྲ་རུར མིངའདི་ཞེཊ་བ གྱེལའིབར་ཆདཀྱ་ཚ་ནམས་པའི ཡང་སྤས་དག་ གཞེསབ དག་མཆིགལ་། །བདག་ཡྲངསྦསུངགཿ པར་གནསབརནྦྱཧརིས་ བཟུངདུགསལ། ལན་གསུམ སྲེམས ཐུབ་ 
ཡིནནོ་ །དགྲེ་ཚུལྔནམསཅིས། ལེ་གྲསས།། །ཞེསབཛོད་། དེནས། ཕྱགགསུམབྱསནསའགྲེངསྟེ 


སྟེ་འཇུག་པ་དང་བཅས་ཐ་མེམྦྱརཏེ། བ པ་དནབོཆལགསལ་བེ་ མ་པརྦ་གུརཾ་པ་གནང་བྟརན་འངལ་བའཛྲིན་པ་གསོར མྱོངགི པ་ ྣ ། 
ཆོ་ག་ལཐུགས་ག་ དཔངཀའདྲིན ཊེ་ལགས། དེས། ཆོས་ ས་བཞྲིནའྭལབབ་ཞིནམ ཇུད་པ་ཇོམ་ཚཆེ། ཁྲམས་ ྱིའི་ི་མབ་དབ་་མཔའ་་བསྲ་ཞོས་བ་མཆོ། ཛནཱ་པ་ག 















ཐུནམོང: བ་ད མ།ཁནང་འདུལབ འཛིརཔ་ཆན་པོའིའལ མྔནས།ཞེ ཞེས་ད མེབ་ 
དཔན བཾ བའ ༨ ནུ ཞེསཔ། དྲལ ན་པ་འ དུལབ་ལ ། སྨ དི གུབ ་ ཅུའུ པ། ཤེས་བ འདནོ་བབྱས་ར རར ལཿ དཅར་ཁསྨབ་ སུ་གཞིནི། བྱར བསི ཛི གཡེགོས་པའིནང་དུ་ འསྲེར་། 


ཡ་པ བནཁསེནྱིཆཁྱ་ཀགཏད་པའ་ན། ཞེ་བདགསརོལྲ | 

















] མོནཔརཙོགྲསསཇུག་ཅིང་། ཐསྱོདཊཏེ། གནས་བྟཏནདུགོངས་སུ་གསལོ། བདག་མིབ་དོ་ཞེབ་བྱིབ་མཚོམས་ཆྱི་ནངདང་བཅོས་པའི་གནས་འདིརའདི་ལྟ་སྟེ། གནས་རལབ་དང་གུམཔ་བཅོསཔའི་སདདུ་དབུནཅི་བསསན་ ¶ 
མཐུན་པར ས་ དྲ་གཡག་པའགྲ གསཿཚངསཔ་མཚུངས་པར་སིདཔྨ་ནམསལ་བཉེནནས་དྱབན་ཝམ། „ ། 





























| པའྱིསིན་བདག་ནམས་དང་། ཞལ་ཏ་བཟིཔརི་ཞེསབྱགི་པ་དང་། སྦདྲ་ཡུལ་ཁི་ཟངྒོནམ་སཱས་བདེ་ལེགས་ལ་སགས་པྲ་ནམས་དང་། བོ་གཡོག་པརགསཚ་ ནྣམསལ་བཏེནནས་དབར 
- བགདབདགྲནམས་དཔ། ཁ་ཁ འི་མིང བདག་གིངྱབནྱི་གནས་ནིདི་ལགས་སོ། ལན་གསུམ་བརྗདོ། ཐབས་ལེགསྦབཤོདབརི་མཁནི།དངུར་མ་མནབ་གསོས་ཞེས་བདྱབར་གི་མླན་བགསུམ་ཞེས བྲས 
འདོནོཔ་བརྗེཐམ་གཏོགསྔ་པམ་དངའྲདའོ།། ཚྭ །ད་ཅིན་མཁསནི༽ མཚམས་ནང་དུ། དགེ་མེངོ་ཆོསདགུ་ཝནཾརདུདུ། ་བྟས་ནཔརྐནང་ཆིལགསལ་བུད་དམངར་གུར་པ་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛྲོནཔ། དྭབརྦྱ་བནྷ་རབས་གྱི་ཆོག་ལླ་འགུས་ 


ཏུདཔརཱཞུ། གནྭས་བྙན་དགངོསྲས་གསལ། བདུག་མིཕནི་ཞེས་བྱསིབ། མཆམས་ཧཱིནངདང་བཅས་པའི་གནས་འདིད། དྭབརྡ་མ་མླ་ཟབ་གྲསུམ་གནས་པར་ཁྲསྣབངག་པལས། བདག་མིཔ་རིཞེས་ ། 
ིདགི་བད་དཔང་དེརཆཿ བ། བདགདར་དདེནམངས་ཞིང། བདགའི་འརྱེ་གསན་འའ་གསས་རྲག། 















‹. %༢༨ 








 བརྱཾབཟྱི་པཞིག་གི་སླད་དུ། དགུང་བདུན་མཚམས་ཕྱི་སླད་རོལདུ་མཆེབདང་། དེཚུནཆད་ཀྱི་སླར་མཆེབར་ཁྱིན་ཁྱིས་བརླབ 





༦༢ 































པཿ ༦༅། _ །གཅུམ་བརྔོད། ཐྦབས་ལེགསྦབ། །ཞག་གཅིག་ནསྦདུག་ག་བཅའིཉགིསབླབ་པའའང་འདིགའཕེ། ཙུ དགག་དནི །བོས་པའི་དགེམོངགིསླས་དུརབ་དེག་འདུནཝམསཅད་ལྱ་ཆལཔར་བནས། །གལན་གནས་པ་རང་ཟང་གིས་ཆང་ པགཉིསྱརས་ལ་བླམ་ཉེཅིབས པྒ 
ཙ%„ མས་ར་མོ་གཅིག་དང་ར་བ་གཅིག་ཡུལ་ལ་བསྟན། གཅིགརང་ལ་བསྟུནཏེ་གཉིས་ཀསརང་རང་གྱི་ཐོགས་ཀྱི་ཆ་བསྡོག་པས་མནན། ཚེ་མོ་རང་རང་གི་ལག་པས་བཟུངནས། གསུམ་མནངགག་དྱེ་ཟེད་པར་བགོས་པའི་དགྲེསྲོངགི་མུནདུ། བསྙན་པ་རིན་པྲོ་རེའི་གསལ་བེདྲ་དམ་པད 
༼།།རཔག་ནས་བརནལ་བའབྲན་པ། དགུགཏྱེ་གི་ངགལྲ་བུགས་གཏུད་པན་ཞུ། །གནས་བྟཏུན་དགེངསན་བཟེ། དང་དགེ་འཇུནཅིདགག་དངེ་བཟྲོ་པ་ལུགསཏ། བདག་རང ཞེས་བཅི་བའི་ཡངངགག་ངྱའ་ 
= བཅོ་ལྔ་པ་ལགསན། བདག་མེང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་བད་ ལམ ངབ་ངང་ཐེས ངང པའ་གནསབ་ [མྱ་གིས་དྱབར་གནས་པའ་དགའདུན་ལ་དགག་དྱང་བྱ་སྐད་ ིས་ཚ་དད་ རུན་པནམས་ ས་བདག་ལ་ ད 
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༦ 






ཚུང་དུ་ མྭསྱ་སེསྣ་ཐུགས་བྲེར་འའི་ 
འཆོད། ཐབས་ལེགསྦ་བ། ༈ །ཟླ་མའེནབས་ལ་གུས་བཏུད་ད། །ངེགྲ་སོང་བླ་མང་་ ཁྲི 














ཧཾ དངམསས་གསེལ། ཚེ་ད་ཝན་པྨ་དམསྦ་ཅསབདག་ལྔྗརསྲས་བསན་ངུགསོལ། དང་ཝན་པྨ་རྩན སྦཀིས་བདབ་ཆེསསུ་བཟུང་དུ་གསོལ། ཐུགས་བྱཆེ་བཅན་མངང་ལ། 
ད ཛས འུ ། རིདམབ་དུ་གསོལ། བིཞིངལ ངོན་ཟོག་བཤན་འྡ བཟའ་ནིནླགར་བྱསའ། ལན་གསུམ ཤརངང་ཝན 








$ རེ་ ལང ས་ཡིན །རབུ་ཐུང་ཐཔས་པ་ལས་འདས་པ། 









| ཕུ | ལས། ཚུལབཿ ཁགའཡོདཔོ། ཀོབ ར་རོ སུམལས།། ཁར སྤོསྭུ་བདྲས་བ ་ལསའ་ པ།།ལུང་བ ཉེས སུབྱུར་གསུམ་སྣེ། དོག [་ 
ཿ ཐོབ གྲ་མྱརགས གློ ོ་ོོ་ོ།།་ ༩ གཅངད་བརྐུ་ མཚངས་ གྱོག གགས་པ ཕྲེང་ ང་སིགས་ ་ ཧཱཿ ཐཐ ཟུད པ 
ཅ 








སྨོམཔ་བྲངས་པ ཏབ 





ངོ འིཏུགས་མང་མངཅགས ས་ །ཐངས་བཏམས་དང་མཁན་པོ་ལ། །གསལ་བུ་བཏབ་པ་ཉམས་དངགསུམ །ད་ཡང་ཞེ བྱུད མུརྩ་དུག་ བྷྲ | 
དྭག་ཏཱ་བཞེད། ི་གསནབདད་བོགགད། །འདབས་དོུད་གཉི་དང་སོག་གཅོངེ་བཞེ། །མི་ཆོསྱ་བམའིཇུན་སྨྲ་དང་། །གཞི་མེད་ བགམ དབེ འདབ །དྡེརྗེསྱ་ཡགོས་དང་ཁྱིམ་སཱན་འཇིན། ། ཤེས་བཞིན་བཤེས་ ། 
ངོར་འྱཕ་བ་ངང་ །ཟ ག མའི་སྐུར་འདེབས་ད་ ཌི་བསི་་ཡི་ཡ །ད་ངག་བྱང་གསུམ་བརྫུར་ལསངྱང། དང་རོལ་ མྭོསྟ།ཿ གར་སོགས་གསུམ་ངང་རན་འཐ གས་དང 
.སྤོསུཐ།ཁ་ གོཝ གསབཞིའ །ཁྷི་སྙན་གཉིས་པོ་ར་ རའེན་ཡང་། ཆེན་པོ པོ་མཿནཔོར༔ བས་བཞ།།དྷ་སརྦསཱམྦཿར དྲགེ་ཡིན། ། །འཆང་བཟབཔ་ ་བའཇོག་པ་དང་།དེཔའབལབེ གསོག་འཇོག་ བེང་། ༽ 






















))་༄༣ . 


རོ ཤུང ུ་ལྡུང་ཕྱད།། 
















ལར །ཝངས་བབ ར་ོནི་ལེན་མེད། གསེག་འཇེགཟ་བླ་ཆུབ་ལག་ཉལ།།ས་བན་འཇོམས་དུང་སྐེ་པ་གཅོད། །མ་སྨས་འབྲོ་དང་ལྗོན་ཤིང་འཛེག །ཆ་སྔོན་མི་གཙང་-¶ 
འདོར་བ གང་བྱ་ཕེང་དང་བངོ་བརྒྱང་ ན། །དྭ་ཆུར་བ་ གསྱ་བུ་ལུང་མད་དང་ །མཐུན་པ་ཁ་ཅིག་མགཏོགས་པ། །བ་བུང་བ། རག་སསྨམས་པ དང་ཆོ་དང་འཛིག་་ ཆནེ་གཙང་ ར། 
ཐམསྔ་རདེ་ཡིདྱའིས་བླལམྱབ་ཡྲིན།།འབྱུ་བུང་གསྷཾ་མྩོང་དབརི་གཞི། །དགུག་དྱབེ་ཀོ་ཝཱགས་སྨན་ངང་གོས། །ས་བྱ་ཆུང་ཡིར་འཆོས་ལས་ཅེ་གཞི། ས་གཞན་ངས་བཛག་མིན་བྱངས། འབོས སྱུ་མངབ། 
ལས་དེ་བ། འཁོར་ལྩོ་བ་བྱོདཔའི་གཞི། གནས་མའགཞྲི་ནམས་བྲམས་པ་ཡྲེན།།དགྲརུལྟ་བངདོརའབུ་གསལ་འདི། །བཙུན་པྲ་བོ་གསྦོར་ལ་མཚནྱ་གིས།།བདོནས་རིན་ཆུན་སངདྲུ་རུརུ། དེ་ལས་བ 
འ་བསེདནམཱསདེས།། བདག་ད སྲགབ་མལུསཔ། 'ཨེ་བཀྲུརྩ་རྱྱལ་བ་པྲས། །བལྡགས་པའེཚུལ་ཁྲིམས པའ ། ནིདྱ་ཕན་ཝ་བ་ལྭསྱལ་མཚན་ཨྱི་གསུང་ངོ། ཅུ ་ ངེ ེཅ་། བྱ་ྐང་ལ་ ་ 
འབན་བླཟམ་པའི་གསྭོ་ཕང་། འབུམ་ཚས་བཅོ་ལ་ལྷ་ཟབ་ཡརངརིགསྤ་སིངོ་བཅོ་ཝ་པ། ཅིངསཆས་བཅོ་ཝལབྲིས་པའི་གསྦོ་ངོང་། འདུལ་ཚསཉེརྦ་ཕལབ་ནོདཔབླ་རོགཔའིཤསྱེ་སོང་ གང་དང་གང 


དད ིནཆུན་རེགདདུ་མེ་ལ་རེག 

























སཾ པ། གཉྲིས པ། བཞི་ ཞི་པ། དུག་པ། ་པ | བརྒྱད་པ རྣམས་ ཉོ གོ་གོ ཟློབ དང་པོ། གསུམ་པ །ལྔ་པ། བརུནཔ།དྭུབྷནོན བྱའོ ལོ སཔ 





་ ལ་མར་ངའི་ གསོ་མྦྱོང་བུུ་བཞི་ ཞི་པཡིནནོ། ༦ གུརུས་ཡྟུཆ་རྱ་བཿ བཱམསངསྦརུས་སཔས་ཏེ ཏེགོས་དམཔའི་ཆས།། པ་འདུན་ཉམ་ལྔ་ཅ ལྭ་སྐབས་སུ་མཆི། མརྦ་གུརའུགོ ཡོནམས་དིདམཚི་ | ད 
བགཉུ་བ ཆ་ས 


| ཕྱི་རྭ།བོདག་གིས་བྱད་ཆུབ་མ ་ངོ། ལནསུམ། འཁོར་འངས་ནྲོས་ཀུན་གདོདནས དཨིངང། ་ བཅོ པཔག་མེད་མགོན ངྲུ། གྲསལ་བིའིསི་བོར་པྫདྡྨ་ཟཱ་བའྷི་སཱེུང་ 
།༈ རར བ་མཚ དཔབ རཆ མས ཞ་པབཅིག་ཡགགཏར་ལ རྩིས་འའ་བཀར་དའྲ། ཟུང ཤིཔ་ནར་པ བཅིས མཉའདདུབིས རིན་ 
བསྡུ ཛས །།གནུས་ མརྡོརཾ་ མམཚན་ ཱིཿཡིགག། ལོད འེད ིས་ས་ཤེས་ པ་དང་དབྲང་འི། ལྷ། ྲ་ ཇྡུཾ་བཾ དང དབང་བ རྔ ༨པ་གཞེངི་ངབ་ལབྱརད།། ྒ 


བཞི་ཡིདྨ་ རྫགས། བའི་ཚ ས་མསདངས་བུང་སྟེ། རེ་ས ལངཊང་བའི་ལྷ སངསྱྱ་རས་ཆེང་པགེད་ལ་ ཙྱོག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་ཆོགས་ཀུནའབུལམི ཐུང 








[༄༅། ཁབ བུས དའ ོོར་ཕོངབའོ་དུ་མོ་ང་ བྱསོ འཁོར་ 

| བཔས་ མིན་འཆྲེ ཏཱ་བདུང་། སཱ དྲ་ཞིའེ་འཇི་ ཇིགས་པུན་ལཱས་རའ བྲག་ཡཏེ། །གཏུན་བདེའཆི་མེ མེད་ག ཅོ 
༡ ལུསྦ་མོལ་ཛིར་ །།ཟིནཆེན་ཧི ངརའྱི་མུན་མརྡ་བ གས་བླ་སེངདེ་ ། ཆུ སོ་ས 

བདྡེ་ལནནིང་གི་ ཡུནྨ་དགས། དསས །ཡིདྲ་ཡུལ་བཟུངས དཉིར་འྲུ། ངོ 
ེེ སྲབས པའི་པག་ །པའི་ བདེ་བཅན་ གོརསང་ ས་ནམ 
. གས་གང ཅ་དམ བིན་ཅུན་བང། ཇ་ ཤཱ 


༡༨༠༩ ཟར ༧༩༠༥ 
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[ཧིས། །ཕོགསྲངངགནུས་དྱུང་ཡར་ ཁིཚལི་ཚོགས། །ཁཆི་མེདཚེ་ཡི་བདུདྫརི་འིབུམ་པངང་། །གཞན་ཡང་བམ་ཡིདས་མཆོག་གསུམ་ྱབེ། །ཅིནྣ་ཟུབསྤནས་མུའྱབུང་བྲ་ཝ་ཡི་ རོའོ ཛག བགས ༤༤ 
་གོཧསློོ་ རི རི ག་འ ལྲས སུ ཐོ ིངསབ་ ་ 











དད ་ ྦ ནོག་ཐབོ་པརྱ་གཱར། འི་པཡིདམིགས་པདྡ།བཅས་ཏ། རྣ ན་མེ ན་མྒོ་དྷ་པཱ་ཡ། ནྷ་སྒོས་དཱ་ཡཾ། ་ པ་ ཁྲ ཟིབ 


ྲགེེཾྲཾྲཾ་ ་་་ 
སྭ་བམཆར་ དཔག་ཡེད་།། མ་སོ ཡིབ་རའི་ཨུལ། །བཱོ་བཟང་ བྱམས་པ ས་བུབ་པའརེ། ཆོ གྭ 





ར་ར ་ ཧུན ཛྷཱ ` ་ 


















ི སུམཆྱི་ཉི ནྭབྱེད་ བང་། ཉེའུ ཆའི་ མགས རྐོ ོ་ླིབིདའྱམས་ཤིང། འཕྲོན་ལས་ པབམབའདདམ མ ག་ཤོག འི་ས བ་ 
ཏི དེ་དག ཀུན་ཡྲིརེ ེ་་ ག་སོདཅིང་།།དག་བའུ གི་མ བེ། སཱ །དུས གསུམ་གཤགས་པའླི་མལབ་ བམས དིས བཱ ལཱོ་བ་གང་ལསཚོག་ བསྡགས་པ་ „| 
བ།ིབདག་གཞ ཙ་བ ཅང་། །བཟྲང་པ་ སིདོྱེན་ཡཾ ཡངསསྲུབ བད་བྱཡི། །།ཞེས་སོགསང་ བྱཅ་ཀླཾ་ཧཱལ་བ་མཐུང་བཞན་བ༧ ཕོ་སོིསུསདབསྦབོ།། ཊན་མག ཉི་མཛོགསལས་ | 
རྣམརྒྱལདཔལབ་ ྲྲ དག ་སྱདཔསགཟ བཞིག གཤེགས་པ ཏམས 


དད སྐུ་གྲུསང་འུགས་ ཡོན་ཏནའྲ་ཡིནལ་སཿམས་དྲའི་དྲོའ ` ། ཆས གུངཔ་རྙང་པགྲ གུབྱ་དདྱུ་ར་བཞིའི ། ྦ 
ཤྲ བ་གནས།འཕགས་པའིདགེ་འཔ་སཅདཙིརིདའད །པནཾ་ཅ །བདང་བུད་པདང་ བཅས་འའདེབའི ཞྡཞཁྲམ་དཨཔརྣམསལ་ སྒྱབས་སུམཆི རྡོགས པའཾསས ས་བཅེམ་ཝཞའདུས་ གཾ 














ནུ་བཟད་པོད་ ཧི 








༧༨༨ 
ྒ ཏོ = , 

















































[སཱ། སྩྱབསསུ་མཆིའོ།། །དམཔའྲིརོསྨནམསལ ལགབས་སུམངེོ། རིའོ།།འཕགས་ ངོག ལྱ་སྐྱབས་ སུམཆིའོ།། །བཅོམ་ལ ངོན་ལཱནའདས སྨནཤྱི་བླ་བེད་བནག་ཤེགས་ པམཆེདབྱརྒྱད ིལཱཤོགསུའཁོའ 





དང་བཅྲ་ས་པརྣ་མས་ལྭ་སྐབས་སུམ ཆིལོ། དབལམ དམ་པའོས་ སྒྱོང་འའསྲ རུཨཡེཤེ ས་ཧྱ་སྨྱན པྲནྨམསལྱ་སུབས་སུམཆའ།། ལཞགསུམ སངས ས་རོསདང་ཚོགསྱཀྱི་མཆོག་ མས་ལ།།ཞསཔནཱས 
རླ ལ་ཕན་ ཕྱའ་སངསརྒྱས་འྲ་གུ་བ་ དོག །སགསུས་ཛོདསསེསསའྱད། བཛ -བདགོད་ དྲས བྲས རྨུད པས འི་རིས སྱ ཡ་ལ ལོ དམར ཆོབས དི་་ས་ང་མདེབ་དང དེང དངའ ི་ 
ྒ དང་ཡཞ་པ་ནྔཛ། གཟ་་འདང་ནུག་བམལ་ཅྱི་ཧདདལབནྲབདིམ སྦགདྲསཔ་ནེད ཞི་བདེ བད་མ མིའབྲལ་བའྱདུ། བབགྱྱི་མཆགས་ཝ གསཔ སམསརཐམས ་ལ་ཨ་ལ་གཞུས་ འི 
ཞེས སཚཾདཾ དབཞབསྒམ' ད་ནས་ཁད་ན། མསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འ ཧནདྡ་རྡོ་གས་ པའ ཞི་སངསཱ༔ ཐསག འཕང་ཐྲོབ་ ཡལུང་འ་ བརྒགཤེག སུཔཐ རྒྱདྱི ལྷཆོགསའ་ཁོའ རད་ ང་བ སངྦན མས་ 
མི འཇྱག་མཆོདུགསད་མཇསུལཁ་ལ་བཞགཔ་འམཅམ་ པལའཇུག་ པར་བ རཾ ཡད་ན ས་ས མྐྱངསའགྲོསེམསབ་སྦེད་ དངའདེསདེསཕྱབསེའདི་སྟར། %  མིཆོག་ བདིནྱ་རུལ ལས་ བཅས ཤིན 















ར་འ ནས | ྦ 
དི རྱ བརས ཡགས ཱ 
རེ | 


¬ པ ཇི བགུ བུབུད་ དབངང་ དད ་ རར དོ 
༤ སམྡེར་ བའྲིད་མད་ 7 ཞིའྱཆོ་སགས། ། 


ཅཅ ཆིང ྲ 





ངོ རེ སརཅའ འདེ 

















གེ་ལཡིརང་དྷསུལ་ཞིང་གསོལ བོའོབའདསོ།དོས་ དགོབ བཟོ 


གཟུངས་རིག་མན མོསྣོསོངཾསཧཾསླནལ པའི། ཆོད བློ ་མོསབོདཔོ དག 
ནཔ་ལཱབྱརིའཐུམལ།། འགྲ དདའཅུ་དབཞལྱརིསབཞྲེསཔ ་བཞིན།།བདག་ལ་བདྲེན་ 


ཛྡ་གདན་འཛོམ་ཆེ པོད ངསྱསགསོལ་།བདེ་གཤེགས་བདཿྱི་ཆུནར་ནནི་ལམ་དག། ་ 





































བམདྡོན་སྭ། བཅོམ་ཚནའུ འདུསདེ་ བཞན་༩ གྲྭ་ཤེག ས་བདྲག་ དྲུག་བཅོམང་ཡུདད་ དུདྲག་པརྡ་རག་ ཡསངསྦར་སམཚནའི་གསཔར་གངསསྒུན་སདང། ཅྱི་ཚ་པར ྱུན་འཆིལ་འ་།། - 

མཆོད ེབ སིི ནན རོད དིན དདགསྨནམས་མཡངའིནསའཝའོ། ༧ རྩ༅་མདྦ་ཀཾ ཧླཾབས་|ིནྲ་པྦདོཅན།། ན་༣མ་འཅུད་གུབ་གས་གཏ ༦སུདཔའལ་ཟུས་བརླད། གཞུ 

. | | ྱས་མཐྲབཞེ བགལ ༈།མཆིན་འགསཡོངས་ ས་མ་ལ གེང གློ་རྩ་སཤཾང་ད་ག་པ་ལ།།དཔྱ་བུད་བཟང་པོའི་འགབྲྱ་ཆགས་མཛོས་པ ཁགངས་སྣ་སྲ་ང 
ཁོས་དན་པའི་དཔལ་རུར་པ། །མ ཤ་ལེགས་ཡངེསྨ་སག་སིདཔལ་ལ་ ཕྱའ་འཆེལལ།། དངས་བཤམས་གཟུངས་འ མསསུབསཅིསསྦཔ་པའི པའི་།།ཞེས་ཕནས་ བྱདཆུབཅེན་པོར་ སྔོ། །ཞེས་པའེྤ། 






































ལ་པོའི ཤབསུལྦབགའཚོལལོ། ཆིལ་ལ།།པོས་བཤུ་གྲནས་རྲག ཞུས་བ་མོ། རྒྱལ 


རྭབ་བར་ན་ཅིང་། །ཤེསྱ་བཀུནལ་མཁས་ཤི ཞིང་མྱཁེནཔྱ་རྔས། རུ མོཨདུནབའྲིའགས་མངའབ། །།སྒདབྱངས: ྒ 
འབའིགརུངྲབཉུགཏྱརིསཔན་ཧིད། ཅང 


བའི་མཚན་ ལེ དྲུན་བརྡོད་བྱགྲ་ མཆོད་མླདས།། བངགུཧ་ག་ ལ་ སྔགས་ས སེམསཅནགངདང་གང་།།ག གཡེངསྨནཿ མསཆསའ ལ་ ཛར ཅགཆསཱའྱ་བཱཾ 








“ རཆབ་ ཆུབ་སེམསདང་མི་ འཐྲ་ལ་དགེ དགེཆོསྐྱ་རས། ཟིབ བྱརྔ་ཆྱ འི་བ ད་བཟོདེ་ཟུར་ཅིག།འེསླ་བལྔ་ནན དམེ ས་ཆེད །དགེནཔའི་གཞོདེ དམ དང་འ མཱཿ ླ ཉི ཏི འཛ 


རྙོངས་གཟྲདུས་ ལིང །ཤེས་རྦ་བམ གྲོརི་མེན་ཉེན ནབསིའུང་འི་ ག།འདེནས་འི འཕྲས་ ༣ཟུར་ཚ་སངསྤྱརས་ུ། ཞིང ཡོལ ཏུ རོག ཝར སིས མ 
` ་ དགུར ླ་ ལེ གའུད་སླང གཤེགསཔ་ དྲགཀ་བཅམ་ ན་པ་དག ཅིའི སེའབརངའི་མེདའེ་ བཅུལ་ཞུགས་ ལབ་པ 
ལོ།།མཆོད་དེ། །སྱབས:སྲམཆེའོ། །འཛཾ བཅས འད ཆསྐནོནཡིགྱར་ ཅན། །ཟ་་ལམ་འ ཞྲིམཱབ་ཆོག་ས་གཉི་སད པའྱ་ཅི་སའཇིད། སོགཅིས་འོངསན། གརའི གི་དཔལྱ་གུར་པའི་། །གསེན་ 




















བཅ བོའོ པོ ོ་ར་བོ་ བོའིགསེར་ལྟརྣལ དངེབ། ཉི་མྩསོངལསྣ་ཐག་ པའི་གྲཟིངྲའིདའབར།། ི་ོ བྲོག གོསོབཟངའི་ [༼ ་ 
མདྷ་སངལྦ་ཙབ་འ འཆལལོ།།དངས་ བཤུཆས་ནས་བྲམ།།རྒྱ་ལ་བ° མཚན ཇོསྦཌནངྡ་རྡོ དྲྭ་ཙུག་མཆོད་མྲངས། ། དགང་པ སགསསེམས་ན་གངདྲང་ དྲང་གང །ཆེ་ ཐུའི སསད དབདཱཊ དུ ཟླ 
ཚིང །འཐབརྩོརཿ ་ཱི འགྱེད་པའང་ཟུམས་ པའི་ེམས་ལིུང་། བསླབྲབལདན་སངརྱ་ཆུང་ མཔས་བསྫམས།།བྱང་རུབཊ མཱསདད་འབུལ་བཅེདྱ་བུཊཅིག། །འདནས སཤིའལ | 
ཞིངད༽པྲད་ལསྣསྦུས་ཡོན་ཏནརྡོ་གྲས།།ག ནེན་བཟངདེཆེད་པར་གསྒརལ་ནནུན་ བཀའ་ལུད དདཅིངམའིད་ པའྱི་བེད་ཞུར་ ཙིག །ཿ ཅད་བ གག འདྲག་བཅོ་སལ པར 
ངགླཾ་པར་ གྲུས པསྤསྤྱ བྲ དམཆཾགདཔལ་ལ དམའི་དཔལ་འྱག་འོ་ མཆ ཤཿསསམང་་ཚོ་ དི ་མདོག་དམར་མྐ་མ༡ གཞུགརྱགིརྒྱ །།ཧྒིན་ལམ་སྲན་ བཅོགས་གཉིསད་ དཔལྱ་ཟིག 
ཆུ དཔི་ཞིིདཔཔྱན་དི། རྱངནམེད་ དལལ་ཤྱཞྒའཿ ཞའ འདས་ཞི་བདེ འམཆོག་བཉེསཔ། །འཕྲཾང འདུགགསུམ དདིབསལ་ཞི་མ ད་ཅིང་།། འོ་དྲགམགོན་ , 





ཁ་ 2: 
ཛར 







' \)ཅསཾེཾེཾཉ༅ཅཤ༩་ 



























༣ དདབདུཤོགས་ཤིང ན་བ་དང 





རོ དགེཆདཅིགའདནག འཕོས་ཆུརཆསངས་ཆསཅི། །ཞེདཔདངའོ་ ལུསྦ་སྱེུས་ཡཿ ཡན་ ༡༣རྫོག གསམ སྲ པོལ ཡ་སགས་རྐལ་ རྣམས་ཀྱི པབ 


རྒྱལ་པཱོལ་རྱགྲ ཧཆ་ལལོ། ར 


















ཧའུ་པདནོདཔ་ ངམཉེས་། པནྱའིང དེནི བཞིན་ །ག་ཞེ་གས་པར། པདྲར་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡརྡོགས་པའི ཟསསྦར་སྨས ནི བྱའི 
རྡོགསྔོནཔོམཆོགརྦི × གཉིསྤ་སྒོན་གུབ་ཚོགས་གཉིསདཔལ་གྱིསབརྡིད་།།པེ ་ 


༦), 








འི སྒེན བའྱིརུ་བརོ་ར ཕུག 
















སྐྱབས་སྲ་མཆེའོ།-% 
འཚོལ ཏྲ གསྒུངཀུནལྷསོམས་པི ས་ས །མཚནཿ བཇོསལས་ སངནའ བཾཱསོག་གབར་གྲ སེལ དྲུགགསམནདང་ལདངརསྣན 


བཤམས་སོ རྒྱུལབའ་མཆནཐསྲདྲན་བརྡད་བྱག མཆོད འེ བདུ ཅག་ལྭ་སྤེགས་སེམསཿན་གང་དང་ ང་།། མཚོན་དཔེ འེག 
ཐའས་བསའིསི་ ངར: ངང་ལ རཆ ཆུལ 7 ཅེ 







བྲ།། བརསཡིའདལྷ་གུགུའཚོལ་ཡ། །།དདེས 
ཀྲུ དཀིང ནམ ྱདྲའཕ་ལཞིང་དད་ 














སེལ་ཤེསདངའ དཿ 





















དེངའདིའའཕྲལ དུཐོབཔ ཁྱིས་ནྨོབས། ཛཱ ཞསེལསློཿ ན་མེ་མཆོག བསལ ང་སེལ་སྣན་གྱཾ་ཱལ།།དམཆོསད་ཀོན་མུཆགྲ་བམས་ཅང་ལ།།ཛྱ ཚལ་མ སྭུ་སུམཆི དྲོས 
བཤམས་ནསབ དིས མཆགབ དྱེ གྲཔདྲེདནས ལནས་ཕུས།དུ མོད རྒྱལ་བའི འའ ཆོད་ཅིན དབཞིནའ ཚོ ཐྲ 











༤༡ 

















རའཇྡམངཔལ བོ་་བནདསགནས། བདག་གས སྲས་པ་ པྲོད དྲིབ སྙོངགེས། རུའི འཇཛགས་དམའ་ནལཞང་གང་བྲམང་སནས།། མདོས ཡོན ིགདག་སས་བན། །བེ་ 
འདིའབདགེལ་མོནངྲའ ཙུན་བར་ ༤ ལལ བསྒ་༅དྲ། ཆེ ཅི་སྙན་པའི འི་སྨྱན་སྨརཞལབེཞེས་བཞྲིན། །དཱ་དབ་གཞད་པ་ ནེུསསབ་དོབ་པ། །།འབའ་ཆོད སི >=_ 
སེམསབདེ་བྷྱ་ཆས།།ལངས་མྱོདདབང་ཕྱུག་ནོ་ འཟྱཿའ་ ནཿ རྩི འགུབ བདང་།། རུགཏུ་བམླང་སྩྱེཁག་ཡེལ་བ་མེད་པན་ ཛྲརིི། མད 6:༤གུ 

ཚེ རཔྲཐརྡའི་ཡ།ཏླཐགཏ།།ཨནཏེ་སྦས་གསེ་བླཛཡ།ཏ ཨེ ཕིཁཛེ ཌཾཧིཌཛི། ` ཞིགས་དེཔས་ འེ ལ་ ཨོ ཁྫཾ སྲ ྦ 
























ཁ ཐོར མ ཉེད་ཝ་བྱརཐམྲའིའྭ་བོད དྲ་མ ཚེག་སྨོན་ལམ ོའོ་མམོ་ བཾ བ་པ།།སྙི ས་མའི་མགོན་དོབདེ་གཤེག་ སུལ མེ་གསོཆོགསྐར་སེདམཆོསའའེབླརྲའིསརྲེས།མ་ 
ཕཱ ག་མེད ངོ དོོག་ོ་སན་་ ས་མཆོག རམ བབས་ནས སྲ ཅོོ ཁས གུ ཚུགས་པས (ལྲས ཏང ་ 
བླུནཔའྲ་འམེནུང། །།རྨད་ཁྱུང་ང བས་འ བ་པའི་བདྡད་ཅེ་འི་བྱརདད།།ཟེབ་དང་ཆུ་ཆེམ་ ༢ ལེག འི གསརི་སེང གི་བ རོའི ཁྱིན པྲ་ཀུཊ་ཟད་ཆིབ། ། 

རལག 










༦5 















;¡; }]55ླྣྣནོདོ་ མ་པས 
| འེ ༣༥ རར ས་ ༥༡༦ ལ་ ཟྲ ང་ རྩརའང 
ཚོགས་དཔལ་ལ་ ཡིའི བི ལེགས་ཚོགས་ཏྲི་སིདཱ་ བྲི སྒེ - ངད བྱུབ 





སཤོག བདྲེ གསྲའགསར་གཟུངས ིའཉིརའརིནདང་།།བ ཤར་གགིས་ 































ཁབ་པ། །དྲས་གསུམྱ་ཆལ་བྱ་ཀུནྱཾ་ཧི་ཡུམ་གཅིག་བུ་ བཅེམློ་ལ འདུས་མྭབོདོ་ལབ 
== གང་བ བ་་ིམབ་ིས་ད ལྱལགའུཚལ ; ཡ་པ 


ལོ། 
ས་ླ་སྨུམ་ དྱཀལ་འ་ཁོར་ཀའ་ལ་ པ་མཛད ༨ རོ ཉིན ཁིམཁོར་ 





འས། གདུན་དངྱཆུ་སྐང་གཟའ་ཡི་གནོདབ་དང །།དུས་མིནའཆི་དང་ཆིག་པའིི་རི་ལམ་་ 
ཤིན་ཏུ་ཡངས།།དུམའི་ཉ་མསརན་དབྲུ་འི་ པ། །།འབུར་བའི་ཕག་མཆན་ལྡན་་ , 
ར།གངུག་པའང་ ལཱབའི་ལུས་ ལ་ཐེགྲས་མང་པཱས། ནག་པའི་སྡེརམས་རུ་ལདུ་བླ་མག་མཛོ་ 
` ས་མིན་འཆེ་དང་ནདྱའི་ གས་དག གས།མ ི་ླག་བའ་ བ་ དེའི །།འཇི་གྲས་པྲརནནས་འོད་ལྷ་སུབས་འཆའན།།འཇིགས་པ་ཀུན་། 
སླུལུ་མ་ཡིན་ལ་ གས་པ་ཡི། །གངོན་རེནྷ་ནམཿ ཟི་དྲརིད་མངས་ གཅིང་། མརོའདྲང་པ། ལག་པ་བ །།ཁོང་ཞབས་དྲན་པཅམྦྱ་ཧྲེས་ བླའི 
ཅི ར་རས ་ཡེས། །བངག་ཇག་བངེ དེ་ལེགས་འཕྲོག་ ི་རིག་ཝབས་སེགས།། །མལུསབཅང་ འའ བ་འི །།རེ་དག རྣམས་ལ་གངང་ ལའི་འབིད་པ། སོ 







































































] བབ་བོ ཀྲོ བསསུ་བཟུངནསར ལའག །མཐུན་རེན་མལུས་ཡིདབ བཔོརམཛོད ངདགྲ་ཤགས་བརུགཏ་ ། ྦ 
ན་མང ར་ རོར སུ ཡེ ཅུ བ་འཆུའབ་ཡི། ད་ འདིདགོངས རུ རྔོ འའ སི རོ བ་ལའོ གྲབ | ་ 


རེ ཨུསག། ཨསདད་ཆཆ་ཞས། །བ། ངས་ཤག བས ི ད་བྱེད ྲ རྲ་ འའ གྲ་གངུགས་ང་ ར་ཅནྱགི་ བཀྲས གྲི སྣ བཱ ྦ 
ྦ སི སྣཤཞ། མྱུ ¦ ས་པའམ ད།ཐགསཆ་ཉན་ལམཿ མཐྲུ་བཅན་པས།།བངག་གིས ་གསལ་བབཏབ་པ་བཞྲིན།སངས་ ཱུ ངི ཡོ ། 


།་ བ༽ ངན་པ་ཟློག།རྟགས་ངང་ཉེན་འབྲལ་ངན་པ་ པཱ་ ` 
མར ལྟས རྩི ཡེ་ ན་སོ ཅི་ཡང ོིག རལ རང བྲག ཁོ བྷ མྱོག །ཡས་ལི་ དདུགཡས་པ་ཟ ་ 
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པོ འོད་འབར དྲཔལབའི་ དོད བདོལ ཕམེས་ ཧ་སག 
¡ཱ བཟོག སལ་བ བརླགས 








རོ གནམྱོཧོདལཁཟོའ ཟོ ་ 


པོ ལོད 



















པྲ 
།བ་ཌ །སྐག་དང་པུང་སྲཾ་འཕྲསང་ །རྦོགཏུ་གསེལ།། ལིད ཀ འར རོ །སངདསྱརྒྱས་ལྱ་པག་ {| 
༡ འཚལ་འ །།ཆྲས་ལྦ་པགའཚལ་ལོ། །དྲགཾ དུན་ལྩ་ཕག་འཚུལ་ལོ། ༨ ཆེན་མ ཤེས་འབའི་པའ་ཏུཕིནཔ་ལསསྔངོ གས་བུའ འསངསྱནས་བྱིའ ལྤ ཅཱསའསེརྭབ་དང་བ ཅས་བླནམནོ་ལ་ཕུག་ | དད་ 
| ལུཿལལོ།།ཅེ ེདགསུས་ལྱཡགའཆུལ་བལ་བཏི ཞས བདག་གི་བརེ རྫ ཆཔ་འདིའགངདརྒྱན་ིག ཉར བང་ངོ་བརྒྱ་ཇྱི བྱིནཚིསཡུམཆེ ནམོ་ཤེས་དྲང་ྱི ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིནཔྲའི་དོན་ཟའམོ། ་ 
་ྣ ཡོད་ལ མས ཛིག་ཟབ་མོཁཏོནངྱ་བས་པའི འམྲངུངང་ནུས་པ་ལབཏན་ནས་བདུང་ཆགཅན་ཕུན་ ཟླག པ་དེ་ བའཞིནདུ༽ བདག་གིས་ཧང་ཡུམཆཱེན མ་ཤེས་དབྱའི པོར ཕྱིན་པའིདོན་ བནོ་ ,་་ 
༧ ༼ཡིད་ལ་བསམས་འི་ཚིག་ ཟྦབ་མཁ་ཏནདྲུ་བུས་པའ དམྱརདདཆུས་ པལ་བ། ཤའས། ནིིེསངབནཾལོན་མ་ | 





འཁ འངང་བཅས་པ་རམས་ ིརའརྱིལས འཕྲལ རྱིནདུའཔའིནད་ 














གདོནདྲགབགེགྲས་བནད་གཅོདཔའི འེ་མི་མཛུན་པའྱི་པོགསའྲིགས་དན་པྲ་འམསཅདྲ་རིན་བླནོགཔར་གུར་ཅིག།ཞི་ དརྱ་ཧུཅིག། །འབུཏུ་ཞིབྲའྱ་ཆུའ་ཅིག་སྣད། བགེགས་རིགསྣ་ོང་བྲག་བརྒྱད་རུ་ཞི་ང་དང་།།¶ི་ 
མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྙེནདང་དྲལ་བདང་།།མཆཐྨན་པན་འ འགྲརཅིང་པན་སུམཚོགསྦ་ཆུའ་པའི།།བྲཀ་ཤེས་ དས་ཡུངདངའ་ དབདའབུས་ཞོད བརེནའིའ་སམངྱདགྱ ཅི་དང །མི་མྲའནགནོད་ 
པའྱིརེནདང་བལབ་དྲང་།།མྤའེན་པནྡགབའིང་ཕུནསམཆོབསྤེ་གུར་པའི།།བྲཀ་ཤྲིསདེས་ཅདདངའདི་རངང་ལེགས་ཤོག །ནདའིགས་བཞི་བྱརཆ་བཞི་ཞི་བདང་།།མིམཿ གནོད་པྱིརེན་དཔལ་བ 
¦ དང་།།ྤྱ་བདྲའ འྲགབཅིང་པནྲསཱ་ཆོགསྐྱ་བུད་པའི། །བྲཀྲ ཞིས་དེས་གདངང་འ རྲི བདེ་ལེགས་ཤོག ཡདུན། བགེགས དེབསནདག་དོན་ཇུམསཅདཞིང དང་།།མིམའནཱག་ དུཔའྱི་ཆེ་ གདུང་བ་དང 
.. རླ་བདེའླ་མ་ང་དནསཔ་རོདསླུགུདང་ད། །བག་གྲིསདྲསཧང་དེ་འདིན་བདལེགས་ཤག།བདག་སེག་སྨནམར། ཀྱཆོས་དང་མ ཚོགས།།ཇི་ཝར་ བསུམ་པཱ་ཡིད་བཞིནའྲགུབ་པ ྔ 
| དེན་བགེགས་སོགས་བར་རདུ་གཙོད་པའ །ཉེ་བརའི་བྱརིན་སིསབླནང་ཏུགསོལ།། ར།༦ ། ཧཱསྟེ། སྭད་ ལྲས་སྟོང་ བཅྱབས་གང་པའི་མངལ་སའདདང་ཿེ་ མའི་སྙེད་དུ་དང་བི་སེ མསྭའི་ལར། 












































ཆི 


༄༅། །རུ ཁོནོནོརའི།།དི་འདཊོགསྣརོས་ དབྲོག སོར ཁ་མཚནཙི་སམནང་པའོ། ། རབ དྲང་ལོམིནཅོད་པནཅོས། །ཞབྲསྭཀྱི་པ བ་ས ས་པ པ། 
ནལསྨྲགོལ་མདངཔའི། སྒོལམ་ཡཱམལ་ཛྱགའལ་ལ།།ཨོཏྟརེཏུནྡཱའེ ཅུར ི་ །དཀོན་མཆོག་གསུམལྷསཱ འཕྲས །སེམསུཿན་ཐམས་ཅདབདདྲག་གྲིས་སཾལ 

འགོདཔ་འབྱིུ།ཐུརྒ་ཧ མསཞིཡདདགཱབྱཆིད།།ཿ ཊསཁནགྲ་མླནསམ སྲས སེསས་དའྲི་གསརཆསནི། ངུ ལས་པྨད་དང་ཨ་ལྤསྣ་ཟབའ་ ད་ལོ ཅི ཅི ལས། 
རྡོུཊཾདཀར་ རེ་ལྔ རྤ་པ།ལྟ བལྭར་གྲིས་མཚཾན་ དའལསའོང འདའ ༽པྲཾསྲ། འདུས་ཡོངས་སྒྱུ་རུརང་ལས། དསམས་དཔའུསུ་མདོགང དུ །རཔོཞུ ལཅིགྱགགཉསའི རོ བོ ཡུམརྡོརྡེ 
སྙེམསམ ད བ་རྡིའལའཅིགྱུ་གགཉེསྤིསྲའི གྲུག་དད་ དཔའཇོནསའྲ་བུདཔ། གཉིས ་ཀྲའདད་ཾི་ན་བཟའ་དངའ ༢༩ གས་པས་བརན་པ། ཡར་རྣོ་རེའི་སྦྱིལ་ཀྲངགིས་ བྱམས བཱ 

འིལགས་ཀདྨ་རརའི་ེངངུ་རིག ཀརགོདེ་ལསའོད་ཟེར་འཕོས། །རངའདའི་ཡེ་ཤེས བྱའདྲངས། །གཏས་སཱཿཿ (པན་ཆུན། སྐན་ཡང་རྲུགས ཀའི་ུལས་ འོད་འདའཕྲོས། བི མས་སྤྱན་དྲངས།དེའི 
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༡གས་པམསཅད་ཅིསའདི་ལ་མདྩོག་པར་དབད་བླསདྨདགསོལ། ཞིས་གསོལབབཏབབས། ེནམསཅིསཔི ཆི འདུད་ཅིས་གངངའིདུམཔཟོགསནས་ཨོ་སུརཏླབགཏཨྷ་སི་ིཀ་ཏུས་མཡ་ 

¡| ཤ་ཡརཾ། ཞིསདངང་བླསར་སུ་ཡེ་ཤེས་ཅ་བདུང་རཾསགང་། མེབྱསིད་པསདྲར་བྱ་རན་པརྭགུ་རྭ། བ མ་ཝནའདསརྡོརཾ་སེམས་དཔའ། བདག་དང་སེམས་དནཐམསཿདྱའི་སིག་སྒཾ བདང་། དམཆོགཤམས 

ཆྲགས་ཐོམས་ཅདྱབྲད་ཞིངདག་པའ་མཛོད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལཐབཏང་པས། ཐུགས་ཀའིརཱ་ལཱསའོད་ཟེའ་འཐོས། སེམསཿནྲ་མསཿདྲ་ཙྲི་ཝིག་སྲིབ་སྦྱངས།། སུངས་རྒྱས་སྲུས་བཅས་ལ་མཉེས་ | 
། 


པའམཆོད་ པྲ་ལུལ། དྲེ་རྣམསྦཧི་ཡེནཏ ནྲ་བམས་ཅདའདྩ་ཱམ་པའབླམསནས་དྭགསཀའྱར་འངམ་པས། ག ཟི་བནད་དང་མྤཔཱ་། ལྷུསླདཱནྨསཱམརུ་གས་པདསན ་ཨོ་བྡར་སྣ། སམ་ཡ། མཆུ་པཱ་ལཡ་ 
རྦ ཡི 




















བཛུསྣ།།ཏེནོ་པིའུ།ན་རོསེ་རུབ། ཨཱཿརྦེ་བ། སྟམ སེའདརཟུབ། ཛེ་སིདྦིི་པླ།སང་ཀླང་མོའ སཱ གད་་ཏག་གཡོབོཟ་གུ་ཡོ་སླརཏ་མུགཏ ང་རིམ 
ཌ་རུ དིཛྫདྡ་བ། ཐསཔའིརཟན བདགཉིམི་ཤེསྨ་རོངས་པ་ཡིས། །དམཆོག་ལས་ནི་འགལ་ཞིངཏམས།།བཅིམགེན་བིསྤ་སབས་མཛོད་ཅིག།གཙོ་བོ་རོརི་འཇིནཔ་རྟི། ། 


མྭད་སམཡ་སྭྭ་ཧཱཿཱ་ཤྲཊ། ༢ 




























༄༅། ་༽བུགས་རྡེཆེནཔོའི་ བདག་ཉིད་ཅན །འགོ་རོའ འཙོབདགྱ་མབས་།། རྡོརཾསེམསདཔྲའི་ཞལ་ནསརེགས་ཀྱི་བ།། །ི་ིགླསིབ་དདདཆོག ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་ 
ཞིངདག་ག གོ།ཞེསགྲསུངསནས། འངལཐིམཔསའང་གྱིས་གསུམ་དང་ནྡོར་ེ ཡུགས བདར ཆད གྲསླ། །། །།ནཱམོ་གྲུར་ཡི་ཀེ་ཱ་ཧ་པ། གཏོད་མའྱརྲ་པགཏོདབའའདོདཔས། སྒྱབསའགྲོ 

ད་ནས སྭཱརྷཝས་ རྲིས དཁའི་དང་ལས་ ས་པངདཀར་ཟ་བའིདྲའི་ལའ།ཁརྩིལི་སྟེངདུ་འངགེ་སེམས་ དྲས འྲཔོས་དྲོན་གཉིསྤྱ་བས་འཇུས་ཡོངས་སྲུགླར་ ་ 
པལས ༢༨༡: འཕགསཔ་སྨན་ །དཀར་པཞེལགཅེག་ཕུག། སྲེལ དྲང་པོཊ གས་དམ་ལ ། གཡསའོག་མསཤིལའུ དདང་།གཡོན་ ་མས་ བླངའཾཛིན 
གཱ ནདཔའེ་འོད་འབལཞིང་ རིམ ནིད ཨས གྡོནྡའི་མྱིལ་ ་། གས་པའྲི་སྦྱཿ སསའ སཿ ཐུགས་ ཀརྡ་དཱཿ དཱི་གིས་ མཚན་པ། དེ་ལསའོད་ཟེནའཕྲོས་ 
ལ་ནས ་ཤེས་པདང་དབངའགྲི་ཝ་ནྣམས་ རྤྱནདྲང་ས། ཛ རའི ེ དངད ཉདམ་ དབང་ཡྭེ་ལེསདའ བསླན། །འེདརང་གམིད་ཅིན་དྲབའྱན་ པན་གུའ། མཆོད་གཏོནནམསྔ སྲར 








































༄༅ 


ཟི འོགོསོབ་ནོས་ཞོས། ོསོ་རམབ་རོ་པད། ཁོད ོོ་རོ་བོ་ོོོས། དཀོན་མཆོག གྲསམདང་མོའབལའོང། ཟོས ཧེ ལའཐོརྩ་ཆས་པདང་།། །སངས་ ཱོ ། 
_ ¿༣ རྒྱས་ཐོབ་པརཁྱིན་ ིསརོབས།།ཕནཚོགས་འདོད་ཚོད་ ལ་ཆེན ཞི།།བངུད་རིའི་རྒྱུ་མཚོའིགཏོར་མ་འདི། ཕརམཛདམརོནཔོའ དབཧསདང་།།ཆསཅུ ༢ བརྣམཐོསསས་།གར་མགོན་ཞལདད་ཕག 
༩ ཏཾ བཞི་པ།།ད་ དམགྲ་ ཟྦོརདྲེགསཔལྣམ སང་དང་། །གཙངམའིརེགས་ཊི ཅི་དགོས །ཆོོས་གཞིན་སྩོངབ་ཐམསེཧང་དང་།།གནས་ སུམདག་བུགས་པའ ` ༽ྱ་ས། 










_ ° 3 འཐྲོལ་ཕན་བདེའབུང་བའི་གཞི།།བསྙན་བཟླམུང་ཞིང་སོངབདང་།།འཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་དངོསྲ་དུབ་མྩོལ།།ཕྭནཆོགས་འདོད་ཡེན་ལ་ལན་པའི།།བདད་ཅིའི་ཆླ་མཚོའིགཏོད་མའདི། དྲང་སྲཾངཆེ ༤ ཆོག རོ ། 
རེ འཐེལ་ཡུན་བ།འཐུངའའི སིལ བམ ་ གམ, ཞི་གཞིསེབྷ། ལང ་ ` དྲེས་ རི ིིེིེི ལེ ། 
ཤསབ ིས་ལསལ་ངིད།ཕུ་ཇགས༥། བདའི རས དང་ཤིྱ 





ཇི བདགདང་སེམག་ཅན་ནམས། །རྱརདུས་ངསརྱབཏ འའྱརའིའ། ཇུན ལྟརབསམཔ་བཙཾཞ། 








¬- 














ཨཾ །ཨཔའཿཏ་སབས།།ནོརྩཾཝ་ག གནོདོ་སླིནླ་ཚོགསནམསདང་།། བདག་ཅག་དཔོན བོབ ཁོའ དོད ློསས་ཤོངའཐོ་རའཚུ། ཟོ བློམསོ་ལོའྲབལོ། །བཞེ་སནས་ རྣལ 

ྦ འབིན་འདག་བགླན་ལས།། ལུག ཅེ བསམི་འཚོབ།།ཆོས་མྲདུན་འཚོབས་འཚོང་དང་།།བསུམ འཆོའིནབླགཞབམངོད།། །།པཞིའེ་གྲ་ཤེའ་ས་བདནཆེནམང་ལྔ་པག་འཚོལ་ལོ། །དེ་ 

¡££ རྡཾསདྦུསཱ ལྱཿགའཆོའ །ག་གེགས་པ༢བ མསྦགསལ་ ཕྱགའཚལ་ལི།།དེབཞེནག༨ཤེགས་པའརེགས་ པརམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་ལྔ་ལག་འཚོ་ 
ཚོགས 'རརདརིའི འིན།།ས་ ཱ་མི་བྷཉན་ལུ་སོགས། གར ཅགསྨནམས་ དང་། རིངས ་ལྔ་བསྙན་ 'བཅས། །།གངསཅ ན་གནས་པྲབ མས་རད་དང་།།བུད 


¥ ¢༄ 












༨༨༨༠ོདསའདི ཨ་ག གླནཔསལའལུལ།།བཞེ་སནས་དདག་ཅག་ཡོན་མ དོནམས། བསདངྱ་བ་བའྱི་བིད་ངང། ཀློ་ནོངལུ་གདོགམ་མཛུད་པན།།མྲནྱ་ཅ་དབིའུ། 
| འའ་བཔར་ དད།།ཕཞམགས།།།བདུང་ཅཱ་ འི །།ཧ་བདགའརྒྱང་ གོསགཤད་རྱི།ི།།ཝེ འཟནཔོས་ཨུསདང་།འ འཕྲོག་མ་པྲདངབཅས་ལསོགས།། །སངསྦྱརས་མའོངདང་ཨ་འཞོང་བ།། ། 
















































༄༅། ༼ཞི་མིན་མྤརཆེཞན མུས་ ལའབུལ།།བཞེསནས་ བྷོསོ་པོྲོ་གང་བདང་ ོོ་ཧྱེ་ཐོ་ོ 
ཞས།།པུནཆོགས༣ །བདུད་ཅི་འིཿ།།བགྲེགས་རིགཿ གསྐ་ཆིད་པཱག བརརྱད་རུ་དང་།།གདན་ ཤས་སམ་བརདཱཏཧཱདང། ས་པའི་གདན་ཆེན་བཅོ་ལོ་སོགས།།སྟེངའོག་བརགྲ་སུམདྱ་ཱབ་ཡི། 1 
སྲ ང་བོནསབ་ལ་བླསོ་ མཆོད་སྱིན་གཏོན་མསཚེམསྦྱ་རུར་ནས།། དས འཇཟུག་པ་མུགདེང་།།ས སུདབའནཔམབརོང་པད། ལིམུ་པའྲི བློ་ཀུན་ལ།།ལིའདའའསནྦཇཱ་ ྦ 
བླན་པན་ཤེན།ཛ པཱནཆོགས།བྱྲཿའི་ ༡ ོ་ང་དགས། ཤཱ་མྱུརཱ་པ།།སཱེ་གན། མ་པའཞིས་བྲསས པའྲ།དིན་ནལ་མརྦརརཔ་ལི།།མཁའམཉམཟཐ གོ་བའྱི་ཚོགས་ལ་འབུལ།།མཆོད། ཀཱ ྣ 
| གཏར་མསུཆོམས དམས་།དིག་དྲརག གྲྭ་སྔག་བྱ་མལ་ལས་ཧྲོལ །སའབུངི་ཧུངྒྷ ཆུབསེམས་ཉིདངང་།།ཡངདྲག་ལུ་བསཌ དྲུ་དུག་ཅིང་།།ཕ་ ༢ོལ་ཝྱིན་དྲག་ཡོངས་ཇོགསནས།། །ཟླམདྱ་ཐཱང 
ཐོའ་པར་ཤོག།།ཕྲན་ཆིགས༣ ། །འུཅོའི་དི། དི་སྐྱརལ་མོསབ་ བྱས པའི། །ཕྱིངེ་ཟས་ སྐེམ་སྒིབ་བཅན།།བྱི །བྱིརསན་གན དེང།ཁ་འ འཐོརའའི་།ཡི་ེགསཚོགསྣནམས་ ཀུན་ལ་འྭོ།མ 





སྲོགས བརའི།།འགམྱ་རོནསོཿ ལལ་ དྷཱ 







༧ €> 


ཅེ 






















ལ་ལསྲཟོལ་ ཏེ།། །སེརྨས་ ལསགོསྨྲསིབ་ པགཉེས། །བྲགཆགས་ བཅས་ པ་ཡོངས་སྲངག།པསྦྱིན་པའི་ ཕརྱིན་ཡོངསྨར ཚྨོགསནས། །ནམ་ མཁྲའ་ 
་×། །རྦོག་ མེདདུས་ཨཡེདྷ་ཝུའི་བར། །བསད་དང་བཅིངས་དང་བརྡག་པ་ངང་།།ཕྲོགས་དྲང་བརས་ལསོགས་ ས་བཡིས།།ལནུཆགས་ཤའུཁིནོ་ | 
སྦྱིནགཏོར་མསའི་རྭསྭགཱར་ནཱཾ།། ལན་ཆགས ཤའཁོནམ་ལསདང་།། །བུའོནནམ་སཧུངྱཱཧེདྦཧཱན་ཊུས།ཆུ །རྒྱརངུཛྔཾ་གས་པའིསངས་རྒྱས་ཱཾ། 
བ རིའི མཚོའྲགཏོར་མ་འདི།།མདངས ནངབསང་པ་ཤི་བརང་། །རྣབས་ཤང་ཤ་བརྒསི་ བ་ སྩེ་སྲིད་དུ། །། ལཱས་མཐོབ་རིང་བརྡདྲོར།། །རྲ 
ཛྡིགས་པའི་སྒ་བཞི་ཡང་བའེ།།གཡ 

ཙིའི་གཉོར་མའདི།། ཐོ་བརྒལ།་ གསཤིང་ 







སྨིནགཏོར་མོསཆོ་མསྦྱོར་ནོས། བཀྲེས་སྐོམ གཟམ 
ྒ ཤིང་པར བདའབྱོར་ཤིག འེས རུག དྲའི 

གཉེའ་བ དོ བགའ མསལ་བ་པ།།མཆད་ 
གེའཕདདམཔ་ཟིབ་པར་ཤཱག པྲུགས དའོན་ར་ན་པའི། 
པ་ པ་བཏག་མེདའམསཔ་ པཱཡི།།བརངའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཁྭསོ།།མཆོདྱསིནགཏོར་མསཆམསྱ་ཟུ་ད་ནས།།ཟ་མ་ཡིད་མདན་པ་དང་། །བརདྲ་དདོརར་ཤེསི། 
གྲསུམ་ལསགས་པཡི།།འཇིགས་སྒྲག་སྔག་བསྔལ་ལསཝྲེལ་ཏེ།།འོངས་སྫོང་རྔོགས་སྒྲ་ཐོངེ་ཕར་ཤོག།ཕུནཆོགས་འདོད་ཡེན་ལྔ་ལྡན་པའེ།།བརུན་རྱིའི་རྒྱ་མ 
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°༦། །རནྣམསྱའི ནདདབ་ཞེས སྦྱརབཅིག དགོ ོོ་རབསྦ་བསོས་བདད།དཔོ་ ཅོན འོོ ཡི བཞྲིནནོརྦོད བོརའདི ཐོསོ་བསསྦནོ ར་ད 
ྦ ཧཱཿ རའ ཐོབ སླ རུམ་བངཚོསྱ་ཆལ་ཆནྱིས་ ་མཆཾདཔའོ།  ཀ།ཧཀ ཀ ། །སྭ་སྭ་པ་ཛྩཾ་བྦཿ ད་ ཀོན་མཆོག་གྲསམྱའི ཁོ གྲངྒ་རཱཿ གྲེ ེ་ 
7༡4 ༨ ངེ ཆོགཔ མབ་ཐངཆནོ་་ངོརི ིམཔརདབཅིངབསམམྱིསསི་ཆུབཔའི བྲས་ཆེས་ཅ་བཞྲིའི་གྷ སེམ | ་ 

ལཾ ཱ ཟཔར་གང་ཤིངྱ་ཧནྡ་ཀུབས་པ་དང་པན་པར་རཅིག „ [མོད་སྦིན་གྱི་ཡཱལངུ ་ 
གངམ བའད།།དཀན་ ནམ ཆོག་གྲསླམ་དངོཊ ། 









7 ཙིའཆུད་ྲ་མདོ།ཡི དམྱ་རྱལ་ ྲགས་བཅང་འམོས་ཅད་ལི།།འཁུར་ལཚ མཆོག་སྤནད་ ར་ཅེས འདང་ཡན་ཚེ་ ཝནཟས་མཆོག་དམ་ འ།བྷས་ཞའ འ་ཕན་ཟྲ 














[ཟེ] དཾ ཅོ མྱཨྭོའཱསྦྱསགྦད་གསོལ། །ཐུ ྩོ་ོ་གལ་འད་ ཨོན པའི། འི་ད མའང མཁ སལའབུལ། །བཞོསདསཊི ོད ལོགམོ་ 
ཟར ཁྒུགསོལ།། མཁའདད་ཡོན་ཝ་ཝན བའི། དཏུདཝྱམཚོའི རོ གྲོ་གྲོག་ག་ སྒྲ འོ་ག འོོ ོ་དབ་དག ཁོ་ག ཤོ བཏུད་ ྒ 
ཆོའིགཏརམ་འདི། ། གགས མས་ལ་འཐུལ། །བཞེས སུཁང་མམངདཔར། རྡོངས ཁགནས་པོ་བཟང་པོམ གིགས སྟོབས་དང་ནི། །ཊེ ག་སོ བུབ ྦ 
མཛད་སྦྱན་རསབཐགས གདུདདདདངས་བླིན་ཡ་ཀསནན། །ནག་པོརེནཔསགགིཤམཐབས་ཅན། །ཅགྱང་གམུལ་འྱི་རྒྱཉིྱེསཚི་ཕརབརྐྱན། །གཤསཔ། ` ་ །།ཐན།གགྲ་དགྱའཐ། དྲ ་ 


བོད འོ །དེབཞེནནཌ་ གཞ བཅུང་ཞས་འཛེར་དབེན། །དྲག་པོ ཞལནི་མཆེབ་ནམ་བར་ཐ གས། ། །སྤྱན་གསུམྲག་པོ་དབུཉསྐཁྱེནདུ་འབར། ། དྲཔལབར་ བུསགད་འྲ་འ འམི་བ་མ་པའྱིམམབཏབ་ག། | 


འཛག ེམགྫ་བདུའ་ འཆན། །ན་རནབད། སྣསསད་རན། །ེབསསྱ་བནགགཏོ་མེན་མངཤབའི། 2 ི་ོ སྱ་ལན་ོྱམ་བདང་། ། །དཀོནམཆོག་ ། 











ད་པ་དང བབ གགསྨད །ོ 
དག་གིས་གང་ཞིག་བྒམབ གམས་ཅདུབས། །གཞན་འང་མུད | 
༈བྱརརཞལན དྲང་ 





གཅན། །བརྐྱངསབརྐུམས་རྙ པས་ 


སྲ ི་ 
གུས་བསམྷཱན་ལེན་ཆོསྐརུམ་གཞེནརེ་འཁིརདང་བཅས་པ་ཡིས། །ཡང་ སུབ ི་ ྒ 
ཅསག་བདང་མཛོ་ ཉས་་ཀུནུགས་ཇསས ྐབམཛོད་པ། །བརགས་པ ཆོ ྦ 





ྦ ལོ་བ །ཅྱོདཁྱིས་ གབདགགིབེསོམཛད། ི་ོ ཇོ་འོརོརོ་རརོས་ ི་ོ 
པ་ གསམོ་མཛོད། །ཉེསྣརམསའ ད་འ རྱ་ཆེར་བཞས་ལ་ན་དདོའི་ལམ་བཟང་ཇེ། ། །སྐུགསུང་ཐུགས། ཞུམས་རགསྤ་ནམས། །སཱིངནས་བཤགས། ཁམ་མཁུསྦ་བ་དང་། 
/ བཅུས ང་བོའི་བར་ ། །ལམདཟང་དབླུབ་པ འགཛོདཅེག ༣ ༡ 1 བདལ ། སགྱེད་པདྱསས སན་གྱི 
༩ བེན་དཅས འས པམ པའ ` ་ རད གདཞམས ཡགཔ་ཆོདླགག། །།ནསམ།འགང་དའབྱགིཤ་འ སབ ཞེསནས། །བདགཅ ྱས་ལུསངག ལིདིལས། ཏྲ ཡུག་པོ ༨ ྦ 
ཀུན་དྲག མསྱཔི་རྲ་བོས་པའེགཏུགཔ་ ས་ཅན གཟའབཏུད་ད གྷ ཁྱང་གསེརགཡུ་བརྡར་བའེཞལ། ཤེ ལགསགགཞིཏགཞུནའོདའདམང་ རག།ུ་ ིནབསས་ ཏུ 
༦ར་ཕོབས་ལ་ ཕན་དང་བདེ་བའེལམ ག་མ་མ དབའོ། 


ད་འཇམ་མགོན་བྲ་མའེམ ལྔགས་བསྟན། ། ཕྱོགབདའབེར་པཁྲི་གེ་མཚན་ བྲ ཙད། །འདི་ཡང་ཇེ་བྱྩར་ན 














པགསངའ་ནམམཁའ་ངབདད། གཙོ ཚོགས་གསེ༽ སེམས་ད ཅལ་པའད།ད་དིགགི་དང་ཛབའྱ།གསེའ 
མཆོདཔིན། ང་པ ཐསྣས་བསངས་ཛུས་བླར་ལགངག། བསེག སེགསཔའདདུ་འི་དད། མགངའས།།ཆོསྤ་སོ་ སསའ་བརད་ ། ཞན 
པཱ ཆོསདའོད་སོཞིངནལ་འི རབ ཞིནདུ།།སྐྱེདུམ། 


གན ཞནཧ།།རྒྱད་མཛུད་དྲགྲ་ཆུཆེནངོ 
འི རི ཡ་ཡ ཡིས ས་མར་མེ ༩ལ།སྙནཔའིད་ ཟི བུ 


་ རོ རོ རིརརི ི་ོ རགས 


ཅིསླས་པཔའི 


7 2906 
7༩ ་ 
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ཧཾ 





(༦ 

































ལིམངོད།། ས་མེད་ལངཿྩྱོགས་པའེ་ལུས་སྔོབསྣ་ཐན མིག་ལ་ཡ་མཚན་ལས་མོདགྲའབྲས་གང་། དག་པའི །ཏམྤཔོས་ཤིང། གླུབ 

ྦ ས་མ་པརམཛོད། ུལལལ་ འཆོན།ཡིད་ལྡན མབ ་་སོ་ོགས་གོ་།།ར བགིད དབསནམ་ཡངརོམས་བདམདོད།།ཁྱོད་ག 

རུ་འྱརངུའཆེ་ག ད་ཆར གཞིས་སབཀའ ལོས ༨འལལ།། \ ལ་ལས འདོན་མངོད།། འདིནསས་དང། དུག་ཅམ་ 

| [ གདད་མའོ འམཉམ་སེམས་ཅནྲ་ ཅད བ་ལ སང་བ ་ ཆད 
བཞ (དྲ འགའ་བར རུམཁྲོད། ར་མཛད ས་ད་པའོ།། ཌོ དཿ དའ སིི 


#༔ དཔས ལས་རནའོ་ འིདརས་ིི་ག་ནས་ཙ་བ་ ཏོག བམེདཔའི་ལེ་ཤས་ རྱིའ་ྱ་རྔ་ཨ ;ེ 





བར །ཟསྣ་སོམ་འཆོདཔས་། ྦ 
རྦ ། 

རར .་ དན།།མྲཧ 

པ འེ་ནབནཿ 


༠༤: 











བཞིའོ བའ ྲན་མཁུས་པ། པ། ཁྱབ བདྲག་དང་པོའི་སྲངསྐྱ་རུས་ ལ་ཕུག་ འཚལ།།ཆོན ཆས་ (ཀུན་རྙོག་ བྲལ མངངས་ སུ་ལེགསཤན་ གས།།ལ་ འགགམེད་ན་ ཌཱ་འི་རངསྦ་སྒྲོག་པ ག་ པའི་གྲསུང་།།ཆ །མེ་ཤིགས་ཨེའཾ 
ཡེ ༨ཤྲེས་གརརོལ ༈།དཔལ་ལྷཊ་གཉིས་ མདའཁོར་ འི་མགན་དྲེ༢་འ འདུད་།ཅིརྩ་ཡང་བདྲེར ཛནའྲ་ཁལ་པའི་བ ཅབྲས་ གས།།ངམིགས་མེང་ཡེཤེ སངིབིརོ་སོངབའི་ཕིར།།རབ་ འབྱམས. 











དག་པའི ངབ་ཡོངས་རྫོ་གས་པའེ།།རྟེན་དང་བརྟན་པར་ཤར་ལཅེས་མི་དང་།། དའི ལ་པོའི་ཞལ་ལངའོ་མའེ་མཚོ།།བླསབས་ལས་ ན་མེད་རྒྱུད་རྒྱལ་བསེལ་ཟྗེ ཟརདབང་ །སྐལ་ ལྷནཱརྒྱ་སྐེར་མགོན 
ཉིན མངེས་རོ་གསུང་འ།།ཅིན་དང་བཏེན་པན ཤད ཆེས ལའདནདང་ཆདཔདྨར རངའས།།དངོ་ རོསས་སུངའི ནཱ་ཞེང་ གཀ་འེ་པཱན།།ཉི་མའི་ ཤིང་རུ་ལྭ་སོགས བའི་གྲངས།། །དང 
སྦྲགཔནཱས་མྲཱོཌ་ཝཱན་ན་སུས།། སདིགཏིང་འདིན་ཆན སྣར་སའླས། དྲ་ས་དའིགེ་མེངོག འགུས་ཆུང་ཅེང་༽བིའང་གཞནགྲུས་པངཅིལའུཁེ་དཆེན་པོརུ། 
དིརསྦཾསླཾདཱནྱརིར་དབང་ ཞེའྱར་རུཊ་གྱིས།། ངརྒྱད་བུམབཟང་བཀང་སྟེ་ ང་གཟུགས་ྱི།།བདེ་ཆེནྱ པགྭ་ཆའི་ལམ་བཟང་ 






༩ 
རའ 
2༢ 











ལ་འ འགོད་པ ན།ཟླབ་པའི་འཁེར་ཆདཆེན་པོའད་མདཔལ་རགསྲ། དར 

























༄༅། །འགྲེལ་མཛད་པྲད་དཀར་པོདང་།།གཞན་ཡད་ལོགསམྲེག་མདའ་ཡི །རསྔ་ཝན་པལི།རིགས་ཝནྣ་ནམསདང་རྒྱ་ཐེར་འྲོད་གསུམདུ།།ལམའདི་སྦེལ་དང སྔོན་བྱོན 
ཁྲབ གསེ རའེ་འལྲེངབམ མངལ ཛར གྲེསབཟངའསུཀྲགས ་བའབ རྙན པ་མྔཅཏག། \སྨཾདང་ཁྱཿ པག སར འཛེར དཔུ ༦ ༢༤ ཆ་ར - དེ 
སྩེ་རལ་གསེལ་བའདེབས། \།ངགདབང་རྷ་མས་ ཟླཾགོསམཆོག ཅནཔས། བྷསས་འབུརའུབ་ བསྙེནཆྒྱ་ འགེདཅན་མཐད།འ་ཏོད་བརིཡའེ ཟླེ་སང་བ་ཡིས། །གསལམཛདདགེལེ ལེརྒས་རུམ་ 
ཟི ངདས་སུར། ཟང་འད་དཔེལ་ ལའ རྤ༔རྒྱ་སླར་བངགཔ་ ག་ཆད བད ཡདསམག སཞདདྱུ་བཱསྦམུ མཇད་པར།།ཟླ་བཟང་ལས་ གཞནོད་ཉིད་མཚཆཾངས པའུ ེདའདིད་ནེད་སི་ མན་མགེན་ ངུ ྦ 
] འྭ་ཡུག་འཚོལ།།ཉི་བཆིག་སྟོར་དྲགབྱ་ཆའྲི ངགི་ཚོགས།།ཨརརི་ཏིའི་ འར ༢ འདེན་འཛོན་བགཆགས་དྲངདྲ་ོགསྔ་ར་དའྱ་རིན་པའི།།ེ ཤསརྡ་རུའི་སླུ བྷཆེསྦྱ་རོདྡ་པྲགའཆུལ་ 
ཡི མི་འཇིགས་འཕྲོགྱ་པེདབྱརད་ཁིས་བཏེག་པའི་ཁྲི་ར།མི་གཡོཞབས ཟུང་རྡངའིརེ་ཁའ འིནའབླ བརྒྱའི་འརདུརྟབ་བརྟནནས།།མི འཆྱུར་ཐབཆྱཾསདར་ཅི་རགསང འདྲེ དའ་ནད་པའི་དགེ་ 





༦:›/ > 

















རད ཚོགས ཀྭ ལྟར།།མཆོགའུ དཀརདངྱ་ལནོ་ཅིག་ བ་མོ གཞི དོའོ དབངསོ་ཁྱོངསོོ སྤོ ས། 

་ བསསྨྱ་རོད་དྲ་བུསནྡ་ཧུལམ 'ལྷརའཕགས་པའི།།ལམ ག་འདི་ཉེ དི་སྭིདེ་ཟུའི་ བརྲཾད་ །མཆུདདེ་སིད་ བྱརྱཾ་མཚོ་ཏརཱའཕལ། གའདེས་ པའྱི་རྨལ།ཁམས་སཱ།། 2 | ་ ྒ 

ྲ་ ནངརིམསསད་སེདབོའཐན་སེ སགྲས།།མི་མྲདཱནྡྲ་དཱདྲ་མཱན་མཐྦའདགྲདངས་འབིན་ནྲས།། བདེ་ རབས།ཿབྱ་ཚུདཅིག ཆའང །བ རྨུ གས་བཟང རས ¦| 
༩ ོམབནསླགབས་ཤིང་།རས་དབུངེ་ མཾསྦརནྲ་ཟཱས་རབ་བྱརྡུན ཤཔའི།དཔའོ་ ནབཟངའྱཆུད་མདའ བར་ཤོག ཁུད་པ ཏོའོ ༨ ཐི [ཟླ 
་ ༢འྱརབར་ཤོག །དེོ་ ངེ དའཇིན་ལས་།།ཊེན་པའི་ འི་འ ྦ 


| འཁྒཱཱདཱམགོནདུ་གྲེས་བཞྲེརྡས་ནས། རྔགས་ལྡ སད་པའི་དའ་ ]ཱ འ་སྙེནའུྱྱེད་ ༢ 
རི གསང་འགསབ་ཤདྱུ རུགཉིར་བཤའི ི་རྱད་འབངདྲ འརྲིང་ཐུན་ རའེའྱའིལནས། ང་ག་ཟུགསྦ་ར་གཅེན་མདོནདུ་ འཚུར་བརཤོག །སླ་མིད་མཚེ ཆོག་གསམྦ་མཚོའ = 








ད བྷ་དྲ གཤ ཞབས་བཏུན་ ཧོ རོ པད པདྲདཀད་ ༨ཝྭ། ། 




































ར¶ཉསཇོགས་༈ ནི་ནོམཛོད་ འད ོ་ོུ བཞེས་དམབྱའམགཡེལ འོོ འཛིན མཛོད།་། ཅོོ རང་གི ཐུ རར ད 

ནསྭཊྤུཔག་གི་མདདངྦ་ཐཱརྫ་ངས་པའི་ཟོར་ར་སནནས།།།པས་པརའཇོམས་ཆ་བདག་ཀརྡ་རེས་ ས་ད དཔུདྱཔེབ་ཁདོགས་ཚོགསཔ།།གངརུན་རག་བཾདཆདདགས་བཞིའབུམིདང་།།ག ད 

ཇྡུཾདཔུང་བླངུང་།འ འཇིགསརྩརདམགཟོ་གི་སདྲབས་སུདཁྲའུགསནས་།རང་གིགུ བས་པའི ཕའྱ་ཟ་ལ་བླམ མདོག སྨ་ཟབརན་པའི འྲུགཞི།།ཧཱ ཧས ངའྱི་མཚོཿ རར ་ ། 
ལྕེཆེན་བླ་དགཉིསྱཀིས།་ ཕམིན་ལ་སགས་བྲམས་དྲ་མེདགཅོད་ཅིང།།གང་པོཆེཡེསྨ་གང་པརྣཾམ་ བིའདོརས། །རྡེ་ཡིརྟ་ཡིས་ ཏརྒམས གེ སོདྦ་བཱདཧཾང་།།ག སེནྱཙི་ཤིང་ཅུས་༨ ལོ ཙིའུ ཧིཁ་ 

ཧྲིསསྤྱ་ཆོངའདྲུལ་དྲར་མཛད། །།གླུ་གའྱནུནྱ་ན ན་རབཏུ་བཅདྱ་བྱ་སནས། ནྭས།།དང་ལོའིསངསྤྱ་ཆུས ཀྱེས་མཚོནཆོསརུ་ སཅུལཀྲུན། །རྒྱས་པུར་མཛཾད: དཆ་བདགྱ་ཀརྨརཾསྲ་སུ་ཟླངས།།ངྷཝ རྒུརཁ་ེ ཆས་བྱ་སན་ནས་།། 

རེ རྟེ ལཡཧོརྨ་ཟཱགཉིས་ པཡ། །ཉི་ཤུགཅིསཉི ནདཔའའོ་དབའམོ་ལེས། །རལ་མོའིིསླ་བཅས་འཁོར་ནིའབུམ་ ལུག་ོར་སོ།།བདདུས་ལམལསའ འོག་མེནགནས་སུནི།། ངས་པ་དང རོགས་མི 


.0 ༄ 

























རརཤབ90་ ༠ ་ ངཟ་དོཔོ ཀོངྭསངསྤྱརསགོའོཔདཐོབོང ཁོ ལོས ནམསམདཔཔྲོ། ༣ ཧོ་མ ། དགྲའ་ལནརཱུསྦ་ལི་སིད་ལ་དབང་བསྒྱར་ཞིང་།།གསེརི་ཉིན་བྱེད 
བྱེབའི་མདངས་ལྔནཔ།།མཱི་ཕམ་མགེན་དང་འཇམདཔལ་རྙིངཔེ་སེརྒས།།སྒྱ་ སྐྱབས གནས་མཆོགནམས་བཇེ་བསགནས་འདི་ དིརག་ཤེགས།།ཞིངགྲིརྱིངྲས་མཉམ་ལས བཏོདནས།།སྒྲོགསུམདདབས 

པུ ཅོགའཚལབྟའ དརྱ།ཞིངའ་འའི་དབ་ལུས་དདའང ངས་སྨྱོད་དང། །དུས་ གུན དཀར་ི་མཆཾསདང་པསའཛུལ།། ཐོག འགྱེདཔའི༔ 

ལྤི ུས་བུ ཤུགས་བྱིད་པས །།མདོན་སྲུམཉེདདདྷ་མེལམ་དག་ དག་འ དང་གསུང ང་བྱ་སྐལདུགསལ།།སྗོན་ཆདཉམངའ་ལམརྦས་ཀུན་ཏཱའྱམས། མ་གང དུས་སུ ྦ 

༩ དད ་ །།ཐུགསརྔའ་ལྡག ླི་སེམས་བའག བུའི་ཅིགིལ་ ཤིཿ་ །མཕམ་ཡངདུནས་ ཡདདགའཆེསའཛན་དུ། བརྡ གྲུས་མད་ེ ྣ 
དཐེག་མིཆོགཆོསཀི བདུདརྩི་སའཚོ་ འཚབར་ཤོ ནམ་ཞིག ང་གདན གནི ད།།ཟྲ དསམེད་སྲེབའྲིཡར་ཚརའའི པའིར། །།འདག་ཁྱང་འཁོད ཟདིརཏིའྦ བི ལྔནའའ་ 






































བླའརྨཝཛ༅ཊླབདབ་བ་བ་བ་བསབ་་བ་བ་སའི་ཆག་བད་ཐ་ 


|བ བཀུན་རྱ ང=ྒསྨིན་བྱེད་ཤོག། མདོར་ན་དུས་ གསུམནྣམ དཀྲརི་ མཆིས་པ། །།མགོན་ཀྱོདདྲུང་དུ་སྐེ་བའི རརྒྱར་བསྡོ།།ཞྲིགན མཆོགལམླནམས་འ འཐོསོས་ཤིངམོཐོརཤསོ།། མགའ ཀགྲོབའི་སྐྱབས སོསདགྱ་བུན། ༈ 
ཅིག་འདྲིས དགེ་བཀུན་གྱི་མཐུ་ཉབསྲིས།།སྣད་ལད་ཡིགས པའྱི་ཤུགསྲ་གདྲེས་འྱགརདྲོད།།མྱཾ་གུརའའི་ལ་དམིགས་པའི སེམས དུདང་།།ཡདདགི་ལུ་བས་ར་རྦུདའབོངས་བརྡ་ ཤོག།དྲེཞས་ | 
དང་འཁིསྤ་ག་ དམརཆག་ངང་། ་ རྱ མ་ན དབོར་མརྫ་པིན་ནསཾ། བདྭེ་སོངྒ་ཝན་ཅིག ས་པའི་ཡེ་ཤེསལས རྗའའ་པངྱ་སུའྨ་ངབ་ ལྭ་སསྣ་ནམསྱ་ཀླ་རདབསཆེན་ 
. གཏུབྱམྲསཔ་བར མཁིནྱ་ཆལལ་བའིད་མཆས་མལླ་ས་པ།ཕོ་གྲསྲངས་ཀླུནཏུལ་ ཤའི ཉིདྒྱར་རཅིག །ཇྲི་སིདགོང་ཤ་མའ བསེ་ ཁྱུབུརཔ།།དེ་ཀུན་བདླག་ | 
ར་ལ སྦཁུབ་རྱུར་ཏི། ནམས ཟབ ཡིི་ བྲ ཙཊནཾ།། གརའ་ཆམས་ཐབསྲསྲ་བལ་བཉདྱ་རུར་ཤག། །མང་ཅངདྲད་ན་སན་འབ་སྲང་མ༨ ༣ བཀུ་མཆོགད དམཆསང སླིབ་པའི་རེཤ | 
( ཏེ དམ་འདིམཿ ནདང་ མཡངམིའྲབལ་བར། [རྒྱེས བུགསུརྱགིས ༣མྨནམས་མཐད་ཅྱིན།ཤོག།སོན་པའ འདིདག་ན། །བདག་སི་གིསའཁོ་རིཁཅབའེ་རབསི མ | 













$¥) 





སཧདདུ།། དཀེནིམཚོ་གི་གསུའ , 
































ཧིས ལྐོན མཆོག གླ ཕྱི་འཕྲིན་ལསའཇུག་པྲར་ཤོག།རིག་པཿ ཏངོ་ཆོབོབབོ་་ ང་ཅི ཐགམ་ 
ཞིང །བླམུདགསུམ་པདརོལྱ་བསྦ་རིདའོང རའོད་ཟེརའུཔོ། ཅི ཞུཔའི་ཉི་མཆཆགགིསབཀ་ཤིས་ཤོག། །། ལགས་འཕྲེལ། ། ་ ངར དུའབ 

ལསཿགས་ གཉིསན།།༣ མཁུའ་ཆུ་ ཡང པདངཤིག་བསགས་ པདས།། །།ནཱཾ་མིག་མརིན གཾསལངསུའགཁྲོབ་ཀྲན། །རམའདིནྱ་ཧལ་བའི་དབང་ བདྭགྲ་ཆུདཅིག ྒ 

གུད །འཇམ པའི་དབང ཀྲིས་བརེ་བས་རྲེས་བཟུང་སྟེ།།ང བསུནཔའི་རིམཔཀླན་རངུ་ལམ་ཙི་མཆོག ༢ རེ་དན་ དནས་སྒྲབ་པསརྒྱལ་རྣམསམཱཿ ཉེསྱ་པོད་ཤག །དང་གིས་རབཤིནྙརའ | 

པའ་ལམྱ་ཆ་གནད།། ཤུགས་དྭག་བར་ འསྲངདངས་པའི་ ཐབསྣམ་བྲས་བྲས།། འག་བའི་རདའི་སུན་པབསལབནས།།ལ་བའི་བཅུན་བན་དང་འཇྲ་བ་ང་ བསྟན་པའི འེན རྨུགས | 

ུ བསསྦཌབཔ པའམ། །ཆེབ གྱངཉམས པར་སཱངཔའྱི་ལོགས་དེ དེར་ནི། སིངརེ་ཆེན་འས་ཡ ང་འབ་ འབྱ་སེདཔ་ཡིས། ལནའདེའགཏེར་དགསལ བརྡ་བེད་པར་ཤག །སྲས་བཅསར་ལཿ རེན རདྲ་བུང་ཝཾ 


༦༠ ༈ ་ ། ། འདོམ 


འཕག་སནོརཏྭདྱཱནྡ་ཕན་པགསལ 

























































། འཕྲིན་ལས་ལྲས། ས་བབས བོང ཟོར་འདོདོནམསྦོརོའོད་པོདཔལོ་ཉོདཞིང་། །།རྒྱལ་བའི་མརྡཾད་པཿ དོད རཅིག། ལམབཟངབླསླབཔ པའི་མབན་ རུ 
] །ཅོང་། །འགཁརེན་སེལླ་བང་མེ་དང་མི་ རིན རརབས་གྲན། ཆབས བམགས་པ་ི། །།རྣམདགལ གའམདང་འབ་བརས་རདའ །གོངའཐེག་པ་མཆོག་ལཆོས་རྫོད་བཅུས། ཛཱ བཞིན | 
| བརྨལ་ ལ་བརོན་པའརེ་ ཡི ་ [མཆུར ནླན་མསས་ ཏག་6ུ གོགས་ ཕེར་ཅིད།། །བཀ་ཤིསརྱ་མཆོས ཕྱགས་ཀུན་ཁྱབ རྱར་ར,གེ། །དིདིབཙོང།ཁཔྨ་སོ་ཟང་གགས་པའི་ པའིདཔལྩོིསམ རེམ ༦།ཞམོ། 
བུརི་མྔརྡཾསྨོ འཱཡཡ། རྒྱ ཡབ ལས་བ ་བབྱང་། །རྒྱལ་སྲསཱརུལ་གྱིསཞྲིང་ དྷཱམས་རབའུཐུམས་སུ། །རྐྱ་ལབཾི ཆོས་འདིནབྲུགས བསྐད་བདེན་པའི ་མངས།། །།རྲཾ་ཟཞྭང་རྒྱལ་ ཧཱ འི་བསན་ ། 

བརས མོ ཆདྲདང་པོའི་ཏོན་ མི་སྨྱནྣ་ རྭ།།དམབཅསམན སྙིངྷ་སྙོབས་ཆྲེན་པཞེས།།སྲ་ གཅས བྲ་བས་བསགསརངད་བདེས་འའི་ ཨྱངས།།ཞོ་དཟེངྱ་རཱ་ལ་དའི་བྷསན་བྱ་ཧྭས 
གྱུར་ཅིག {ཌྟ་མྱད ང་མའཾབརྒྱུད་པ་སྤེལ་བོའ་ ནྭ།བུབ་ པའི ཏྦྲངངུ་ཤལདཀརའཕྲེངབ་ ཡུལ ཅས་དུ་གནངཞིང་ང་བཉནབདན་པའི་སྔམས། །།བཱཾ་བབྲང་རྐྱལ་བའབསུ ན་པྱ་ཧྱ་རུཾའཅིག 


















མཛད་ མྲ་སསལག་གཞིན དདམ་ཅནྱྱར་མཆོ་འིམཊཱསོབསྱ་ཏིས། ོ་བཟྱ་མབའ་བ བྱས མ དན ལ་ལནྷ་བམའིས་མོབྟཏན། །ཁ་ད་ོ་བྷཉཛཛན ྣ 
ཅེོངོོ་ ནཔའི་རྱི ཕྱིན་བད ཧ་གོ ོད འཁྲལ ཚདབ་གགས་པ ཀེ པོག ། །ཕྱད་ 
ཤྲ ན་ཟ 
- འབང་ ན་བ པཿ་ད་ར་ ཞིང་༣༥། ཁ་ཐང་པ་འཇས་ སྙན་པ ལ་མ (བའོ། | 
༧ ཁ་འ རལ ་་་སས་སློ་འ་ 
]གཞི་ཚདའ ངད་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡི་ མགན་སྦས་ནམ་མང་ཁྱི་ཨུང་བར། །ཟེགམཆོག་འགོར་འོ་བ ཞིན་ཏེནྱུར་མད་ ངལད ཧན་དད་མངལ་། མྲ ད་གོང་འ་དབཅས་འགལ་ ྦ 






༠ )¬ 








































































དེ ལྗལ དོ ང་ག གདམས གྱང [ །མགོས་པར་རདོས་ཆོང་ལན་ནོང་ལམོ། །སྒ་བམང་ཇྱ། བའི་འ ན་བ་མོ་པབང་ཞོགོ ཏཾ ་ 
_ ཧཱུཾ, དིམེད་དེགས་པའི་འམལས་རབའཇབམས་གཞུང་། །ཇིབཞེན་གཏན་ཁཱ་འ བས་པའེགཞེལམའྲབས། ཁཛམྨ་ིྱ་གཞངགཔཆོག ས་གང སོལ། །ཐོབ་ཟངྱ་གུལ་བའ། 

ུ་ @\ །གུན་ཀང་སངལ་བར་གོག དྷུ ད་ཅིག གོགས གི རོ་མཡིས། མཁས་བསའཆལ་བཙུན་བ་མྔ་མོངས་པར། ། ཨུང་གླུུན་འ ཁི་དོན་ཉིརྱ་ཆུ་རྩ་ཞུགས་པའི། ྦ 
༧ བླ བཟངྱ་ཧུལ་བའེ་ དངམང བ་བདག མཿ ས་གས དད་ཚང་ལམ་ བར །འཇམ་དྱབཁསྐ་ཞལལུངམངར་བས་བའ་པཡས །ཟུད་དདུག་གོ་པར་ཡུར་ཡ | 
| 2211 ཆེས མུར་བའེ། ། བཟངྱ་རཱལ་བའེབ བྟསན་དང་མཇལ་བར་ཤོག་ ས་བསམ ཆབྱྱེཿ གས་རེང་མགར་ 'བའི། མངཟོས་གདམས་བརྡ་ཀར་ལ ཉྱེང་པོའ་བྱང ད། སླུབ དོ 
ཟའ | མ་ཀོང་མདམ་དད་སོའ་ད། སོང་ལ བའི་བྷཊ་ ནདང་མཇུལ་བར་ཤོག་ །ར་མདརེགས་པ གས་དྱབད་ནས ནས་བྷགས་གདང་། སེ་ཅགམཉལ་པར་འཇག་འར། | ་ 





® བའེ་། །བ གདལ །བྲོ་བཟང་རྒྱ༔ པའི་བར 
_ སྣང་ཤས་བཅནཐབསསུ། །ཆོགནས་ངེས། འབུརའྲནྲན་ ཁྱུད་བཞུགས་པའེ མོ 
་- ཅ གཅི་ཀྱ།གེ་ལན་བླ་སོང་བའི་ ] །གེམསམ རོགས ནཱ་ལས་ ཞུགས པནངད་མདུལབད 


ཁིཉིར་རེ་འཛེ ང་ཨགས་ ངས་བ ལྭ ནནལཔ།ད་ ཐའི ༢ །བླི་བཟངྱ་ཆམ་བའེད ནཾ 
ནཱ། །རདཱ་ ཡིེ ཟབམ་ཇབ བཞེན་གཟི ཤུན མོ ཨུ ཀུ 


བསྐུན 


བའ ཁ་འཛིན །ཛ ག 


ཤིག་ག དཔར ཟླུ ལྟ་བགོངན་མེད་པའིམཆོ༔ བཟངྱ་ཆུལ་བ 
_ ཉ་ཀངརྟེ་བྱང་གཅིག་ལགགཡག། འཆརཞེང་། །ྟོག་བཏགསྤ་བཡོ་རབྱབིད་ཁན་འབ ད་ང 


ེ །མུཆ་བྱང་གས་ བཟང་བདནབ པ་ 




















༄༅༽ དང་མཇལ རལ བཤོད ཅུ རོ་བ པོ ཤག ཅོ དྤོདབཔབོ། ོང ཤོ 
































༽ར་ ་ །གཞི་ཡྱེ་ཤེ ཤེ་བར་ རའཁོར་བའྱེ་ཆུ ༽ །ལམ་དངའབྲསང་འི་ གསུམ་ཉེད་ འཐུལ།་ མཆལ ་ 
| ལོ་ཿ ཐེག་པ ལམྱགིམོག་ རླུང་མ སྤ་བིར་དམུ་དཔ་ པང ངུ འའ བ་བཟང ་ 
ˆ| 3” མསྱའི་རང་ནལཇེན་ཆར་དུ་ ། མངོན་ ཅསན ཡུད་ཉེདངདྲ་འ་ 

4. དང་མཇལ་ ཤོང ཤཱ བི འིགམསྱའི་བབན་ལེ་ ན་ལག་གར། རྒྱའབུ་ལ་དྲ་བར་ད་ གི མྱས །གཞའ  བསབབ་སཇས།་ ས་ག འེ། ཁི རལ་བའི 





ལོ བསྟན་དང་མཇལ་བད། གཿ ༽།དོག་ན་མེས་བགིརས་དངྒྱས་འབུགགར། ་ ཝུ དོམས ཉིང་ས་སྐད་ེཀད་འཇག་པ། ོ་བཟང་ཆྒྱམཔ་འེབསྟད་ དང་ པཿ 








ད། ྲ ྒ བོ བྱང་བ བདར བང་བ ། བློག་གསོ་ལམ ཉྱི་རིམ་པའྱིར ཛུ་འྷི་ཆེར། །སྐ་བཞོ ཨ་གཡུར་ གོ ་ 
ཟའལ་ ག །གེས་་ ཅོཀ་ ཟང་ལུན་ ཞཾ ོད སྦྲི ཁྱཐཛའྦཱར། །སུ་བཞིའི་སྙེམ་གཡུར་ངུ ྦ 


ཟབས་ཨ། སྱ ། འདྲེསང་ཆོས་བྱཧྭདྷ་སཱོན་པའྱི་ནཱས་གར་དང་ པོའེ་ངུ་མོའི་བ དམང ངབའི་ངེསའྱ་བུཌ་ཤིང་ཛའྡ་ཁུགས་ ་ 
ྦ །ཆོགཆིག་བགར་ཙ་སདའ་ཡི ས་སྟག །འདི། ངོས  ཚལ་ ཤ་ ་ དུའྱདངས་ ཞོལ བྱིང་བ་ཕྲ་ | 
ཾཱ ོ་གཅུ་འཇུག་བགོགས། ཁི་ར བ་ཡི། །ཟྒོམ གས འམ གུས་བཏུད ད་དདགམས་ངསགས། སྒྲུག ,, 
༈ྭ མདཿལ་བའང་དགྟཊར་ མཛད་པའི །མམང་གལ སྒྲ་ཕངས་པའི་དབའལམ སྟེ ཕྟཾང་དང་ ཉེནའྱབར་ཟུང་འཇུགྱར་ ། ༩ ཁ་འ | ཕྲ ་ 

པ་ གགསལ་སབཙམལ་བྱལ་ཀརིམཅུ། །འམུལ་གྲམབས་པའིཛོགས་ེམ་འོངསྡ་དགསྦེ། ། གཅེདིཡ་བདེངབོམཐརྩལནགོག །ངཱུ རེ་ུསགས་ཞ་འ བའི་ག གཞད་མེད་པར་། ༈། །བདེ་དདངས་ 






















ྦ ངོགས ཧོ སབའྡ་སོངམཆོགྱང་འ རོ ལོ རོ 





ྩབའ་བྱོ་ལདོལ་ཡམའབཧྱོབཞུགས་པའི། ། །།གསྨན ོངོགབདགསའཙོམ་ བགསལ་ འཙམ། ། ཅྐྱེས ྒ 

མུམ་རཱན་སྐེསབདའི་ ཌང འོད་གསལ་དྱབིངགཨྱཱརཱརའཇུག་གོག །སྟོངཔ 5 མཿ གཱ མཚནདཔའྲ་ལ ལ་ས ས་ད །མཐར་ཇུགས་ ག་ད་བ ། ། །ཐུང་དུ་ | 
རཾ ± 'དགའ་སྟོན་རུར་ཐོབ་ཤོག ་ངའི་ཁེན།ས་ཆུད སི ཟགས ཅས དར །དེ་ལྟརསྒྲུབ་ལའགལརྐྱེན་ 
- ཞིང །མཐུནྱ་ཧིན་འབདམེད་ཡིད་བཞེན་འཇུབཔ་ཡི། །མོངགྲོགས: གདའ་བ ྱེབཆོད་དམཡང་མེ་གཡལ་མཛོད། །འདེ་ཡང་ ་ སིག །རྗེ་ཐམས་ཅད | 
| ཅན་པར་གཉད་ི། །ྣ་པན་འཇམ་དངངསྦ་བ བད། ཁགཅན་འདར་ བརྟན་འཇཛིནཔ་ལ། །གན་གདསྱ་ཁང་ྲ། འགུན་ཟུ་མམ་ཆིས་པ །ཡིགྱ་གྱི་ར ཙོང་ཁཔ། །གསོལ་།འདེབས་སྔོར་ཅན་ཙོང་ཁ 


_ པ། །ྱིནྱགཱསྨནོབས་ཤིག་འཇམ་དབངས་མྱུལ་པ བཏུབ །རངགཞན་་སིན༽ ང་རྲོལ་བར་ ས་པ ངསྟཏེ་འག་གད་མདབྨ་ོགས། མཁུགས། 


















པ ¬=. མོས་པཟིཆོ་གསྒ་དམ་གསུམའཇང་། ངཾསོགསྤམདྲམངསགྱབུཝྤྱའཚ། 
ཉཱ བའྲིསས། །ཐཆད་གངས་ཅནའགསོ་བའདུལབལ། ། དྷྭ་དབ་ཟངྒ་གགས་པཝ སྲུགགས། ། །ནཱ་གྲ་རྫུནའེརྣམ 
རཝ མངད སན་འགན་ཟྲ་བལ་། །བྲ་ནང་བདག བས ཐར་གནས་ ང་། །མཡེངསྨྨུ བབྱརནའི འཇོད་ཐལ་ 
ཡན་ནམས་ཅྱ་གད་བསདགས། ། ཛ་ལང་ ཅ་ཧྱ་རང་ེམས་འདུལ དུམ་པ་ལ། མཁེརྦུང་གཅིག 
་ེ མཾ ༈དང་གང་ཇུངཿཿམྱབྱིམ ཚོ། །འཛུག་སིད་ ར་ཞྔམས་པའིའྲགོ་བ། །མནཚན་ཐར་ལནྟ་ར 
ལྟར་རྫོགས་ མམང་ནར། །ིིུ་ཏྲུ་ཉ་འདནཔམོནཨམ་ཟེགས། ། །ས་སྟེང་འགྲན་ ཟབའ་ 

















བས པ། 
ཡམ འི་ཙོང་ འི ་པ 










བསྔོད ཁཁཔ། །གསོལབ་༣་ཡ། ། ཏུར ཏས་ུང་བནྱ་ཆལ་ ། 


འྔ་ངར་བབ། །གསོལ་བ་༥༣༥༥། བསངའ་ 





་དབུསན་ཟ །ཕ་རོལ་མཁས 


གསོལ་བས རེར སདབེན་པ 
། །གསོལ་ བཀམ ྲ་དཐང་ཏོག ལོ ན་མྔངས། ཟམ 
སོལ་བ ༣༣༣༨། །རྭ་ལོ་བྷཉར་བྱསེད་རིམ་མཐར་ 


ཧི ཁབལ་་ | 
།གསོལ་བ་ མཉན །ཤཅང་དྭང་བཾ ཡིད་ཊིག་གསོལ འདེབསན། །ཨ་དོན། 























° ༼ ¬ 


ཁི 
གིས་དཔ ལ་དར 


རླད ཅུབ 





བླི ¡༨ 














ས། ། །ཅེངག་ཀྱི་* `' 


།བླཾབ་ཐང་གྲག བཔའི་ ྒ 








 སྱིབོད་ ཞུ་བས ཁ་དོག་དྲི་ནུསྦཀྱིསོ༔ ས་དར ཨ་པརྩ་བུམ་། ཅུས་མང་ཁོར་ཁྲར་ ངྔགེལ་བརྩ་ཁུར། ྨ་ ཨཱཿ  ོ་གསམ་བཇོད། མོ་མོ་ལཔབན། ཧོ ཏིང་འཛིན། 
` རྔ གངག ོད མེད་དུ སྦྲོ མཆོད་མ སོགས་འ ཁ་ས པོ ཨོ ` འདོད་ སྩོབ ་ལརོལ་ སི ཧི ཁ་བ ཟླ 
ྒ ཆིན 'དབབཏུགསོལ་ཌཱ། ཧཱ གུ་དགབདུད་༣། ཡི་དམྲ་ཝ་ཚོཿ ཨུ བོར་བཅས་མྟ སཾ ར་འཕུལ། ཝི ཡཿ ཧཱཾ རད པུའེ་༥། །ཞ་མཧོཾདངོས་བུབངད་ ཀླ 
ཧོ ཉིངཝ ག་ན ཐགཔ དུད གསང་འ ཆུ ད་དགམུང་༣ 1༨ ི་ ༥། ། ཧོཿ ང་བ ཟག བྲུ དེ །མབུའ་འབོར ཁའ་འབྲངས་ཏྱང་ ] 
གསྣྒ་ནམས༥། ། འདད་དགུ ལ་༣^། \ རྣ ན མས་ན། ཨ་ལ གཨུའ་ན། 
རྒ པད་དུདརྲར་ཞུར་ཅིག + ལུ དབབས ཡེམ རི : དཔལ ནི ཤིང ། ུགསུགབདག་ཏགགཞགསྱ་ཏ ཀྐ 















ལོ་ ་ . པོ་བྲོད་བྱས་ལནསྨྲམོབ་དམོནྱོ་སིམ། ` 
གོ གློ ཀོ ཆོ ཧོ ཀོ ྦ སྨར སན 
༢ དེ་བཞིན་གཤེ གས་བ་ཐམགས་ཅད་དང་། དི གསམ །མཡའ་འྲ་དཔའ མ།འའགྲོམ། བ་བདག ས་བའི སབ ཨ་འ ། བས་དབྱོ་འོ་ རྩ 
༦ ལར གེ ག་ ལ་ས སུད །ཨང་བཡམུང་ །ཅགྱཆའི་ལྒད་རརོལ་བའ་བད་ཆས ཀ༈ ཀ འོར ཡིམ། །བྱ་བ་བིག་ས་ལ་ལསུག་ ཨོ ; 
'(། .ཌི བྱེགས ནཾ དགིག ༡༥༣༥། ཞེད ཞིས གད སོ ལའི་ཚོག་ ། །བདབགེ་མཇུན་ ཞགས་པ ཁུ 
























ཡས བུྔནོད་ཆསྟགྲསསམ མོགག་པར་ཞཤམསྟཉོ། ཟོ ྫ 





ལོང་བས གཙའྦགེནོས་ཡུདྱིནལབས་ཞད་པརམཐེའྱཌཞི་ོདཔམ། རར  ི འེདང་ 









ཅན ན་ ་ 


འ འིསངས། ཇི 
- ཚཔའོ། དི་ཏུརགངསྦས་དཅོག །དསདི་ད་བཞན་གཞེབ དུ འི བགམས ཅུ་འིགཔ་དང་ སིི རིག་འ ། འ ་ ར`.འ«འ 
ཟེ གནས རྒྱམ ཁུར ནབ། མཧོ་ པན་མི་མཐུན་བམདཔ།། ཐོས འི ས་ཨ དི ལཾ ༈། སྟོབས 
ཁས པའི་གང་ཟག སྱངོན་ལགྲ ས་པའོ དོབ ཡོ 
ཕྱབབ།ཤ གསུངནམ་པ དདགལ། པས་ན ས་ཏ སཆག་མན་ས 


ལོང་ལ 


'བ། ། སུང མ་འ བདགས གས 














ལལས བརྡ་ཟོཁ་བ། ལས་རབ མ་པར་སོལ་ང། མསྣ་རམས ཁ། ཆེ མས་བ མསབཔ གགཤེན་ཏུ་བ ངབ་ །་ 
མོ ཀོ སོ ོད སོ འོོ སྤྱེབ འོ་སོ བོག ཁུ 
འདས་པ་ལ་ཞི་ གུང་བཱ། དབ་ ཁལསམའ་པ་གཞས། བ་ སྐེས ངོ སས་བ ཆོ མསྭི་སྐུརེ་བའི་ ན་ཡང 
དམ་པ བརྡ་དདགེབ། ཐམར་དགེབ། དོན་ ལོ ཆག་དབུང་ཐདཔ། མ བ། ཡོངསུ ཡསི་ཿ དྲས ཨབུད སཿ འགྲར ཡང; 

ལ་ !ཿ ? འདི་མཐོད་ '(ལདན་ཡོདབ། མཁས་བམསྱའིསསོསོར་དང་ ཟབ ཨཔའི་ཆོསའདུལྲབལེགསཔར་ 
འུང ར་འབར ཁར དཔ  གསྱནན་འམེཅི་འབྱག་པ་ ཁ་དངྡ་ཞད་པ། ། གེད རུབ་ཆན་འའ། ༣ 

















341 ད 






པར་སིན་པ། ངེས་པར་ ་་ ¡ 
















. ཟླ འ་འ 
 ཤུམལ་ ༨ 


ྱིཿབྲཱན་པྐ་མཞགསཔ། འོ་ྱོར་དབ་འོད ཛུརབ། གྱོར རྩ 
། མི་བ གསི ཏུ ༣༤༩ གི སོ ཛོ 


གལ དྲུ ྲུ ཡང་ད 


ཨེདསངས 








བཙས དགག་པ པཱ ཁ་འ 


པློ དམག དཱ 
བྲལ 


ལཾ 
གེ 


ཅོང ཿཱ 









ལིལ 


⁄ 





ཏུ 


ཡོ 


སྲུ 


སརལསྲར་ྟཞིང། 
པལ - 
ག་འཆདད 


ྒེ མམརོདྡ 
ཊཾ གཙུབ 
'གསུམ་ལྭ་མ 


ཡོབ་འ 









བོ ོ་ 
གི པ མནས དཾ ཞི | 


སྦྱརསཡོན།། 




























ཟི སོ་མ ཀྣྨྣ༩`~^ˆ ྨ ་ གྲི ད་པ་ག ཨོ ཡཿ 'བྱཿཧཱཧཱ། [] 
རྨ པུའི ཨོཾ་ཧར་ གུ་ ཤིས་ པས་འཇོག་མཁརངྱབཅིག་དང། །ཨོ རཏེ་མཐྲ་བྲཛཾ་ཡྭ་ན་ཧ་ར་ཧར་སྦར་ ཝབ ཞེས་པས .ཞེས་པས་བུ་ ཁ་ཆང་བག་ཅིག་བཅས་བཇོགལ། བདག་སོགས 
= ༤ འཁོརབཅས་ཆེརབས་ཐམས་ཅད་ །ད་རརགགས མདངནམ་ཡང་མི་འབལ་ཞྲིང་། ར་སི རྒྱན་ཏུ་མཆོད་པ་དང་། གྲས རབསའཇུག་པར་ཤོག །ཁ་བས་སན་ 
ཟླ ཧཱཾ དདའྲདབར་རིག་བཡིག། །འ་ །འདོད་ཆགས ཟད དཔ ནབྱགིཁཱ། ཅུགསྦྱརིར་མགསྟེམས་འགྱེར་རོ། མཁགས། ཡུམ་གྱི ཆུ་ངག་གསུཌིརག སས 
ཤཀ དྷབ་ཟང་ཟིད་གིས། ་ བས ནས་མའོངས་བན་ཆསྱའི ཉས་བཟུ།། །མསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དོནདུ་ཇོ་གས་པའི་སངསྦྱརུསྱའི་གོ་འཕངབ སྒྱུབཁྱིར་བཟའབྱཏང་ལ་ ཁོངས གབུད་བརྡ་བའྲོ། 
ཨོཾ་ཨབེ་ར།ཁྲེཊ་ ཅི། .ུ ཞེས་པ ཏུན་ཙས་བླ་མས་ནས་ཅུ་བཏབནག་བས་པའི་ཉེག་པ།ཁེགས་ཞིང་། ཀག་མ ཅནདེ་བནེ་འཚོར་སྐེ་ཤར་གསུངས་སོ། དེནས་ནང་གི་ 


ཤ 
རྤ 


¦} ཞེས་དང་། ཤ ལན 



































































. | རོགས་པའ་སབསྤྱ་གསར་ེནོ་ཁྱིར་བེ་འོ་གྱཡགས་ལ་བལྔ་ཚགའཚ་ལ་ཡོ་ མཿསམྙྟ་པྲ་ཧརཾ་ཛ ཡ། །མ་ཏེ་སྦྱརྨརཱ་བུ བཧིསྟཡ མྩ་སཏ། ད། | 
. རཡ། མཛྡ་ཀ་ཅུ་ཊི་ཀླ་ཡ་། ཏད ཨན ལྗཛམནི་རྒ་བསེ་ཛ་ཡེ་ཛལེ། ལ མངྤམ་ཏེདླཀཱ་ ང་ པཱ : ྦ བ་ཀ ལག འདི་ སི ུ་་རྒྷཱ་ཱ་བི་ས་ རོ ཡོན [| 
མངག་ཡྱ་མདཔ་སང་ངའབྱརར ཡོནབདག་ནེའི་ཤོན་ ྣྩ ཨས་ཅད་ཇོགས་པར་འུརར་། ་ སོ །ཞེག་གསུངས་སོ། གངགིས་བདག་ག ཁིནཱཔདེདགཉེབུར་ཞིབའེ་བད་བདོད་པར་སུར་ཅེག ། ྦ 
གང་གེསབདག་ "༥ ། རིམ་གྲོ་ཁྱཨ་པདང་། བཅུ་རྟྱི་ཁག་པ་དང་། ] བསྟེ་སྟང་ཁྱམ་པདང་། མཆ་་ྱ་ཁལབ་དེདག་ནམ་གཅད ེབརནའོ་འང་བཟོ། མ་ ུ་ཅེབ་ བ །གང་དགབདུགལག་གདད་་ ྫ 

| ཁྱེད་པདང་། བདིབ་རྩ་འིདཔ་དང་། བཞིག་བདང། མཛོན འདབས བདང་། རྒམང་གམས་ཅད། དྲུས གགཅད་པའི་ བར་དུ - ` བཟོད་ཅེང་། བླན །མེདདཡང་དག ། 


ཁ; གོ གསམལྤྱསིཡོང་སྱསདེ། སེ་མོདཞེགཔ་རྩ། སྱ ྱས་ཁི་འགག་་ག ལ་དབངཔའིའྱུརབ་ཡ། ཆང་སྦབ་གཅིག ། ོད .ིཀྱི་ག། རོ བཅོས་དན་དས་ཞེག 














ཏགྱཱབསྦབགོག ཏིན་དངམཚན་ུངོས་ལྱ་མོདྱགར་ཅིག། །།ཀགགལ་སདོར་གུས་བཅགཔོ། ལོ ཏཿཾཐགཏྩོཾཿ་དཏུ། ཏཱ སྲ ན་ཝཾ་བདཁྦཱརྨཐཱ་ྦཿ། གརམངབྷས། 


ྦ པའི་སངསྐྱ་རས་དངྱ་བརྷརཱ མ་གདཔ་འཞམགཅ དབདགལ་དགོངས མཉམ་པའི་ ་ པའྱེ་མ་ངཏན་ཁས ད 
= མ་མ་ས རེ ་ལས། ཤལ་གིའདའ་བར་བཏུན་པར་བཅུགས་གསོ་པ། ཁེག ྨ་ རག་ དར ` | 
| དྒོན པར་བཞུགས་བཱཿགསོལ ུམག་ུགནནམས་སའབགི་ཞགབནསར་ ང་ཐུནམང་གི་དངོསགུབམལུས་བྱ་སལ་ 

ྒ : ཨུ གི བག ཨི མོ ཤེགསཀུན་བཟང་མཐོང་བས་བྲལ་ཤི་ རླ གུལ རྒྱལ་བསྲས་བཅས་རེང་འདེར་བདེ་ལགས་ཤོག ། ཤུ ་པའེ་ཆོགསྣ་ནམས་བཅམྱགབུ་རྐནས ། 

རྒྱཿ བའོ་མིམདར་ཞེང་། །ཨལ་མཐོང་ཙཨྱ་སིས་འ ཁབཞེམཆོགདྷརཾསནག། ་ ལ་ བླྟར་འོདགསལཅིང། ། །། ་འྲགད་འབྲག་གཞའ་ ཆེནནས། །བསྐདཔ་ིམཐ་ཞུག་ ] 











¬ 








། ༈ །ནད་མེད་མོ་དང་དབང་ཛྱུག། དང །མཆོག མ་གོས་པ 
བྲ་ རར ་ 


| དབང་ཆེནགགརྱབས་གཅ། ཨོཾ 
བགགས དག བདཔ་གཞིུ། གཡྷོ་གུན་ད 


ྒ ཟླ བགམ། མགས དེ་རང བེ 


བཛར་ཁྲེ་ཨཱཿཙཱཾ། ཛཱ 











། །ཨོཾ་སུབྲ་ 


།འདིནདེ་ཆོན ཐསྣ་མེར་ཏིཀ། བའི་འདོན་ རྱན་རྟར་ཆོགས 


ཧབཛོ་ཡི་ལཱནོ། ནཾ 





རམགོ་ཆེན་བའ་བག་ འཕབས་སྟརར་བྱབར་ལཱའིཨུ་བོདྨྷ་ཤའི་ཚཾླ་ས་འདོན།དོངས་སུ་བཅག་གོ། བྱི ] ཨོ 





ིི བཀའ་དིན་ཆེརྡ་ཇེ་བྱཿ ན་གྱའེན་པའིགཏེར་ཞེས་བརེའའེ་མཇུགང་། ། དེ་སྟར་ཐུགས་ཡིད་ 





ཧའ 


གཞིས་ོར་འེ་ྭབི་ྱསསའ་ད། ཁུས་འཕགས་དོ། སྷོ་འཛམཁུ་བླིང དེད ད བདན ། 


གང་འམམ་ངོག་འྲྲོ་ སྒ་མི་སྙན་ད' ང་ས ཁྱི་ཟླ། རི, 
ན་པོ་ཆེ། རས ། ཏ་མཆོབ་རེང་པའི། དམག 
ཟླབ། ་པམའ་གཏུགས། ཁྱོསབསརམ་དར་རྱ 





ར་ལོ དའ་ཇོའིབ་ ༈ སྨ་མོག་ པའིཁོ་ 
ངོ མ་པ། སྒེག་མ། ཁྲེང་བམ། ཟྫུ་མ། གར་མ། 
== ཿཿ སྲེ བླ གས མེད སམ འི 

























[ཌབཊུང་ཤད་བདུ་ལེགས་གིང་། །ཉེནམཚན་རགཏུ་བདེ་ལེགས་པའི་ ག་ག ཤིས་ཤོ ༡༡ ཨཾ གྱིམ་ཐུང་བའི་ཆོསྒྱག་ཆོའི། །ཞལ་འདོནཆོས་སྤྱོད་ 
ལྟར་མཛད་པའིརིམ། །རབྷ་བྷོ་ཝགས།ཁམས་དང་འགོགསྣ་ནམ་འྱག དི་ཛན ` ་ ༠ འབུང་གན ཡ་པ ཚེ ལེ །བཤད ༢༦༦ 
འདུདཆད་འ ཆིས ༡གིང་། ། ཞིང ན་ཏ འདང་ྱར་ནམ་བརྡཾ་གཾལ ག་་གངགམཡད་ གྱད ཤཱ །མངནཔད་ན་བསད ཛ 
༈ ༈དམིགས་ཡུལམ ཁམས་བ 3 ༦ ར་མ དལ་འོརྭ་ཏེན་བྲཟ ངའི མཔའ་ 
ོརསྒར་ གས་ཏེ། །སྐྱ་གསུམ། ལམེདཁ 
]|དཀྲས་དགོན་དམངས་གཙོ་བདོག་གཉེར། 


།།ཛིམེད་འབག་ུའི། རྩ་བིས 
ས་ལ་བ ས། གབམ་བཟོ་དང་ཡྱབས 
།ཅལ་གདཊ་འི གསམེན་རྩངས་ངོགདྲི་དསོརིགས སི བོ་ག གེག ཁས་ྱྱུཌ་གསབརའ་ བཅས་་ 
།དགེའོ། །སྔར་མྒདྒ་ལཾ། ། 






= 13 











གར ˆ 








